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ব্যাধির বিরুদ্ধে বিভ্ানা 


প্রথম খঙ 


“বাংলাদেশ লেখক ইউনিয়নের অনুরোধে বি. সি. 
৬ আই. সি-এর খুলনা নিউজপ্রিল্ট মিলে উৎপাদিত 
১৫ হরাসর্ুত মুল্যের “লেখক” কাগজে মুদ্রিত।” 

মুক্তধারা ৯৮৩ 

প্রকাশক £ 


চিত্তরগ্তন সাহা 

মুক্তধারা / 

[স্ব: পুথিঘর লিঃ] 

৭৪ করাশগঞ্জ 

ঢাকা-১, বাংলাদেশ 

প্রথম প্রকাশ £ নভেম্বর ১৯৮৫ 

প্রচ্ছদ-শিল্পী £ সিরাজুল হক 

ভেতরের ছবি £ পিরাজুল হক 'ও কাজী মোজাল্সেল হোসেন 
মুদ্রাকর : 

প্রভাংশুরঞ্ন সাহ। 

ঢাক প্রেস 

৭৪ ফরাশগঞ্জ, টাকা-১ ১ 
বাংলাদেশ 8০,278 ১ 16 নশাঞ 
মুল্য ২ সাদা ও 8৮:০০ টাঁকা 

লেখক কাগজ £ ৩৬:০০ টাক! 
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উৎসর্গ 


আমার জীবনে ব্যাধি থেকে মুক্তি লাভের মূলে রয়েছে যেমন বিজ্ঞানীদের 
অমূল্য অবদান, তেমনি রয়েছে রোগশয্যায় আমার স্েহময়ী মাতা, ও 
পত্রীর অকুণ্ঠ সেবা, যত্ব ও শুশ্রষা। তাই এ বইটি খ্যাধির বিরুদ্ধে 
বিজ্ঞানীদের উদ্দেশ্যে উৎসর্গ করতে গ্রিয়ে আমার জান্নীতবাদী মাত 
শৃদ্ধেরা হালিমা খাতুন ও আমার প্রিয়তম৷ পড়্ী রুবি খন্দক।র-এর নামও 
সেই সঙ্গে সংযুজ করলাম। 
গ্রন্থকার 


লেখকের অন্যান্য বই 
জীবজগতের জন্মুকথা তের সং 
বিজ্ঞানের মজার খেলা--১ম হেয় সং) ও ২য় খও হেয় স 
বিচিত্র যত পদার্থ--১ম খণ্ড (২য় সং 
উচ্চ মাধ্যযিক ব্যবহারিক রসায়ন 


পুদ্তক প্রসজে 


এই পুস্তকের কয়েকটি প্রবন্ধ, যেগলো। এখানে ২, ৩, ৪, ৫,৬১৮, ৯ এবং 
১০ নম্বর অধ্যার হিসাবে সংকলিত কর৷ হলো-_পেগুলোর মধ্যে কিছু 
ঢাকার “মাহে নও" ও কিছু কলকাতার “জ্ঞান ও বিজ্ঞান” মাসিক পত্রিকায় 
গ্রকাশিত হয়েছিল। বাকিগুলো সাম্প্রতিককালে লেখ। এবং ৭ এবং ১০ নং 
“বাংলা একাডেী বিজ্ঞান পত্রিকা”-র প্রকাশিত হয়েছে আর বাকীগুলি এ 
প্যন্তকোথাও গ্রকাশিত হয়নি । অবশ্য প্রকাশিত প্রবন্ধ গুলোকে পুস্তকে 
স্থান দিতে গিয়ে তাঁদের যথেষ্ট সংস্কার সাধন ও পরিবর্বন করা হয়েছে_ 
এমনকি, কৌমো৷ কোনো ক্ষেত্রে এই সংস্কার ও পরিবর্ধনের কাজ এতটাই 
করা হয়েছে যে, তাদের আগের স্বরূপাটির আমুল পরিবর্তন থটে গেছে! 
যাহোক, গ্রবন্ধ গুলোতে করেক ভন গ্রধ্যাত বিজ্ঞানীর সংথামী জীবন ও 
তাঁদের পরীক্ষা-নিরীক্ষার কাজগুলোকে বিশেষভাবে তুলে ধরার চে্ট। করেছি। 
আমানের দেশের উপ বিজ্ানীবা। এদের কারার 2 কে শির 
: লাভ করে যদি নতুন কিছু আবিষ্কারের কাজে নিজেদের নিয়োজিত করেন 
তবে আমার উদ্দেশ্য ও পরিশ্ুম সার্থক মনে করবো | 


গ্রবন্ধগুলো লেখার কাজে আমাকে যথেষ্ট সাহায্য করেছে আমার পুত্র 

“ডাঃ মানজারে শামীম এবং অবিরাম অনুগ্ানিত করেছেন আমার পত্রী রুবি 
খন্দকার। কয়েকটি প্রবন্ধ তাদের পত্রিকায় প্রকাশ করে যারা আমাকে 
উৎসাহিত করেছেন তীরা হলেন গ্েহাস্পদ কৰি ও গবেষক আবদুস সাতার, 
বাবু তপন চক্রবর্তী এবং “জান ও বিজ্রান-এর প্রাজজন সম্পাদক শ্রদ্ধেয় 
৬গোপাল চন্দ্র ভটটাচার্ব। এদের সকলের সাহাব্য, প্রেরণা ও উৎনাহ না৷ পেলে 
অনেকটা গবেষণামূলক এ সকল প্রবন্ধ লেখার কাজ সম্পনু করা৷ আমার পক্ষে 
কখনও সন্ভব হতো না ।গরন্থাকারে প্রবন্ধগুলে। প্রকাশের প্রাক্কালে এ দের কাছে 
র কৃতক্ততার সাথে স্ারণ করছি। 


আমার অপরিসীম ঝণের কথ। তাই গভীর 
শী চিত্তরগ্রন সাহা 'মহাশর পুস্তকটি আগ্রহতরে প্রা ভাগ শের়ার 


তীকেও জানাই আমার আন্তরিক কৃতজতা । 
৩৭০ আউটার সারকুলার রোড 91 হা রর? 
রাজারবাথ, ঢাকা--১% 


জচীপত্র 


অনুবন্ধ 

জেনার ও বসন্তের টিকা 

সৃতিকা অর ও সেমেলভিস 

পাস্তর ও তাঁর আবিফার 

বাটি ককের আবিষ্কার 

ডিপথেরিয়ার জীবাণু-ও তার প্রতিষেধক আবিষ্কার 
€লোয়েকলার, এমিল রু ও এমিল রেরিং) 
ডায়াবেটিস ও ডাঃ ব্যাণ্টিং 

আধুনিক কেমোথেরাপির জনক আরলিক 
ডোমাঘ ও সালফা উষধ 

পেনিসিলিন ও তার আবিফার 

(ডাঃ ফেমিং, ডাঃ ফৌরি ও ডঃ চেইন্) 
স্টপটোমাইসিন ও তাঁর আবিষ্কার 

(ডেঃ দ্যবোস ও ডঃ ওয়াকসৃম্যান) 
গ্রদ্থপঞ্জি 
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অন্ুবন্ধা 


পৃথিবী স্থপ্টির আদি থেকে পৃথিবীর, আর সেই পৃথিবীতে বসবাস- 
কারী. নানা . প্রাণীর নানা পরিবর্তন ঘটেছে; কিন্ত জীবনের এক অবধারিত 
পরিণতি যে যৃত্যু, তার যেমন কোনো পরিবর্তন ঘটেনি,_-তেমমি কোনো 
জীব, এমনকি সবশ্রেষ্ঠ: জীব মানুষ-_-আজ চিকিৎসাবিজ্ঞানের বর্ণশিখরে' 
পৌছেও স্বত্যুর কবল থেকে নিজেকে মুক্ত করতে পারেনি । “জন্মিলে 
মরিতে হবে/অমর কে কোথা কবে?”_-অমর এক কবির বাণী আজও 
আমাদের জীবনে কুব অত্য। কিন্ত সকল জীবের এই চরম পরিণতিকে 
সত্য জেনেও মান্গুষই একমাত্র প্রাণী যে তার বুঝিবৃত্তির সাহায্যে এই 
সৃত্যুকে প্রতিহত করার সক্রিয় প্রচেষ্টা চিরকাল চালিয়ে এসেছে । “মরিতে 
চাহিনা, আমি সুন্দর ভুবনে”_-অমর আর এক বাঙালী কবির বাসনা 
তথা মানুষের চির আরাধ্য সেই কামনা পোষণ করে ব্যাধির বিরুদ্ধে 
সে চিরকাল সংগ্রাম চালিয়ে এসেছে। কেননা, 'ব্যাধি যেমন মানুষের 
টিরশক্র, তার মৃত্যুর অন্যতম এবং প্রধান কারণ তেমনি তার সুখ ও 
স্বাচ্ছন্দ্যময় জীবনের এক প্রবল অন্তরায় । মৃত্যুকে প্রতিরোধ করা যদিও 
এ পর্যন্ত সম্ভব হয়নি,তবু অনেক ব্যাধিকেই মানুষ আজ পরাভূত 
করতে সক্ষম হয়েছে,_অকাল মৃত্যু, মহামারী : প্রতিরোধ, এমনকি 
কোনো কোনো ব্যাধিকে কতক এলাকা থেকে একেবারে নিমূ্ল করতেও 
সমর্থ হয়েছে । ফলে আগের তুলনায় মানুষের জীবন-পরিসীমাও আজ 
অনেক পরিমাণে বৃদ্ধি পেয়েছে। 

অবশ্য ব্যাধির বিরুদ্ধে মানুষের এই সংগ্রাম, তার কবল থেকে মুক্তি 
লাভের এই, প্রচেষ্টা, নিঃসন্দেহে অতি পুরাতন | কিন্ত কখন এবং কোথায় 
রোগ চিকিৎসার জর্বপ্রথম সুচনা, আদি চিকিৎসকই বা কে ছিলেন তা! 


৯ 


যায় না জানবার উপায়ও নেই। শুধু নিশ্চিত ভাবে এটুকুই বলা 
চলে যেঃ আঘাত পেয়ে বা রোগাক্রান্ত হয়ে প্রথম যেদিন মানুষ কাতর 
হয় সেদিন থেকেই চিকিৎসা বি্যার শুরু--আর সেই চিকিৎসা বিদ্যার জনক 
সত্যিকারের কোনো চিকিৎসক ছিলেন না-_ছিলেন যাছুকর। কেননা» 
প্রাচীনকালে, সকল দেশে, ব্যাধির কারণ কোনো অশরীরী কিছুর 
উপদ্রব বলে বিবেচিত বা! পরিগণিত হতো । দেবতা কুপিত হলে, কিংবা! 
কোনো! ছষ্ট প্রকৃতির দানা, দৈত্য বা প্রেতাত্মা দেহে আশ্রয় নিলে মানুষ 
রোগাক্রান্ত হয়,_-এই ছিল প্রাচীন কালের মানুষের বদ্ধমূল ধারণা .বা 
বিশ্বাস। আর এই বিশ্বাসের বশবী হয়ে, দেব-দানব বা ভূত-প্রেতের 
প্রকোপ শান্ত করে ব্যাধির কবল থেকে মুক্তি পাওয়ার জন্য তারা নানা 
যাছবিদ্যা, যাগ-যজ্ঞ, মন্ত্র-তন্ত্র, তাবিজ-কবজের সাহায্য গ্রহণ করতো । 
মহামারী দেখা দিলে পশুবলি, এমনকি নরবলিরও আয়োজন করতো । 
রোগ নিরাময়ের জন্য এরূপ আদিম বিধি বা বিশ্বাস এখনও যে জর্বত্র 
শিমুল হয়েছে_-তা নয়__অনুন্ত সমাজে অনেক পরিমাণে এসকল আদিম 
ব্যবস্থ। আজও অন্গস্থত হয়ে চলেছে । 
কিন্ত এই ধরনের আদিম বিধিব্যবস্থা বা. প্রচেষ্টা কখনও কোনো! 
সুনিশ্চিত সুফল, প্রদান: করেনি । অনেক ক্ষেত্রেই সেগুলি বিফল হয়ে 
ব্যাধির বিরুদ্ধে মানুষের অসহায় অবস্থা, তার ব্যর্থতাকে বারংবার প্রকট 
করে তুলেছে। তাই এমনি অন্ধ বিশ্বাস এবং কুসংস্কারপূর্ণ পরিবেশেও 
কৌনো কোনো চিন্তাশীল, সত্যান্বেবী মানুষের আবির্ভাব ঘটেছে, যারা! 
প্রচলিত বিশ্বাসে বিশ্বাস স্থাপন, এরূপ অনিশ্চিত ব্যবস্থায় আস্থাশীল 
থাকতে পারেননি । রোগের লক্ষণ তারা লক্ষ্য করতে, চিনতে চেষ্টা 
করেছেন, মানবদেহ সম্পর্কে তথ্যাদি সংগ্রহ করেছেন, রোগ নিরাময়ের 
জন্য নানা প্রকার খনিজ ও উদ্ভিজ্ঞ পদার্থের কার্কারিতা পরীক্ষা করে 
দেখেছেন এবং ঝুগে যুগে এমনি অনুসধ্ধিতসথ, সত্যান্বেষী ব্যক্তি-বিশেষের 
আবির্ভাব ঘটেছে বলেই চিকিৎসা বিজ্ঞান আজ এমন এক উন্নত পর্যায়ে 


পৌছেছে যে, মাত্র একশো বছর আগের কোনো! চিকিৎসকের কাছেও তা! 
মনে হতো অলৌকিক ! 
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কিন্তু চিকিৎসা রিজ্ঞান আজ এমন উন্নত পর্যায়ে এসে পৌছলেও» . 
তার অগ্রগতি মানুষের একান্ত প্রয়োজনে যতটা করত সম্পন্ন হওয়া 


] 


_হিপোক্রেটস 
প্রত্যাশিত বা বাঞ্ছনীয় ছিল, একাধিক কারণে তা সম্ভব হয়ে ওঠেনি । 
মানুষের অদ্ধ বিশ্বাস, কুসংস্কার, ধর্মীয় ও সামাজিক অনুশাসন, ব্যক্তি 


বিশেষ বা কোনো বিশেষ মতবাদের প্রতি পক্ষপাতিত্ব বা আসক্তি একদিকে 
যেমন অচলায়তনের স্থষ্টি করেছে তেমনি বিজ্ঞানের অন্যান্ত অঙ্গের সঙ্গে 
চিকিৎসা বিজ্ঞান অঙ্গাঙ্গী জড়িত থাকায় তাদের উন্নতির প্রেক্ষিতে তার 
অগ্রগতি নিভরশীল ছিল। তাই ছ'হাজার বছরেরও আগে হিপোক্রেটস 
(91290014653. 460--370 ৪. ০.)-এর স্থুত্রে চিকিৎসা বিজ্ঞানের যে 
সুত্রপাত ঘটে তার যথার্থ উন্নতির পথ উন্মুক্ত হয় মাত্র উনিশ শতকের 
দিকে। বন্ততঃ লিউয়েন_ হুক (0-০০%০717০01)-এর অপুবীক্ষণ এবং 


বন্টগেন (7২০908) )-এর “একস-রে' আবিফার চিকিৎসা বিজ্ঞানের 
ক্রুত অগ্রগতির পক্ষে যেমন সহায়ক হয় তেমনি তাদের সহায়তীয় প্রাচীন 
কালের বহু প্রচলিত ধারণ! বা বিশ্বাস, প্রতিষ্িত অনেক মতবাদকে 
ভ্রান্ত প্রমাণিত করা সম্ভব হয়। অথুবীক্ষণ_ আবিষ্কত না হলে 
অদৃশ্য প্রাণী জগৎ, এবং এই অদৃশ্য প্রাণী ভগতের কোনো কোনো 


বাসিন্দাই যে বছ রোগের কারণ তা যেমন জানা যেত না, তেমনি: 


প্রাণী দেহের সুক্স গঠন ও দেহে রক্ত চলাচল অম্পর্কে বিশদভাবে 
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কোনো কিছুই জানা সন্তব হতো! না। অন্কদিকে এক্স-রে আবিষ্কৃত না 
হলে জীবন্ত জীবর্দেহের অভ্যন্তরীণ অনেক ক্রিয়া কলাপ সম্পর্কে অনেক 
কিছুই আমাদের অজ্ঞাত থাকতো । ৰ 

তাই দেখ। যায়, মানবদেহ ও রোগ সম্পর্কে কিছুটা জ্ঞান লাভ করে, 
বাহিক উপায়ে রোগীর চিকিৎসা বিধি যেমন: অনেক পরের ঘটনা, 
তেমনি ব্যাধি যে কোন দেব-দানব, অপদেবতা বা৷ প্রেতাত্মার হস্তক্ষেপের 
কারণে নয়__ প্রাকৃতিক কারণেই রোগের উৎপত্তি--এই বিশ্বাসের বশবর্তী 
হয়ে যাছু-মন্ত্রের মায়াজাল থেকে যুক্ত করে চিকিৎসা বিদ্ভাকে প্রকৃত 


বিজ্ঞানের আদর্শে প্রতিষ্ঠিত করেন যে আদর্শ চিকিৎসক ও চিকিৎসা 


শাস্ত্রের জনক হিপোক্রেটিস, তিনিও রোগের কারণ সম্পর্কে ভ্রান্ত ধারণার 
বশবর্তী ছিলেন। কারণ, শারীরবৃত্ত (015510102) ) ও রসায়নশাস্ত্ 
তখনও তাদের শৈশববস্থা পেরিয়ে আসতে পারেনি । সেকালে ক্ষিতি, 
অপ, তেজ ও. মরুৎ_এই চারটি মৌলিক পদার্থ হিসাবে পরি- 
গণিত ছিল এবং তাদের বিভিন্ন সংযোগে ও সংমিশ্রণে বিশ্বের যাবতীয় 
বস্তর স্থপ্রি, এই মতবাদ, প্রচলিত ছিল বলে তিনি ধারণা করেছিলেন 
যে, মানব দেহ এই চারটি মূল উপাদান বা শারীরিক রস (0081)- 
এর সমন্বয়ে গঠিত এবং দেহে যদি এই চারাট রসের ভারসাম্য বজায় 
থাকে, তবে সকল প্রকার ব্যাধির. আক্রমণ থেকে পরিত্রাণ লাভ করে 
মানুষ সুস্থ থাকে ॥ কিন্ত কোনো কারণে দেহে যদি এই ভারসাম্য 
ব্যাহত হয়_তবে ব্যাধির আক্রমণ ঘটে-_দেহ রোগগ্রস্ত হয় । চিকিসংকের 
তাই প্রধান করণীয় হলো, দেহে এই ভারসাম্য পুনঃপ্রতিষ্ঠায় প্রকৃতিকে 
সাহায্য করা । 

ভান্তিপূর্ণ এই ধারণার বশবর্তী হওয়া সত্তেও চিকিৎসা বিজ্ঞানের 
অগ্রগতির ক্ষেত্রে হিপোক্রেটিস এবং তার শিষ্যদের অবদান অনন্ত । 
অপ্রমাণিত বিশ্বাসের পরিবর্তে পর্যবেক্ষিত তথ্যের প্রতি গুরুত্ব প্রদান, 
কুসংস্কারের পরিবর্তে ঘুক্তিকে প্রতিষ্ঠিত করার পথ প্রদর্শন করেছিল। 
হিপোক্রেটিসের কৃতিত্ব হলো-_তিনি কোন২ রোগে কি লক্ষণ, 
কি উপবর্গ দেখা দেয় তা দিনের পর দিন পর্যবেক্ষণ করে লিপিবদ্ধ 
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কিন্তু অধ্যাপকের কথায় সেমেলভিস অন্তষ্ হতে পারতেন না । 
আবার প্রশ্ন করতেন, “তা হলে সব প্রস্থৃতিদের দেহে এই বিষ প্রবেশ করে 
না কেন? কেনই-বা জবার মৃত্যু হয় না এই ভ্বরে?” অধ্যাপক জবাব 
দিতেন; “সকলের শরীরের ধাত এক নয় । কারো রোগ প্রতিরোধ করার 
শক্তি বেশী থাকে-_কারো তা থাকে না।” কিন্ত এ সকল জবাবে সেমেল- 
ভিসের মন শান্ত হতো. না। বারবার এই ভাবনাটাই. তার মনে 
ভেসে উঠতো, পাশেইতো৷ রয়েছে ছনম্বর ওয়ার্ড_-কই, সেখানেতো! 
এত বেশী ্রস্থুতি মরে না? 

এক নম্বর ওয়া সম্পর্কে প্রস্থতিদের তাই আতঙ্কের অন্ত ছিল না৷ । 
তারা ধরেই নিতো এক নম্বর ওয়াডে” ভি হলে তাদের মুত্যু অব- 
ধারিত। 

শনি, রবি ও. মঙ্গলবার ছিল এক নম্বর ওরাে” ভতির দিন। 
পারতপক্ষে প্রস্থুতিরা এই দিনগুলিকে এড়িয়ে চলতো । এমনকি, কারো প্রসব 
বেদনা শুরু হলেও কষ্টে তা চেপে রাখতো |. হিসেবে ভুল করে কেউ 
যদি দেখতো এক নশ্বনে তার স্থান হয়েছে, তখন তাকে ছেড়ে দিতে 
কিংবা ছা'নম্বরে তাকে বদলি করার জন্ত কান্নাকাটি করতো, হাতে পায়ে 
ধরতো সেমেলভিসের। কিন্তু কোনো সাহায্যই তিনি করতে পারতেন 
না। নিয়ম ভঙ্গ করার সাধ্য ছিল না ভার । 

সেমেলভিস লক্ষ্য করতেন, প্রসবের পর ছু'তিন দিন: প্রস্থৃতিরা 
বেশ ভাল থাকে। বাচ্চাকে বুকে জড়িয়ে আদর করে। মাতৃত্বের গর্বে 
ও আনন্দে বুক তাদের ভরে ওঠে-গালে দেখা দেয় লাল আভা । 
কিন্ত দিনাস্তের রক্তিম আভার মতই তা যেন ক্ষণস্থায়ী! অচিরেই 
সকল আনন্দ নিপ্ৃভ হয়ে আসে। প্রথমে দেখা দেয় জ্বর, তারপর 
পের্টে ব্যথা শুরু হয়। শঙ্কারুল দৃষ্টিতে ডাক্তারের মুখের দিকে তাকিয়ে 
তাই তারা বলে, “আমার কি হবে ডাক্তার?” 

সেমেলভিস জানেন কি হবে! তবুও তিনি তাদেরকে সাস্বনা 
দেন, ভরসা দেন। জিভ তার্দের কেবলই শুকিয়ে আসে, বারবার 
পানি খেয়েও পিপাসা তাদের মেটে না। দিন চারেক পরে তারা৷ 
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বলে, “ব্যথা যেন কিছুটা কমেছে ডাক্তার- একটু ভাল বোধ হচ্ছে।” 
কিন্ত পরক্ষণেই “ডাক্তার একটু পানি" বলে হাঁপাতে থাকে । আর 
কিছু শোনার প্রয়োজন নেই,  সেমেলভিস বুঝতে. পারেন এদেরকে 
আর বাঁচানো যাবে না। মৃত্যুদ্ূত খিয়রে এসে দাড়িয়েছে। এবার 
সব কষ্টের শেষ হবে। মুখ ফিরিয়ে তাই তিনি সেখান থেকে ধীরে 
ধীরে সরে আসেন । 


অথচ হাসপাতালে যখন তারা আসে তখন তারা সুস্থ ও সবল 
থাকে। কিন্তু আশ্চর্য, সন্তান প্রসবের পর "দিনের মধ্যেই কি যে এমন 
অঘটন ঘটে যার জন্য: এদের জ্বর হয়, আর সেই সর্বনাশা ছ্বরে 
একেবারে তারা শেষ হয়ে যায়! অসহায়ভাবে দিনের পর দিন সেমেলভিস 
কেবল এই করুণ দৃশ্যের অবতারণা হতে দেখেন, কিন্তু প্রতিকারের কোনো! 
উপায়ই খুঁজে পান না তিনি। 

প্রতিদিন সকালে প্রথমে তিনি যমঘরে (€পোস্টমরটেম রুমে) গত- 
রাতে পণচদিনের হতভাগ্য শিশুটকে রেখে যে মায়ের স্ৃতুযু হয়েছে, 
তার শব ব্যবচ্ছেদ করতেন। এ কাজে তার ছাত্ররা তাকে সাহায্য করতো! 
এবং এই ছাত্রদেরকে নিয়েই পরে তিনি এক নম্বর, ওয়ার্ডে যেতেন। 
কার প্রসবকাল কত আসগর ত। পরীক্ষা করতেন। তার পোশাকে, হাতের 
আঙ্ছুলে শবদেহের গন্ধ লেগে থাকতো । 


দুবছর ধরে তিনি এমনি ভাবে কাজ চালিয়ে গেলেন কিন্তু শীঘ্রই 
দেখা দিলো বিপত্তি। এক নম্বর ওয়ার্ডে” মৃত্যুর হার বেড়ে গেলো । 
শফিত হয়ে উঠলেন সেমেলভিস ৷ চারদিকে এ নিয়ে শুরু হলো! কোলাহল । 
কারণ অনুসন্ধানের জন্য বসলো কমিশন। 

অভিজ্ঞ চিকিৎসক নিয়ে গঠিত এই কমিশন যে রায় দিলেন তার 
সারমর্দ হলো £ এক নগর ওয়ার্ডে প্রস্থতিদের ভিড় খুব বেশী, পুরুষ ভাক্তার 
ও ছাত্ররা প্রস্থৃতিদের পরীক্ষা ও প্রসর করায় বলে নারীস্ুলভ কোমলতা! 
তাদের কাছে প্রত্যাশ! করা যায় না। তাই ছ'নন্বর ওয়ার্ডে যেখানে ধাতীর। 
একাজ করেন, সেখানে মৃত্যুর হার স্বভাবতই কম 
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রিপোর্টণ পড়ে সেমেলভিস কৌতুক বোধ করলেন। ভেবে তার হাসি 
পেল, ভূমিষ্ট হওয়ার আগে শিশুরা মাকে যে কষ্ট দেয়, তার তুলনায় 
ডাক্তারেরা প্রস্থৃতিকে কী এমন কষ্ট দেয়? 


এক নম্বর ওয়াডে কোনো রোগী আসন মৃত্যুর সন্মুখীন হলে পুরোহিত 
ঘণ্টা ধ্বনির সাথে এই ওয়ার্ডে প্রবেশ করতেন। এক রাতে সেমেলভিস 
তার ঘরে বসে চার-চারবার এই ঘণ্টা ধ্বনি শুনতে পেলেন। এই ঘণ্টা 
ধ্বনির সাথে সেমেলভিস ও তার রোগিনীরা ছিলেন বিশেষ পরিচিত | তাই 
বুঝতে কারো আর বাকি রইলো না যে, আজ চারজন হতভাগিলী মায়ের 
মৃত্যু হলো। এই ঘণ্টার্ধনি যেন মৃত্যুর অগ্রদূত । সহসা সেমেলভিসের 
মনে হলো» তবে কি এই ঘণ্টা ধ্বনির আতঙ্ক থেকেই প্রস্থতিরা মরণ- 
স্বরে আক্রান্ত হয়? ছই নম্বর ওয়াডে” এই বিধি পালিত হতো! না। 
পুরোহিতরা নিঃশব্দে ভিন্ন দরজা! দিয়ে সেখানে প্রবেশ করতেন । তবে : 
কী এই. কারণেই এক নম্বর ওয়াডেঁ মৃত্যুর সংখ্যা এত বেশী? সেমেলভিস 
পুরোহিতকে অনুরোধ করে সেদিন থেকে ঘণ্টা বাজানো বন্ধ করলেন । 
কিন্তু এতে সুফল কিছু ফললো! না-_সৃুর হার আগের মতই রয়ে গেলো । 

এ সময়ে হঠাৎ করে সেমেলভিসের চাকরি চলে গেলো যার জায়গায় 
তাকে নেয়া হয়েছিল তিনি ফিরে আসার জন্য। অধ্যাপক ক্লাইন তার 
পুরোনো সহকারীকেই কাজে বহাল করে সেমেলভিসকে বিদায় দিলেন । 
কিন্ত ভাগ্যত্রমে পুনরায় তার ঢাকরিটি ভুটে গেলো । পুরোনো সেই সহ- 
কারী এক অধ্যাপকের চাকরি পেয়ে চলে গেলেন । 

কিন্তু চাকরিতে পুনরায় বহাল হওয়ার পরপরই সেমেলভিসের জীবনে 
ঘটলো এক শোকাবহ ঘটনা । প্রিয় বধু কেলেটস্কার, যার সঙ্গে 
তিনি শব ব্যবচ্ছেদের কা করতেন, তার মৃত্যু হলো । ছাত্রদেরকে 
শেখানোর উদ্দেশ্যে শব ব্যবচ্ছেদ করতে গিয়ে কেলেটস্কারের একদিন 
আঙ্গুল কেটে যায়, . তারপর জ্বর ও রক্ত দুষিত হয়ে শেষে তার 
সহ্য হয়। যমঘরে যখন কেলেটস্কারের শব ব্যবচ্ছেদের বন্দোবস্ত 
হলো তখন শোকাতুর সেমেলভিস বন্ধুর স্বৃত দেহের পাশে গিয়ে 
দাড়ালেন। নিদারুণ ছুঃখশোকের মধ্যেও তিনি আশ্চর্য হয়ে 
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লক্ষ্য করলেন যে, তার বন্ধুর আঙ্গলের যে স্থানটি কেটে গিয়েছিল. 
সেখান থেকে সম্প্ণ হাতটি কুলে গেছে_মাংসের মধ্যে স্তরে তরে জনেছে 
রক্ত; আর এই দুষিত রক্ত অন্ত্র পর্যন্ত প্রবেশ করেছে। যে লক্ষণগুলি 
তিনি ছু'বছর ধরে স্থৃতিকা ত্বরে স্বৃত প্রস্থতিদের দেহে দেখে আসছেন, 
অবিকল সেগুলিই তিনি কেলেটস্কারের মৃত দেহেও দেখতে পেলেন । 
কেলেটস্কারের কাটা আঙ্গদলে শবদেহ থেকেই তাহলে বিষ প্রবেশ 
করেছে । তবে কি সুতদেহের প্রসবজনিত ক্ষতের মধ্য দিয়েই শবদেহের 
এই সাংঘাতিক বিষ প্রন্থুতি দেহে প্রবেশ করে? এই কথা ভাবতেই 
তিনি শিউরে উঠলেন । জমস্ত শরীর তার থর থর করে কাপতে লাগলো । 
কিকরে, শবদেহ থেকে মাতৃদেহে এই বিষ সংক্রামিত হয় বুঝতে তার 
আর বাকি রইলো না। নিঃসন্দেহে যে এই বিষ বহন করে নিয়ে যান 
তিনি নিজে এবং তার ছাত্ররা । এতদিনের শত শত প্রস্থুতিদের মৃত্যুর 
জন্থ দায়ী তবে তারাই! এই নির্সম সত্য, তাদের জীমাহীন অপরাধের 
কথা স্মরণ করে সেমেলভিস তাই স্ত্ভিত হয়ে গেলেন। 

মনে পড়লো, এতদিন তিনি নিজ হাতে শব ব্যবচ্ছেদ করে ছাতরদেরকে 
শিখিয়েছেন। তার হাতের আঙ্গুলে, তার পোশাকে এই অব শবদেহের 
গন্ধ মিশে থাকতো । এই হাত দিয়েই তিনি প্রস্থৃতিদেরকে পরীক্ষা 
করেছেন-_তাদের. প্রসব করিয়েছেন। যে হতভাগ প্রন্থতির প্রসব কাল 
যত দীর্ঘ হয়, তাকে তত বেশী বারই পরীক্ষা করতে হয়। আর এ 
ভাবে তার দেহে তত বেশী বিষ সংক্রমণের সুযোগ ঘটে । সেই ভাগ্যবতীই 
শুধু বেঁচে যায় যার নিদিষ্ট সময়ের পূর্বেই সন্তান প্রসব হয় হাত 
দিয়ে পরীক্ষা করার তেমন প্রয়োজন পড়ে না। 

এতদিনে সেমেলভিস বুঝতে পারলেন কেন ছু'নম্বর ওয়ার্ডে প্রস্থৃতিরা 
কম মারা যায় । : সেখানে ধাত্রীর! প্রসব করায়। তারা কেউ শব ব্যবচ্ছেদ 
করে না। কাজেই হাতে তাদের শবদেহের কোনো বিষ থাকে না) 
নিদারুণ অনুশোচনায়, সেমেলভিস তাই দগ্ধ হতে লাগলেন । তারই তুলে 


কত না প্রস্থুতিকে তিনি নিজ হাতে স্বৃত্যুর মুখে ঠেলে দিয়েছেন । শুধু 


এটুকুই সান্না, তার অজান্তেই তিনি তা করেছেন। তখনই তিনি 
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সংকপ্ত করলেন, আর নয়। বা হবার তা হয়েছে, এখন থেকে তিনি 
এর প্রতিবিধান করবেনই। 

তারপর তিনি যে কাণ্ড শুরু করলেন তাতে ছাত্ররা অবাক হলে! 
শানা মহলে নানা গুঞ্জন উঠলো--এমনকি তার মণ্তিষের সুস্থতা সম্পর্কে 
অনেকে, সন্দেহ প্রকাশ করতে লাগলো । প্রতিদিন শব ব্যবচ্ছেদের পর 
তিনি সাবান দিয়ে ভাল করে হাত বুতেন-_ছ'একবার নয় বহুবার । এক 
একবার হাত ধুয়ে তিনি শু'কে দেখতেন হাতে কোনো গন্ধ আছে কি 
শা। যখন গন্ধ নেই বলে নিঃসন্দেহ হতেন, তখন সেই হাত আবার 
এক লোশনে বেশ কিছুক্ষণ ডুবিয়ে রাখতেন--আবার শুঁকে দেখতেন, 
কোনো! গন্ধ পান কিনা । শুধু নিজে নন, প্রত্যেক ছাত্রকে তিনি এমনি- 
এভাবে হাত ধোয়ার 
কাজ শেষ করে তবে, তিনি হাত্রদেরকে নিয়ে প্রস্থৃতিদের পরীক্ষা 


করতে যেতেন । ছাত্ররা এমনি বাধ্যবাধকতায় বিরক্ত হতো, ঠাট্রা বিদ্রেপও 


করতো তাকে, কিন্তু সেমেলভিস সেদিক আক্ষেপও করতেন না--অবিচল 
থাকতেন তার সংকল্পে। 


অবশ্য এই 


ছানম্বর ওয়ার্ডের চেয়ে বেশী নিরাপদ' 
সনে হতে লাগলো । কিন্ত পোগীর এই নিরাপদ. আপদ হয়ে উঠলো 
সেমেলভিসের পক্ষে । 


আজকের দিনে, সেমেলভিসের এমনি কৃতিত্বে সারা পৃথিবীতে যেখানে 
তার জয় জয়কার পড়ে যেত, সেখানে তেমন কিছুতো! দুরের কথা, এ 
ব্যাপারে তিনি বেশ বিপদে পড়লেন । ধাতরীবিগ্ভা বিশারদেরা সেমেলভিসের 


পদ্ধতি প্রয়োগের জন্ত শয়, হয়ত প্র 
না, কিংবা, বাতাসে এ জময়ে বিষ কম ছিল--এমনি ব্যাখ্যা প্রদান করে 


সেমেলভিসের কৃতিত্বকে তারা স্বীকার করতে চাইলেন না॥ অধিকন্ত 
সবাই তার উপর অসন্তষ্ট হলেন। আর সবচেয়ে কুষ্ট ও ক্ষিপ্ত হলেন 
ওয়ার্ড দু'টির বড়কর্তা অধ্যাপক ক্লাইন। তার কাছে মনে হলো, ছোকরা 
ডাক্তার যেন বড্ড বেশী বাড়াবাড়ি করছে। তার আরও বেশী ঈর্ষা 
ও বিরক্তির কারণ হলো, কয়েকজন নামকরা অধ্যাপক, যদিও তারা ধাত্রী- 
বিদ্যা বিশারদ নন, সেমেলভিসের এই কাজের খুব সুখ্যাতি করে বেড়াচ্ছেন, 
পত্র পত্রিকায় তার পদ্ধতির সাফল্য সম্পর্কে প্রবন্ধ লিখছেন_এমনকি 
এ সকল প্রবন্ধে তারা 'সেমেলভিসকে বস্ভের টিকা আবিষ্কারক জেনারের 
সমপধায়ে তুলে ধরছেন।  ঈর্যাকাতর ক্লাইন কী করে এত সব সহ্য 
করেন? তাই ছোকরা ডাক্তারকে কিছু শিক্ষা! দেয়ার জন্য তিনি সুযোগ 
খু'জতে লাগলেন । ্ 

এমনি সময়ে একদিন এক নম্বর ওয়াডে হঠাৎ করেই এক সঙ্গে ১১জন 
প্রস্থৃতির সুতিকা দ্বরে মৃত্যু হলো । কেন য়ে এমন অঘটন ঘটলে। 
সেমেলভিস তা ভেবে পেলেন না ॥ সব কিছুইতো৷ আগের মতই চলছে। 
প্রস্থতিদেরকে পরীক্ষা করার আগে তিনি নিজে যেমন হাত পরিক্ষার 
করছেন তেমনি ছাত্রদের ক্ষেত্রেও তা বলব রেখেছেন, তবু কেন ঘটলো 
এই অঘটন? কিছুই ভেবে পেলেন না সেমেলভিস ॥ আর. এদিকে খুব 


খুশী হলেন অধ্যাপক, ক্লাইন। ভাবলেন, ছোকরা এবার বেশ. জব্ধ হবে 


_ সহজে তাকে তাড়ানে। যাবে । 
সেমেলভিসের মনে তখন কেবলই এক চিন্তা-কেন এমন হল? 
শেষে মনে পড়লো, শব ব্যবচ্ছেদ করে তিনি ও তার ছাত্ররা নিয়মিত 
হাত পরিফার করে সর্বপ্রথম যে প্রস্থৃতিকে পরীক্ষা! করেছিলেন তার হিল 
ক্যা্পার এবং সেই; সাধে ছষ্ট জাব॥ তারপনন এদিন পরপর যে দশজন 


্রন্থৃতিকে তারা পরীক্ষা করেন তারাও মারা যায়। একথা মনে করতে 
গিয়ে সেমেলভিস স্পষ্টই বুঝতে পারলেন; প্রথম রস্থতি থেকেই রোগের 
বিষ বাকি দশজনের দেহে সংক্রমিত হয়েছে । ্ু সঙ্গে এক" নুতন 
তথ্যের সপ্ধানও তিনি পেলেন । জীবন্ত মানুষের ছুষ্ট ক্ষত থেকেও এই 


ব্যাধির সংক্রমণ ঘটে । 
৪৯২. 


এরপর সেমেলভিস তাই আবার এক নতুন নিয়মের প্রবর্তন করলেন 


_5& শব ব্যবচ্ছেদের পরে নয় প্রত্যেক প্রস্থতিকে পরীক্ষা করার আগে” 
আগের নিয়ম মাফিক হাত পরিষ্কার করতে হবে। 


এই ব্যবস্থায় তার ওয়ার্ডে ব্ৃত্যুর হার আবার কমে গেল। বৃদ্ধ 
অধ্যাপক ক্লাইনের ছুরভিসন্ধি যদিও এবারের মত ব্যর্থ হলো, কিন্তু 
শীত্রই আর এক সুযোগ ভার হাতে এলো । ১৮৪৮ জলের বিপ্লবের 
সাথে সেমেলভিসকে জড়িত করে তিনি সহকারীর পদ থেকে তাকে 
সরিয়ে দিলেন এবং শব ব্যবচ্ছেদের বদলে শুধু পুতুল দিয়ে ধাত্রীবিছ্ধা 
শেখানোর জঙ্ তাকে নির্দেশ দিলেন। ক্লাইনের এরূপ হীন মনোভাব 
ও অপমান সেমেলভিস সহ্য করতে পারলেন না। তিনি চাকরি ছেড়ে 
দিলেন। কিছুদিন বু্দাপেস্টের এক হাসপাতালে বিনা বেতনে কাজ করে 
১৮৫৫ সালে সেখানকার বিশ্ববিদ্যালয়ের অধ্যাপক হলেন। এখান থেকেই, 
১৮৬১ সালে ভার বিখ্যাত প্রবন্ধ পুস্তক “স্থৃতিকা ত্বরের কারণ ও তার 
প্রতিকার” প্রকাশিত হলো এবং এ বছরেই “হরেক রকম ধাত্রীবিদ্ভার 
অধযাপকদের কাছে খোলা চিঠি" নামে এক ব্যঙ্গ রচনাও তিনি প্রকাশ 
করলেন । 

সেমেলভিস আগেও যেমন লক্ষ্য করেছিলেন তেমনি এখানেও দেখলেন, 
সামান্য একটু পরিঞ্ধার থাকা এবং প্রশ্থৃতিকে পরীক্ষা করার আগে ভাল 
করে হাত ধোয়। প্রস্থতিদের স্ুৃতিকা ভ্বরের প্রবণতাকে কতটাই না কমিয়ে 
আনে। এখানকার হাসপাতালে এই, প্রথার প্রবর্তন করে তিনি যেখানে 


পা মাতৃহন্তা? যতই তিনি একথা ভাবেন ততই তিনি ক্ষিপ্ত হয়ে ওঠেন, 
আর বিশেষজ্ঞদের উদ্দেশ্যে কঠিন ভাষায় খোলা চিঠি লেখেন । কিন্ত 
তার প্রবতিত পদ্ধতির মত এ সকল খোলা চিঠিও উপেক্ষিত হলো। 
বিশেষজ্ঞরা নিশ্চ,প রইলেন । কোনো! জবাবই তারা দিলেন না। এতে 
সেমেলভিস আরও ক্ষিপ্ত হয়ে উঠলেন । এক বিজ্ঞান সাময়িকীতে তিনি 
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চিকিৎসকদের বিরুদ্ধে বিষোদগার করতে লাগলেন-_সঙ্গে সঙ্গে জনসাধারণ- 
কেও এই সব ডাক্তার সম্পর্কে সতর্ক থাকতে উপদেশ দিলেন। প্রসব 
করানোর আগে ডাক্তার কিংবা ধাতরীরা ব্লিচিং পাউডারের মিশ্রণে বেশ 
কিছুক্ষণ হাত ডুবিয়ে নিয়েছেন কিনা সেদিকে জনসাধারণকে সজাগ 
করার জন্য তিনি লিখিত প্রবন্ধ ও বজংতায় প্রচার অভিযান শুরু করলেন । 
এমন কি পথে কোনো! তরুণ দম্পতির সাথে সাক্ষাৎ ঘটলে সেখানেই দাড় 
করিয়ে ব্রিচিং পাউডারের কথা৷ তাদেরকে স্মরণ করিয়ে দিতেন। এবপ 


আচরণ যে কতটা অশোভন-_কেউ যে কোনো কিছু ভাবতে পারে এজন্য, 


তা তার খেয়ালে কখনও আসতো না । 
যাহোক, এমনি উপদেশ বিতরণ বেশীদিন আর চললো না। যে 


অন্যায়, অবিচার তার প্রতি একদিন করা হয়েছিল--তার সাফল্যজনক 
পদ্ধতির প্রকৃত গুরুত্ব না দিয়ে বিশেষজ্ঞরা তাকে যে মানসিক যাতনায় 
নিধাতিত করেছিলেন তাদের সেই নির্সমতা তার কর্মশক্তি ও উদ্দীপনাকে 
অচিরেই মিস্তেজ করে আনলো এবং যেটুকুও-বা ছিল তাও প্রচার কার্ধের 
শারীরিক ও মানসিক পরিশ্রমে নিঃশেষিত হয়ে গেলো । বিশ্রামের জন্য 
ভিয়েনাতে, বেড়াতে গিয়ে তিনি পাগল হয়ে গেলেন এবং এক পাগলা 


গারদে ঘটলো তার অপমৃত্যু ভিয়েনায় আসার আগে এক অস্ত্রোপচার, 
হাতের আঙ্গুল কেটে যায় এবং বন্ধু কেলেটস্কারের 


করতে গিয়ে ভার 
মত সেই ক্ষত থেকে রক্ত দুষিত হয়ে মাত্র ৪৭ বছর বয়সে তিনি ইহ- 
লোক ত্যাগ করেন । 


র়্ করতে না পারলেও তার প্রাতি- 
কারের জন্য যে পদ্ধতি তিনি উ্ভাবন করেছিলেন তার ফলে এককালে 
যেমন শত শত প্রস্থুতির জীবন রক্ষা পেয়েছিল তেমনি তার অনুস্থত পদ্ধতি 
সুতিকা জ্বরের ভয়াবহতা থেকে আজ হাসপাতালগুলিকে মুক্ত করতে পেরেছে । 
কিন্ত ছর্ভাগ্য, যে ব্যাধির বিরুদ্ধে সেমেলভিস সারাজীবন জঅংগ্রাম করে- 
ছিলেন নিয়তির এমনি নিম পরিহাস যে, সেই রক্ত-ছুষ্টির করাল গ্রাসেই 
তিনি পতিত হয়েছিলেন_আর অকালে হারিয়েছিলেন তার প্রিয়তম বন্ধু 


কেলেটস্কারকে |. 


স্থৃতিকা ত্বরের সঠিক কারণ নি 
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পাস্ভ ও তার আবিষ্ষান্র 


মানুষ যে সকল রোগে আত্রীস্ত হয় তাদের মধ্যে এমন কতকগুলি 
রোগ আছে যেগুলি একজনের হলে নিকটস্থ লোকের দেহে সংক্রামিত 
ই, ক্রমে তা বহুজনের মধ্যে ছড়িয়ে পড়ে এবং কখনও-বা মহামারীর 
আকার ধারণ করে বহু লোকের অকালে প্রাণ হরণ করে। এ সকল: রোগ 
কখনও কোথাও শুরু হলে মানু ভীত বিহ্বল হয়ে পড়ে, কিন্তু কেন 
এই রোগ হয়, কেমন করে তা বহু লোকের মধ্যে স্বল্প সময়ে ছড়িয়ে 
পড়ে, সে-রহস্ত বহুদিন মানুষের জানা ছিল লা। এ সমস্ত রোগের কারণ যে 
অদ্য কত ক্ষুদ্র জীবাণু তা সর্বপ্রথম যিনি আবিষ্কার করেন এবং কতকগুলি 
রোগের প্রতিরোধের পন্থা উদ্ভাবন করেন-_মজার কথা হলো-_তিনি ডাক্তার 
ছিলেন না-__ছিলেন স্বনামধন্য রসায়নবিদ, লুই পান্তর (7,০15 165০0) । 

১৮২২ সালে ২৭শে ডিসেম্বর ফ্রান্সের দোলে নামক শহরে পাস্ত্রর জন্ম- 
এহণ করেন। পান্তরের পিতা নেপোলিয়ানের সঙ্গে থেকে ঘুদ্ধ করেন। 
সৈনিক হিসাবে বিশেষ কৃতিত প্রদর্শনের জন্য তিনি ক্রুশ অফ দি 
লিজিয়ন অফ অনার* এর সমান ,লাভ করেন। পিতার সৈনিক জীবনের 
সাহসিকতা পুত্রের মধ্যেও প্রকাশিত হতে দেখা যায়। তাই পাস্তর নিজের 
বিপদ সম্পর্কে সারা জীবন যেমন উদাসীন ছিলেন, তেমনি শত্রদের বিরুদ্ধ 
সমালোচনাও তাকে কোনদিন কর্তব্যচ্যত করতে পারেনি । তিনি তার 
জন্মভুমিকে এত গভীরভাবে ভালবাসতেন খে, তার জীবনের অন্যতম প্রধান 
উদ্দেশ্যই ছিল আপন জন্মভূমির লুপ্ত গৌরব ফিরিয়ে আন] । 

ম্। শেষে পাত্রের পিতা দেশে ফিরে তখর পরিবারের জাত ব্যবস! 
কাচা চামড়া পাকা করার কাজ শুরু করেন। সে সময়ে ক্রান্সে চাবা- 


৫২ 


ভূষাদের মধ্যে লেখা পড়ার প্রচলন ছিল না । কিন্তু পান্তরের পিতা পাস্তরকে ' 
লেখা পড়া শেখালেন । অবশ্য পাস্তরকে লেখাপড়া শেখানোর পেছনে তার 
তেমন কোনো উচ্চাকাজ্া ছিল না । ণ 

ছাত্র হিসাঁবে পান্তর তেমন কৃতিত্ব দেখাতে পারেননি ।এমন কি যে. 
রসায়ন শাস্ত্রে পরে তিনি অধ্যাপনা ও গবেষণা করে খ্যাতি অজি, করেন, 
শ্রী লাভ করার সময় তার শিক্ষক সেই রসায়ন 


বিজ্ঞানে গ্রাজুয়েট ডিপতি 
শাস্ত্রে তাকে মাঝারি ধরনের ছাত্র বলে মত্তবঃ করেছিলেন । 
মেধাবী ছাত্র হওয়াই কেবল 


পাস্তরের জীবনে তাই দেখা যায় যে, 
সাফল্যের চাবিকাঠি নয় ॥ জীবনে বড় হওয়া, সাফল্য লাভ করা নির্ভর 
করে কঠিন অধ্যবসায়ের সঙ্গে অবিশ্রান্ত কাজ করে যাওয়ার ওপর । 
জীবনের শেষদিনগুলির সময়ে কোনো পুরোনো! ছাত্র তার কাছে যদি 
দেখা করতে আসতো তবে তাকেও তিনি বারবার, এই উপদেশই দিতেন, 


“কাজ করো, কাজে বিষুখ হয়োনা কোনদিন ।” 
শুধু বুদ্ধ বয়সে কেন, কঠোর পরিশ্রম ঘে সাফল্যের চাবিকাঠি তা তিনি 


যুবক বয়সেই উপলব্ধি করেছিলেন । এ সময়ে তার এক ভগ্রীকে তিনি লিখে- 
ছিলেন, “বোন, ইচ্ছাটাই সব, তুমি বদি সত্যি কিছু পেতে চাও--তোমাকে 
পরিশ্রম করতে হবেঃ কঠোর পরিশ্রম যা তোমাকে এনে দেবে সাফল্য । 
প্রবল ইচ্ছা সফলতার দরজায় এনে দেয়, পরিশ্রম সেই দরজা পার 
করে তোমাকে সাফল্যের প্রাঙ্গণে পৌছে দেবে ।” 

পাস্তুর তার কর্মময় জীবনে এই কথারই সত্যতা প্রমাণ করেছিলেন । 

যাহোক, ছেলেবেলায় তিনি ভাল ছাত্র হিসাবে সুনাম অজর্নি করতে 
না পারলেও, মাছ ধরতে যেমন তিনি ছিলেন ওন্তাদ তেমনি ছবি 
অপকতেও ছিলেন পারদর্শী । ছেলেবেলায় তার অপাকা ছবিগুলি আজও 
প্যারীর পান্তর গরেষণাগারে সংরক্ষিত রয়েছে। মাত্র ১৫ বছর বয়সে 
তিনি তার বাবা মার যে প্রতিকৃতি এ'কেছিলেন তা দেখে বু বিখ্যাত 
চিত্রশিল্পী মন্তব্য করেছেন যে, তিনি যদি বিজ্ঞানে আত্মনিয়োগ না 
করে ছবি অশাকার দিকে মনোযোগী হতেন, তবে একদিন নাম করা! 


চিত্রশিল্পী হতে পারতেন । 


৫৩ 


গ্রামে কিছুদিন লেখাপড়া শেখার পর ১৩ বছর বয়সে প্যারীর এক 
'ঙ্কুলে ডাকে ভতি করা হলো। কিন্তু বাড়ির ভন্ত মন তার কেবলি কাতর 
হয়ে পড়তো এবং এমনি ভাবে নিঃসঙ্গ থাকতে থাকতে তিনি অসুস্থ 
হয়ে পড়লেন। প্রায়ই বলতেন, “যদি কোনোভাবে আমার বাড়ির 
ট্যানারীর গন্ধ শু'কতে পেতাম তবে নিশ্চয়ই আমি ভাল হতাম।” শেষে 
তিনি সত্যই একদিন বাড়ি চলে এলেন। কিন্তু শিক্ষা লাভের প্রেরণা তাকে 
পুনরায় শহরে টেনে আনলো এবং ১৮৪০ সালে সাহিত্যে এবং ১৮৪৭ 
সালে বিজ্ঞানে তিনি গ্রাজুয়েট ভিগ্রী লাভ করলেন । বিজ্ঞান শিক্ষাকালে 
তিনি অপাত্ডে ডুমার অধ্যাপনায় গভীরভাবে অনুপ্রানিত হন। ভুমা তখন 


উৈব রসায়ন নিয়ে খুবই মত্ত এবং বিশ্বজোড়া তার খ্যাতি।  পাস্তর 
রসায়নের দিকেই তাই ঝুঁকে পড়লেন এবং বিজ্ঞানী বালার্দের কাছে 
স্ষটিক সম্পর্কে গবেষণা করার অভিপ্রায় জানালেন । বালার্দ তখন 
ব্রোমিন নামে একটি মৌলিক পদার্থ আবিষ্কার করে যশম্বী হয়েছিলেন । 


৫৪ 


মাঝে মাঝে তিনি স্ষটিকের উপর বক্ততা দিতেন । পাস্তর ইতিমধ্যে 
ক্ষটিক সম্পর্কে প্রচুর পড়াশুনা করেছিলেন এবং বালার্দের এ সকল বক্ত:তা 
খুব মনোযোগ দিয়ে শুনতেন । কাজেই বালার্দের সাথে তার কিছু 
পরিচয় ছিল । বালার্দ যখন জানতে পারলেন যে পান্তর তার অর্ধীনে 
স্কটিক সম্পর্কে গবেষণা করতে উৎসুক, তখন সানন্দে তাকে তিনি সহকারী 
হিসাবে গ্রহণ করলেন । 

অল্পদিনের মধ্যেই পান্তরের মৌলিক চিন্তাধারা বালার্দকে বিস্মিত 
করলো এবং তিনি এমন এক বিষয়ে তাকে গবেষণা করতে অন্গরোধ 
করলেন যার রহস্য উদঘাটন তখনকার বড় বড় বিজ্ঞানীরাও করতে 
পারছিলেন না। পাস্তর শীর্তই এ সম্পর্কে এক প্রবন্ধ রচনা করে বালার্দের 
কাছে পেশ করলেন। বালার্দ পাস্তরের প্রবন্ধ পড়ে চমতকৃত হলেন এবং 
তৎক্ষণাৎ তিনি তার গবেষণার কথা বিখ্যাত বিজ্ঞানী বায়টের গোচরে 
বিজ্ঞানীর. এমন. বিস্ময়কর আবিফারের 


আনলেন | বায়ট এক তরুণ বি 
কথা বিশ্বাস করতে চাইলেন না । তিনি পাস্তরকে তার সামনে তা 
পাস্তর যখন তার 


পুনরায় পরীক্ষা করে দেখাতে ডেকে পাঠালেন 
সামনে সত্য সত্যই তা৷ প্রমাণ করে দেখালেন, তখন বায়ট আনন্দে 


উচ্ছৃসিত হয়ে পাস্তরের হাত ধরে বলেছিলেন, “বৎস, আমি সারা 


জীবন হিজ্ঞানকে এমনই ভালবেসেছি যে, এ ব্যাপারে আমার মন সত্যই 
আনন নিচে ভিজে সলেহারেে ভিসি বাজি 7578 


মতই জেহ করতেন । 

. এই আবিষ্কার পাস্তরকে একজন প্রকৃত রসায়নবিদ হিসাবে প্রতিচিত 
করলো এবং ভিন উসরজিবিখরিভার রগ অধ্যাপক নিযুক্ত 
ইলেন।2 সাকপ্য ভার কিছুদিনের 
মধ্যেই তিনি সেই বিশ্ববিগ্ভালয়ের রেক্টরের একমাত্র কন্তা মেরী লরেতের 
হৃদয়টিও জয়. করে ফেললেন এবং ১৮৪৯ সালে ২৭ বছর বয়সে তাকে 
বিয়ে করলেন॥ পিতার মত তিনিও যে সাহসী ছিলেন তার এক প্রমাণ 


তিনি এই বিয়ের ব্যাপারেও দিয়েছিলেন) বিয়েতে মেরী লরেতের 
পিতার অনুমতি চেয়ে তিনি যে প্রট- লেখেন তা যেমন তার সাহসি- 


৫৫, 


কতার পরিচায়ক, তেমনি কৌতুকপূর্ণ। পত্রটির এক জায়গায় ভিনি 
লিখেছিলেন “আমি আপনার কন্তাকে বিয়ে করতে চাই। যদিও আমার 
আথিক সঙ্গতি বলতে কিছুই নাই_তবু আছে আমার সুস্বাস্থ্য, সাহস 
ও বিশ্ববিগ্ালয়ের চাকরিটুকু। ভবিস্তৎ সম্বন্ধে ধলতে পারি যে, আমি 
নিজেকে রসায়নের গবেষণায় উৎসর্গ করবো ... আপনার সম্মতি পেলে 
আমার পিতা আপনার কাছে এই বিয়ের প্রস্তাব নিয়ে আসবেন ।” 


যাহোক, এই বিয়ে খুব সফল ও ন্ুুখের হয়েছিল । মেরী প্রথম 
থেকেই বুঝতে পেরেছিলেন, গবেষণা যার প্রাণ, তাকে দৈনন্দিনের 
তুচ্ছতার মধ্যে টেনে আনা অন্তায়। তাই তিনি তশর স্বামীকে সংসারের 
[াজ থেকে দুরে সরিয়ে রেখে তাকে গবেষণায় জঅম্পুর্ণ নিয়োজিত 
থাকার পুর্ণ সুযোগ দিয়েছিলেন । শুধু তাই নয়, ল্যাবরেটেরির নানা 
কাজেও তিনি স্বেচ্ছায় সাহায্য করতেন । 

যুবক বয়সেই গবেষণার কাজে পাস্তর এতটাই মগ্ন ও তন্ময় হয়ে 
যেতেন যে, শোনা যায় ভার বিয়ের লগ্র উত্তীর্ণ হওয়ার উপক্রম 
হলে তার বন্ধু-বান্ধবরা অনেক খোঁজাখুঁজি করে শেষ পর্যন্ত তাকে 
ল্যাবরেটরি থেকে উদ্ধার করে গিজায় নিয়ে হাজির করেছিলেন । 

যাহোক, মেরীকে বিয়ে করে গবেষণার কাজে পাস্তরের এতটাই 
উৎসাহ বেড়ে গেল এবং রসায়নবিদ হিসাবে তিনি এতটাই সুনাম অর্জন 
করলেন যে মাত্র ৬ বছরের মধ্যেই তিনি লিলের ফ্যাকাস্টি অফ সায়ন্সের 
ডীনের পদমর্যাদা লাভ করলেন ।- 

এসময়ে পাস্তর প্রাণের উৎস সম্পর্কে কৌতুহলী হয়ে ওঠেন। .অবশ্ঠ 
ল্যাবরেটরিতে তিনি তখন পাণের উৎস সঙ্ধানের কাজে ব্যাপৃত ছিলেন 
না। তবে এই ল্যাবরেটরিতেই তার গবেষণার ধারা শেষ পর্যস্ত তাকে 
'কামেনিটেশন” (19001908607) বা খমিরন পদ্ধতির কারণ খুজতে 
অনুপ্রাণিত করে, যার ফলে তিনি একদিন প্রাণের উৎস কি, সে-রহস্ত 
উদ-বাটন করেন। 


খমিরন প্রক্রিয়ার সাথে মানুষ বহুদিন থেকেই বিশেষ পরিচিত 
ছিল। আদিকাল থেকেই লোকে কলের রস, বিশেষ করে আঙগরের 


৫৬ 


রস» মণ্৮ঃ বালি, চাল ও অন্থান্ত খাগ্ভশস্য থেকে বািভিনন ধরনের মদ 
তৈরি করে আসছে । এই মদ আবার খমিরিত হয়ে ভিনেগার বা 
সির্কা তৈরি হয়। খমিরণ প্রক্রিয়ায় ছুধ থেকে তৈরি হয় দই। 
স্বাভাবিকভাবে এ সকল খমিরণ প্রক্রিয়া আমাদের কাজে লাগে। 
অবশ্য কোনে! কোনো খমিরণ প্রক্রিয়া আমাদের অন্ুবিধার স্থষ্টি করে, যেমন 
মাংস বা ডিম পচে: গিয়ে নষ্ট হয়। কিন্তু এই খমিরণ প্রক্রিয়ার কারণ 
পূর্বে জানা ছিল না। পাস্তরের পূর্বে বিজ্ঞানীদের ধারণা ছিল যে, এই 
খমিরণ একটি রাসায়নিক: প্রক্রিয়া। কিন্তু পাস্তরই জর্বপ্রথম প্রমাণ 
করেন যে খমিরণ অতি. ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র জীবের দ্বারা সংঘহিত'হয়। এই 
সকল ক্ষুদ্র জীব বা জীবাণু সাধারণভাবে দেখা যায় না। কেবল মাত্র অণুবীক্ষণ 
দ্বারা এগুলি দৃষ্টিগোচর হয়। পাস্তর প্রমাণ করেন যে মাংস, ডিম, প্রভৃতি 
প্রাণিভ পদার্থের পচনও .এক ধরনের খমিরণ প্রক্রিয়া এবং. এই পচনের 
লে রয়েছে জীবাণু । বিভিন্ন জাতের জীবাণু বিভিন্ন পদার্থকে কিংবা 
একই পদার্থকে বিভিন্ন ভ্রব্যে পরিণত করে ।.. শুধু তাই নয়, অনেক 


রোগের কারণও এই জীবাণু । 
স্থুরা যে জীবাণুরই. স্প্টি, পাস্তর কিভাবে তা প্রমাণ করেন, এখন 


রা 


সে কথাই বলি। 

পাস্তর যখন লিলের ফ্যাকালটি অফ সায়লের ডীন এবং প্রাণের উৎস 
সম্পর্কে গবেষণায় মগ্ন তখন. একদিন তিনি ভূমধ্যসাগরের উপকূলে 
বেড়াতে গিয়েছিলেন।  পান্তর এখানে এসেছেন শুনে ধিগো! নামে 
এক ভাটখানার মালিক তার সঙ্গে দেখা করলেন । তিনি বলেন, “এখনকার 
ভাটিখানাতে ভাল সুরা আর তৈরি হচ্ছে না। আঙুরের রস কেন 
যেন টকে যাচ্ছে । আমারও ভাটিখানায় এমনি ব্যাপার ঘটছে। ফ্রান্সের 
সুরা খিল্প এখন ধ্বংসের পথে। আপনি যদি অনুগ্রহ করে একবার 
আমার ভাটিখানায় গিয়ে দেখেশুনে এর প্রতিকারের কোনো উপায় বাতলে 
দেন, তবে আমার: যেমন উপকার হবে, তেমনি দেশেরও স্ুরাশিল্প বেঁচে 


যাবে)” ॥ 
ব্যাধির বিরুদ্ধে বিজ্ঞানী_৪ 
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ফ্রান্স বহুদিন থেকেই নান! মূল্যবান সুরার জন্থ বিখ্যাত ছিল। যুগ 
যুগ ধরে ফরাসীরা সুরা তৈরি করে এসেছে, খেয়েছে, স্কৃতি করেছে, 
বিদেশে রপ্তানি করে দেশের জযুখি বাড়িয়েছে। 

গ্রাম্য লোকের সরল বিশ্বাস ছিল যে, সোমরসের দেবতার দ্বারা 
আঙুরের রস সুরায় পরিণত হয়। আঙ্গ,র পিষে তারা ভাটিতে রাখে । 
তারপর গ্রাম্যমেয়েরা মাথায় ফুল গুঁজে, বেণী ছুলিয়ে, হাত ধরাধরি 
করে তার চারপাশে শাচে, গান গায়। দেবতারা খৃশী হয় আর তাদের 
অনুগ্রহে ভাটিতে আঙ্গরের রস খমিরিত্‌ হয়ে সুন্দর স্ুুরায় পরিণত 
হয়। কিন্ত এখন দেবতাদের দয়া আর হয় না কেন? ঠিক আগের 
মত আঙ্গতর পিষে 'ভাটিতে দেয়! হচ্ছে, মেয়েদের নাচ-গান তেমনই 


চলছে, কিন্তু তবু সুরা কেন টকে বাচ্ছে,_দেবতারা কেনই: বা তাদের 
উপর এমন বিরূপ হলেন? 


বিগোর এক ছেলে তখন পান্তরের ছাত্র। অদের ব্যাপারে পান্তরের 
কোনে! অভিজ্ঞতা. না থাকলেও ছাত্রের পিতার এই অনুরোধ তিনি 
উপেক্ষা করতে. পারলেন না। বিগোর ভারটিখানায় গিয়ে তিনি অবকিছু 
বেশ ভালভাবে দেখলেন এবং যে ভাটিতে সঠিক সুর! হয়েছে এবং যেটিতে 
সুরা নষ্ট হয়েছে এমনি: ছু'রকমের ভাটি থেকে তিনি নমুনা সংগ্রহ করে 
আনলেন ॥ অণুবীক্ষণে পরীক্ষা করে দেখলেন যে, টকে যাওয়া সুরাতে ভাল 
স্থরার মত গোলাকৃতি কণ! ছাড়াও রয়েছে লম্বা লম্বা ধরনের এক- 
প্রকার কণা। গোলাকৃতি কণাগুলিকে তিনি “ঈন্ট" খোমি) বলে চিনতে 
পারলেন । কিন্ত এই লন্বা ধরনের কণাগুলি কি? এরাই কি সুরা নষ্ট 
করে? ঠিক তাই। পাস্তর প্রমাণ করলেন যে, এই গোলাকার ঈষ্ট 
কণাগুমি আঙুরের রসকে নুরায় পরিণত করে; কিন্তু এই কঃ লম্বা 
কণাগুলি যারা ইস্টের চেয়ে আকারে ছোট, তারা ইস্টের মতই এক 
প্রকার দ্ুর্্ জীবাণু। এই ক্ষুদ্ঘ জীবাণুগুলির সাথে বাতাসের জীবাণুর 
সাদৃশ্য রয়েছে। এই জীবাণৃগুলিকে যদি ধ্বংস করা যায় তবে সুরা 
আর টকে যায় না। তিনি জীবাণুগুলিকে প্রথমে রাসায়নিক জীবাণু- 
নাশক ভ্রব্য দ্রিয়ে নষ্ট করতে চেষ্টা করলেন কিন্তু পরে দেখলেন যে, 
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তেমন ড্রব্য ব্যবহার না করেও রসকে শুধু মাত্র ৫৫ ডিগ্রি সেন্টিশ্রেড 
তাপমাত্রায় গরম করলেই এ সকল জীবাণু মরে যায় এবং সুরার স্বাদ 
ও গন্ধ ঠিক থাকে। ভাটিখানার মালিকদেরকে তিনি স্ুরাকে বোতল- 
জাত করার আগে স্ুুরাকে এমনি তাপে গরম করার পরামর্শ দিলেন । 
পাস্বরের এই পরামশে সত্যই কাজ হলো এবং দেশের সুরা শিল্প 
ধ্বংসের হাত থেকে রক্ষা পেল। 

পানীয় অব্যকে এমনি গরম করে পরে হঈষৎ ঠাণ্ডা করে জীবাণু 
শূন্য করার পদ্ধতি “পান্তরিভেশন' নামে পরিচিত এবং পৃথিবীর সর্বত্র 
আজ এই পদ্ঈতিতে দুধকে জীবাণুমুক্ত করার প্রথা প্রচলিত। 


বিগোর অনুরোধে পাস্তর গবেষণা করে যেমন .ক্রান্দের সুরা শিল্পকে, 
ধ্বংসের হাত থেকে রক্ষা করেন তেমনি তার এক সময়ের শিক্ষক ডুমা-র 
অনুরোধে গুটপোকার ওপর পরীক্ষা চালিয়ে ফ্রান্সের রেশম শিল্পকেও 
বাচিয়ে তোলেন । ও ৰ 

খমিরণ প্রক্রিয়া যে জীবাণুর দ্বারা সংঘটিত হয়, পান্তর প্রমাণ করলেও 
বিরুদ্ধবাদীরা তা মানলেন নাঁ। এ সময়ে প্রাণের উদ্ভব নিয়ে অর্থাৎ 
জড়ের বুকে প্রাণের আবির্ভাব, প্রাণহীন জিনিসে অথবা উদ্ভিদে কি 
করে পচন ধরে_-এ নিয়ে তুমুল বাদান্গুবাদ চলছিল । 


পান্তর এই দ্বন্দের অবসান ঘটানোর জন্য পরীক্ষা শুরু করলেন । 
তার ধারণা হলো--উত্তাপে খান্ভদ্রব্যের জীবাণু ধ্বংস হওয়া সত্তেও 
তার মধ্যে যখন জীবের উদ্ভব ঘটে (স্প্যালানজানি যা দেখেছিলেন) 
তখন এ সকল জীবের উৎস আর কিছু নয়-_বাতাস। পাস্তর একটি 
কাচের নলের একদিকে কিছু পরিজ্জার সাদা তুলো গুজে নলের অন্ত 
দিকে সুখ দিয়ে বাতাস টেনে দেখলেন--সাদা তুলো বেশ কালো হয়েছে । 
প্রমাণ করলেন, ঘরের মধ্যেও পর্যাপ্ত পরিমাণে ধুলো থাকে। পাত্র 
ভাবলেন--ঘরের ভেতরের বাতাসে যদি এত ধুলো. থাকে তবে জীবাণুই- 
বা থাকবে না কেন? আর. সেই. জীবাণুর পক্ষে ছিপির ফাক দিয়ে 
প্রবেশ করে বোতলে রাখা খাগ্দ্রব্যকে নষ্ট করার বাধা কোথায়? 
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পান্তর তার গুরু বালার্দের পরামশে” নতুন ধরনের এক ক্রাস্ক তৈরি 
করলেন যার মুখের নলটি ছিল রাজ হাসের গলার মত অনেকটা আক্লাবীকা। | 
বাকা নলট দিয়ে ফ্রাস্কে বাতাস ঢুকবে কিন্তু বাতাসের ধুলিবালি ক্রাক্ষে 


পাস্তরের ব্যবহৃত বাকানে। নলওয়াল৷ ফ্রাঙ্ক 


রাখা জিনিস পর্যস্ত আর পৌছতে পারবে না। বাকের মুখে বারবার 
প্রতিহত হয়ে আটকা পড়বে। ক্লাক্ষে ঈস্টের সুপ নিয়ে তা ভাল করে 
ফুটিয়ে রাখা হলো । . দেখা গেল এই সুপ পচে না, জীবাণু তাতে 
গজায় না। বারবার পরীক্ষায় একই ফল দ্রাড়ালো। এর পর এক 
ফোটা জীবাণুশুনয স্থপ ফ্লাস্কের নলে ঢোকালেন। দেখলেন, স্ুপের ফেখাটাটি 
ঘোলা হলো । ক্রাঙ্কাট বণাকিয়ে ঘোল। সুপের ফেখাটাটি তিনি এবার 
ক্লাক্ষের স্থপের সাথে মেশালেন। কিছুদিনের মধ্যে সে-সুপে পচন ধরলো? 
অগুবীক্ষণে দেখা গেল, তার মধ্যে লক্ষ লক্ষ জীবাণু । 

ধুলো বালিতে যে জীবাণু থাকে তা এমনিভাবে প্রমাণিত হলো । পাত্তর 
জীবাণুর অগ্তিত্ব শুধু এভাবেই প্রমাণ করে ক্ষান্ত হলেন না-__অন্য উপায়ে 
তা প্রমাণ করার জন্য আল্পস পর্বতে আরোহণ করলেন-_সঙ্গে নিলেন 
্লাঙ্ক ভতি জীবাণু শুন্য ঈস্ট (০8$)-এর সুপ। কিছুদিন অপেক্ষা করে 
দেখলেন বেশীর ভাগ সুপই পচন ধরলো না 

পাউসেট (৯০/০)০) ছিলেন তখনকার জামানার একজন বিখ্যাত ভীব- 
বিদ১। প্রাণের স্বতঃজনন (9200/595০8 ৪০717907) তত্বে তিনি 
ছিলেন বিশ্বাসী । পাস্তরের কথায় তিনি বিশ্বাস করলেন না । আর এক 


৬০ 


পাহাড়ে গিয়ে তিনি অনুরূপ পরীক্ষা চালালেন এবং দেখলেন যে তার 
সবকটি দ্লাঙ্কের সুপই পচে গেল । এই ব্যাপারে পাউসেটের ধারণা আরো! 
দৃঢ় হলো এবং পাস্তরের জীবাণুতত্বও তাই সকল মহলে স্বীকৃতি পেল না। 
পাস্তর কিন্তু সার পরীক্ষা সম্পর্কে নিঃন্দেহ ছিলেন । তাই তিনি পাউসেটকে 
চ্যালেঞ্জ দিয়ে বসলেন যে-কোনো কমিশনের কাছে নিজ নিজ পরীক্ষা 
করে দেখানোর জন্য । : পাউসেট শেষ পর্যন্ত এই চ্যালেঞ্জ মোকাবিলা 
করলেন না । অবশ্য পরে জানা যায় যে, পাস্তরই ছিলেন নিতু । পাউসেট 
যে সুপ নিয়েছিলেন সে্টি ছিল খড় থেকে তৈরি, আর এই খড়ে যে 
জীবাণুর বীজরেণু (০০2০) থাকে তা সহজে নষ্ট হয় না। কাজেই সুপ 
উত্তপ্ত করলেও এই. অক্ষত বীজরেগুগ্ুলিই পরে জীবাণুতে পরিণত হয়ে 
যা হোক, বাতাসের ধুলিবালিতে যে জীবাণু থাকে 
নী পরীক্ষায় নিশ্চিতভাবে প্রমাণিত হয় এবং 
বের স্থপ্টি, না জীব থেকেই জীবের সৃষ্টি, 


সুপ পচিয়ে ফেলে। 
তা টিগাল নামক এক বিজ্ঞ 
সেই থেকে স্বতঃস্কর্ভভাবে জী 


বছদিনের এই বাদীনুবাদের চির অবসান ঘটে। 
গবেষণা একাধারে রসায়ন ও চিকিৎসা “বিজ্ঞান এই 


কাজেই পান্তরের 
ছুই বিভাগে বিস্তুত হয়ে পড়ে। পাশুরের গবেষণায় তাই একটি আশ্চর্য 
জনক ব্যাপার লক্ষ্য করা যায় যে তিনি ডাক্তার না হয়েও চিকিৎসা- 
শাস্ত্রের এমন অব মৌলিক তথ্য আবিষ্কার করেন তা যেমন যুগান্তকারী, 


তেমনি হয়েছে মানুষের জন্য কল্যাণকর ৷ অবশ্য নিজে ডাক্তার না হয়েও 
তিনি যে চিকিৎসা সংক্রান্ত বিষয়ে মৌলিক গবেষণা করেছিলেন এজন্য 
চিকিৎসকেরা তাকে নাজেহাল ও ব্যঙ্গ বিদ্রপ করতে ছাড়েন নি॥ কোনো 
আবিষ্কারের প্রামাণ্য তথ্যাদি হাজির করলেও চিকিৎসকেরা বলতেন, 
«আপনি কি ডাক্তার? কই আপনার সার্টফিকেট দেখি?” ..- 

পাস্তর জীবজন্তর যে রোগ সম্পরকর্ সবপ্রথম গবেষণা করেন সেটি 
হলো আযানথ,পক্স (ছা) আযানথ্যাক্স “একটি মারাত্বক সংক্রামক' 
ব্যাধি। প্রাচীনকাল থেকে এই রোগে রছু গবাদি পশু বিনষ্ট হয়েছে। 
আযানথ্যাক্সে আক্রান্ত হলে মাত্র কয়েক ঘণ্টার মধ্যে দলে দলে গরু, ভেড়া 
সারা পড়ে । কোনো রাখাল যদি কাটা কিংবা ছড়ে যাওয়া হাতে সেই 
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পশু ছেশায় তবে সেও সে রোগে আক্রান্ত হয়ে মারা যায়। এই রোগে 
মুত পশুর চামড়া নিয়ে যার! কারবার করে তারাও আক্রান্ত হয় । এমনি 
সাংঘাতিক রোগ এই আযানথবাক্স ! 

কিন্তু এ রোগের কারণ সম্পরকে লোকের কোনো ধারণা তখন ছিল না। 
ফরাসী চিকিৎসক জোসেফ ভাভেইন আযানথাক্স রোগাক্রান্ত পশুর রক্তে 
সর্বপ্রথম ছোট ছোট কাঠির মত জিনিস দেখতে পান। এগুলি যে কি 
তা কেউ বলতে পারেননি। পান্তর ভাবলেন, এই ছোট ছোট কাঠির মত 
জিনিসগুলিই আ্যানথ্বাক্স রোগের জীবাণু এবং এরাই রোগের কারণ । 
প্রমাণের জন্য প্রথমে মৃত পশু কিংবা রোগাক্রান্ত পশুর সামান্ত রক্ত 
নিয়ে তিনি জীবাণু চাষের মাধ্যমে সেই জীবাণুগুলিকে গজালেন এবং 
এই মাধ্যম থেকে সামান্য পরিমাণ দ্রব্য সুস্থ পশুর দেহে ঢুকিয়ে দেখলেন 
থে, এ সকল পশু আ্যানথ্যাল্স রোগে মারা যায় এবং এদের রক্তেও সেই 
ছোট ছোট কাঠির মত জিনিস দেখতে পাওয়া যায়। অবশ্য এখানে প্রশ্ন 
দাড়াতে পারে যে, কাঠির মত পরিনিসগুলি নয়, রক্তে হয়ত এমন ভরব্য 
ছিল যা এই রোগের স্থষ্টি করেছে। ১৮৭৭ সালে পান্তর নিরপেক্ষ প্রশ্রাবের 
এক পুষ্টিকর মাধ্যম (08760 1541017 ০? ৩০৫] 0710০) উদ্ভাবন 
করে দেখলেন যে, এই মাধ্যমটি এই জীবাণু চাষের খুবই উপযোগী | 
এক ফোটা জীবাণূ-ছষ্ট র্ত নিয়ে তিনি এই মাধ্যমে চাষ করলেন প্রবং 
এই গজানো জীবাণু মিয়ে নতুন নতুন মাধ্যমে ক্রমান্ধয় তা চাষ করে 
চাষের মাধ্যমট থেকে সামান্য পরিমাণ দ্রব্য নিয়ে সুস্থ পশুর দেহে 
ঢুকিয়ে দেখলেন যে, সে পশুও আযানথযাক্সে আক্রান্ত হল এবং মারা 
গেল। এখন: এই শেষোক্ত মাধ্যমে কোনো রক্তের পরিমাণ না থাকাই 
সম্ভব, থাকলেও তার পরিমাণ এতই সামান্য হবে যেতার মধ্যকার অন্য 
কোনো অব্য যে এই রোগ স্থষ্টি করবে তা কল্পনা করাও যায় না--তছ্ুপরি 
সত পশুর রক্তে এই কাঠির, মত জিনিসটিকেই দেখতে পাওয়া বায়। 
স্যানধাস রোগের কারণ যে এই সুজ কষ কাঠির মত জীবাণু তা পাস্তর 
এমনিভাবে প্রমাণ করলেন । তা৷ ছাড়া একমাত্র জীবস্ত জীবাণুই যে কোনো] 


এক রোগের কারণ হতে পারে, পাস্তরের এ সকল পরীক্ষার সুত্রে সর্বপ্রথম 
ত৷ প্রমাণিত হলো । : 


পান্তুরের এই আবিষ্কারের ফলে কয়েক বছরের মধ্যেই বেশীর ভাগ 
সংক্রামক রোগের জীবাণু আবি্ধত হলো । পান্তর নিজেও স্ৃতিকা ভ্বরের 
জীবাণু আবিষ্কার করলেন এবং ডাক্তারদের হাতের সুত্রে এক প্রস্থুতির 
দেহ থেকে আর এক প্রস্থৃতির দেহে যে স্কৃতিকা বর সংক্রামিত হয় 
সেমেলভিস ও অলিভার হুলমসের এই, মতবাদ যে নিভু, তা পান্তরের . 
দ্বারাই প্রমাণিত হলো । 

এ ছাড়া পান্তর ণচিকেন কলেরা,” শুকরের চর্সপ্রদাহ রোগ এবং এক 
প্রকার রক্তদুষ্টির জীবাণু যদিও আবিষ্কার করেন, কিন্ত রোগের জীবাণু 
আবিষ্কারের দিকে ভার ততটা ঝৌক ছিল না । সংক্রামক ব্যাধির কারণ 
যে জীবাণু এই মতবাদ যখন প্রতিঠিত হলো তখন সে সকল রোগকে 
কি করে প্রতিরোধ করা যায়_নির্দতল করা যায়__সেই দিকে তিনি 
মনৌযোগ দিলেন 1১৮৭৯: সালের দিকে তিনি জীবাগু-শৃন্য মুরগীর 
সুপে চিকেন কলেরার জীবাণু চাষ করে পরীক্ষা করছিলেন । 


কিছুদিন শ্রীন্সের ছুটিতে বাইরে কাটিয়ে শরৎকালে আবার সেই কাজ 
উন 17315777155 558 গিয়েই তিনি বেশ বিরক্ত 


হলেন-_কেননা, তিনি: দেখলেন যে, ছুটির আগে যে জীবাণুগুলির 
চাষ তিনি করেছিলেন তা ভিয়মান হয়ে গেছে, এদেরকে বাচ্চা 
মুরগীর দেহে প্রয়োগ করে তার্দের মধ্যে আর কলেরা রোগের স্থষ্ট 
করা যাচ্ছে না। এরূপ জীবাগুর ইপ্তেকশনে তারা সামান্য অসুস্থ হয়ে 
পড়ছে বটে কিন্তু শীপ্রই সুস্থ হয়ে উ 


ঠছে। অথচ যে সব মুরগীছানার 
দেহে তিমি নতুন চাষ করা জীবাণু প্রয়োগ করছেন তারা কলেরায় 
আক্রান্ত হচ্ছে_-মরে যাচ্ছে! 


খেয়াল হলো একদিন তিনি এমন একটি 
য় জীবাণু ঢুকিয়ে দিলেন যার দেহে অিয়মান 


জীবাণু প্রয়োগ করা সত্বেও তা সুস্থ রয়েছে। কিন্ত কি আশ্চর্য ! 
মুরগীর ছানাটি সুস্থই রইলো, কলেরা তার হলো না॥ গাস্তর পর পর 
এমনি কয়েকটি ছানার দেহে সক্রিয় জীবাণু প্রয়োগ করলেন । ফল একই 
+ দেখা গ্রেল। কোনো মুরণী ছানাই রোগাক্রান্ত হলে! না_দিব্যি জুস্থ 


যাহোক, পাস্তরের কি 
মুরগীর ছানার দেহে সন্রি 
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রইলো! | যে ব্যাপারে তিনি পুর্বে বিরক্ত রোধ করেছিলেন তাই যে 
তাকে এক আবিারের আনন্দ এনে দেবে তা কে জানত তা? আর 
এভাবেই পাস্তর চিকেন কলেরার প্রতিষেধক আবিক্কার করলেন । 


এই আবিষ্কারের ঈত্রে জেনারের বসম্তের টকার কথা পান্তরের মনে 


পড়লো । অনেকটা বসন্ত রোগের মত, কিন্তু তেমন মারাত্মক ও উগ্র 
শয় এমন গো-বসন্তের বীজ 


দিয়ে মারাত্মক বসন্ত রোগ প্রতিরোধ করার 
পা জেনার আবিষ্কার করেছিলেন । জেনারের আবিকারের সাথে পান্তুর 
তার এই. আবিষ্কারের বিশেষ সাদৃশ্ত লক্ষ্য করলেন। পাস্তর তাই এই 
সিদ্ধান্তে এলেন যে, কৌলো প্রাণী কোনো ব্যাধিতে আক্রান্ত হয়ে 
যদি তার দৈহিক বৈশিষ্ট্যের জন্ত বা জীবাণু জক্রিয়তা হ্রাস পাওয়ার 
জন্য ত| প্রয়োগ করা অতেেও বেত 


৯ যায় তবে সেই প্রাণী, এ বিশেষ 
জীবাণু তথা সেই রোগ প্রতিরোধ করার শক্তি লাভ করে অর্থাৎ 


অনাক্রম্যতা (0271707105) অর্জন করে। পান্রের সময় জৈব রসায়ন 
কাজেই প্রাণীর এই অনাক্রম্যতা অর্জনের 
কারণ তখন স্পষ্ট ছিল না। আজ অবশ্ত আমরা জানি যে, প্রাণীর 


রক্তে এভন্ঠ আযান্টিবডি (4766০9)-র সৃষ্টি হয়, যার ফলে প্রাণী রোগ 
প্রতিরোধ করার শক্তি অজর্ন করে। 


পান্তর লক্ষ্য করেন যে, মুরশী 
খুব শীঘ,ই তাদের বৃদ্ধি ঘটে। 


তেমন উন্নতি লাভ “করে নি। 


ছানার নির্যাস জীবাণু চাষ 'করলে 
কিন্ত যে মাধ্যমে আগে একবার জীবাণু 
সংখ্যা বৃ ঘটে না।  পান্তর তাই 


যা জীবাণুদের সংখ্যা বৃদ্ধকে প্রতিহত করে। 
করেন যে, জীবন্ত জীবাণুর বদলে এই রাস 


জেনার তার পদ্ধতির নাম দেন ভ 
€ওয়ার জব্যের নাম দেন ভ্যাকসিন" (৮৪০০17) | কিন্ত পাস্তর যে 


কোনো হ্রিয়মাণ জীবাণুযুক্ত ডব্যকে ভ্যাকসিন নামে অভিহিত, করেন। 
আজকালের “আ্যান্টিটক্িন' (80619517) চিরিৎসায়-_বিশেষ করে ডিপ 


যাকসিনেশন এবং ভ্যাকসিনেখন 
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থেরিয়ার ক্ষেত্রে যা জুফল দিয়েছে তাতে পাস্তরের অনুমান অত্য বলে 


মনে হয়। মৃত অথবা জীবন্ত জীবাণু পশুর সখ্য, বিশেষ করে ঘোড়ায়” 
ইনজেকশন করলে তার রক্তের 'মধ্যে ত্যান্টিবডির স্থষ্টি হয় । এই রক্তের 
এসিরাম' (০:80) তখন মানুষের ভ্যাকসিন হিসাবে ব্যবহৃত হয়ে থাকে । 
পান্তর যখন প্রাণীদেহে এই  অনাক্রম্যতা সথষ্টির- ব্যাপারাট লক্ষ্য 
বিশেষ বিশেষ রোগের ভ্যাকসিন তৈরির কাজে 
মনোনিবেশ করলেন । কিন্ত দেখা গেল সব জীবাপুকেই একই উপায়ে ভিয়-. 
মান করা যায় না। চিকেন কলেরার জীবাণুর চাষ তিনদিন বাতাসে 
খোলা রাখলেই তা ধযকার জীরাধি জিসান গে 8 
নিরাপদ ভ্যাকসিন হিসাবে ব্যবহার করা চলে। পান্তর এভাবে ভ্যাকসিন 
তরি করে চিকেন কলেরা রোগ প্রতিরোধ করলেন । কিন্ত এভাবে আযান 
খশক্স রোগের ভ্যাকসিন তৈরি কণা গেল না। পান্তর দেখলেন যে, ছোট 
ছোট কাঠির মত জীবাণুগুলি তাদের দেহে গোলাকার গুটির স্থগ্রি করে, 
আর এমনিভাবে তারা প্রতিকূল অবস্থায় বেচে থাকার প্রয়াস পায়। 
তাই এদেরকে সহজে নিত্তেজ করা যায়না বা তারা মরে না। কেন 
যে কোনো একটি জায়গায়ঃ বিশেষ এক জমিতে এ রোগের প্রকোপ 


বেশী হয়, বিশেষ করে যে সকল জমিতে এ রোগের মৃত পশুদের 
বুঝতে পারলেন। পাত্র মাটি 


করলেন, তখন তিনি 


কবর. দেয়া হয়_-তা পাস্তর এখন বেশ 
খুঁড়ে কেচোর পেটে আযানথাক্স রোগের গুটি দেখতে পেলেন । যেহেতু 
এ গুটি সহজে মরে না, তাই এ মাটিতে যে ঘাস. জন্মে তাতেও এ 
গুটি আটকে থাকে এবং এ ঘাস খেয়ে পশুদের রোগ হয়। কাজেই 
এই রোগ থেকে গবাদি পশুকে বাচাতে হলে, সত পশুকে কবর দিলে 
কোনো কাজ হয় না, তাদেরকে পুড়িয়ে ফেলতে হয় । 


স্তর আনেক পরীক্ষা নিরীক্ষা করে শেষ পর্যন্ত দেখলেন যে, অযান- 


পা; 
খাক্স জীবাণুকে যদি মুত্রের মধ্যে (যে তাপে তাদের বংশ বৃদ্ধি হয় তার : 
দর আর গুটি হয় না এবং 


সামান্ত নিশ্নভাপে ) চাষ করা যায় তবে তা? 
এই জীবাণুর চাষ ছু'এক সপ্তাহ খোলা অবস্থায় রেখে দিলে সে জীবাণু 


নিশ্তেজ হয় অর্থাৎ আযানখ্যাক্সের ভ্যাকসিন তৈরি হয় । 


২. 
৬৫. 


পান্তর এভাবে আযানথ্াক্সের ভ্যাকসিন তার ল্যাবরেটরিতে তরি 
করে দশবারটি ভেড়ার উপর পরীক্ষা করে যখন স্বকল পেলেন তখন 
তিনি ঘোষণা করলেন যে, যদি পঞ্চাশটা ভেড়াকে জীবন্ত আযানাথা্স 
জীবাণু দিয়ে ইনজেকশন দেয়া যায় তবে পঞ্চাশটা ভেড়াই এ রোগে 
, মাপা যাবে, কিন্তু এ ভেড়ার মধ্যে পচিশটাকে তার ভ্যাকসিন দিয়ে 


যদি ইনজেকশন দেয়া যায় তবে এ পঁচিশটা ভেড়াই এ রোগ প্রতিরোধ 
.করতে সক্ষম হবে । 


পান্তরের ' আগেকার এত ব্যাপারে সাফল্য দেখেও বিরুদ্ধবাদীরা 
কিন্তু নিশ্চুপ থাকলেন ন1। তারা বলাবলি করতে লাগলেন, “এবার 
দা যাবে, বৃদ্ধ বয়সেও বুড়োর ভিমরতি গেল ন।।” পান্তরের পতন 
এবার স্থনিশ্চিত এই ভেবে ভারা উল্লসিত হলেন। পান্তরের ভক্তরাও 
এই ভেবে খুশী হলেন যে, পাস্তর এবার একটা বিরাট প্রমাণ খাড়া 


করতে পারবেন। কিন্তু বৃদ্ধ বয়সে এত বড় ঝুঁকি নেয়াতে তার! শঙ্কিতও 
হলেন। 


যাহোক, এই ঘোষণার পর মিলুনের এক পশু চিকিৎসকের চেষ্টায় 
ক্কাছাকাছি এক খামারে পরীক্ষার বন্বোবস্ত হলো । প্রগঙ্গত বলা প্রয়োজন 
যে, এই পশ্ড চিকিৎসক ছিলেন পাশুরের সমালোচকদের মধ্যে অন্ঠতম । 
১৮৮২ শ্রীষ্টাব্দের ৫ই মে তারিখে ২৮টি ভেড়া, ৬টি গরু ও একটি 
ছাগলকে পান্তুর আযানথাক্জের কড়া ভ্যাকসিন এবং '১৭ই মে. তারিখে 
এদেরকে আবার কিছু কম উগ্র ভ্যাক্সিন প্রয়োগ করলেন । ৩১শে মে 
তারিখে এদের সবাইকে এবং হলনামূলক পরীক্ষার জন্য ২৫টি নতুন, 


পাস্র ভবিষ্যদ্বাণী করলেন, এই নতুন ২৫ টি ভেড়া আযানথাজে 
মারা যাবে আর বাকিগুলি জীবিত থাকবে । পা 


এরপর ফলাফল জানবার জন্ত কয়েকদিন অপেক্ষা করতে হবে । প্রতীক্ষার 
দিনকটিতে সারা ফ্রান্সে গভীর উত্তেজনা ও উৎকণ্ঠা বিরাজ করতে 
লাগলো । নানা ধরনের গুজব ছড়ালো, কেউ বললো একটা ভেড়া মরেছে 
পাত্র এবার ডুবলো। আর তাই শুনে পান্তরের ভক্ত শিষ্যেরা ছুটাছুটি 
শুরু করেন। অন্থদিকে পাস্তর উৎকঠায় সারারাত জেগে থাকেন। 


৬৬ 


যাছোক, শেষ পর্যন্ত এই প্রতীক্ষার অবসান হলো, দলে দলে লোক 
খামারের দিকে ছুটলো। সবাই দেখলো, পাস্তরের কথাই ঠিক। যে; 
২৫টি ভেড়ায় জীবন্ত আযানথাক্স জীবাণু ইনজেকশন দেয়া হয়েছিল তার! 
সব মৃত আর যেগুলিকে ভ্যাকসিন দেয়া হয়েছিল তারা সবাই রয়েছে 
জীবিত এবং সুস্থ । - 

লাঠিতে ভর দিয়ে পক্ষাঘথাতে পঙ্গু পা টেনে টেনে পাস্তরর যখন এ 
খামারে আসলেন তখন জনতা বিপুল জয়ধ্বনি দিয়ে তাকে অভিনন্দন 
জানালো | কিন্তু জনতার জয়ধ্বনি যেন পান্তরের কানে প্রবেশ করলো 
না, তিনি নিবিকার শুধু নিবিষ্ট নেত্রে তিনি চেয়ে রইলেন জীবন্ত, 
সুস্থ ভেড়াগুলির দিকে। হয়ত তিনি ভারছিলেন অস্ত কথা, রোগাক্রান্ত 
মানুষের কথা ।: এই ব্যাধির কবল থেকে তারা যেন সুজি পেয়েছে_ব্যাধির 
বিরুদ্ধে মানুষের অভিযান যেন সফল হয়েছে। তারপর যেই তার 
সম্থিৎ ফিরে এলো অমনি “তবে রে অবিশ্বাসীর দল”_-বলে লাঠি হাতে 
জনতার, দিকে তেড়ে আসলেন ১ কিন্তু এতে লোক আরও. খুশী হলো! 
_ উল্লাসে ফেটে পড়ে তারা আরও জোরে জয়ধ্বনি দিল। জনসাধারণের 
অকুঞ্ প্রশংসা তিন্নি লাভ করলেন। 

এরপর ছু'বছরের মধ্যে ৮০ হাজার গবাদি পশুকে আ্যানথ্যাক্স ভ্যাকসিন 
দেয়া হলো এবং এই রোগে মৃত্যুর হার শতকরা একটিতে নেমে আসলো । 

কিন্ত যে ভ্যাকসিন আৰিফার করে পাস্তর সারাবিশ্শে সবচেয়ে বেশী 
খ্যাতি ও সম্মান লাভ করেন এবং যে ভ্যাকংসিনটি আজও ব্যবহৃত হয়, 
তা৷ হলো জলাতঙ্ক রোগের ভ্যাকসিন পাগলা শেয়াল, বা কুকুর কামড়ালে 
যে রোগ হয় তার নাম জলাতক্ক। এ রোগে রোগী পানি দেখে ভয় 
পায়, তাই এর নাম. জলাতঙ্ক । তৃষ্চায় রোগীর ছাতি ফেটে যায়, কিন্তু 
তবুও এক কৌটা পানি সে গিলতে পারে না। দেহের মাংসপেশী, . 
বিশেষ করে গলনালী সংকুচিত হওয়ার ফলে পানি পান করতে গেলে 
বা চোখে আলো পড়লে, তার সমস্ত শরীর কুকড়ে গিয়ে অসহ্য যন্ত্রণা 
হয়। তাই সে পানি দেখে ভয় পায়। পাগলা শেয়াল; কুকুরের মত, 
সে ক্ষিপ্ত হয়ে যায় এবং নিদারুণ যন্ত্রণা ভোগ করে মারা বায় । 


৬৭ 


জলাতদ্ক একট ছুরারোগ্য ও অত্যন্ত যন্ত্রণাদায়ক ব্যাধি । কিন্তু পাস্তরের 
ভ্যাকসিন: এই ছুরারোগ্য ও মারাত্মক ব্যাধিকেও প্রতিরোধ করতে 
সক্ষম হয়েছে। টু 
পান্তর পাগলা কুকুরের লালা সংগ্রহ করে তার মধ্যে জীবাণু খুঁজে 
পান। কিন্তু এই লালা সংগ্রহ করা ছিল সত্যই এক কঠিন কাজ । 
পান্তর এই বিষাক্ত লাল! ইইরের মাথায় ইন্জেকখন দ্িতেন। ছু'সপ্তাহের 
মধ্যে কুকুর পাগলা হয়ে তারপর একদিন মারা যেত। এই মৃত কুকুরের 
হই অংশ বের করে 
সুরের মধ্যে অনাক্রম্যতা সৃষ্টির জন্য তিনি 
এমনি করে ইনজেকশন দিয়ে দিয়ে তিনি সত্য 
রকে এ রোগ প্রতিরোধ করাতে সক্ষম হলেন। 
. বকুরকেতো! বাঁচানো গেল, কিন্তু মানুষকে কি এমনিভাবে বাচানো 


অগ্টরোধ জানীলেন এমনি লোকের 
জন্তা। কিন্তু কেউ এতে রাজি হলো না। 


শেষে সত্যই এক অযাচিত সুযোগ এলো । 
এক মহিলা তার নয় বছরের এক ছেলেকে নিয়ে 
জোসেফ মাইস্টার নামক এই ছেলেটিকে কুলে যাবার সময়: এক পাগলা 


কুকুর তার দেহের চোদ্দ জায়গায় সাংঘাতিকভাবে কামড় দেয়। ভাগ্য 


ভাল যে, এক রাজমিস্ত্ি কোন রকমে বালকাটকে উদ্ধার করে, নতুবা সে হয়ত 
মরেই ঘেত। ) 


একদিন তার দেশের 
তার কাছে এলেন। 


ড়ানো হলো, পান্তর ততই শঙ্কিত 
শেষে যখন. এমন শঙ্িশালী ইনজেকশন দেয়া 
মধ্যে এই রোগ_ সংক্রামিত করে, তখন পান্তর 
পড়েন যে সে-রাতে তিনি আর ঘুমোতে পারলেন 
না। জলাতঙ্ক রোশে আক্রান্ত হয়ে ছেলেট পানি গিলতে পারছে 


হয়ে ওঠেন এবং 
হলো যা সাতদিনের 
এতটা অস্থির হয়ে 


৬৮ 


না, অসহ্য যন্ত্রণায় চিৎকার করছে; এই ছবিই যেন বার বার তার চোখের 
সামনে ভেসে উঠতে লাগলো । চিন্তাভাবনায় তিনি নিজেই অসুস্থ হয়ে 
পড়লেন। এই অসুস্থ শরীরে ছেলেটির মৃত্যু সংবাদ সহ্য করতে পারবেন 
না বলে ভোরের দ্রিকে তর মেয়েকে সঙ্গে নিয়ে তিনি গ্রামে পালিয়ে: 
গেলেন। আাইস্টারের ভার দিলেন তার এক শিষ্ের হাতে। কিন্ত 
সৈখানেও তিনি শান্তি, পেলেন না। চলে গেলেন অন্ত. এক জায়গায় 
তবু মনে শান্তি নেই, কখন হয়ত খবর আসে-মাইস্টার মারা গেছে! 
কিন্ত সকল উৎকঠার সমাপ্তি ঘটিয়ে সাইস্টার দিব্যি সুস্থ হয়ে উঠলো 
একমাস পরেও তার রোগের কোনো লক্ষণ দেখা গেল না। এঁতিহাসিক 
এই পরীক্ষা শুরু করা হয় ১৮৮৫ ্রস্টাবের ৬ই জুলাই  তারিখে_- 
আর. এটিই হলো মানুষের উপর জলাতন্ক ভ্যাক্সিনের সর্বপ্রথম সাফল্য । 
এর কয়েক মাস পরে: জ্যা ব্যাপাটসতে জুপিলে নামক চোদ বছরের এক 
বালক বিরাট এক. পাগলা! কুকুরের হাত থেকে সঙ্গী-সাখীদের বাচাতে 
গিয়ে সেই কুকুরৈর ভীষণ কামড় খেল । কামড়ের ছয়দিন পর তাকে পান্তরের 
কাছে আন! হলে! ॥. পাস্তর ভাবলেন, জোসেফ মাইস্টার কামড় খাওয়ার 
তিন দিন পর্‌ তাঁর কাছে এসেছিল কিন্তু এ ছেলেটি এসেছে ছ'দিন পর 
এ ক্ষেত্রে তর ভ্যাক্পিন কি কার্যকরী হবে? পাপ্র দ্বিধীভরে তাই 
ইন্জেকশন দিলেন। তবু সুফল পাওয়া গেল--জুপিলে সুস্থ হয়ে উঠলো । 


পাস্তরের পূর্ববর্তী সাফল্য এবং এই ছুটি ক্ষেত্রে তার অধুনা আবিদ্ধিত 
ভ্যাক্সিনের সুস্পষ্ট কার্ধকারিতা দেখেও ঈর্ধাকাতর তার শক্ররা কিন্ত 
শান্ত হল না। আ্যাকাডেমী অফ মেডিসিন পাস্তরের এ কাজের তীব্র 
নিন্দা করলো । এ সংস্থা থেকে বলা হলো, পান্তর যে পাগলা কুকুরের ' 
বিষ এমনি এলোপাথারিভাবে শীনুষের শরীরে প্রয়োগ করছেন, তা কি 
ঠিক হচ্ছে? কুকুরের দেহের বিষ সানুষের শরীরে শেষ পর্যন্ত কী অঘটন 
ঘটাবে, তা কে বলতে পারে? কাগজে কাগজে পাস্তরের এ কাজ সম্পকে 
নানা আলোচনা, গাল-মন্দ প্রতিবাদ বেরোতে লাগলো ।. কিন্তু এতিবাদ 
গালমন্দে ফল হল না কিছুই । ভুক্তভোগী যারা, তারা এই বিজ্ঞজনদের 
কথায় কর্ণপাত করবে কোন, ভরসায় ? তণরা৷ তো. পাতিত্যূর্ণ 
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বুলিই শুধু আওড়াচ্ছেন, পান্তরের চেয়ে ভাল কিছু তো তারা আর 
আবিফধার করতে পারছেন না? কাজেই দেশ বিদেশ থেকে, পাগলা কুকুরের 
কামড় খেয়ে রোগীরা পান্তরের কাছে আদতে লাগলো । রাশিয়া থেকে 
উনিশজন কৃষক এক পাগলা নেকড়ে বাঘের কামড় খেয়ে মৃত প্রায় অবস্থায় 
“এসে তিনজন বাদে সবাই সুস্থ হয়ে, হাসিমুখে দেশে ফিরে গেলো । 
সুদুর আমেরিকা থেকে চারজন ছেলে এসে পান্তরের ইনক্েকশন নিয়ে 
ভাল হয়ে বাড়ি ফিরলো । ছুরারোগ্য জলাতঙ্ক যে মাত্র কয়েকটি ইনজেক্‌- 
শনে ভাল হয়, তা দেখে তারা আশ্চর্য হয়ে বললো, “এরই জন্ 


এত দুরে আসা?” এত সহজে যে এ রোগ সারতে পারে তা তারা 
মোটেই ভাবতে পারে নি। 


১৮৮৬ সালের মধ্যে ছু হাজারেরও বেশী লোককে এই ইন্জেকশন 
দেয়া হলো এবং এই. রোগে. মুত্যুর হার শতকরা মাত্র ০.৫ ভাগে 
'নেসে এলো । ফলে, দেশ বিদেশের চখদ! দিয়ে ১৮৮৮ সালে পান্তর 
ইনস্টিটিউট প্রতিট্িত হলো । রাশিয়ার জার হীরক খচিত এক স্মারক 
পান্তরকে উপহার এবং 'পাস্তর ইনস্টিটিউটে মোটা চদা দিলেন। 
ইংল্যা্ড থেকে এক কমিটি জোসেফ লিস্টারকে সাথে নিয়ে পাস্তরের 


কাজ দেখতে ,এলেন এবং অত্যন্ত খুশী হয়ে দেশে ফিরে গেলেন । 


লিস্টার পান্তরের জীবাণুতত্বের-স্থৃত্রে পচন-রোধী অস্ত্রোপচারের প্রবর্তন 


করে চিকিৎসা জগতে এক ষুগাস্তর আনেন। কিন্ত লিস্টারের এই 
সাফল্যের মুলে ছিল জীবাণু-তত্ত বিষয়ে পান্তরের প্রবন্ধ এবং এই প্রবন্ধ 
পাঠ করেই লিস্টার পচনরোধী অস্ত্রোপচারের সুত্র খুঁজে ৫ 


পয়েছিলেন । 
এই খণ স্বীকার করে পান্তরকে তিনি একবার চিঠি লিখেছিলেন । যখন 


পাণ্তরের বিরোধীরা তার জীবাণৃতত্ব নিয়ে ঠাট্টা বিদ্রূপে তাকে নাজেহাল 
করে তুলেছিলেন, তখন লিস্টার লিখেছিলেন, « 
গার জন্যই আমি বুঝেছি জীবাণুই ক্ষতে পচন ধরায়। তাই অস্ত্রোপচারে 
জীবাণু শৃষ্ঠ করার পদ্ধতি আমি প্রয়োগ করেছি এবং এখানে তা এত বেশী 
সফন হয়েছে যে আপনি যদি কখনো এডিনবরায় আসেন, তবে দেখতে 
পাবেন কত শত ছঃস্থ মানুষ আপনার এ কাজের জন্য উপকৃত হয়েছে ।” 


আপনার চমৎকার গবে- 
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লিস্টারের এ চিঠি পেয়ে পাস্তর যেন ছোটছেলের মতই আনন্দে লাফিয়ে 
উঠেছিলেন। সামনে যাকে পেয়েছিলেন তাকেই এ চিঠি দেখিয়েছিলেন । 
কাগজে এবং “বিয়ারে বীজাণৃ" নামক প্রবন্ধের মুখবন্ধ হিসাবে এই 
চিঠি তিনি ছাপিয়ে ছিলেন। যাহোক, বিদেশ থেকে যখন নানা জনে 
এসে পান্তরের জলাতঙ্ক রোগের ভ্যাকর্সন নিয়ে যেতে লাগলো তখন 
নিজ দেশে তকে সম্মান দেখানোর জন্য দেশবাসী উঠে পড়ে লাগলো । 
১৮৯২ সালে ২৭শে ডিসেম্বর, মহাসমারোহে তর সপ্ততিতম জন্মোৎসব 
পালন করা হলো ।॥ তশীর অগণিত ভক্ত ছাত্র, নানা দেশের সুবীবৃন্ৰ, 
দেশের গণ্যমান্ত ব্যক্তি ও ভক্তবুন্দেরা এই জন্সোসবে যোগদান করে 
তার গুণ কীর্তন করলেন | ইংল্যাও থেকে লর্ড লিস্টার সস্ত্রীক এসে 
অভিনন্দন জানিয়ে প্রকাশ্য জনসভায় পান্তরকে জড়িয়ে ধরলেন । যে 
পান্তর শক্রদের নির্মম সমালোচনা ও ব্যঙ্-বিদ্রপেও কোনোর্দিন কখনও 
বিচলিত হন নি, তিনি তাঁর এই সম্মানে সর্বপ্রথম বিচলিত হলেন, 


অভিভূত হলেন। 

বন্তত ভীবনে তিনি অনেক সম্মান পেয়েছেন, কিন্ত কোনোদিনও 
সেনিয়ে তার মনে কোনো গববা অহঙ্কার জন্সেনি। তার মত নিলেণভীও 
খুব কম দৈথ। 'যায়। ইচ্ছা করলে তার যে কোনো একটি আবিষ্ধারকে 
পেটেন্ট করে কোটি ,কোটি টাকা উপার্জন করতে পারতেন কিস্ত তিনি 
তা করেন নি। তাঁর হদয় ছিল শিশুর মতই সরল এবং চিরদিন 
সরল ও সাধারণভাবে জীবন যাপন করে গেছেন । হয়ত তার 
ছোটবেলার প্রতি, যখন তিনি তার জন্মস্থানের পরিচিত দৃশ্যগুলির 
ছবি আাকতেন এবং জীবনে বড় শিল্পী হওয়ার বাসনা পোষণ করতেন, তা 
তার পরবর্তী জীবনে একেবারে মুছে যায় নি। «যদিও তিনি ষোল 
বছর বয়সেই রঙের তুলিকে নির্বাসন: দিয়েছিলেন এবং চিত্রশিল্পী নয়, 
বিজ্ঞানী হিসাবে অমর হয়েছেন+ তবু একদিক থেকে তাকে বড় শিল্পীই 
া মহান শিল্পীর মত তিনি তশর সমন্ত মন ও শক্তিকে কাজে 
এমনি শক্তি ক্ষয়ের জন্য তিনি শীত্রই পঙ্গু 


তিনি 


বলা চলে । 
নিয়োজিত করেছিলেন এবং 
হয়ে পড়েছিলেন । 
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পাস্তরের অপূর্ব সাফল্যের মূলে ছিল তার গভীর মনোনিবেশ ও 
কঠিন অধ্যবসায় । ঘণ্টার পর ঘণ্টা চিন্তায় মগ্ন থেকে কিংবা অণুবীক্ষণ 
চোখে রেখে অথবা রুগ্র জীবজন্তকে পর্যবেক্ষণ করে তিনি কাটিয়ে দিতে 
পারতেন। এ সময়ে তিনি এতটা ভ্ঞান-শৃর্ট হতেন যে লোকের উপস্থিতি 
তিনি অনুভব করতে পারতেন না। তার নিজের এবং তার সহকারী- 
দের পরীক্ষার ফলাফল সম্পর্কে যদি তিনি বলতেন যে, “এটি নোট 
বইয়ে টোকা আছে”_-তবে কোনো যুক্তিতর্কের আর অবকাশ থাকতো 
না। পরীক্ষার ব্যাপারে খুঁটিনাটি বিষয়ের প্রতি তার স্ক্্স ও সাবধানী 
দৃষ্টি এতটা সজাগ থাকতো যে সেই ফলাফল সম্পর্কে কোনো সন্দেহ 
তার মনে কখনও জাগতো না । 


শারীরিক অবসাদের জন্য যখন তিনি আর কাজ করতে পারছিলেন 
না, অবসর ভীবন যাপন করছিলেন, তখন সক্রিয়ভাবে কাজ্ত করতে 
পারতেন না বলে গভীর ছুঃখ প্রকাশ করতেন। : এ সময়ে একদিন 
তিনি তার পূর্ব প্রকাশিত এক প্রবন্ধ পাঠ. করে তার এক সহকারীকে 
বলেছিলেন, “কি নুন্দর, এই ভাবনাটাও কত মধুর যে, এ কাজগুলি 
আমি করেছিলাম--আর. তা ভুলেও গিয়েছিলাম |”... এমনিভাবে 
একদিন যে সমস্ত ছুঃস্থ মানবের ছুঃখ কষ্ট দূর করার ভন্য অক্লান্ত 
পরিশ্রম ও আজীবন সংগ্রাম করেছিলেন, সে. কথাও তিনি ভুলে 
গেলেন। তিনি ভুলে গেলেও ফ্রান্সের লোকেরা কিন্তু তাকে ভোলেনি। 
শ্রেষ্ঠ মানব বলে তাকে ভারা ঘোষণা করেছিলেন । ফ্রান্সের সর্বশ্রেষ্ঠ 
ব্যক্তিকে এই উদ্দেশ্যে একবার ভোট গ্রহণ করা হয়েছিল । এতে দেখা 
গিয়েছিল পান্তর পেয়েছিলেন সর্বাধিক ভোট । যে নেপোলিয়ন ছিলেন 
ফরাসীদের কাছে দেবতার: মত, শ্রেষ্ঠ মানব হিসাবে সেই নেপোলিয়নের 
স্থান ছিল. দ্বিতীয় । জগতের কোনে! বিজ্ঞানীকে এত বড় সম্মান কোনো- 
দিন দেখানো হয়নি। আর এমনি সের। জল্মান নিয়ে ১৮৯৫ সালের 
২৮শে সেপ্টেম্বর তিনি ইহলোক ত্যাগ করেন । 
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ব্রবার্ট ককেব আবিষ্কান্ 


জীবাণু যে অনেক রোগের কারণ, এই আবিষ্ধার লক্ষ লক্ষ মানুষের জীবন 
রক্ষা করেছে এবং আজও করে চলেছে! যাঁদের অক্লান্ত সাধনায় এই 
আবিার সন্তবপর হয়েছে--জীবাণুতত্ব দৃঢ় ভিত্তির উপর প্রতিষ্ঠিত হয়েছে 
__বহু দুরারোগ্য ব্যাধিকে পরাভূত করতে সাহায্য করেছে, তাঁরা হলেন 
ফ্রান্সের লুই পাস্তর ও জার্গানীর রবার্ট কক (২০১০৫ ৮০০৭) । পান্তর এবং 
কক দুজনেই জীবাণুকে চাষ করা বা গজানোর পদ্ধতি উদ্ভাবন করেন । কিন্ত 
ককই সর্বপ্রথম রঙের সাহায্যে রঙিন করে তাদের সনাক্ত করার উপায় 
উদ্ভাবন করেন । পান্তরের পর ককই ছিলেন শ্রেষ্ঠ জীবাণু-সন্ধানী বিজ্ঞানী | 

পূর্ব জাম্ণনীর হ্যানোভারের অন্তর্গত ক্লাউসথালে ১৮৪৩ সালে এক 
দরিদ্র পরিবারে ককের জন্ম হয়। প্রথম জীবনে আথিক কারণে শিক্ষা লাভে 
বঞ্চিত হন এবং জুতা সেলাই ও জুতা তৈরির কাজ করেন। কিন্ত পরে 
ভাগ্যক্রমে পরিবারের কিছুটা, আথিক সচ্ছলতা এনে তিনি গোয়েটগন 
শহরের বিরাট বিশ্ববিদ্যালয়ে পড়ার সুযোগ পান এবং সেখান থেকে ১৮৬৬ 
সালে ডাক্তারী ডিগ্রি লাভ করেন। পড়াশুনায় যদিও তিনি ভাল ছিলেন, 
কিন্ত তার ইচ্ছা ছিল তিনি দেশ আবিষ্কারক হবেন, কিংবা! সামরিক চিকিৎসক» 
নিদেন পক্ষে জাহাজের ডাক্তার হয়ে পৃথিবী পর্যটন করবেন। বিদঘুটে সব 
রোগের ও মানুষের হাড়ের নাম কষ্ঠস্থ করার সাথে সাথে তিনি বন জঙ্গলে 
বাঘ শিকারের স্বপ্ন দেখতেন, জাহাজের.বাঁশীর স্বুরে যেন অজানা দেশের 
আহ্বান শুনতে পেয়ে উল্সনা হয়ে যেতেন। কিন্তু হুর্ভাগ্য, বাস্তবে বাঘ 
মারার স্বপ্ন তার সফল হলো না, তার পরিবর্তে মারলেন কিছু ইদুর এবং 

ব্যাধির বিরুদ্ছে। বিজ্ঞানী_-৫ 
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খরগোশ। অজানা কোন দেশ আবিফার করতে পারলেন না, পরিবতে তিনি 
আবিষ্কার করলেন আর এক অভিনব জগৎ--জীবাণ্‌ জগৎ। অজানা দেশ 
আবিষ্কারের চেয়ে সে জগৎকে জানা আরও রোমাঞ্চকর-_:আরও বিচিত্র 
এবং বিস্ময়কর ! 

ডাক্তারী পাশ করে আথিক অনটনের জন্যে তিনি এক পাগলা গারদে 
প্রথমে চাকুরি নিলেন, বিয়ে করলেন এমি ক্রায়াজ নামক এক পুরোপুরি বাস্তব- 
বাদী মেয়েকে এবং ভারই প্ররোচনায় পাগলা গারদের চাকরি ছেড়ে দিয়ে - 
শেষে প্রোজেন প্রদেশের ভোলস্টাইন শহরে ভাভারী শুরু করলেন। দেশ 
বিদেশ পর্যটন করার বাতিক তার ঘুচে গেলো । এমিকে নিয়ে এই শহরে ঘর 
বাঁধলেন, আর ঘোড়ায় চড়ে বাড়ী বাড়ী রোগী দেখে বেড়াতে লাগলেন । 
কক যত বেশী রোগী দেখেন, যত বেশী পয়সা রোজগার করেন, এমি তত 
বেশী খুশী হন। 

কিন্ত ককের সনে শাস্তি ছিল না। এ ডাক্তারী তার ভাল লাগতো না। 
অনেক রোগের কারণ ও তার চিকিৎসা তখন জানা ছিল না--তবু সে সকল 
রোগের চিকিৎসা তাকে করতে হতো, ওঁষধ দিতে হতো, পয়পাও নিতে 
হতো । তাই ককের কাছে সমস্ত ব্যাপারটা অত্যন্ত অন্যায়, এক বিরাট 
ফাকি বলে মনে হতো] । 

যাহোক, এরপর যে ঘটনা ঘটলো ভাতে ককের জীবনের মোড় ফিরে 
গেলো। তার ২৮তম জনল্মদিনে_ এমি তকে একটি অণুবীক্ষণ যন্ত্র উপহার 
দিলেন। এমি ভেবেছিলেন কক এট পেয়ে খুশী হবেন, বালকের মত এই 
খেলনা নিয়ে মেতে থাকবেন, সারাক্ষণ আর গজর গজর করবেন না-_ডাক্তারী- 
তেও মন বসবে। কিন্ত ফল হলো উন্টো। ককের গজর গজর কমলো বটে, 
কিন্তু ডাক্তারী থেকে মন তাঁর আরও উঠে গেলো । বেষী রোগী তিনি 
দেখতেন না, সারাক্ষণ এই যন্ত্রটি নিয়ে মেতে থাকতেন। এমন কি ক্রমে ক্রমে 
এমিও যেন তার জীবন থেকে দুরে সরে পড়তে লাগলো 

এ সময়ে ইউরোপের গ্রামে গ্রামে গরু ভেড়ার মড়ক দেখা দিয়েছে । 
পালে পাজে গবাদি পশু মারাত্মক আানথ্বাক্স রোগে মারা পড়ছে- কৃষক- 
দের ঘরে ঘরে ঘনিয়ে আসছে বিষাদের ছায়] । 
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একটি পশুর এই রোগ দেখা দিলে শীত্রই তা সমস্ত পালে ছড়িয়ে পড়তো, 
দলে দলে সেগুলি মারা পড়তো । শুধু তাই নয়, যারা এ সকল্‌ পশু বা পশুর 
চামড়ার সংস্পর্শে আসতো তাদেও নিস্তার ছিল না। জারা শরীরে তাদের 
দেখা দিত স্ফোটকের মত উত্ভেদ কিংবা! মারাত্মক নিমোনিয়ায় আক্রান্ত হয়ে 
অতি কষ্টে নিঃশ্বাস নিতে নিতে এক সময়ে শেষ নিঃশ্বাস ত্যাগ করতো । 

অন্ুবীক্ষণের আবিফ্ধারক লিউয়েন হুক তার তৈরী নতুন যন্ত্রট দিয়ে 
সামনে যা পেতেন তাই যেমন একবার করে দেখতেন, ককও তেমনি সকল 
কিছুকে এমির দেয়া অণুবীক্ষণে পরীক্ষা করে দেখতেন। তাই চারিদিকে 
যখন গরু ভেড়ার মড়ক শুরু হলো, তখন কক একদিন এক কুষকের কাছ থেকে 
সদ্য মৃত এক ভেড়ীর রক্ত সংগ্রহ করে অণুবীক্ষণে পরীক্ষা করলেন। দেখা! 
গেলো, সেই রক্তে রয়েছে অসংখ্য. ছোট ছোট কাঠির মত কি সব জিনিস। 
তাই দেখে কক ভাবতে লাগলেন__এগুলি কি তবে আযানথাকস রোগের 
জীবাণু--এদের জন্যই কি এই মারাত্মক রোগের স্থষ্ট হয়? 


ব্রবার্ি কক 


কক জানতেন ফ্রান্সের দাইভেন এবং বেয়ারও এই কাঠির মত জিনিস 
আানথ্যাক্সে মৃত পশুর রক্তে লক্ষ্য করেছিলেন ॥ তীরা বলেছিলেন এরা! 
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জীবন্ত, এরাই আানথযাক্সের জীবাণু-কিন্ত সে কথা প্রমাণ করতে তারা 
পারেননি । একমাত্র পান্তর ছাড়া একথা কেউ বিশ্বাস করেননি । ককের 
তাই ভাবনা দাড়ালো, কি করে প্রমাণ করা যায় ঘে এরা জীবন্ত, এরাই 
আযানথ্‌নাক্সের জীবাণু? 
সুস্থ পশুর রক্ত নিয়ে কক পরীক্ষা করতে শুরু করলেন। কসাইখানায়, 
ংসের দোকানে ঘুরে ঘুরে তিনি নীরোগ পশুর রক্ত সংগ্রহ করে তাঁর 
অণুবীক্ষণে পরীক্ষা করে দেখতে লাগলেন । এ সকল নীরোগ পশুর র্ 
তিনি কিন্ত এ ছোট ছোট কাঠির মত জিনিস দেখতে পেলেন না । অন্যদিকে 
যখনই আযানথণক্স রোগাক্কান্ত বা সেই রোগে মুত পশুর রক্ত নিয়ে পরীক্ষা 
করেছেন, তখনই তিনি এই কাঠির মত জিনিস দেখতে পেয়েছেন । এতে 
অবশ্য এটুকু প্রমাণিত হলো যে, আযানথণাক্স রোগাক্রান্ত পশ,র রক্তে এই 
ছোট ছোট কাঠির মত জিনিস থাকে। কিন্তু তাতে তো! আর প্রমাণিত হয় ন! 
যে তারা জীবন্ত প্রাণীর মত তাদের বংশ বৃদ্ধি ঘটে । কি করে তা প্রমাণ 
করা যায়? এই ভাবনাতেই তাই ককের দিন কাটে। রোগীদের ব্যবস্থাপত্র 
লিখতে ভুলে যান, দাতের বেদনায় অস্থির রোগীকেও অনেকক্ষণ ধরে 
অপেক্ষা করতে হয়» অনেককে নিরাশ হয়ে ফিরে যেতে হয় । 
ভেবে ভেবে তিনি স্থির করলেন যে, এই দুষিত রক্ত__যার মধ্যে পুর 
ক্ষুদ্র,কাঠির মত জিনিস রয়েছে তা যদি কোনে! সুস্থ, সবল পশুর 
দেহে সংক্রামিত করা যায় এবং সেই পশুটি যদি আযানথণাক্স রোগে 
আক্রান্ত হয়ে মারা যায়-_আর তার রক্েও যদি এ ক্ষুদ্র কাঠির মত 
জিনিস দেখতে পাওয়া যায়--তবেই প্রমাণিত হবে যে, এ জিনিসগুলি 
জীবন্ত এবং তারাই পশুর দেহে সংখ্যায় বৃদ্ধি পেয়ে রোগের স্থপ্টি করেছে । 
কিন্তু পরীক্ষার- জন্য কতকগুলি পশুর দরকার । গরু, ভেড়া কেনার 
মত তার অঙ্গতি ছিল না, কাজেই সাদা ইপ্ছুর, যা দামে সত্তা, তার উপরই 
তিনি পরীক্ষা চালালেন। ডাক্তারখানার মধ্যেই বেড়া দ্রিয়ে একদিকে 
একটি ছোট কুঠরি তিনি তৈরি করলেন--আর এটিই হলে! তার গবে- 
ষণাগার। যন্ত্রপাতির মধ্যে সেখানে থাকলো এমির দেয়৷ সেই অথুবীক্ষণটি, 
কিছু কাচের জাইড, একটি চুলো আর পরীক্ষণীয় প্রাণীর মধ্যে রইলো! 
খাঁচা বদ্ধ কয়েকটি সাদা ই*ছুর | 
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পয়সার অভাবে একটি সিরিঞ্র পর্যন্ত তার ভাগ্যে জুটলো৷ না। কাঠ 
দিয়ে তিনি তৈরী করলেন ছুচালো কাঠি_-সেই কাঠিকে চুলোর ওপর রেখে 
নিবীঁজিত (5:931120) করে তাই দিয়ে তিনি আযানথ্যাক্সে স্বত পশুর একটু 
রক্ত তুলে নিয়ে একটি ই'ছুরের সামান্য লেজ কেটে সেখানে তা লাগিয়ে 
দিয়ে আলাদা খাচায় সেটিকে ভরে রাখলেন । পরের দিন দেখলেন 
ইছুরটি মরে পড়ে আছে । তার দেহ ব্যবচ্ছেদ করে দেখলেন ঠিক আযানথযাক্সে 
মৃত গরু ভেড়ার মত এই ইস্্ররের পিলেটিও বড় হয়েছে । পিলে থেকে 
কিছু কালো রক্ত নিয়ে তিনি অণুবীক্ষণে পরীক্ষা করলেন, দেখলেন 
তার মধ্যেও রয়েছে সেই ছোট ছোট কাঠির মত জিনিস । আবিষ্ষারের 
আনন্দে তিনি এমির কাছে তৎক্ষণাৎ ছুটে গেলেন কিন্ত এমি তার স্বামীর 
এমন আবিষ্ারে চমৎকত ও উচ্ছ্বসিত হওয়া তো দুরের কথা উপ্টো বলে 
বসলেন__“আ1,ছি! ছি! রবার্ট তোমার গায়ে ই'ছুরের কি বিশ্রী গন্ধ 1” ' 

ককের আনন্দ ও উচ্ছাস এমনিভাবে রূঢ় বাস্তব মনের দ্বারে প্রতিহত 
হয়ে নিজীব হয়ে পড়ে-কিস্ত সে মুহুর্তমাত্র। কক আবার আপন 
জগতে ফিরে আসেন ॥ কয়েকদিন ধরে সেই একই পরীক্ষা! তিনি চালাতে 
খাকেন। কেননা, একবার ছু'বারের পরীক্ষায় নিশ্চিতভাবে কিছুই বল! 
চলে 'না। বারবার পরীক্ষা করে তাই তিনি নিশ্চিত হলেন, জানলেন, 
এই ছোট ছোট কাঠির মত জিনিসগুলিই ,আযানথাক্স রোগের জীবাণু-_ 
তারাই আযানথবাক্স রোগের কারণ। এরা নিশ্চয়ই সজীব আর স্বল্প সময়ের 
মধ্যেই এর! জীব দেহে সংখ্যায় বহুগুণে বৃ্ধি পায়। তানা হলে এ 
কাঠির ডগায় যে: সামান্য সংখ্যক জীবাণু থাকে তা থেকেই ই 'ছরের দেহে 
এমন অসংখ্য জীবাণুর আবির্ভাব ঘটে কি করে? 

কক এর আগে আ্যানথ্যাক্স জীবাণু দেখেননি_তাই এরাই যে আযান- 
খালের জীবাণু তা সনাক্ত করবেন কি করে? আর কি করেই বা এই 
সামান্য কয়েকটি জীবাণু জীবদেহে এত দ্রুত বৃদ্ধি পায়? 

ককের তখন একমাত্র ভাবনা, ই'দ্বরের দেহে নয়, কি করে জীব- 
দেহের বাইরে কোনো কিছুতে এই জীবাণুর চাষ করা যায় বা গজানো 
যায়। কক তখন জানতেন না যে ফ্রান্সের লুই পাস্তর ঈস্ট কিংবা 


৭৭ 


মাংসের স্থপে জীবাণু চাষের এক পদ্ধতি উদ্ভাবন করেছেন । কক 
তাই উদ্ভাবন করলেন আর এক পদ্ধতি। তিনি ভাবলেন গরু বা ভেড়ার 
রক্তে যখন এই জীবাণুর সংখ্যা বৃদ্ধি পায় তখন নিশ্চয়ই জীবদেহের 
রস এই জীবাণুগুলির খাদ্য। এই ভেবে তিনি তার বাড়ীর কাছ থেকে 
সদ্য জবাই করা এক বশাড়ের চক্ষুরস সংগ্রহ করলেন এবং জীবাণুশূন্য 
লাইডের ওপর এক ফোটা সেই রস নিয়ে তার মধ্যে আযানথাক্জে মুত একটি 
ই'ছরের পিলের সামান্য অংশ মিশিয়ে দিলেন । জীবদেহের সান উত্তাপে 
সেটি যাতে থাকে সেজন্য একটি অভিনব ইনকুবেটর নিজেই তৈরী করে - 
ল্লাইডটকে তার উপর রাখলেন। রাত্রে বার বার উঠে তিনি জ্লাইডটিকে 
পরীক্ষা করেন, ইনকুবেটরের বাতির সলতে বাড়িয়ে দেন, ইনকুবেটরের পাত্রে 
পানি ঢালেন। 

কিন্ত এত কিছু করেও ঈপ্িত ফল তিনি পেলেন না। আাইডে অন্যান্য 
জীবাণু ঢুকে বার বার তার আসল জীবাণুকে ছেয়ে ফেলতে লাগলো-_-ভালো 
করে তিনি আর তাদের দেখতে প্রান না। কাজেই, এসব জীবাণু জাইডে 
যাতে না আসতে পারে তার ব্যবস্থা করা প্রয়োজন। ভেবে ভেবে তিনি 


এক কৌশল বের করলেন যা ঝ.লন্ত ফেপটায় জীবাণু গজানোর পদ্ধতি বলে 
সুপরিচিত । : 


জীবাণু শৃন্ত করার জন্য একটি ্লাইড গরম করে তা ঠাণ্ডা হলেকক তাতে 
ষাঁড়ের এক কেণটা চক্ষুরস রাখলেন এবং ফেণটাটির চারপাশে ভেসেলিন 
মাখলেন। আযানথ্াক্জে মৃত একটি ই'ছুরের পিলে থেকে সামান্য অংশ কাঠি 
দিয়ে তুলে নিয়ে তিনি সেই ফেশাটাটিতে মেশালেন। ফেশাটাটির ওপর আর 
একটি এমন ল্লাইড বসানো হলো যার মধ্যে রয়েছে একটি গর্ত, ফলে জ্লাইডটি 
ফোঁটাটির ওপর আর চেপে বসলো না__সেটিকে ঢেকে রাখলো । ফেশটার 
চারপাশে ভেসেলিন থাকায় স্লাইড ছাট বেশ অশটা থাকলো--বাইরে থেকে 
জীবাণু এসে আর ফেশটাতে সিশতে পারলো না। এখন এই জোড়া 
ল্লাইডটিকে উলটিয়ে নিলে ফোটাট ঝুলস্ত অবস্থায় থাকবে । এই অবস্থায় 
অপুবীক্ষণে এটিকে বসিয়ে কক তা পরীক্ষা করে দেখলেন । পিলেটির ছোট: 
ছোট টুকরো এবং তার মধ্যে এদিকে ওদিকে ছু'একটি ছোট ছোট কাঠি ছাড়া 
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আর কিছুই দেখা গেল না । মাঝে মাঝে চোখ জিরিয়ে নিয়ে ছুঘণ্টা ধরে 
তিনি তা দেখলেন, তবে নতুন কিছুই দেখা গেল না। কিন্তু এর পরেই দেখা 
গেল এক আজব কা! অবাক হয়ে তিনি দেখলেন, একটি ছোট্র কাঠি ছুট 
হলো, ছটো কাঠি হলো চারটি, তারপর আটাট, যোলটি_আর গোণা যায় 
না, চোখের পলক ফেলতে ফেলতেই হাজার হাতার ছোট ছোট কাঠির মত 
জিনিসে ক্ষুদ্র ফেশটাটি ভরে গেলো এবং এক সময় কাঠিগুলি সুতোর মত 
লম্বা হয়ে যেন এক মাকড়সার জাল তৈরি করলো । 

এই ব্যাপারে ককের আর বুঝতে বাকি রইলো না, কেন এই, কষুর্র 
জীবাণুর আক্রমণে বড় বড় পণ্ুর মৃত্যু হয়। মাত্র ছু'ঘ্টার মধ্যেই যদি এত 
অগনিত জীবাণুর স্থপ্টি হয় তবে ২৪ ঘণ্টার মধ্যে না জানি স্থপ্টি হয় কত কোটি 
কোটি জীবাণু । আর এই জীবাণু যখন পশুর দেহের সবর্র ছড়িয়ে পড়ে, 
তখন তাদের দৌরাঝ্যে জর্জরিত হয়ে এক সময়ে অমন বিরাট পশুকেও যে 


মৃত্যুবরণ করতে হবে তা আর বিচিত্র কি! 
যাহোক, জোড়া প্লাইডটিকে অণুবীক্ষণ থেকে নামিয়ে এনে একটি লাইভ 


জরিয়ে নিয়ে কক দেখলেন ফেশটাটি যেন: একটু ঘোলাটে হয়েছে । এই 
ঘোলাটে ফেখাটাটি থেকে কাঠি দিয়ে একটু রস নিয়ে তিনি আবার নতুন এক 
ফোটা ষণাড়ের চক্ষুরসে মেশালেন এবং জোড়া ল্লাইডটিকে ইনকুবেটরে 
রাখলেন । পরের দিন সেটিকে অণুবীক্ষণে পরীক্ষা করে দেখলেন যে ফৌটাট 
লক্ষ লক্ষ জীবাণুতে ভরে গেছে। এমনিভাবে 
নতুন নতুন চন্ষুরসে নতুন গজানো৷ জীবাণু 
ই তিনি লক্ষ্য করলেন লক্ষ লক্ষ জীবাণু । 


একটু ঘোলাটে হয়েছে এবং 
পরপর আটদিন তিনি ষাড়ের 
মেশালেন এবং প্রত্যেকটি ফেটাতে 

এখন এই অষ্টম জাইডের জীবাণু হলো! প্রথম াইডের অষ্টম বংশধর । 
ই'ছুর থেকে নেয়া এই জীবাণু ইনছরের দেহের বাইরে বার উনরসে 
জন্মেছে এবং পর পর আটটি জগ্মন্তর পার হয়ে এসেছে ঝুলন্ত ফেণটায় 
এই জীবাণু চাষ করায় তার সাথে অন্য কোনো জীবাণু আর এতে সংমিশি,ত 
হতে পারেনি ॥ এই অষ্টম ফেপটায় ই'ছরের পিলের কোনো নম কপাও 
নেই। এই জীবাণু বিশুদ্ধ এবং এনা শুধু প্রথম ইছ'র থেকে নেয়া জীবাণুর 
অষ্টম বংশধর | কাজেই এই জীবাণু যর্দি কোনো সুস্থ ই'ছরের দেহে 
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আযানথৃণাজ রোগের স্থ্টি করতে পারে__তবে নিশ্চিত ভাবে বোঝা যাবে যে, 
আযানথ্যাক্সের কারণ এই জীবাণু । 

কক এই অষ্টম লাইভের সামান্য রস কাঠিতে নিয়ে ইটদ্ুরের দেহে 
সংক্রামিত করলেন। পরদিন এই ইন্দ্রটি আগেরগুলির মতই মারা গেলো । 
তার পিলে থেকে কয়েকটি দ্ষুর্ঘ অংশ নিয়ে তিনি পরীক্ষা করে দেখলেন যে 
সেগুলি এ আগের মত জীবাণুতে পূর্ণ। 

এবারের পরীক্ষায় কক নিশ্চিতভাবে জানতে পারলেন যে, এই জীবাণুই 
আ্যানধুশাক্সের কারণ এবং এটাও নিঃসন্দেহে জানা গেল যে, কোনো এক 
জাতের জীবাণু জীবদেহে কোনো একটি বিশেষ রোগের স্যপ্টি করে ] 


এই যুগান্তকারী আবিষণার করেও কক কিন্তু তা প্রকাশ করলেন না। 
ভাবলেন, এ জীবাণু সম্বন্ধে সব কিছুতো এখনও ভানা শেষ হয়নি, আরও 
অনেক কিছু জানতে হবে__আরও পরীক্ষা নিরীক্ষা করতে হবে । 


এরপর থেকে এ জীবাণুর রহস্য সন্ধানে কক এতটাই মেতে উঠলেন যে, 
আহার নিদ্রা তিনি প্রায় লে গেলেন, একের পর এক তিনি সুস্থ গিনিপিগ, 
খরগোশ, এমনকি শেষে সুগ্থ ভেড়ার দেহেও এ জীবাণু ভরা চক্ষুরস নিয়ে 
পরীক্ষা করে তিনি একই ফল পেলেন । আানথণাক্স রোগে সব পশুরই 
শবভ্য হলো এবং সব রকমের সবগুলি পশুর পিলেতে তিনি এ একই জীবাণুর 
উপস্থিতি লক্ষ্য করলেন । 

কিন্তু একটি বিষয় তখনও তার অজানা রইলো । অনেকদিন থেকেই 
লোকে লক্ষ্য করতো যে, কোনো.কোনো গোচারণের মাঠ ছিল সত্যই যেন 
অভিশপ্ত । এ মাঠগুলিতে গবাদি পশু চরলেই তাদের আযানথাক্স রোগ 
হতো। কৃষকেরা তার জীবাণুর কথা শুনে বলতো1-- “ডাক্তার সাহেব, 
আপনার এ ছোট ছোট জীবাণুই যে আমাদের গরু ভেড়ার মড়কের কারণ 
তা শা হয় মানলাম, কিন্তু বলতে পারেন, কোনো! মাঠে আমাদের গরু ভেড়! 
যখন চরে তখন তারা বেশ সুস্থ থাকে, অথচ সেই গরু ভেডাকে অন্য এক 
মাঠে নিয়ে চরাতে গেলে কেন তারা মাছির মত মরে বায়?” কক এর কি 
উত্তর দেবেন? তিনি নিজেই তখন তা জানতেন না! এই রহস্যের 
বেড়াজাল তখনও তিনি যে ছিন্ন করতে পারেন মি। নিজেও তিনি এ 
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ব্যাপারটি জানতেন, অনেক চিন্তাও করেছেন এ নিয়ে॥ এই জীবাণু এই 
সকল অভিশপ্ত মাঠে কোথায় লুকিয়ে থাকে, দিনের পর দিন, বছরের পর 
বছর, তারা কি করে বেঁচে থাকে? অথচ কক দেখেছেন, তার ্লাইডে 


চক্ষুরস শুকিয়ে গেলেই সবগুলি জীবাণু মারা যায়। নতুন চন্ুরস মিশ্রিত 


করলেও তারা আর জন্মায় না। কিন্তুকি করে তারা খোলা মাঠের নানা 


প্রতিকূল অবস্থাতেও এত দীর্ঘদিন বে'চে থাকে? 

ভাগ্যক্রমে একদিন কক তার অপুবীক্ষণ যন্ত্রের াইডে এক অদ্ভুত কাও 
দেখতে পেলেন। তিনি লক্ষ্য করলেনঃ জীবাণুগুলির ঘটছে এক অপরূপ 
রূপান্তর-:আর তারই সুত্রে তাঁর প্রশ্নের উত্তর তিনি খুঁজে গেলেন । 
উত্তর প্র,সিয়ার এক ক্ষুদ্র গবেষণাগারে বসে তিনি ফ্ীন্সের যত অভিশপ্ত 
মাঠের এবং পাহাড়ের রহস্য উদঘাটন করলেন । 

তার উদ্ভাবিত ঝুলন্ত পদ্ধতিতে এক ফেশটা চক্ষুরসে জীবাণু সংক্রমিত 
করে তিনি তা দেহের সমান উত্ভাপে ২৪ ঘণ্টা ধরে ইনকুবেটরে রেখেছিলেন, 
ভেবেছিলেন ফোটার মধ্যে ভাল ভাবেই জীবাণু জন্মাবে আর লম্বা লম্বা সরু 
ফিতায় তা পরিণত হবে । অবস্ এই ল্লাইডে তিনি লহ্া সরু ফিতার মত 
জিনিস লক্ষ্য করেছিলেনও_কিন্ত তা অম্পষ্ট_কিন্ত যা তিনি বিশেষভাবেই 
লক্ষ্য করলেন তা হলো-এই অস্পষ্ট ফিতা জুড়ে রয়েছে চকচকে কিসের যেন 
দানা, গোল গোল, ছোট ছোট মুক্তার মালার মত সেগুলি যেন গাথা রয়েছে 
সেই সরু ফিতায় । প্রথমে তিনি ভাবলেন হয়ত অন্য কোনো জীবাণু এই 
্লাইডে প্রবেশ করেছে। কিন্তু ভালভাবে লক্ষ্য করে তিনি দেখতে পেলেন 
ঘে, এই উজ্জল দানাগুলি রয়েছে ফিতার ভিতরে, যে জীবাণুগুলি ফিতা তৈরী 


করে তারাই পরিণত হয়েছে এমনি উজ্জল দাশায়। 
দিলেন । মাসখানেক পর তিনি 


কক এই ল্লাইডের রস শুকিয়ে তা রেখে 
্লাইডটিকে নিয়ে দেখলেন সেই মুক্তার মত দানাগুলি ঠিক তেমনই আছে, 
তেমনি জ্বল: জ্বল করছে। কক এবারে এক ফৌটা তাজা চক্ষুরস দিয়ে 
জাইডের শুকনো জিনিসকে ভিজিয়ে নিলেন এবং অণুবীক্ষণে তা লক্ষ্য করতে 
লাগলেন । কিছুক্ষণ পর দেখলেন তাজা চক্ষুরসে সিক্ত হয়ে সুজার মত 


দানাগুলি বীরে বীরে সাধারণ জীবাগুতে “নং পরেঠতারা ধা এজি 
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পরিণত হলো! । কক এই অত্যাশ্চর্য ব্যাপার দেখে একেবায়ে অবাক হয়ে 
গেলেন । 

এতদিনে কক বুঝলেন_-এ মুক্তার মত দানাগুলি আসলে আ্যানখ্াজ 
রোগের জীবাণুর গুটি। সহনশীলতা এদের অনেক বেশী, তাই া 
অধিক শৈত্য, উত্তাপ কিংবা শুদ্কতা সহ্য করতে পারে এবং এই গুটির 
আকারে দীর্ঘকাল সপ্ত থেকে অনুকূল পরিবেশে আবার তারা সভীব হয়ে 
ওঠে। এই ধারণার সত্যতা প্রমাণের জন্ত কক অতি সাবধানে আযানথণাকস 
রোগে মুত ইছরের পিলের জীবাণু ভতি কয়েকটি ছোট টুকরো! গরম. করা 
ছুরি ও চিমটার সাহায্যে আলাদ৷ করে নিয়ে ইণছরের দেহের সমান তাপে 
২৪ ঘণ্টা ধরে গরম অবস্থায় রেখে দেখলেন যে, টুকরোগুলির ভিতরের সব 
জীবাণুগুলিই মুক্তার মত দানায় পরিণত হয়েছে, গুটির স্ৃষ্টি করেছে । এই 
গুটিগুলিকে কয়েক মাস রেখে তিনি আরও দেখলেন যে সেই গুটিগুলিকে যদি 
তাভা চক্ষরসে রাখা যায় বা ই'ছুরের লেজ কেটে: সেখানে লাগানো যায় 
তবে তারা আবার মারাত্মক জীবন্ত আযানথ_াক্স জীবাণুতে পরিণত হয় 
রহু বারের পরীক্ষায় এই একই ব্যাপার লক্ষ্য করে তাই তিনি এই সিদ্ধান্তে 
এলেন যে, জীবাণু যখন কোনো! জীবদেহে বাস করে তখন তাদের গুটি 
হয় ন|---এই গুটির স্থপ্টি হয় যখন তারা অরে যায়---আর সে সময়ে তাদের 
যদি অধিক উত্তাপে রাখা যায় ।, অধিক উত্তাপে যে রাখা প্রয়োজন তা 
তিনি প্রমাণ করলেন পিলের ট্ুকরোগুলিকে ঠাণ্ডা কুঠরিতে রেখে । ঠা 
অবস্থায় কয়েকদিন রেখে যদি তা ই'ছুরের লেজ কেটে লাগানো যায় তবে 
ই ছরগুলি আর আযানথাক্সে আক্রান্ত হয় না, দিব্যি সুস্থ অবস্থায় তারা বেশে 
থাকে । 

তখন ১৮৭৬ সাল, আর ককের বয়স তখন ৩৪ বছর। দীর্ঘদিন কঠোর 
সাধনায় লিপ্ত থেকে, সব বিষয়ে নিশ্চিত হয়ে কক এবার তার যুগান্তকারী 
আবিষ্কার, ভার দীর্ঘ দিনের গবেষণার ফল ঘোষণ1 করার জন্য প্রস্তুত হলেন । 


প্রখ্যাত উদ্ভিদবিদ ফাডিনাগ কন তখন জামণনীর ব্রাসলাউ-এ 
থাকতেন। কক মাঝে মাঝে তার গবেষণার বিষয় নিয়ে, তাকে চিঠি 
লিখতেন আর কঅনও তাকে উৎসাহ দিয়ে উত্তর দিতেন। কক তার এই 
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আবিফধারের কথা ঘোষণা করার আগে কঅনকে অনুরোধ জানিয়ে এক চিঠি 
দিতার এই আবিষ্ারগুলিকে তার সামনে পরীক্ষা করে 


দিলেন। কঅন য 
দেখানোর সুযোগ দিতেন এবং সেগুলি সম্পর্কে তার বিজ্ অভিমত জানাতেন, 
চিঠি পেয়ে কন কককে ডেকে 


তবে অত্যন্ত বাধিত হতেন তিনি। 

পাঠালেন । সবচেয়ে ভাল কুটটি পরে, চোখে তার সোনার চশমাটি এঁটে__ 
পরীক্ষার যাবতীয় সরগ্তাম গুছিয়ে নিয়ে কক তাই একদিন কঅন-এর কাছে 
হাজির হলেন । 
। “তারপর যাহা, ইতিহাস তাহা” । কজন এক প্রদর্শনীর বন্দোবস্ত 
করলেন। সকল বিজ্ঞান বিষয়ের বিশারদগণকে আমন্ত্রণ জানানো হলো! 
এই মহতী বিজ্ঞান সভায়,এক অখ্যাত গরাস্য জাক্তার-_তিনদিন ধরে এমন 
দক্ষতা, ক্ষিপ্রতা এবং নিখুঁতভাবে তার আবিষ্ধারকে তুলে ধরলেন যে, 
সকলে বিম্য়ে হতবাক হয়ে গেলেন ।. এই সভায় সমগ্র ইউরোপের খ্যাতনামা 
ব্যাধি বিশারদ ও ব্যাধিতত্বের গবেষণাগার কন হাউস ইনপ্টিটিউটের 
ডিরেক্টর অধ্যাপক কঅন হাইমও ছিলেন। তিনি আযানথাজস রোগ জীবাণুর 
এই বিচিত্র ক্রমবিকাশ নিজের চোখে দেখে বিস্ময়ে, আনন্দে এতটা 
অভিভূত হলেন যেঃ সেই মুহুর্তেই তিনি গবেষণাগারে ছুটে গিয়ে তার 


ছাত্র ও সহকারীদের উদ্দেশ্টে চিৎকার করে বলতে লাগলেন_-“যাও, হাতের 
র কককে দেখে এসো । কি বিরাট 


কাজ ফেলে এক্ষুণি ছুটে গিয়ে ডাক 
আর বিস্ময়কর আবিষ্ষার করেছেন এই ডাক্তার কক.” প্রশ্ন হলো 
“কিন্ত কে এই ডাক্তার কক? তখর নাম তো আমরা শুনিনি কোনো দিন? 
উত্তরে হাইম বললেন_-তা জানবার দরকার নেই । এ এক বিরাট 
আবিষ্কার, এত নিখুত, অথচ এত সরল! জানতে চাও? তিনি একজন 
পকও নন, একজন বড় ডাক্তারও নন। কি করে গবেষণা করতে হয়, 


তাও তিনি শেখেননি কোনদিন ! আহা কি আশ্চর্ধ ! সব কিছু তিনি 
নিজের চেষ্টায় করেছেন, প্রমাণের কিছুই বাকী রাখেননি তিনি, নতুন কিছু 
কারও আর করবার নেই ] 


__একিস্ত কি এই আবিষ্কার ! 
__দ্যাও নিজের চোখে সবাই গিয়ে দেখে এসো । জীবাপুতত্বের এ 
এক সবশ্রেষ্ঠ আবিকার | _.মনে হয় কক সকলের মুখে চুনকালি দিয়ে 
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এমনি আরও অনেক আবিফার করে আমাদের লজ্জা দেবে---যাও এক্ষ,ণি 
ছুটে যাও।” ততক্ষণে অবশ্য সবাই ককের উদ্দেশ্য ছুটে গিয়েছিল । 

এর সাত বছর আগে পান্তর ভবিষ্যৎ্বাণী করেছিলেন---“মানুষের 
মধ্যেই এমন ক্ষমতা রয়েছে যার বলে সে সংক্রামক ব্যাধিকে পৃথিবীর বুক থেকে 
সমূলে নিমু্ল করে দিতে পারবে ।” যখন তিনি একথা বলেছিলেন__ 
তখন সারা পৃথিবীর বড় বড় বিজ্ঞ ডাক্তারও মনে মনে বলেছিলেন-__লোকটির 
সত্যই মাথ! খারাপ হয়েছে । কিন্ত এই তিন দিনের বিস্ময়কর পরীক্ষায় কক 
বিশ্ববাসীকে দেখাতে অমর্থ হলেন-__পাস্তরের এই উদ্ভট ভবিষ্যত্বাণী সফল 
হতে চলেছে। নিশ্চিত পরীক্ষার অবতারণা করে কক পরিশেষে বললেন-__ 
“আযানথণল্ে মৃত পশুর দেহ কলা বা টিন্্যুর (7538৩) তাজা, পচ।, শুকনো-_ 
এমনকি এক বছরের পুরনো! হোক না কেন, তাতে যদি জীবাণু বা জীবাণুর 
গুটি থাকে একমাত্র তবেই তা আযানথ-াক্স রোগ স্থপ্টি করবে, অন্যথায় নয়। যে 
সকল পশু আানথ-ক্স রোগে মারা যায় সেগুলিকে তৎক্ষণাৎ পুড়িয়ে নষ্ট করে 
ফেলতে হবে। যদি পোড়ানোর অস্থবিধ! থাকে, তবে সেগুলিকে মাটির 
খুব গভীরে কবর দিতে হবে, কেননা. সেখানে শীতল মাটির সংস্পর্শে জীবাণুরা 
আর শক্ত গুটিতে পরিণত হতে পারবে ন|1” ূ 

এই তিন দিনের পরীক্ষায় কক যেন দৈবতার হাত থেকে সেই শক্তিশালী 
হাতিয়ার ছিনিয়ে এনে মানুষের হাতের মুঠোয় এনে দিলেন, যে দেবতার 


তরবারি এমনি ভাবে শত শত পশুকে বধ করে বলে লোকে ত' 


খন বিশ্বাস 
করতো ! 


ককের আবিষ্কার তাই মানুষকে শেখালো জীবাখুকে বধ করার 
এক শুন অস্ত্রের ব্যবহার, যে অস্ত্র দিয়ে সে এখন ব্যাধিকে পরাজিত করবে; 
দুরে সরিয়ে রাখবে মৃত্যুকে! এই যুগান্তকারী আবিষ্কার মানুষকে সেই, 
পথেরই সন্ধান এনে দিলো, যে পথে মানুষ তার বুদ্ধি প্রয়োগ করে সংগ্রাম 
করবে, তার তরবারি হবে বিজ্ঞান, কুসংস্কার নয় । ও 


যাহোক, কক ত্রাসলাউ-এ এক বিরাট সাড়া জাগিয়ে তার আত্তানায় 
ফিরে এলেন, কিন্তু বেশীদিন থাকতে পারলেন না। ককের ভাগ্য ভাল 
যে তিনি কন ও কঅন হাইনের মত উদার ও মহও ব্যক্তিদের সংস্পর্শে ; 


এসেছিলেন। তারা ছ্ুজনেই ভাবলেন ককের মত একজন প্রতিভাবান 
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বিজ্ঞানীর পক্ষে গায়ে বসে ডাক্তারী করার কোনো সার্থকতা নেই_-এতে 
পুথিবীরই প্রভূত ক্ষতি। বিজ্ঞান মহলে তাই তারা ,কক এবং তার 
আবিফারের এমন গুণ কীর্তন ও প্রচার কার্য চালাতে লাগলেন যে» জীবাণু 
তত্বের পথিকৃৎ পান্তরের প্রধান আসনও যেন টলতে শুরু করলো । বঁনিনের 
ইন্পেরিয়াল হেলথ অফিসকেও তারা এই বলে খোচাতে আরম্ভ করলেন 
যে, ককের মত লোক, যাকে নিয়ে জার্মানীর গববোধ করা! উচিত, তাকে 


কেবল মাত্র জীবাণু সন্ধানের কাজে লিপ্ত রেখে, গ্রাসে পচতে দেয়া কি ভাল 
শেষ পর্যন্ত অবশ্য কক ব্রাসলাউ-এ বাধিক 


হচ্ছে? তাদের চেষ্টার ফলে 
সকের এক কাজ পেলেন এবং সেখানেই 


নব্বই পাউও মাইনের শহর চিকিৎ 
চলে এলেন। 
কন ও কন হাইম: ভেবেছিলেন এমন নামজাদা চিকিৎসক দিয়ে 
চিকিৎসা করাতে রোগীর খুব ভিড় হবে এবং টার ভাল রোজগারও হবে। 
তাছাড়া মাইনের ৯০ পাউওতো আছেই ॥ কাজেই ককের এখানে বেশ 
ভাল ভাবেই চলে যাবে । কিন্তু তারা যা আশা করেছিলেন তা হলো না--- 
রুকের কাছে খুব কম রোগীই ভিড় জমালো, আর কিছুদিনের মধ্যে কক 
নিজেও এই সত্য উপলব্ধি করতে পারলেন যে, ডাক্তারের পক্ষে উর্বর মস্তি 
আর অনুসন্ধিৎন্ু মন ডাক্তারীতে পসার লাভের তেমন সহায়ক নয় ! 
নিরাশ হয়ে তাই তিনি আগের জায়গাতেই আবার ফিরে গেলেন । 
তারপর ১৮৭৪.সাল থেকে ১৮৮০ সাল পর্যন্ত তিনি সেখান থেকে একের 
পর এক যা আবিষ্কার করলেন তাতে কঅন ও কন হাইমের ভবিধ্যত্বাণী 
সত্যই সফল হলো। পশু ও মানুষের মারাত্মক ক্ষত স্গ্টিকারী জীবাণু 
নানা রপ্তক দ্রব্যে নানা ধরনের জীবাণুকে তিনি 


তিনি আবিষ্কার করলেন । | রি 
রঙিন করে সেগুলিকে স্পষ্ট ভাবে দেখার পদ্ধতি উদ্ভাবন করলেন যার 
ফলে কুক্মাতিস্ঙ্ম জীবাণুকেও এই উপায়ে দেখার সুযোগ হলো । শুধু 


তাই নয়, ক্যামেরার সাহায্যে এসকল জীবাণুর ছবি নেয়ারও এক পদ্ধতি 
তিনি উদ্ভাবন বরদেন। এই ছবি লেয়ার পদ্ধতি উদ্ভাবনের ফলে জীবাথুকে 
সনাক্ত করা এবং ক অনুশীলন করার খুবই সুবিধা হলো! । 


তাদের সম্প 
কোনো অণুবীক্ষণে ছুঙন লোক একই সঙ্গে একই সময়ে দেখতে পারে না ॥ 
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একই জীবাণুর ছবি অাকতে গিয়ে ছজন যে একই ভাবে ছবি অশকতে 
পারবে তারও. সম্তাবনা খুব কম। কাজেই- মতদ্বৈতের স্থষ্টি হওয়া খুবই 
স্বাভাবিক । কিন্ত ক্যামেরা দিয়ে তাদের ছবি নিলে সে ছবির আর হেরফের 
হয় না-দশজনে একই জঙ্গে দেখতে পারে-তাদের অনুশীলনও' করতে 
পারে, মতৈক্যে পৌছানোও সহজ হয়। 

এদিকে কঅন ও কন হাইম ককের কথা কিন্ত-ভোলেননি, অবশেষে 
১৮৮০ সালে তাদের চেষ্টায় সরকার তাকে ইম্পেরিয়াল হেলথ কমিশনের 
সভ্য নিযুক্ত করলেন এবং বালিনে এসে সেই কাজে যোগ দিতে অনুরোধ 
জানালেন । কক বালিনে এসে এই কাজে যোগ দিলেন। এরপর তাকে 
আর বালিন ছাড়তে হয়নি । 

গবেষণা কাজের জন্ত কক এখানে একটি জুন্দর গবেষণাগার পেলেন । 
বহু মুল্যবান যন্ত্রপাতি, ছু্গন সহকারী, আর গবেষণা চালানোর জন্য 
প্রচুর অর্থ তাকে বরাদ্দ করা হলো। কাজেই কক এখন তার 
রঙিন জীবাণু এবং টেস্টটিউব নিয়ে গিনিপিগ ও খরগোশের উপর নানাবিধ 
পরীক্ষা চালিয়ে দিনের মধ্যে ১৬ থেকে ১৮ ঘণ্টা নিজেকে ব্যতিব্যস্ত রাখার 
এক ন্ুুবর্ণ সুযোগ লাভ করলেন । 


| 


ইতিমধ্যে আযানথ্যাক্স জীবাণু আবিষ্কারের সুত্রে ককের বদ্ধমূল ধারণা 
জন্মেছিল যে সকল সংক্রামক ব্যাধির মূল কারণ বস্ততঃই জীবাখু। এক 
জাতের জীবাণু একটি বিশেষ রোগের স্থষ্টি করে, কিন্তু পরীক্ষার জন্য 
প্রত্যেক জাতের জীবাণুকে আলাদা ভাবে গজানো খুব কঠিন। কোনো 
জীবাণুর পোষক মাধ্যমে (9010015 215৫1171) অন্য জীবাণু এসে বাসা বাধে 
আর সব কাজ ভণল করে দেয়! কক তাই চেষ্টা করতে লাগলেন কি করে 
এক এক জাতের জীবাণু আলাদা আলাদাভাবে পোষক মাধ্যমে গজানো 
যায়। ভাগ্যক্রমে একদিন তার সুত্র তিনি হঠাৎ করেই পেয়ে গেলেন! 
ল্যাবরেটরির টেবিলে আধখানা সিদ্ধ আলু, পড়ে ছিল । সেদিকে নজর 
পড়তেই তিনি তার গায়ে ছোট ছোট নানা বর্ণের বিন্দু দেখতে পেলেন । 
কোনোটি ধুসর, কোনোটি লাল, কোনোটি হলুদ, কোনটি বা বেগুনি। এই 
রঙিন বিন্দুগুলিকে বিশুদ্ধ পানিতে মিশিয়ে অণুবীক্ষণে তিনি পরীক্ষ। করে 
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দেখলেন যে, এক এক রঙের বিন্দুতে এক এক ধরনের জীবাণু রয়েছে। 
এখন প্রশ্ন হলো বাতাসে নানা ধরনের জীবাণু ভেসে থাকে কিন্তু সিদ্ধ 
আলু গায়ে এক এক জাতের জীবাণু গজালো! কি করে? তৎক্ষণাৎ তার 
মনে পড়লো বাতাস থেকে জীবাণু যখন কোনো কঠিন জিনিসের উপর পড়ে 
তখন জীবাণুগুলির মধ্যে যেটি যেখানে পড়ে সেটি সেখানেই আটকা থাকে 
এবং সেখানেই গজায় | তরল পোষকের মাধ্যমে পড়লে তাদের নখে মিশ্রিত 
হওয়ার যেমন সুযোগ থাকে, কঠিন মাধ্যমে পড়লে সে সুবিধা আর. তাদের 
থাকে না। কক দেখলেন প্রকৃতিতে আলাদ! ভাবে জীবাণু গজানোর 
কেমন সুন্দর ও সহজ ব্যবস্থা রয়েছে। তাই প্রাকৃতিক পদ্ধতি অনুকরণ 
করে তিনি তর ছুই সহকারীর সাহায্যে শীঘ্রই সিদ্ধ আলুর মধ্যে বিশুদ্ধ 
জীবাণু আলাদা আলাদা ভাবে জন্মাতে সক্ষম হলেন। এরপর তিনি বিশুদ্ধ 
জীবাণু গজানোর জন্ত এর চেয়ে ভালো! আরো “ক কঠিন পোষক মাধ্যম, 
জিলাটিন ও মাংসের নির্যাস মিশ্রিত করে তৈরি করলেন । মিশ্রণের মধ্যকার 
জিলাটিন যখন জমে যায় তখন এক কঠিন মাধ্যন তৈরি হয়, যার ফলে 
জীবাণুকে এক জায়গায় আলাদা আলাদা ভাবে জন্যানো সম্ভব হয় । 

কক যখন আলাদা ভাবে জীবাণু গজানোর এক সুষ্ঠ পন্থা উদ্ভাবনে 
সক্ষম হলেন এবং এভাবে জীবাণু সন্ধানের কাজ যখন সহজতর হলো» 
তখন তিনি দুরারোগ্য ফল্ষপা রোগের কারণ অনুসন্ধানে লিপ্ত হলেন । 

যক্ষা একটি মারাত্মক সংক্রামক ব্যাধি এবং অতি প্রাচীন কাল থেকেই 
এটি “কাল ব্যাধি” হিসাবে পরিগণিত হয়ে আসছে। এ রোগে আক্রান্ত হলে 
রোগী সাধারণতঃ বাচিতো না৷ বলে ব্যাধিটিকে কাল ব্যাধি নামে অভিহিত 
করা হতো। শব ব্যবচ্ছেদ করে দেখা গেছে ফুসফুসের যল্মায় ফুসফুসের 
ওপর ছোট ছোট এক রকমের গুটি হয়, ঘা হয় এবং পরে ধীরে ধীরে তা 
ক্ষয় হয়। তাই যক্মা আসলে একটি ক্ষয় রোগ । শরীর ও জীবনী শক্তি 
ত রোগীর একদিন মৃত্যু ঘটে। কিন্তু যক্ার কারণ সম্পর্কে 


ক্ষয় হতে হয 
বিশেষ কিছু জানা ছিল না! ককের সময়ে এটুকুই কেবল জানা ছিল টি 
এই রোগের কারণ নিশ্চয়ই কোনো জীবাএ। কেননা, এই রোগ ব্যাধিগ্রস্ত 


ব্যক্তি বা প্রাণীদেহ থেকে জু প্রাধিদেহে সংক্রামিত হয় বা করা যায়। 


৮৭ 


কিন্তু বু বিজ্ঞানী বহু চেষ্টা করেও এ রোগের কোনো জীবাণু খুঁজে পাননি । 
ভিলেমিন নামে একজন ফরাসী সর্বপ্রথম এ বিষয়ে কিছু কাজ করেন এবং 
কজন হাইম রোগীর ফুসফুসে যে গুটি হয় তা খরগোশের চোখের প্রথম 
প্রকোষ্ঠের মধ্যে রেখে এই রোগ সংক্রামিত করতে সক্ষম হন 


কক তার প্রথম পরীক্ষা খরগোশ ও গিনিপিগকে নিয়ে শুরু করলেন । 
ম্বৃত এক কৃষকের ফুসফুসের গুটি নিবাঁজিত ছুটি ছরির মধ্যে পিষে তা৷ দিয়ে 
খরগোশের চোখে এবং গিনিপিগের দেহে ইপ্জেকশন দিলেন এবং এদেরকে 
আলাদা করে রাখলেন । 


এখন এদের দেহে রোগের লক্ষণ প্রকাশ না পাওয়া পর্যন্ত অপেক্ষা 
করতে হবে । তাই কক সে সময়ে অন্ান্ত পরীক্ষা করতে লাগলেন । মৃত 
কষকটির দেহ থেকে সংগৃহীত টিন্্যুত তিনি জীবাণুর সন্ধান করলেন কিন্ত 
অনেক চেষ্টা করেও কিছু পেলেন না। নিরাশ হয়ে ভাবলেন _হয়ত এত 
সহজে এদের খুঁজে পাওয়া যাবে না। তাই তিনি এদেরকে রঙিন করে 
দেখার চেষ্টা করতে লাগলেন । দিনের পর দিন তিনি টিন্গ্ুগুলিকে নানা 
রঙে রঙিন করে দেখতে দেখতে__সত্যিই একদিন সফল হুলেন_স্পষ্ট 
দেখতে পেলেন নীল রঙে রঞ্জিত ব্রার জীবাণু। জীবাণুগুলি আযানথস 
জীবাণুর মত সোজা নয়--একটু বাকা--আর খুবই ছোট ছোট। এই 
জীবাণু তিনি মৃত লোকটির দেহের .সব জায়গা থেকে সংগৃহীত করুগ্র টিন্থ্যুতে? 
এমনকি রোগীর থুধুতেও দেখতে পেলেন । (এই জীবাণু রঙ ধরানোর 
ব্যাপারে একটি গল্প প্রচলিত আছে । এই কাজটি নাকি কক করেননি_- 
করেছিলেন আরলিক নামে আর একজন ডাক্তার । “আধুনিক কেমোথেরা_ 
পির জনক--আরলিক” অধ্যায় দুরষ্টব্য)। এদিকে যে সমস্ত খরগোশ আর 
গিনিপিগের চোখে এবং দেহে তিনি ইঞ্জেকশন দিয়ে ছিলেন তাদের অবস্থ। 
দিন দিন খারাপ হতে লাগলো । যক্্মার লক্ষণ তাদের মধ্যে প্রকাশ পেল 
এবং একদিন সবকটিই মারা গেল। এদের দেহ ব্যবচ্ছেদ করে তিনি তাদের 
দেহে বক্মার জীবাণু দেখতে পেলেন। কিন্ত এরাই যে যক্্মার জীবাণু তা 
নিশ্চিতভাবে প্রমাণ করতে হলে এটুকুই যথেষ্ট নয়। এই জীবাথুকে 
কোনো মাধ্যমে গজাতে হবে এবং সেগুলি যে প্রাণিদেহে এ রোগ স্থষ্ট 


৮:৮০ 


করে তাও দেখাতে হবে ।॥. কক তার আবিষ্কৃত “সুপ-জিলাটিন”-এর কঠিন 
মাধ্যমে এই জীবাণুর চাষ করতে গিয়ে ব্যর্থ হলেন। ককের ধারণা হলো, 
এরা পরজীবী তাই প্রাণীদেহের খাগ্য এদের দরকার । এই ভেবে 
তিনি কসাই-এর কাছ থেকে কিছু পশু রক্তের সিরা্ম (রক্ত জমে গেলে 
ঘে তরল পদার্থ আলাদা হয়) এনে বিশেষ কৌশলে তা টেস্টটিউবে 
ভমালেন। এই হলো! ককের বিখ্যাত “ব্লাডসিরায় জেলি” এই ধরনের 
মাধ্যমে তিনি শেষ পর্যন্ত যক্মার জীবাণু জল্লাতে সক্ষম হলেন এবং এতে 
জীবাণু গজিয়ে তিনি নান৷ প্রকার প্রাণীর উপর পরীক্ষা করে নিশ্চিত ভাবেই 
প্রমাণ করলেন যে, যঞ্ষ্মার কারণ আর কিছুই নয়, এক প্রকার অতি. ক্র" 
জীবাণু । এই শেষোক্ত পরীক্ষায় অন্যান্ত প্রাণীর সঙ্গে কচ্ছপ, ব্যাড, ইল মাছ 
এমনকি একটি গোল্ডফিস পর্যন্ত তিনি ব্যবহার করেছিলেন। অবশ্য এগুলি: 
রোগ সংক্রামিত করেনি, দিব্যি বেঁচে ছিল । ৫০ 
কিন্ত কি করে মানুষের দেহে এই রোগ সংক্রামিত, হয় কক সে সন্বন্ধেও , 
পরীক্ষা করলেন । এর আগে তিনি দেখেছিলেন যে, বন্মা রোগীর থুখুতে 
তর ধারণা হলো, ধুলিবালিতে থুধুর স্তরে যে. 
জীবাণু থাকে কিংবা রোগীর কাসির সঙ্গে মে জীবাণু বেরিয়ে আসে, তাই ৃ 
নিঃশ্বাসের সঙ্গে সুস্থ লোকের দেহে প্রবেশ করে, আর এমনি করেই রোগ 
সংক্রামিত হয়। এই তথ্য প্রমাণের জন্তে তিনি একটি' বদ্ধ বাক্সে কয়েকটি 
খরগোশ ও গিনিপিগকে আবদ্ধ রেখে সেই বাক্সটিকে বাগানে রেখে দিলেন 


এবং বাক্সটির সাথে ল্যাবরেটরি পর্যন্ত একটি সীসার পাইপ টি 
ল্যাবরেটরিতে গজানো যঙ্সার জীবাণু তিনি তিন দিন রোজ আট ঘণ্টা ধরে 
দশ দিনে খরগোশ এবং তিন সপ্তাহে 


পাম্প করে এ বাজে ঢোকালেন। বে 
গিনিগিগ যঙ্ধ্ায় আক্রান্ত হয়ে মারা গেল । যাহোক? ৰা রর রা রর 
এমনি পরীক্ষা চালিয়ে যখন তিনি 7 177 
২৪শে মাচ্ণ তারিখে, জার্জানীর শারীর হি খন “তিনি বসে 
কথা প্রকাশ করলেন |: বক্তব্য শেষ করে আলোচনার জন্য য' 


পড়লেন তখন উপস্থিত বিজ্ঞানীদের মণ্ে কেউ তার বিপক্ষে বলার কিছ, 
ব্যাধির বিরুদ্ধে বিজ্ঞানী_-৬ 


বঙ্মার জীবাণু থাকে। 


৮৯ 


খুঁজে পেলেন ন1, এমনকি নামজাদা ব্যাধিবিশারদ ফিরকো (ড:010ম) 
যিনি কোনোদিনও জীবাণুর অস্তিত্বে বিশ্বাসী ছিলেন না-_-তিনিও চুপিচুপি 
সভা থেকে পালিয়ে গিয়ে নিজের মুখ রক্ষা করেছিলেন । কেননা, কক তার 
কাজে কোথাও কোনো ফাক রাখেননি যাতে অন্যের আর কিছু বলার 
থাকে । রি 

এই আবিষ্তারে ককের নাম সারা বিশ্বে ছড়িয়ে পড়লো এবং সব দেশই 
এই রোগ প্রতিরোধের জন্য নতুন নতুন ব্যবস্থা গৃহীত হতে লাগলো ॥ 

এরপর কক আবিফকার করলেন কলেরা রোগের জীবাণু। কলেরা 
জীবাণু স্পর্শকাতর জীবাণুদের মধ্যে অন্ততম। অতি সহজেই এদেরকে 
ধ্বংস করা যায়। অথচ এই নাজুক জীবাথুটিই যে কত মহামারী, কত 
লোকের মৃত্যু ঘটিয়েছে তার ইয়ত্তা নেই। 5 

১৮৮৩ আলে এশিয়াটিক কলেরা ইউরোপের দারপ্রান্তে আঘাত 
হানলো। দক্ষিণ এশিয়া উপমহাদেশ থেকে রহস্তজনকভাবে এই রোগ 
সাগর ও মরুভূমি পেরিয়ে মিশরে গিয়ে পৌছলো এবং ইউরোপে, ভূমধ্য 
সাগরের উপকণ্ঠে মহামারী আকারে দেখা দিল। কলেরা রোগ সম্পর্কে 
গবেষণার জঙ্থ ফ্রান্স ও জার্ানী থেকে কমিশন পাঠান হলো।। জার্দানীর 
কলেরা কমিশনের প্রধান ছিলেন ডাঃ কক এবং সহকারী ছিলেন গাফ-কি। 
ফ্ণান্সের কমিশনের সদস্ত ছিলিন রু (২০৪) এবং ধুইলিয়ার। পাস্তুর জলাতঙ্ক 
রোগের গবেবণায় খুবই ব্যতিব্যস্ত ছিলেন বলে তিনি এদেরকে পাঠিয়ে 
ছিলেন। এরপর পাস্তরের প্রতিনিধি আর ককের মধ্যে তথা ফ্রান্স এবং 
জার্সানীর মধ্যে কে আগে কলেরা জীবাণু আবি্ধার করতে পারে তা! নিয়ে 
তীত্র প্রতিদন্দিতা শুরু হলো । কক.এবং গাফবকি প্রায় খাওয়া দাওয়া ও 
ঘুম বাদ দিয়ে দিনরাত গবেষণার কাজ চালাতে লাগলেন। কিন্তু নিয়তির 
কি নিমর্দ পরিহাস! ছুই গবেষক দল যখন তীব্র প্রতিদন্িতায় লিপ্ত তখন 
সেখান থেকে রাতারাতি কলেরা উধাও হয়ে গেলো। গবেষকদের মধ্যে 
কেউ তখনও নিশ্চিত ভাবে এ রোগের জীবাণু আবিফার করতে পারেননি ॥ 
তাই মজার ব্যাপার দাড়াল যে, কলেরার আকস্মিক অন্তর্ধানে সেখানকার 
লোকেরা যেখানে খুশী হলো (এবং তাই হওয়| ্বাভাবিক) সেখানে এই 
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গবেষকদলের আপসোসের আর অন্ত রইলো না । ব্যাপারটা আরো বেদনা- 
দায়ক হয়ে দাড়ালো যে, ফ্রান্স এ অভিযানে ছু'জন দক্ষ জীবাণু সন্ধানী 
বিজ্ঞানী রু (2২০৯) এবং থুইলারকে হারালেন । ছুর্ভাগ্য, শেষের দিকে 
কলেরায় আক্রান্ত হয়ে তারা মারা গেলেন । 

কক তাড়াতাড়ি বালিনে ফিরে কলেরা জীবাণুর যে সমস্ত নমুনা তিনি 
শক্তিশালী রঙে রাঙিয়ে এনেছিলেন সেগুলি পরীক্ষা করে দেখলেন এবং 
কমা চিহ্কের (,) মত এক প্রকার জীবাণুর সন্ধান পেলেন। সরকারকে 
তার রিপোর্টে জানালেন যে, প্রত্যেকটি কলেরা রোগীর ক্ষেত্রে একই ধরনের 
জীবাণু তিনি লক্ষ্য করেছেন, তবে এগুলিই যে কলেরার কারণ সে সম্পর্কে 
তিনি নিশ্চিত নন। কাজেই নিশ্চিত ভাবে প্রমাণের জন্য যেখানে কলেরার 
প্রায়ই প্রাছুর্ভাব ঘটে, যেমন ভারতে, তাকে অনুগ্রহ করে পাঠানো হোক্‌। 
সরকার তার এ অনুরোধ অনুমৌদন করলেন এবং কক কলকাতায় এসে 
তার গবেষণ। শুরু করলেন। 

শীঘ্রই তিনি রোগীর মৃতদেহে, তাদের জামা কাপড়ে, পানীয় জলে : 
কলেরার জীবাণু আবিষ্ধার করলেন, এমনকি সেই জীবাণুকে তিনি গোমাংসের 
সুপ ও জেলিতে গজিয়ে দেখালেন। এমনিভাবে যখন তিনি কলেরা 
জীবাণুর আক্কৃতি ও প্রক্কৃতি--তার আস্তানা এবং কি করে এই জীবাণু 
মানুষের দেহে সংক্রা্িত হয়, বিস্তুতি লাভ করে, সে সম্পর্কে বিস্তারিত 
তথ্য উদ্ঘাটন করে দেশে ফিরলেন তখন তাকে দিগ২বিজয়ী সেনাপৃতির মত 
সংবধধনা জানানো হলো। প্রসিয়ার সরকারও তাকে এক লক্ষ মার্ক 
পুরস্কার দিলেন । 

পরীক্ষার সুত্রে কক যে সকল তথ্য আবিষ্চার রুরলেন সেগুলি হলো_- 
কলেরার “কমা” জীবাণু__না খাওয়া পর্যন্ত কোনো সুস্থ ব্যঞ্তির কলেরা হতে 
পারে নী? কলের জীবাধু ব্লক বাম ভাত 
একমাত্র জীবাণু থেকেই তাদের বংশ বৃদ্ধি ঘটে, কেবলমাত্র মানুষের পেটে 


কিংবা ভারতের দুষিত পানিতেই তারা বসবাস ও বংশ বুদ্ধি করতে পারে । 
কিন্ত মজার ব্যাপার, দরড়াল এত কিছু দেখে শুনেও সিউনিকের বায়ু 


অধ্যাপক-_পেটেন কোফার তা অবিশ্বাস করলেন! পেটেন কোফার 
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কককে ভার কলেরা জীবাণু পাঠাতে লিখলেন এবং এও জানালেন ষে; : 
কলেরা জীবাণু কত নির্দোষ তা তিনি প্রমাণ করে দেখাবেন । কক তাকে: 
এক টেস্টটিউব ভতি “কমা ভীবাণু পাঠালেন এবং পেটেন কোফার 
উপস্থিত সকলকে অবাক করে দিয়ে সেই টিউব ভর্তি জীবাণুর সবটুকু খেয়ে: 
ফেললেন! যারা সেখানে উপস্থিত ছিলেন ভারা যখন গভীর উৎ্কায় 
পেটেন কোফারের হাদয় বিদারক নিশ্চিত মৃত্যুর প্রতীক্ষা করতে লাগলেন, : 
তখন পেটেন কোফার কি করে যে সেই নিশ্চিত মৃত্যুকে সত্যি সত্যি ঠেকিয়ে 
রাখতে সমর্থ হলেন তা বিজ্ঞানীদের কাছে আজও এক: পরম রহস্ত ! 
অবশ্য এতে পেটেন কোফারের যে অপমৃত্যু ঘটলো না--ত| কিন্তু কখনও: 
প্রমাণ করে না যে,কলেরার কারণ এ জীবাণু নয়। আজ পর্যন্ত প্রতিটি 
ক্ষেত্রে এর প্রমাণ পাওয়া গেছে। পেটেন কোফারের সত স্বতঃপ্রবৃত্ত ' 
হয়ে সয়* অসাবধানে অনেক বিজ্ঞানী কলেরার জীবাণু খেয়ে মারা গেছেন । 
কিন্তকিকরে পেটেন কোফার নিহ্চিত ম্বত্যুর হাত থেকে রক্ষা পেলেন 
_অনত্ষণ আমাদের চারপাশে কত মারাত্মক রোগের জীবাণু তাদের মারণ 
জাল বিস্তার করে আছে-কিন্ত অনেকেই কি করে এমনি প্রতিকূল অবস্থাতেও 
বেঁচে থাকতে পারে তা আজও রহস্তাবৃত। যাহোক, ককের এই আবিষ্কারের 
পর থেকে জনস্বাস্থ্য এবং স্বাগ্থয রক্ষার এক নুতন যুগের সনচনা হয় । 

কক শুধু যে যক্মার ভীবাণু আবিষ্কার করেছিলেন তা নয়, এই রোগকে 
কিকরে প্রতিরোধ করা যায় সে সম্পর্কেও গবেষণা করেছিলেন । যে 
তরল পদার্থে তিনি যক্্ার জীবাণু চাষ করতে সক্ষম হয়েছিলেন, তিনি তার 
নাম দিয়েছিলেন টিউবারকুলিন । টিউবারকুলিন যঙ্্া প্রতিরোধ করতে 
' পাঁরে এমন সন্তাবন! দেখা দিয়েছিলো, কিন্ত এর ফলাফল ভালভাবে পরীক্ষা 
করার আগেই বিজ্ঞানে জার্গানীর শেষ্ঠ্ব প্রমাণ করার জন্য জার্মানীর কাইজার 
ককের এই আবিষ্ধারকে অবিলম্বে প্রকাশ করার নিদেশি দিয়েছিলেন । 
কক অবশ্য ফলাফল সম্পর্কে আরও নিশ্চিত হতে চেয়েছিলেন কিন্ত কাইজার 
তা করতে দেননি। তাই ১৮৯০ স্লালে ককের টিউবারকুলিনকে যক্ষা 
রোগের প্রতিষেধক বলে ঘোষণা করা হলে।। দলে দলে রোগী আরোগ্যের 
আশায় জার্মানীতে আসতে লাগলো-_কিন্তু আরোগ্য হওয়াতো দুরের কথা; 
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,স্বৃত্যুর হার আরও বেড়ে গেলো, আর. ককের সুনামও এতে অনেক নষ্ট 
হলো । ব্যক্তি বিশেষের অহমিকা বা জাত্যাভিমান মানুষের বা জাতির 
কতটা যে ক্ষতি করতে পারে, হিটলারের সুত্রে জার্মানীর পতন এমনি আর 
একটি উজ্জল দৃষ্টান্ত | 

টিউবারকুলিন যদ্দিও যক্ার প্রতিষেধক হিসাবে কাজে লাগলো না, 
তবু আজও তা অন্য কাজে ব্যবহৃত হয় । যল্মার আধুনিক প্রতিষেধক “বি, 
সি,জি” টিকা দেয়ার আগে কারো দেহে বক্ষ সুপ্ত অবস্থায় আছে কিনা 
ত। জানার জন্য এটি প্রয়োগ করা হয়ে থাকে। 

১৮৯১ সালে কক প্রমাণ করে দেখালেন যে কলেরা, টাইফয়েড রোগ 
জীবাণু দুষ্ট পানি ছশকন বা পরিজ্রাবন (812507) পদ্ধতিতে বিশুদ্ধ কর! 
যায় এবং এই বিশুদ্ধ পানি ব্যবহার করে পানিবাহী রোগ. সমূহকে 
' প্রতিরোধ করা সম্ভব । এই আবিষ্কারের পর থেকে সকল সভ্য দেশে পানীয় 
জল পরিক্রত করার রীতি প্রচলিত হয়ে আসছে । 

১৯০৫ সালে চিকিৎসা শাস্ত্রে যুগান্তকারী আবিফার করার জন্য কক 
যদিও তিনি যশ ও খ্যাতির উচ্চ শিখরে 
শেষ জীবনে পারিবারিক কারণে নানাবিধ 
লাঞ্থন। ও গঞ্জনা ভোগ করেন। এমির সঙ্গ তাকে সুখী করতে পারেনি 
'তাই একদিন তাকে পরিত্যাগ করে যখন এক চিত্রতারকাকে বিয়ে করেন 
তখন সারা দেশে প্রতিবাদের ঝাড় বয়ে গিয়েছিল । অনেক পুরনো! বন্ধুকে 


তিনি হারিয়েছিলেন_-এমনকি এ ব্যাপারে দেশীয় সরকার পর্যন্ত অসন্তষ্ট 
শেষ বয়সে তিনি, শুধু নোবেল পুরস্কার এবং জাপানে 
রন তারই স্মৃতি নিয়ে বেঁচে থেকে, 
গ আক্রান্ত হয়ে ইহলোক ত্যাগ 


নোবেল পুরফ্ষার লাভ করেন । 
আরোহণ করেছিলেন-কিন্ত 


“হয়েছিলেন । 
আমন্ত্রিত হয়ে যে ছুলভি সম্মান লাভ কে 
১৯১০ জালের ২৭শে মে, অকন্মাৎ হদবোণ 
করেন। রঃ 

পান্তর জীবাণু আবিষ্লারের অগ্রদূত হলেও ককই তার নিখু ত গবেষণার 
ছারা প্রমাণ করতে সক্ষম 'হন যে, কতক জীবাণু আমাদের পরম শক্রু। 
আখ্যা, যস্্া, কলেরা প্রভৃতি মারাত্মক রোগের একমাত্র কারণ বিভিন্ন 
ধরনের জীবাণু । যদিও পান্তুরের মত তার গবেষণা! বিভিন্ন দিকে বিক্ষিপ্ত 
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ছিল না-_নতুন জীবাণু আবিফধার ও রোগ প্রতিরোধ করণের মধ্যেই তার 
গবেবণা সীমাবদ্ধ ছিল--তবু তিনিই সর্বপ্রথম জীবাণুকে সকলের দৃষ্টিগোচরে 
আনেন এবং পাস্তরের জীবাণু তত্বকে দৃঢ় ভিত্তির ওপর প্রতিষিত করেন। 


অবশ্য এ সকল কাজ করতে গিয়ে তাকে কঠোর পরিশ্রম করতে হয়েছে । 
পাত্তরের মতই তিনি ছিলেন অক্লান্ত কর্মী। একথা তিনি নিজেও দ্বীকার 
করে বলেছেন_-“আমি সাধ্যমত কঠোর পরিশ্রম করেছি, যদি এমন হয় 
যে, অন্যের চেয়ে অধিক সাফল্য লাভ করেছি, তার কারণ আমি চিকিৎসা 
বিজ্ঞানের ক্ষেত্রে চলতে চলতে পথের:ধারে সোনা কুড়িয়ে পেয়েছিলাম । 
এই সাফল্য আমার কোনো! বিশেষ মেধা বা কৃতিত্বের নয়। আমি মনে 
- করি এই সাফল্য এসেছে নেহাত ভাগ্যের জোরে ।” 


বিস্ত “ভাগ্যের জোরে” তার জীবনে সাফল্য এসেছে কথাটা কি ঠিক? 
গবেষণার কাজে তিনি যদি নিবিষ্ট না থাকতেন__অক্লান্ত পরিশ্রম না৷ 
করতেন_তবে তিনি কি এই বিরাট সাফল্য লাভ করতে পারতেন 
কখনও? তাই ভাগ্য সম্পর্কে পান্তরের বিখ্যাত উক্তি_-“যাদের 
মানসিক প্রস্ততি রয়েছে ভাগ্য তাদেরকেই সাহায্য করে”__মনে হয়, 
পান্তরের মত ককের জীবনেও যেমন প্রযোজ্য তেমনি সত্য । অবশ্য ভাগের 
কথাটা কিছু আসে বৈকি? ককের বিরাট সাফল্য--তশার যুগান্তকারী 
আবিষ্কারের পিছনে এমির দেয়া উপহারটির কি কৌনো অবদান ছিল না? 


একথা ঠিক যে, ককের গবেষণার কাজে এসি কোনো! প্রেরণা যোগাতে 
পারেনি-_এ কথাও সত্য যে এমির রুক্ষ আচরণে গবেষক ককের মনে অনেক 
গ্লানি জমেছিল--তার গবেষণার কাজ অনেক ব্যাহত হয়েছিল-তবু ককের 
জীবন কথা পড়তে গেলে-_তাঁর শ্রেষ্ঠ আবিষকারগুলির সাথে পরিচিত হতে 
গেলে, এমির কথা যেন অনেক সময়ে মনে উদয় হয়, ভাবনা দশাড়ায়।_এমি 
যদি ককের এক জন্মদিনে তাকে এ মন ভোলালো মাইক্রোসকোপটি 
উপহার না দিতেন, তবে তিনি কি তার জীবনে এমন অক্ষয় কীতি রেখে 
যেতে পারতেন? 


৯৪ 


ভিপথেবিয়াব্র জীবাণ,ও তাৰ প্রতিষেধক আবিষ্কার 
(ল্লোফ জার, এলিল কু ও এমিল বোত্রিং) 


রবার্ট কক যখন যক্ষ্মা রোগের জীবাণু আবিষ্ধার নিয়ে খুবই ব্যতিব্যস্ত, 
তখন তার ডান পাশে বসে, বার বার তার উদ্ধত গৌোফকে বশে এনে, যিনি 
অণুবীক্ষণে জীবাণু স্থান করতেন--তিনি হলেন_ ফ্রেডংরিক' লোফ-লার 
(চ11501101 [.011101) 1 ১৮৮০ সালের প্রথম দিকে এই জামান বিজ্ঞানী 
মারাত্মক ডিপথেরিয়া রোগের কারণ অন,সন্ধানে মত্ত হয়ে ওঠেন। 
ডিপথেরিয়ায় আক্রান্ত হয়ে তখন অনেক শিশুই মারা ঘেত। তাছাড়া 
আগেও একশো বছর পর পর এই রোগের বিশেষ প্রাহ্র্ভাব দেখা যেত । 
হাসপাতালগুলিতে দেখা যেত, সারি সারি, ছোট ছোট সাদা বালিশের 


মধ্যে কটি কচি শিশু কেবলই ঘড় ঘড় করে কাসছে। এ হলো তাদের দম 
ফুলের মত শুভ্র-শুচি, কোমল মুখগুলি 


বন্ধ হয়ে আসার আগের লক্ষণ 
যেনো কোনো এক অদৃশ্য নিষ্ঠর হাতের নিম্পেষণে নীল হয়ে গেছে" 
ডাক্তাররা ছুটাছুটি করছেন এদিকে ওদিকে__হয়তোবা বৃথাই তারা এই 
হতভাগ্য শিশুদের বদ্ধ শ্বাসনালীতে বাতাস ঢোকাবার চেষ্টা করছেন_- 
অবশ্য তা ছাড়া তখন তাদের আর. করণীয়ও কিছু ছিল না। এতে যারা 
বেঁচে যেতো, বলা যেতে পারে, তারা ছিল সত্যই ভাগ্যবান, কেননা, 
সেকালে প্রতি দশটি এমনি রু্ গিশুর মধ্যে পাচটিরই হত অকাল ৃত্যু। 
এমনি এক হাসপাতালের শব ঘরে লোফ.লারকে দেখা যেত বেশ 
শুদের গলা থেকে নিবীজিত করা ছুরি এবং প্লাটিনাম 
জিনিস তুলে নিচ্ছেন__হয়ত 


একটু ধূসর রঙের 
বে-কিংবা বিশেষ রঙে রাডিয়ে সেগুলিকে 


ব্যস্ত সমস্ত_ মৃত শি 
তারের সাহায্যে তিনি সামান্য 


ভরছেন ছোট ছোট টেস্টটিউ 
৯৫ 


পরীক্ষা করছেন অণুবীক্ষণে । এমনি রঙে রাঙা যে জিনিসগুলিকে তিনি 
পরীক্ষা করছেন তার সবগুলিতেই তিনি কিন্তু দেখতে পাচ্ছেন ঠিক একই 
ধরনের এক প্রকার জীবাণু । কয়েকদিন ধরে পরীক্ষা করে যখন তিনি 
প্রত্যেকটি মুত শিশুর গলায় ঠিক একই ধরনের এক বিশেষ জীবাণু দেখতে 
€পেলেন_-তখন তিনি ডিপথেরিয়ার জীবাণু আবিফার করেছেন ভেবে আনন্দে 
উচ্ছুসিত হয়ে সে, কথা ককের কাছে প্রকাশ করলেন । কক কিন্ত তার 
এমন উজচ্জাসে প্রথমেই বাধা দিয়ে বললেন-_-“বৎস ! এখনই এতটা! 
উল্লসিত হওয়ার সময় তোমার আসেনি ! এই জীবাণুকে তোমাকে এখন 
বিশুদ্ধ ভাবে গজাতে হবে-_-তারপর তা দিয়ে কোনো পশুর উপর পরীক্ষা 
চালাতে হবে--এখন সেই সব পশুর দেহে যদি ঠিক মানুষের মত ডিপথেরিয়া 


দেখা দেয়--তবেই হ্যা,__একমাত্র তখনই বল! যাবে, তুমি ডিপথেরিয়ার 
জীবাণু আবিফার করেছো, অন্যথায় নয় ।” 


ককের কথায় লোফংজার একের পর এক ডিপথেরিয়ার মৃত শিশু শরীক্ষা 
করলেন_-দেহের বিভিন্ন অংশের ছোট ছোট টুকরোকে রঙে রাঙিয়ে 
অণুবীক্ষণে দেখতে লাগলেন-_অহ্দিকে বিশুদ্বভাবেও গজালেন এই বিশেষ 
জীবাগু। লোফার কিন্তু লক্ষ্য করলেন এক আশ্চর্য ব্যাপার! শুধু 
মাত্র গলার ঝিগ্রি ছাড়া দেহের আর কোথাও এই জীবাণু 


ণুকে কিন্ত খুঁজে 
পাওয়া যায় না-তাছাড়। সবচেয়ে আরো যা আশ্চর্যের দাড়ালো_-তা 


হলো এই যে, ছ'একটি মৃত শিশুর গলার বিলিতেও ভিনি এই জাতীয় 
জীবাণুর কোনো চিহও খুজে পেলেন না। ব্যাপারটি তাই যেমন অন্তত, 
তেমনি বিশ্রয়কর, কিন্তু তবুও লোফার ককের উপদেশ মতই কাজ চালিয়ে 
গেলেন । গজানো বিশুদ্ধ জীবাখু দিয়ে তিনি কয়েকটি খরগোশের শ্বাস 
নালীতে, গিনিশিগের শরীরে চামড়ার নিচে ইন্জেকখন দিলেন । ডিপ- 
থেরিয়ায় আক্রান্ত শিশুর মতই এগুলি ছ'তিন দিনের মধ্যে--কোনো 
কোনোটি বা তার আগেই, মারা গেলো । কিন্ত যেখানে ভিপথেরিয়ার 
জীবাণু ঢোকানো হয়েছিল একমাত্র সেই জান্নগাটি ছাড়া দেহের মধ্যে আর 
কোথাও সে জীবাণুর. কোনো খোজ পাওয়া গেল না, এমনকি কোনো! 
একানোটর দেহের সে অংশও দেখা গেল সম্পূর্ণ জীবাণু শৃন্ত । আবার 


৯৬ 


--তা তিনি নিজেই প্ররীক্ষা করে, 


স্থানটিতে জীবাণুর সন্ধান পাওয়া গেলেও 


কোনো কোনোটির দেহের নিদিষ্ট 
বল যে, তাদের পক্ষে একটি 


সংখ্যায় তারা এতই নগন্য আর এতটাই ছু 
মাছিকেই ঘায়েল করা সম্ভবপর ছিল কিনা সন্দেহ! 
দশড়ালো--এই জীবাণুই যদি. সত্যিকার 


ভাবেই ভিপথেরিয়ার কারণ হয়, তবে তারা জীবদেহের একাট মাত্র স্থানে 


অবস্থান করে__কি করে তাদের চেয়েও লক্ষ নদ গুণ বড় একটি প্রাণীকে 
গবেষণার ফলাফল তাই তেমন উৎসাহব্যগ্তক 
কারণ সম্পর্কে এক প্রবন্ধে বলতে 


লোফলারের তাই ভাবনা 


মরণবাণ হানতে পারে? 
দাড়ালো না। কাজেই ডিপথেরিয়ার 
গিয়ে একথাই তিনি শুধু উল্লেখ করলেন “ডিপথেরিয়ার কারণ হয়তবা এই 
জীবাণু । তবে এও সত্য যে, এই রোগে মৃত কয়েকটি প্রাণীর দেহে এই 
জীবাণু আমি খুজে পাইনি । যে সক প্রাণী নিয়ে পরীক্ষা করা হয়েছে 
তাদের মধ্যে কোনোটিকেও আমি ডিপথেরিয়ায় আক্রান্ত শিশুর মত পক্মা- 
ঘাতে পন্গু হতে দেখিনি । কিন্ত সবচেয়ে আশ্চর্য এবং যে তথ্যটি এই 


সস্তাব্য জীবাণু ঘটিত কারণের চরম বিরুদ্ধে যাবে? তা হল এই যে_যে জীবাণু 
খরগোশ বা সিনিপিগের পক্ষে মারাগ্মক, সেই জীবাখুকে আমি রি শিশুর 
, সেই শিশুটির মধ্যে ডিপথেরিয়ার 


গলায় দেখতে পেয়েছি_অথচ অ 
দখিনি |? 


কোনো লক্ষণই আমি প্রকাশ পেতে ৫ 
য সম্ভাবনার কথা তিনি উল্লেখ করেছিলেন 


যাচাই করে দেখতে পারতেন-_কিস্ত কেন 
আশ্চর্য ! কেননা, লোফারের মত 
কর নজির খুব কমই মেলে বিজ্ঞান 
| তিনি উল্লেখ করলেন তা এক- 
শুধু এটুকু বলেই বিরত 


প্রবন্ধের পরিশেষে অবশ্য ৫ 


যে তিনি তা করেননি__সেটাই 
অত্যুৎসাহী, নিষ্ঠাবান এবং নিখুঁত গবেধণে 
মহলে । অথচ আশ্চর্য, 
ক্ষা করে দেখলেন ন 


হলেন--“এই: জীবাণু শিশুদের গলায়ঃ 
এক অংশে অবস্থান কুরে । গিনিগিগের দেহতকে 
প্রাণীর সারা দেহে লাখে লাখে তাঁরা ছড়িয়ে 


ডে বসবাস করে” 
রে প্রাণনাশ ঘটে। কাজেই মনে 
পড়ে না । অথচ আশ্চ ঃ 

দ্রব্য নিঃসরণ করে-যা প্রাণীর 
হয়, এই জীবাণু নিশ্চয়ই ৫ 


বারের মতও পরী 


প্রাণ ধারণের প্রধান প্রধান কেন্দ্রগুলিকে শেবাশেষি সম্পুর্ণ রূপে বিকল করে 
দেয়। মৃত শিশু কিংবা গিনিপিগের দেহে_-অথবা যে মাধ্যমে এই জীবাণু, 
ভাল গজায়--তার মধ্যে সন্ধান করলে এই বিষাক্ত ডরব্যকে হয়ত খুঁজে 
পাওয়া যাবে। এবং ধিনি তা খুঁজে বের করতে পারবেন_-ভিনিই এই 
তথ্যটিকে প্রমাণ করতে সমর্থ হবেন যে, ডিপথেরিয়ার কারণ এই বিষ_-তথা 
এই ভীবাণু_যা প্রমাণ করতে আসি ব্যর্থ হলাম ।” 
লোফ২লারের এই অসম্পূর্ণ কাজ সম্পন্ন করতে এরপর যার! এগিয়ে 
এলেন তারা হলেন এমিল রু (২০ম৩) এবং এমিল বেছিং (8০0108) | 
অবশ্য এদের সাথে ইয়ারসিনের নামও করতে হয়িন রুকে তার 
গবেষণার কাজে সাহায্য করেছিলেন । 


কিছুটা অপ্রাসঙ্গিক হলেও এখানে একটি বিষয়ের উল্লেখ করা প্রয়োজন । 
সকল বৈজ্ঞানিক আবিদ্ধার যে জঠিক বৈজ্ঞানিক সুত্র ধরে বা বৈজ্ঞানিক 
গবেষণার চিরাচরিত ধারা অনুসারে আবি্কিত হয়েছে এমন নয় । অনেক 
বড় বড় আবিষ্কার আকস্মিক ভাবেই আবিষ্ত হয়েছে। যুগান্তকারী 
পেনিসিলিন, এক্সরে, সর্বপ্রথম কৃতিম রঙ-_মভ, চিনির চেয়েও বহুগুণ মিষ্টি 
স্াকারিন প্রভৃতির আবিষ্ষার-_তার উজ্জল সাক্ষ্য । কোথাওব! একটিকে 
আবিষ্কার করতে গিয়ে কল্পনাতীত অন্ত কোনোটি আবিফত হয়েছে কিংবা 
অন্ধের মত হাতড়াতে হাতড়াতে হয়ত হাতে এসেছে সাফল্যের চাবিকাঠি 1 
এমনি অন্ধের মতই রু'কে পথ চলতে হয়েছে লোফ-লারের অসম্পন্ণ কাজ 
শেষ করতে। তার আগে কোনো বিজ্ঞানীই জীবাণু নিঃস্যৃত দ্রব্যকে কখনও 
পৃথক করেনমি। কু এবং ইয়ারসিনই ছিলেন তে পথের প্রথম পথিক। 
অবশ্য সফল তারা হয়েছিলেন, দীর্ঘদিন নানা বাধ! বিপত্তি কাটিয়ে, অন্ধকার 
পথ পেরিয়ে অবশেষে তারা অবতীর্ণ হয়েছিলেন সাফল্যের আলোক তীর্থে ) 
কিন্ত কিকরে?: শত শত নিরীহ প্রাণী বধ করে! সত্যি বলতে কি--এ 
বিজ্ঞান নয়-_বিজ্ঞানের অনুস্থত কোনো পথ বা রীতি নয়-__এ যেন এক 
* রক্তক্ষয়ী যুদ্ধ,__নিমর্স জীব হত্যার এক নিষ্ঠ চরম যক্ঞ। 

যাহোক, লোফ লারের ধারণাটাই যেন ঠিক বলে ঠাই পেলো রু'-এর মনে । 
তিনিও ভাবলেন শিশুদের গলার পাতলা পদণার ম্ধ্য দিয়ে এই জীবাণুরা 


৯৮ 


যেমন জীবের রক্তজোতে বিষ মিশিয়ে দেয়_:তেমনি করে গজানো জীবাণুরাও 
নিশ্চয়ই জীবাণু চাষের মাধ্যমের মধ্যে বিষ ছড়িয়ে দেয়। কিন্তু কি করে 
তা প্রমাণ করা যাবে, বিশেষ করে, প্রমাণের পথ যেখানে নিতান্তই অজানা ? 
তবু এই অজানা, অজ্জাত পথেই কাজ শুরু হলো। কতকগুলি বড় বড় 
বোতলে জীবাণু শহয মাধ্যমের মধ্যে রঃ কিছু ডিপথেরিয়ার জীবাণু ছেড়ে 
দিলেন এবং চারদিন ধরে ইনকুবেটরে রেখে সেগুলিকে ভাল ভাবে গজানোর 
সুযোগ দ্রিলেন। : এখন এই জীবাণু চাষের মাধ্যম থেকে জীবাণুদের 
উৎপাদিত বিষকে পৃথক করার পালা । গাই তৈরি করা হলো এক বিচিত্র 
ধরনের পোরসেলিনের ছাকনি_-ভেতরটা ফাপা, দেখতে অনেকটা: 


মোমবাতির মত ॥ এই পোরসেলিনের তৈরী বিশেষ স্ক্ম ছশকনির মধ্য 
হবে_জীবাণু নয় | অতি সাবধানে 


দিয়ে শুধু ভীবাথুর বিষই নিঃসৃত 
জীবাণু চাষের মাধ্যমটিকে যখন ছণাকর্মিতে ঢালা হলো তখন এক ফেখাট। 
শেষে অবশ্য তার একটা 


রূসও কিন্তু নির্গত হুলো “না সেই ছাকনি দিয়ে। 
উপায় করা হুলো।. ছণীকনির উপরে খানিকটা বায়ু চাপের স্ষ্টি করে 
ক ছোট ছোট ফ্রান্সে সংগ্রহ করা 


যাহোক কিছুটা সোনালী রঙের তরল জরব্যণ 
গেলো । এখন এই রস সত্যি সত্যি বিষাক্ত কিনা তার পরীক্ষা প্রয়োজন । 
সারা ল্যাবরেটরি জুড়ে তাই বিরাজ করতে লাগলো! কর্ব্যস্ততা ॥ সহকারীর। 

ই বিষ দেবার, জন্য 


এ 
কতকগুলি খরগোশ এবং গিনিপিগকে 9927 ও 
আর রু এই সমস্ত প্রাণীদে সোনালী রসের ইনজেকশন দিলেন 


র পেটে ৫ 
একের পর এক । 

2 1র উদ্দেশ্য ছিল ভিন্ন সাধারণতঃ প্রাণী 
দে হননি প্রাণীর কল্যাণের জন্ত_:তার কোনো 
1ময়ের উদ্দেশ্যে । কিন্তু এখানে প্রাণীকে রোগ মুক্ত করার না 

রা রী করে তাকে মেরে ফেলার জন্য ৷ 
ইনজেকশন দেয়া নয়_বর রর গা নিরেই হাসপাতালে তাদের দেখতে 


তাই কু প্রত্যহ সকালে এ র্ 24 
1871 পরীক্ষার্থীন প্রাদীগুলি মরে পড়ে আছে_না হোক 
ঃ রা প্চকে গেছে-পিছনের পা টেনে টেনে 
অন্ততঃ তাদের দেহের ৫. এ তারা যেন থর থর করে কাপছে । কিন্তু, 


তারা হাটছে-আর ক 


ইনজেকশন দেব 


রোগ নির 


৯৯. 


রা 


কী আশ্চর্য, প্রত্যাশা তার পুর্ণ হয় না কোনোদিন_-পরিবর্তে তাকে পরিহাস 
করার জন্যই প্রাণীগুলি যেন দিব্যি খায় দায়-_-নেচে বেড়ায়-__এমনকি বংশ 
বৃদ্ধি করে চলে নিবিদ্দে 


দৈনন্দিন এমনিভাবে রু যতই আশাহত হন ততই তিনি ক্প্ত হয়ে 
ওঠেন--তাই একদিন ইয়ারসিনকে ডেকে তিনি আরও এক নিষ্ঠ,র নিদেশি 
দিলেন। বললেন_-“বেশী বেশী খাবার খেয়ে বড্ড বাড় বেড়েছে এদের 
বুঝলে ইয়ারসিন £ কাজেই অল্প বিষে কাজ হবে না--তুমি আরো--আরে। 
বিষ দাও এদের |” দ্বিধাহীন কষ্ঠের এক কঠিন মিদেশ-ফিন্তকী নিম্ন! 
প্রাণীগুলিকে মেরে ফেলার জন্যই যেন তারাতখন মরিয়া_.এগুলি মরলেই 


যেন তাদের স্বপ্তি, তাদের শান্তি ॥ কিন্তু একি উন্মাদনা তাদের? সত্যিই 
তারা তখন বিজ্ঞানী না খুনী? 


যাহোক, আরও বিষ টোকানে। হলে। এদের দেহে, কিন্তু ব্যতিক্রম ঘটলে! 

না কিছুই_বিষের এই পরিমাণ বুখিতেও তার! দিব্যি বেঁচে রইলো । 

কাজেই জিনিসাট যে নিবিষ সে সম্বন্ধে আর সন্দেহ কোথায়? আর তেমন 

ভাবাটাইতো স্বাভাবিক । কিন্তু রু যেন সে সময়ে সত্যই প্রকৃতিস্থ ছিলেন 

না। আবার এও ঠিক যে,রু এ সময়ে এমনি অপ্রকৃতিস্থ ছিলেন বলেই 

চিকিৎসা বিজ্ঞানের এক মহামূল্য আবিষ্কার তার দ্বারা এমনিভাবে সম্ভব 

হয়েছিল--আর এজন্য প্রত্যেক মা ও শিশুর কর্তব্য হবে-_তার কাছে চিরণী, 
চিরকৃতভ্ঞ থাকা । এই আবিষ্কারের ফলে কত অসংখ্য শিশু যে মারাত্মক 

ডিপথেরিয়ার কবল থেকে ফুক্তি পেয়েছে এবং আজও পাচ্ছে তার ইত 

নেই-আবার এই আবিষ্কারের স্ুত্রেই এই মারাত্মক ব্যাধিকে পৃথিবী থেকে 

চিরতরে বিদায় দেবার কথাও আজ আমরা ভাবতে পারছি। রু যেন সেদিন 

পাস্তরের মতই পাগলামীতে, স্থপ্টি ছাড়া ভাবনায় উন্মাদ হয়ে উঠেছিলেন, 
যে উন্মাদনার মুহূর্তে মানুষ ভাবে পৃথিবীর আর সকলেই ভূল--তারা যা 

জানে তা অসত্য_-এবং তাদের সেই অসভ্যতা প্রমাণের জন্ত অসাধারণ, 
অস্ভ-ত, এমনকি উদ্ভট পরীক্ষা চালাতেও সে বিন্দ, মাত্র কু্ঠাবোধ করে 

না। রু"এর তখন একমাত্র কামনা এই জীবাণু চাষের মাধ্যমে থাকে 
যেন কোনে! বিষ, আর সেই বিষ বিনষ্ট করুক এই প্রাণীগুলিকে | তবেই 


১০০ 


তার আশা যেন পূর্ণ হয়, তবেই-তভিনি- যেন পরিতৃপ্ত হন। এবং এই 
প্রত্যাশা যদি পুর্ণ হয় তবে জানা যাবে ডিপথেরিয়ার সঠিক কারণটি_-তবেই 
শিশুর এই রোগে কেন ঘটে অপমৃত্যু ৷ 

রু ষেন পাগলের মতই একের পর এক এই প্রাণীগুলির দেহে প্রবেশ 
রস এবং এমনি ভাবে অন্ততঃ ৩৫ সিঃসি'র 
ই সমস্ত ভাগ্যাহতঃ নিরীহ প্রাণীর. 
নেহাতই এক বুখিত্রষ্, ক্যাপামী 
পরিমাণ খাবার পানিও যে 


জান] যাঁবে শত শত 


করাতে লাগলেন সেই সোনালী 
মত সেই বিষ প্রবেশ করানো হলো এ 
দেহে ।: কিন্ততার এই কা কাররারকে 
ছাড়া আর কী আখ্য! দেয়া যেতে পারে 


এইসব প্রাণিদেহে বিপরধয় ঘটায় --অনিবা 
কিন্ত আম্দর্য, রু-এর এ ব্যাপারে যতটাই পাগলামী প্রকাশ পাক লা 


কেন-_-পরিশেষে এতেই আসলো তার জীবনের চরম সাফল্য- সার্থক হলো। 
তার এতদিনের কঠিন পরিশ্রম, তার সাধনা, তার তিতিক্ষা। মাত্র আটচল্লিশ 
ঘণ্টার মধ্যেই প্রাণীগুলির দেহের লো খাড়া হয়ে উঠলো-শ্থাপ প্রশ্থাদে 
শোনা যেতে লাগলো! হিকার মত শব্দ এবং প্রাণীদেহে জীবন্ত জীবাণু প্রবেশ 
করালে যে সকল লক্ষণ প্রকাশ পায়, অবিকল সেগুলিই প্রকাশ পেয়ে, পাচ 


দিনের মধ্যেই সেগুলি মারা গেল! কাজেই দেখা যায়, রু-এর সেই ক্ষ্যাপামী 
বা' পাগলাসী-তা৷ না কেনো-তাইতেই আবিষ্কৃত হলো! 
বৰ 


ডিপথেরিয়ার মূল কার খু যে বিষের ্থপ্টি করে সেই 
ৃ ৃ নু _সেই 
বিষের কারণেই এই মারা ব্যাধিতে আক্রান্ত হঃ প্রাবী_সেই বিষের 


প্রতিক্রিয়াতেই তারা মারা পড়ে । 
ক্রিয়াতেই তা ই বিশ্বাস করাতো দুরের কথা 


কিন্তু কে বিশ্বাস করবে কথা? 
ব্যাপারটি যেন সত্যই এক বিরাট বোতল পূর্ণ জীবাণু যদি এমন 
গ(১ 


ছাস্যাস্পদ । ্ ্ 
সামান্ত পরিমাণ বিষের স্থি করে কায এক গিনিপিগকে সারি শিয়ে 
প্‌ রি 
সবটুকু জিনিসই 


রা হয়--তবে সামান্ত 
শেষ হয়ত 
যদি সেই বিরাট বোতলের প্রায় সবঃ কিরেব না এক ভর 
কয়েকটি জীবাণু শিশুদের গলায় বসবাস করে ্ি রা রাদাটি 
পরিমাণে বিখের স্ত্ি করে_-যার বণ নি | 
এর কাছে এর কারণটা যেন_' 


মানব শিশু? রি 
করুক ৭ 
অবশ্য কেউ বিশ্বাস কর বা রি হলো--এই জীবাগু পূর্ণ বোতল- 


কিছুটা স্পষ্ট হয়ে দেখা দিলো : 


? এই 
্বঁকরে তোলে তাদের অপমৃত্যু ? 


১০১ 


রা ৮ 


গুলিকে হয়ত বেশীদিন ইনকুবেটরে না রাখার জন্য, তেমন বেশী পরিমাণে 
বিষের স্থপ্টি হয়নি__এবং এই অল্পতার জন্যই হয়ত তেমন কার্ধকরী হতে 
পারেনি এই বিষ। জীবাণুগুলিকে তাই তিনি মানুষের দৈহিক তাপের 
সমান উ্ণতায় ৪২ দিন ধরে গজালেন--এবং চাষের মাধ্যম থেকে এরপর 
তিনি যে বিষাক্ত রস উদ্ধার করলেন-__-দেখা গেলো, পরীক্ষা্ধীন প্রাণীগুলির 
পক্ষে তা সত্যই মারাত্মক । এমনকি সামান্ত পরিমাণ এই রস এতটাই উগ্র, 
এতটাই বিষাক্ত হতে দেখা গেলো যে, কার্ষকরী মাত্রার ন্যুনতম পরিমাণ 
ঠিক করাও যেন কঠিন হয়ে দাড়ালো । গিনিপিগ, খরগোশ, কুকুর, ভেড়া 
সকলেই কাবু হলে। এই বিষের কাছে। 


এরপর কু এই ভীবাণুর বিষাটকে শুকিরে সেটির আণবিক গঠন নির্ণয় 
করতে চেষ্টা করতে লাগলেন কিন্ত সফল হতে পারলেন ন|। দ্রব্যাটিকে 
এভাবে সনাক্ত করা যখন সম্ভব হলো না, তখন সেটকে ঘন এবং তার 
উপযুক্ত মাত্রা হিক করে প্রাণীর ওপর পরীক্ষা চালালেন। দেখা গেল, এই 
ঘন জিনিসটার-_মাত্র এক আউন্স ৬ লক্ষ গিনিপিগ কিংবা ৭৫ হাজার 
কুকুরকে অনায়াসে মারতে পারে--প্রাণিদেছে সেই অবস্থারই স্থষ্টি হয়_: 
সেই লক্ষণগুলিই প্রকাশ পায়-_যা ভিপথেরিয়ায় আক্রান্ত কোনো শিশুর 
ক্ষেত্রে পরিলক্ষিত হয়। এ সকল পরীক্ষা থেকে তাই নিম্চিতভাবেই 
প্রমাণিত হলো যে_ডিপথেরিয়ার জীবাণু দেহের মাত্র একটি অংশে অবস্থান 
করে»যে মারাত্মক বিষের স্থপ্টি করে তাই হলো ডিপথেরিয়া রোগের 
কারণ আর এই বিষের মারাত্মক প্রতিক্রিয়ার ভন্যই প্রতি বছর শত শত 
মানব খিশ, অকালে মৃত্যুর কোলে ঢলে পড়ে । 

যাহোক, শেষ পর্যন্ত ভিপথেরিয়ার কারণ যদিওবা জানা গেলো কিন্ত 
তার প্রতিবিধানের কোনো! পন্থা সঙ্গে সঙ্গেই জানা সম্ভব হলো না। রু 
পাস্তরের মত বেপরোয়া ছিলেন বটে, তবে পান্তরের মত তার প্রতিভা ও 
ধৈর্য ছিল না । তাই ভিপথেরিয়ার কারণটিই তিনি শুধু আবিষ্কার করলেন 
--প্রতিবিধানের কোনো! উপায় তিনি উদ্ভাবন করতে পারলেন না । অবশ্য 
এই রোগের কারণ এবং তার প্রতিবিধান সম্পর্কে অন্যত্রও কাজ চলছিল-_ 
তাই এর পরবর্তী সাফল্য আসলো জার্মানীর রাজধানীর বুকে, বালিনে__. 
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আর এই সাফল্যের গৌরব যিনি অর্জন করেছিলেন তিনি হলেন এমিল 
বেরিং (80511 8171095) | 


বেরিং ছিলেন রবার্ট ককের শিষ্য এবং এক সময়ে তিনি “রবার্ট কক 
ইন্সাটটউট”_-এ কাজ করেছিলেন । বিজ্ঞানী হলেও বেরিং-এর মুনটি ছিল 
কাব্যিক । একদিকে তাই তিনি যেমন প্রাণীদের অনাক্রম্যতা (10071) 
সম্পর্কে অনুসন্ধান করতেন, তেমনি তার গুরু রবার্ট ককের আবিষ্ত 
যক্মার জীবাণুকে রাঙিয়ে তার সাথে তুলণা করতেন সূর্য কিরণে রাঙানো 
সেই সুইজারল্যাণ্ডের তুষারাচ্ছ্ন গিরি শংঙ্গেরধে অপরূপ দৃশ্যটি ছিল 


তার অত্যন্ত প্রিয় । নিউমোনিয়ার উগ্র লক্ষণণ্ুলির মধ্যে তিনি যেমন ব্বত্যরতা 


পাহাড়ী ঝরণার চাঞ্চল্য লক্ষ্য করে বিশুগ্ধ ও বিহ্বল হতেন--তেমনি আগ্রহ 
জীবাণুর ধ্বংসকারী 


ও উৎসাহ ভরেই ন্ধান করতেন ই'ছরের দেহে আযানধ্ণা্স 

অজানা রহস্যময় দ্রব্যের । এক কথায় কাব্য ও বিজ্ঞান ছুইই ছিল তার 
সান প্রি । তার ধারণা ছিল যে, রক্ত জীবদেহের এক প্রবহমান পরমা- 
স্চর্য সম্তীবনী পদার্থ । তিনি বিশ্বাস করতেন-_নিশ্রয়ই এমন কতকগুলি 
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রাসায়নিক পদার্থ রয়েছে__বা জীবদেহকে অক্ষত রেখেই দেহস্থ জীবাণুকে 
ধ্বংস করতে পারে--আর এই ,বিশ্বাসের বশবর্তা হয়ে তিনি একদিন এমন 
এক রাসায়নিক জব্যের সন্ধানে উন্স্ত হয়ে উঠলেন যা ডিপথেরিয়ার 
জীবাণুকে দেহকে অক্ষত রেখেই ধ্বংস করতে সক্ষম । গিনিপিগের দেছে 
তাই তিনি ঢোকাতে লাগলেন ডিপথেরিয়ার জীবাণু__আর এগুলি যখন 
অনুস্থ হলো ভিপথেরিয়ায়, তখন তাদের দেহে তিনি ইনজেকশন দিতে' 
লাগলেন ভিন্ন ভিন্ন রাসায়নিক পদার্থ__দাশী সোনা থেকে তৈরী লবণ থেকে 
শুরু করে স্বল্প দামী এবং সাধারণ দ্রব্য পর্ষস্ত যাদের অংখ্যা হবে ভ্রিশটিরও 
বেশী। কিন্ত সব কিছুই নিক্ষল হলো । অবশ্য বহুবারের ব্যর্থতাতেও 
বিশ্বাস তার টললো না-_-তার দৃঢ় বিশ্বাস, যে রাসায়নিক দ্রব্য টেস্টাটউবকে 
অক্ষত রেখে তার মধ্যকার ভীবাণুকে ধ্বংস করতে পারে--জীবদেহকে 
অক্ষত রেখে তা দেহস্থ জীবাণুকেও ধ্বংস করতে পারে । তাই চললে? আরো! 
পরীক্ষা-.আরো নিরীহ পশু-নিধন যজ্ঞ। এমনি এক পরীক্ষায় বেরিং 
একদিন ব্যবহার. করলেন আয়োডিন ট্রাইক্লোরাইড নামক এক রাসায়নিক 
পদার্থ_-আর তার ফল ফললো অপ্রত্যাশিত। ইনজেকশন দেবার একদিন 
পর দেখা গেল প্রাণীগুলি ক্রমেই যেন নিস্তেজ হয়ে পড়ছে। খেখচা দিয়ে 
তিনি দেখতে লাগলেন_ এরা পায়ে উঠ্ঠে দাড়াতে পারে কিনা । যদি 
পারে তবে বুঝতে হবে, এখনও এদের জীবনের আশা আছে । কিন্তু কোন্‌ 
ধরনের এ পরীক্ষা? এ যেন তেমনি এক চিকিৎসার অত-_-যেখানে 
চিকিৎসক জানেন না তার চিকিৎসায়. রোগী বশাচবে, কি মরবে-অথচ তিনি 
চিকিৎসা করে চলেছেন! এমন পরীক্ষা কি কখনও সমীচীন, না যুক্তিসঙ্গত ? 
কিন্তু তবুও একথা অন্বীকার করার উপায় নেই যে, এমনি রীতি বিরুদ্ধ পথ 
খরেই এসেছে অনেক যুগান্তকারী, অনেক কল্যাণকর আবিষ্ধার-_যা সনাতন 
রীতি-নীতির পথে চলে কোন কালে সন্তব হতো কিনা সন্দেহ ! 

যাহোক, পরীক্ষাধীন প্রাণীগুলি বেরিং-এর খোচায় ক্রমেই ক্ষীণভাবে 
সাড়া দিতে লাগলো-বোঝ গেল--এদের জীবনের আর কোনো আশা 
নেই । কিন্তুকি আশ্চর্য! একদিন সকালে দেখা গেল এমনি মরোণোন্স,খ - 
গিনিপিগগুলি তাদের নড়বড়ে পা নিয়ে এদিক ওদিক চলাফেরা করছে__ 
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জীর্ণ, শীর্ণ, অতি বিশ্রী যদিও তাদের চেহারা কিন্তু রোগ তাদের সেরে, 
আসছে-__অথচ তাদেরই সঙ্গী সাথীরা__যাদের দেহে দেয়া হয়েছে শুধুমাত্র 
জীবন্ত জীবাণু-__দেয়া হয়নি এই আয্োডিন টেক্রাক্লোরাইভ--তারা আগেই 
মারা গেছে। আশ্বাসে ও আনন্দে ভরে গেলো রেরিং এর বুক। বলে 
উঠলেন--“্যাক্‌, এতদিনে পাওয়া গেল ডিপথেরিয়ার বধ |” 

এবার দ্বিগুণ উৎসাহে তিনি পরীক্ষা শুরু করলেন_-অনুস্থ গরিনিপিগ- 
গুলিকে সুস্থ করার জন্য তিনি প্রয়োগ করতে লাগলেন এই আয়োডিন 
টে্রাক্লোরাইড। কিন্তু ূ্ভাগ্য, পরীক্ষায় নিশ্চিত ভাবে কিছু জানবার সুযোগ 
হলো না। দেখ! গেলো, কখনও ডিপথেরিয়ার জীবাণু কখনও বা এই 
ওষধটিই কোনে। প্রাণীর মৃত্যুর কারণ হয়ে দরডিয়েছে_রুদাচিৎ কোনোটি 
হয়ত বেঁচে উঠেছে_-পায়ে ভর দিয়ে দাড়াতে সক্ষম হয়েছে । তাই কি 
করে নিশ্চিত ভাবে বল! যায় যে, এই উধধটি বন্ততঃই কার্ষকরী? তাছাড়া- 
যে প্রানীগুলি 'বেঁচে ওঠে তাদের দেখলে মন হয়--মরণই তাদের ছিল 
ভাল। কেননা, এই আয়োডিন টে্টাক্লোরাইডকে যদি ডিপথেরিয়ার ভষধ 
হিসাবে ধরেও নেয়া যায় তবে তার প্রয়োগে বিপদ রয়েছে । এই ওষধে 
প্রাণীদেহে ক্ষ্টি হয় এক তীব্র যন্ত্রণাদায়ক বিশ্রী গভীর ক্ষত _ আর এই ঘা 
নিয়ে ঘুরে বেড়ানোর সময় কোনো কিছুর সাথে যদ্দি তার ধাকা লাগে তবে 
প্রাণীগুলি যেন মরণ চিৎকার দিয়ে ওঠে সে এক মর্মভেদী, হৃদয়বিদারক 
ক আবার এমনও দেখা গেল যে__ছু'একট গিনিপিগ যাদেরকে 
আয্মোডিন টেট্রাক্লোরাইভ না৷ দিলে ডিপথেরিয়ায় নিশ্চয়ই মারা যেত_- 
আশ্চর্ষ তারা তা ব্যতিরেকেই বেঁচে উঠেছে। কিন্তু আরো আশ্চর্ষের যেঃ 
ওঁষধের কার্ষকারিতা যেখানে এমনি অনিষ্িত লেখানে বেরিং কি করে তা৷ 
রুগ্ন শিশুদের উপর পরীক্ষা করতে সাহসী হলেন? তাই মনে হয়ঃ জগতে 


এমন এক শ্রেণীর লোক থাকে যারা কোনো কিছুর পরিণাম সম্পর্কে ততটা 
মাথা ঘামান না__সত্যকে জানার ভন্ত তারা মেদ বেপরোয়া। তাই একটি 
প্রানীকে বাচানোর জন্ত অনেক ক্ষেত্রে ভারা আর এক নিরীহ প্রাণীকে, 
এমনকি মানুষকে মারতেও যেন দ্বিধা বোধ করেন না! 


ব্যাধির বিরুদ্ধে বিজ্ঞানী--৭ 


দৃশ্য ! অন্তদিত 
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ফলাফলের কথা চিন্তা না করেই কয়েকটি রুগ্ন শিশুর উপর বেরিং তাই 
তার আয়োডিন টেট্রাক্লোরাইড দিয়ে পরীক্ষা বা চিকিৎসা শুরু করলেন__ 
কিন্ত উৎসাহব্যপ্তক তেমন কিছুই পাওয়া গেল না। তবু -বেরিং-এর সন্দেহ 
ঘোচে না_নি£সংশয় হতে পারেন না তিনি কিছুতেই । কি করে তিনি 
উপেক্ষা করবেন সেই ঘটনাকে, মন থেকে মুছে ফেলবেন সেই ব্যাপারটাকে? 
কয়েকটি গিনিপিগ, হতে পারে তারা ছুষ্ট ক্ষতে ক্রিষ্ট ইয়েছে__জীর্ণ, শীর্ণ 
হয়েছে_কিন্ত তারাতো! মারাত্মক ডিপথেরিয়াকে পরাভূত করেছে_মুক্তি 
পেয়ে বেঁচে উঠেছে মারাত্মক এই রোগের কঠিন হাত থেকে ? 


বেরিং-এর এই যাবতীয় পরীক্ষায় তাই জমাধান হলো না কিছুই, বরঞ্চ 
তিনি সন্ম,খীন হলেন এক কঠিন প্রশ্নের এক ছুরূহ সমস্যার । এই সমস্যা, 
এই ভাবনা চিন্তার মধ্যে সহসা তার মনে হলো-_“্তবে কি রোগ যুক্ত, এই 
গিনিপিগগুলি ভিপথেরিয়ার প্রতি অনাক্রম্যতা গড়ে তুলেছে?” শুরু হলো 
আবার পরীক্ষা-_আর দেখা গেলো ব্যাপারটি ঠিক তাই।: ডিপথেরিয়ায় 
ভুগে যে প্রাণীগুলি বেঁচে উঠেছে তাদের শরীরে ডিপথেরিয়ার জীবাণু ঢুকিয়ে 
দিয়ে দেখা গেলো-_তাদের কিছুই হলো! না-_-ডিপথেরিয়া হওয়াতো দুরের 
কথা, তাদের দেহের একটি লোমও খসে পড়লো না। অথচ যে পরিমাণ 
জীবাণু এক একটির দেহে ঢোকানো হয়েছিল--তা অন্ততঃ ১২টি সুস্থ 
প্রাণীকে মেরে ফেলার জন্য ছিল যথেষ্ট ৷ 

বেরিং রাসায়নিক পদার্থের উপর আস্থা হারালেন বটে-তবে এ 
বিশ্বাস তার গেল না যে, জীবদেহে প্রবহমান রক্তধারা এক পরমাশ্চর্ষ পদার্থ । 
তাই ভাবলেন-_নিশ্চয়ই এ সকল গিনিপিগের রভ্ের সিরামে এমন কিছু 
রয়েছে_-যা ডিপথেরিয়ার প্রতি তাদের অনাক্রম্যতা গড়ে তুলেছে । 
সিরিপ্ত দিয়ে এ সকল গিনিপিগের ধমনী থেকে রিছু রক্ত বের করে নিয়ে 
তিনি সিরাম তৈরি করলেন--আর সেই সিরামের সাথে মেশালেন' ডিপথে- 
রিয়ার জীবাণু । ভেবেছিলেন জীবাণুগুলি মারা পড়বে । কিন্তু অণুবীক্ষণে 
পরীক্ষা করে তাকে নিরাশ হতে হলো । জীবাণৃগুলি মরা তো! দুরের কথা 
--তাকে বিদ্রপ করার জন্যই যেন তারা দলে দলে নেটে চলেছে-_-আরো!, 
উৎসাহ ভরে যেন বংশ বৃদ্ধির কাজে মেতে উঠেছে! কু প্রমাণ করেছিলেন 
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ডিপথেরিয়ার জীবাণু যে বিষ নিঃস্থত করে তাই শিশু ও অন্ত প্রাণীর মৃত্যু 
ঘটায় _ কাজেই সকল ব্যাপার দেখে শেষে. তার এটাই মনে হলো যে, 
আয়োডিন টেক্রাক্লোরাইডের জন্য যে সকল গিনিপিগ আরোগ্য লাভ করেছে 
তারা হয়তবা এই বিষাক্ত দ্রব্যকেই ন্ট করার শক্তি অর্জন. করেছে । 

বেরিং আবার পরীক্ষায় মাতলেন। ডিপথেরিয়ার জীবাণু গজিয়ে তিনি 
তা থেকে তৈরি করলেন জীবাণুযুক্ত এক তরল বিষ -আর তারই বেশ কিছু 
পরিমাণ তিনি ঢুকিয়ে দিলেন কয়েকটি গিনিপিগের গায়ের চাসড়ার নিচে । 
দেখা! গেলো, প্রাণীগুলি নিধিপ্েই এই বিষ হজম করলো ।॥ বোঝা গেলো, 
জীবাণুজনিত এ বিষের প্রতিও প্রাণীগুলির দেহে অনাক্রম্যতা গড়ে 
উঠেছে । শেষ পর্যন্ত শ্রমসাধ্য গবেষণা চালিয়ে, উপধুর্পরি বিফলতা ও 
নৈরাশ্য কাটিয়ে, বেরিং যা আবিফধার করলেন চিকিৎসা বিজ্ঞানের ক্ষেত্রে 
সে এক অমূল্য অবদান। রোগমুক্তি লাভের, ব্যাধিকে প্রতিরোধ এবং 
পরাভূত করার এটি এক অভিনব গছ্থা,_চিকিৎসাশাস্মে সংযোজিত হলো 
নতুন এক চিকিৎসা পদ্ধতি! রু হয়তোবা এ সম্পর্কে কিছুটা অনুমান 
করতে পেরেছিলেন_ কিন্তু বাস্তবে তা পরিণত করতে পারেন নি। পান্র 
আ্যানথ্াঞ্সের কবল থেকে প্রাণীকে মুক্ত করতে পেরেছিলেন_-জলাতঙ্ক থেকে 


রক্ষা করতে পেরেছিলেন মানুষকে_কিন্তু বেরিং যা আবিফার করলেন তা 
যেমন অভূতপূর্ব, যেমন বিশ্ময়কর--তেমনি।বিরাট সন্ভাবনা পুর্ণ । 
প্রানীদেহে ডিপথেরিয়ার জীবাণু ঢুকিয়ে জীবন্ত অবস্থায় সেই প্রাণীগুলিকে 
প্রায় মেরে ফেলে--বেরিং তাদের মধ্যে এমন এর অনাক্রম্যতা গড়ে 
তুলতে সক্ষম হলেন, যার ফলে সেই জীবাণুজনিত বিষ--যে বিষের মাত্র 
,এক আউন্স :৭৫ হাজার কুকুরকে অনায়াসে মেরে ফেলতে পারে_-সেই, 
পরিমাণ মারাত্মক বিষ প্রয়োগেও সে সকল প্রাণী আর মরে না। কিন্তু 
কেন এমন হয়-প্রাণীরা কি করে এমন শক্তিধর হয়ে ওঠে? বেরিং 
ভাবলেন, নিশ্চয়ই এরূপ প্রাণীর রক্তে কোনো প্রতিরোধক পদার্থের 
স্যরি হয়_-ঘা এই রোগকে প্রতিহত করার মত শক্তি তাদের এনে দেয় । 
প্রমাণের জন্য এরপর তিনি এদের রক্তে সেই প্রতিরোধক পদার্থের সন্ধান 


করতে লাগলেন | 
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কিন্ত এই রক্ত সহজে তিনি পাবেন কোথায়? সামান্য যে কয়েকটি 
গিনিপ্রিগ প্রতিকূল অবস্থা কাটিয়ে বেঁচে উঠেছিল প্রতিরোধ শক্তি অর্জন 
করেছিল এর আগের পরীক্ষায়, তাদের. সংখ্যাও প্রায় শেষ হয়ে গেছে__ 
তাছাড়া যারা বেঁচে ছিল, সেই পরীক্ষার জন্য রক্ত দান করে তাদের 
গলার শিরাও শেষে শুকিয়ে গেছে। বহু কষ্টে তাই তিনি একটির পা 
থেকে সামান্য কিছু রক্ত সংগ্রহ করলেন। এই রক্ত থেকে পিরাম তৈরি 
করে তিনি তার সাথে বেশ কিছু পরিমাণ ভিপথেরিয়ার জীবাণুজনিত 
বিষ মেশালেন_-তারপর এই মিশ্রিত দ্রব্যকে-তিনি এমন কয়েকট গিনি- 
পিগের দেহে ঢুকিয়ে দিলেন, যারা এর আগে আর ডিপথেরিয়ার প্রতি 
অনাক্রম্যতা অর্জন করেনি । দেখা গেলো এরা দিব্যি বেচে রইলো । 

এবারে শুরু হলো সেই আসল পরীক্ষা ; সেই কঠিন পরীক্ষা__যার 
উপর নির্ভর করছে বেরিং-এর জয়-পরাজয়-_-তার উত্থান কিংবা পতন | . 
তিনি বেছে নিলেন এমন একটি সুস্থ গিনিপিগ যার দেহে ভিপথেরিয়ার 
কোনে প্রতিরোধ শক্তি জন্মানো হয়নি। এরই রক্ত থেকে তিনি তৈরি 
করলেন সিরাম-আর সেই সিরামের সাথে জীবাণুর বিষ মিশিয়ে তিনি 
ঢুকিয়ে দিলেন কয়েকটি নুতন গিনিপিগের দেহে । দেখা গেলো, তিন 
দিনের মধ্যেই এদের দেহ ঠাণ্ডা হয়ে আসছে__তার আঙ্গুলের খেশচাতেও 
তারা আর উঠে দাড়াতে পারছে না-শুধু তাই নয়, কয়েক ঘণ্টার 
মধ্যেই সেই মারাত্মক হিকা কাশিও দেখ! দিল তাদের-__তারপর ধীরে 
ধীরে তারা ঢলে পড়লো মৃত্যুর কোলে । এদের মৃত্যুই একান্ত কাম্য 
ছিল বেরিং-এর--আর মরলোও তারা । এবং এমনি ভাবে মরে নিশ্চিত 
ভাবেই তারা প্রমাণ করলো যে, বেরিং-এর ধারণাটাই সত্য-_আর সেই 
সাথে বেরিং-এর জীবনে আসলো চরম সাফল্য-কঠিন পরীক্ষায় তিনি 
উত্তীর্ণ হলেন । 

বেরিং তাই প্রমাণ করতে সক্ষম হলেন যে, যে সমস্ত প্রানী ডিপথেরিয়ায় 
আক্রান্ত হয়ে আয়োডিন টেট্রাক্লোরাইডের প্রয়োগে বেঁচে উঠতে পেরেছিল 
শুধু তাদের রক্তের সিরামই ডিপথেরিয়ার জীবাণু বিষকে বিনষ্ট করতে 
পারে। কিন্ত গিনিপিগের ক্ষেত্রে যে সাফল্য আসলো, সেই সাফল্য কি 
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আসবে রুগ্র শিশুদের বেলায়_-তারা কি বেঁচে উঠবে, প্রতিহত করবে 
সেই মারাত্মক ব্যাধি? অবশ্য এজন প্রয়োজন বেশী পরিমাণে এই 
সিরাম। এই প্রতিরোধক সিরাম-_যার নাম তিনি দিলেন আ্যান্টি-টিন, 
প্রচুর পরিমাণে তা তৈরি করার জন্য তিনি পরীক্ষা শুরু করলেন খরগোশ 
ভেড়া, কুকুর প্রভৃতি প্রাণী নিয়ে_-একাধারে এদের দেহে তিনি ডিপথেরিয়ার 
জীবাণু আর আয্মোডিন টেট্রাক্লোরাইভ ঢোকাতে লাগলেন! পরীক্ষাধীন 
ভেড়ার দেহ থেকে পেলেন তিনি প্রচুর পরিমাণে এই সিরাম তৈরির 
রক্ত। প্রথমে এই রক্তের সিরাম এবং পরের দিন ডিপথেরিয়ার জীবাণু 
তিনি ঢুকালেন কয়েকটি গিনিপিগের দেহে, আর কয়েকটির মধ্যে শুধুমাত্র 
ডিপথেরিয়ার জীবাণু । দেখা গেল, প্রথমগুলির মধ্যে ভিপথেরিয়ার কোনো! 
লক্ষণই প্রকাশ পেল না_কিন্তু যে গুলিকে শুধুমাত্র ভিপথেরিয়ার জীবাণুই 
দেয়া হয়েছিল, কয়েকদিনের মধ্যে তারা সেই রোগে মারা গেল । সিরামের 
কার্ষকারিতার_ প্রমাণ যদিও পাওয়া গেল, তবে তা একেবারে সন্দেহাতীত 
নয়। বেরিং তাই হু একটি নয় শতকেরও বেশী পরীক্ষা করলেন--আর 
প্রাণ দিল ছু'দশটি নয় হাজারেরও বেশী নিরীহ প্রাণী । 
করেও তবু কিন্তু নিশ্চিত হওয়া গেল 
না। পরীক্ষায় কখনওবা আসলো সাফল্য কখনওবা বিফলতা। অন্য 
দিকে আবার আর এক কঠিন সমস্যাও দেখা দিল । দেখা গেলো, এই 
সিরাম বেশীর্দিন কার্ধকরী থাকে না! কাজেই বাস্তব ক্ষেত্রে এমন অস্থায়ী 


জিনিসে যে তেমন নুবিধা দাড়াবে না, তা বেরিং বেশ বুঝতে পারলেন । 
মানুষ যে, এ সকল ভাবনা-চিন্তা 


অবশ্য বেরিং ছিলেন এমন জাতের ট 
খনি তিনি অধীর হয়ে উঠলেন .রুগ্র শিশুর 


সেই সাথে 
এত কিছু পরীক্ষা, এত প্রাণী বধ 


তাকে দমাতে পারলো নাত 
উপরে দেই সিরামের কার্যকারিতা প্রমাণের জন্য । যে প্রিরাম ইতর 
বল থেকে মুক্ত করতে সক্ষম, সে কি মানুষকেও রক্ষা 


প্রাণীকে ডিপথেরিয়ার ক 


ইতর প্রাণীদের উপর ফলাফল নিশ্চিত হলে কথা ছিল 


না--দোষের ছিল ন কার্বকারিতা যেখানে অনেকটাই 
অনিশ্চিত, সেখানে সহসা সেটিকে মানব শিশুর ওপর প্রয়োগ করতে বেরিং 
কেন যে সাহদী হলেন, তা সত্যই আশ্চর্ষ। তবে কারণ যাই হোক না কেন, 
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এ কথা অবশ্তই সত্য যে, বেরিং সেদিন যদি এমনি সাহসী, বেপরোয়া! 
না হতেন, তবে শত শত শিশু মারাত্বক ডিপথেরিয়ার হাত থেকে রক্ষা 
পেত না এতদিন-__আর পৃথিবী থেকে__এই ব্যাধিকে চিরতরে বিদায় দেয়ার 
সন্তাবনার কথা-আজও আমরা ভাবতে পারতাম না। 


যা হোক, ১৮৯১ সালের শেষের দিকে বড়দিনের রাতে, ভিপথেরিয়ার এই; 
প্রতিবিষ (8701০40 ) এই সিরাম সর্বপ্রথম প্রয়োগ কর! হলো বালিনের 
ব্রিক স্ট্রিটের বার্জমান চিকিৎসা কেন্দ্রে--ডিপথেরিয়ায় গুরুতরভাবে আক্রান্ত 
একটি শিশুর দেহে। সত্যই 'আশাতীত, আশ্চর্যজনক ফল পাওয়া গেল 
একেবারে গুরুতেই। শিশুটি বেঁচে উঠলো-_-আর এই সাফল্যের নজির দেখে 
চিকিৎসকেরা সেই সিরাম দিয়ে এর পর ডিপথেরিয়ার চিকিৎসা শুরু করলেন 1 
সকল ক্ষেত্রে অবশ্য সুফল ফললো। না-কিছু সংখ্যক শিশু মারাও গেল, 
বালিনের একজন বিখ্যাত চিকিৎসকের ছোট ছেলেটি প্রতিবিষ দেবার কয়েক 
মিনিট পরেই অবস্মাৎ অজানা কারণে মারা গেল। ব্যাপারাট এতই 
আশ্চর্জজনক যে, এ নিয়ে প্রচুর হৈ চৈ হলো-_কিন্ত তবুও এই চিকিৎসা 
পদ্ধতি বন্ধ হলো না। জার্সানীর বড় বড় ওষুধের কারখানাগুলি ভেড়ার 
পক থেকে প্রচুর পরিমাণে প্রতিবিষ তৈরি. করতে লাগলো-__আর তা 
দেশ বিদেশে ভিপথেরিয়ার চিকিৎসায় ব্যবহৃত হতে থাকলো | তিন বছরের 
মধ্যে প্রায় ২০ হাজার শিশুর চিকিৎসা করা হলো এই প্রতিবিষের সাহায্যে ॥ 


যদিও ভিপথেরিয়ার চিকিৎসায় বেরিং-এর আবিষ্কৃত প্রতিবিষের 
প্রয়োগ যথারীতি চলতে. থাকলো তবুও প্রতিবিষের কার্ধকারিতা 
সম্পর্কে অনিশ্চয়তা কিন্ত তেমনই রয়ে গেল।. কতক রোগী বাচলো__ 
কতক মারা গেলো। এরূপ চিকিৎসার পদ্ধতি নিয়ে__মানুষের শরীরে 
জ্ত-জানোয়ারের রক্তের সিরাম প্রয়োগ সম্পর্কে নানা অভিযোগ, নানা 
সমালোচনা হলো- কিন্তু কেউই বেরিং-এর চেয়ে ভাল কিছু আবিষ্কার 
করতে পারলেন না। বেরিং-এর তাই সাহ্না, সকল: ক্ষেত্রে সুফল না! 
দিলেও তবুও তো কিছু সংখ্যক শিশু অকাল মৃত্যুর হাত থেকে রক্ষা 
পাচ্ছে! ৃ 
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কিন্ত এই প্রতিবিষ সকল ক্ষেত্রে কেন কার্ষকরী নয়, কি তার রহস্য? 
এই রহস্য উদঘাটনের কাজে পুনরায় আবিভূতি হলেন রু॥ খোড়ার উপর 
পরীক্ষা চালিয়ে তিনি দেখালেন যে--এদের দেহে অতি সহজেই যে শুধু. 
অনাক্রম্যতা স্থষ্টি করা যায় তা নয়, এদের দেহ থেকেও পাওয়া যায় 
প্রচুর রক্ত-__কাজেই বেশ পরিমাণ সিরামও তৈরি করা যায় এদের রক্ত 
থেকে । উপরন্ত এই সিরামের কার্ষকারিতা যেমন বেশী-_তেমনি মানুষের 
দেহে তার বিরূপ প্রতিক্রিয়াও খুব কম। ১৮৯৪ সালের ১লা ফেব্রুয়ারী, 
ঘোড়ার রক্ত থেকে তৈরি সিরাম সর্বপ্রথম মানব দেহে প্রয়োগ করলেন রু। 


তারপর পণীচ বছরে তিনশোরও বেশী রোগীকে এই সিরাম দেয়া হলো এবং 


ফলও পাওয়া গেল আশাপ্রদ । 
যাহোক, কার্ষকারিতার দিক থেকে রুএর প্রতিবিষ যে উন্নততর, বেশী 
ফলদায়ক, সে সম্বন্ধে সন্দেহ নেই কিন্ত তৎসত্বেও আগের অনিশ্চয়তা 
এক্ষেত্রে ঘুচলো না। রুএর দিরাম যে জত্যই ভিপথেরিয়া নিরাময় 
করে__এত রোগীর উপর প্রয়োগ করে তবুও সঠিকভাবে তা বলা সম্ভব হলো 
না_.এমনকি আজ পর্যন্ত এই রোগের চিকিৎসায় একমাত্র ওষধ হিসাবে 
রু-এর সিরাম ব্যবহৃত হয়ে আসলেও আজও তা৷ বলা সম্ভব নয়। অন্যদিকে 
এই অদ্বিতীয় ও একমাত্র ওষধ_:এই রহস্যময়ী সিরাম ব্যবহার করে 
আজও শতকরা ২৬টি শিশু এই রোগে মারা যায়। তরু ডিপথেরিয়ার 
যদি কোনে! ডাক্তার 


চিকিৎসায় সব ডাক্রারই এই সিরাম ব্যবহার করেন। 
ষের হয়ে দাড়ার, কেননা, কোন ডাক্তারই হলপ 


তা না করেন তবে তা দো 

করে বলতে পারেন না যে, র-এর এই সিরাম ডিপথেরিয়ার উষধ নয়। 
অবশ্য এই সিরামের সত্যিকার রোগনাশক গুণাগুণ আছে কিনা তা 

পরীক্ষা করে দেখতে হলে ডিপথেরিয়ায় আক্রান্ত শিশুদেরকে ছুভাগে ভাগ 


করে--এক ভাগকে সিরাম দিয়ে এবং অন্ত ভাগকে তা না দিয়ে ফলাফল, 
দেখা প্রয়োজন । কিন্তকে এই মারায়ক ব্যবস্থার ঝুঁকি নেবে? সত্যই 
যদি এই সিরাম ডিপথেরিয়ার রর চি টা র্‌ 
্ ৮৮৮ বা ভ্যাকসিনের কার্থকারিতা সম্পর্কে 
অনিশ্চয়তা রা ঘুচলেও রু এবং বেরিং-এর পরীক্ষা বিফলে যায়নি । এই 
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আবিষ্কৃত সিরাম__অভানা রহস্যজনকভাবে কার্ধকরী হলেও একান্ত নিরাপদ, 
সকল শিশুর দেহকে যেন একট ভিপথেরিয়ার প্রতিবিষ তৈরির কারখানায় 
পরিণত করে-_যার ফলে তারা কোনোদিনও আর ভিপথেরিয়ায় আক্রান্ত 
হয়না! এই শিশুদের দেহে এমন মাত্রায় এই বিষাক্ত দ্রব্য ঢোকানো 
হয় যা অনেক কুকুরকে মেরে ফেলতে পারে_-অথচ আশ্চর্য সেই বিষাক্ত 
দব্যটিই এমনভাবে দেহে পরিবতিত হয় যে, মাত্র সাতদিনের শিশুর উপরও 
তা নিবিদ্ষে প্রয়োগ করা চলে । 


যে মারাত্মক ব্যাধি ডিপথেরিয়া এককালে বহু শিশুকে অকালে ঠেলে 
দিয়েছে মৃত্যুর যুখে_-তা আজ ডাক্তারদের সিরিঞ্রের তিনটি মাত্র খেশচায় 
প্রতিহত করা সন্তব__-আর সেজন্য যে তিনজন মহান বিজ্ঞানীর কাছে 
পৃথিবীর সকল মানুষই চিরকৃতজ্ঞ থাকবে__তারা হলেন_-লোফ জার, রু 
এবং বেরিং। 


ডায়াবেটিস ও ডাঃ ব্যার্টিং 


রোগের সঙ্গে যে নাসটি বিশেষভাবে জরি 
'ল লক্ষ লক্ষ বহুমু্র রোগী আজ অকাল 


অনেকটাই স্বাভাবিক জীবন যাপন করছেন 
ঢ501910 01806 


ধক পরিবারে জনপগ্রহণ 


ডায়াবেটিস বা বহুমুত্র 
এবং যার মহান আবিষ্ধারের টা 
ৃত্যুর কবল থেকে মুক্তি পেয়ে অদে 
তিনি হলেন ডাঃ ফ্রেডারিক গ্রান্ট ব্যাটিং ৪৮৪ 
8778)। ব্যাটিং ১৮৯১ খ্রীঃ কানাডার এক ক 


করেন । 

এসধুমেহণ-ও বলে 
ল এই নামকরণ । 
চিনি গ্রেএকোজ) 
যে 581 বহুমুতে নি 
116117195) 


7 একে 


থাকেন। মুতের 
অবশ্য বনুমুত্র দুই প্রকার । এ 


িনি বি বলা 
_-তারই চিকিৎসার একটা উ 


কাব্যিক ! তবে যত 
কেন-একরারি এই শোনে তি, 
খুকে ধুকে অচিরেই সে নিঃশে 

রব এই ব্যাধি থেকে 


তার জীবন-প্রদীপ! অবশ্য আজও 
ত হয়েছে তা নয়--তবে অকাল 5৮1 


স্তহলে কোনো 
_অকালেই নির্যাপিত হতে 


উদ্ধারের একটি উপায় পাওয়া ঢু 
হট ব্যার্টিং -এর গত ত্রে। 
ডাঃ ব্যান্টিং কোনো দিন € 


কল্পনা করতে পারেননি_কিস্ত নিয়তি তাকে নিয়োজিত করলো এমন 
এক গবেষণার কাজে-_যার ফলে--তিনি আবিষ্ধার করলেন বহুমূত্র রোগের 
এমন এক চিকিৎসা পদ্ধতি-_যে পদ্ধতিতে সময় মত ব্যবস্থা নিলে এ 
- রোগে মান্গুষের আর অকাল মুত্যু ঘটে না। ব্যার্টি-এর এই পদ্ধতি 
প্রচলিত হওয়ার আগে কত লোক যে এই রোগে ম.ত্যুবরণ করেছে 
তার ইয়ত্তা নেই। কেননা, এই রোগ যেমন প্রাচীন_তেমনি তার 
প্রাছুভাব কোনো কালে কম ছিল না। হ্রস্টপূর্ব পনেরো শতকের আগেও 
মিশরে এই রোগে মানুষের মভ্যু হয়েছে__তার প্রমাণ পাওয়া যায়। 
রস্টপূর্ব ৫০ সালে কাগ্নাডোসিয়ার এরিটেয়াস (4796905) এই রোগের 
বর্ণনা দিতে গিয়ে বলেছেন_-“দেহ যেন আর দেহ থাকে না-_পানি 

: হয়ে যায়।” 
কিন্তু বহুুত্র বহুকালের বহু পরিচিত ব্যাধি হলেও বস্তুতঃ ১৯২২ সালের 
আগে এ রোগের কোনো চিকিৎসা ছিল না । অবশ্য সত্যিকার অর্থে আজও 
যে এই রোগ নিরাময়ের কোনো ওষধ আবি্ধিত হয়েছে_-তা নয় । তবে 
একথা ঠিক যে, সময় মত ব্যবস্থা এবং দৈনিক একটি করে ইন্সুলিন 
(09117) ইপ্তেক্খন নিলে বা অবস্থা ভেদে ওষধ খেলে আজকাল এ রোগে 
কোনো রোগী. আর মরে না--অনেকটা স্বাভাবিকভাবেই জীবন যাপন 
করা সম্ভব হয়। জানা যায়_-খ্যাতনামা চিন্তাবিদ এইচ. জি- ওয়েলস 
অল্প বয়পণে এই রোগে আক্রান্ত হয়েও এই ইননুলিনের উপর নির্ভর 
করে দীর্ঘদিন বেঁচে ছিলেন_-যা আগে কখনও সম্ভব ছিল না। তিনি 
দৈনন্দিন নিয়মিত কাজ কর্ণ করতেন এবং বহু বিখ্যাত বই পুস্তক লিখে 
গেছেন। কোডাক"' ক্যামেরা! এবং ফিলোর আবিষ্কারক ইস্টম্যান এবং 
বিখ্যাত চিকিৎসক মাইনট--খিনি এককালে “পানিসাস আযানিমিয়া” রোগীকে 
কলিজা খাইয়ে সুস্থ করার উপায় উদ্ভাবন করেন-_তশারাও বছুমূত্র রোগী, 
ছিলেন। এদের সৌভাগ্য যে এ*রা সকলেই ব্যান্টিং-এর চিকিৎসা পদ্ধতি 
প্রয়োগ করার পূর্ণ স্থযোগ পেয়েছিলেন তীদের জীবনে__তাই অকালে 
কারোও ম.ত্যু হয়নি--অথচ দুর্ভাগ্য আরলিক (817010)--যিনি সিফিলিসের 
সর্বপ্রথম নিশ্চিত ওষধ আবিষ্ধার করে বিশ্ববিখ্যাত হয়েছিলেন__ভিনি 
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রাগে মারা যান। ব্যান্টিং-এর আবিষ্কারটি' 


সে সুযোগ পাননি বলে এ ৫ 
_আরো কিছু কাল তিনি হয়ত বেঁচে 


তর জীবিত কালে সম্পন্ন হলে 
থাকতে পারতেন-__অন্ততঃ বহুমূত্র রোগে তীর মৃত্যু হতো না ! 

যাহোক, ব্যান্টি-এর আবিষ্কারের আগে বহুমুত্র রোগীদের চিকিৎসার 
ব্যাপারে যেটুকু নিদেশি ছিল. তাহলো, দারুণভাবে খাদ্য নিয়ন্ত্রণ । 


অনেক কিছু প্রিয় খাদ্য__রোগীকে বাদ দিয়ে চলতে হতো-_কিন্ত তবুও 
নিস্তার ছিল না_অকাল মধত্যুকে কোনরূপেই: প্রতিরোধ করা যেত না। 
দেহের ওজন দিন দিন কমে আসতো-_রোগী ক্রমে জীর্ণশীর্ণ কঙ্কালসার 
হয়ে যেত__অতৃপ্ত ক্ষুধায় কাতর হয়ে এবং ঘন ঘন প্রজার করে__হঠাৎ 


করেই এক সময়ে অবসন্ন কিংবা অজ্ঞান হয়ে পড়তো_ আর এমনি অবস্থার 
সধ্যদিয়েই একদিন তার তীর ছুধা-তুফা_তার চরম ছূর্ভোগের চির 


অবসান ঘটতো ! 
অবশ্য বহুমু্ 
হয়। রোগের কারণটি সঠিকভ 
নিরাময়ের কোনো ব্যবস্থা এখনও 
ভাবে বেঁচে থাকার সহজ উপায় 
এই রোগ সম্পর্কেও জানা গেছে অনেক কিছু । 


য়মিত খাদ্য নিয়ন্ত্রণ করে চলতে 
নির্ণয় করা না গেলেও, সত্যিকার 
ও-_অনেকটা স্বাভাবিক- 
সেই সঙ্গে 


রোগীকে আজও নি 
পাবে আজও 


করা সম্ভব না হলে 
একটা পাওয়া গেছে এবং 


রোগের একটি বিশেষ বৈশিষ্ট্য ও | 
হওয়া | ১৭৭৬ সালে: ডবসন প্রমাণ করেন যে, বহুমূত্র রোগীর রক্তের 
রর রক্তে চিনির পরিমাণ বৃদ্ধি 


মধ্যে চিনির পরিমাণও বুঝি পায়। মুডে এবং রও 
পায় কেন তা উনিশ শতকে ভালভাবে জানা গিয়ে হি দৈহিক বিপাক, 
সার এবং শর্করা জাতীয় খাদ্য 


655) ৃ 
5০ )-এ 


প্রক্রিয়ায় (0191900110 [7700 শ্বেত 
শর্করা গ্র“কোজ (815০0 


আমাদের শরীরে শেষ পর্যন্ত 

পরিণত হয়ে রে মিশ্রিত হয় 

কোষসমুহে পরিচালিত হয়! নিঃশ্বাসের সাথে যে ৭ নি 
₹ রক্তের ৫ হিত কণিকার, 

করি সেই বাতাসের অক্লিজেনও ফুসফুস এব) 

রি হয়। এইভাবে অক্সিজেন যখন 


মাধ্যমে দেহের সকল কোধে 
১১৫, 


হর প্রথকোভের সংস্পর্শে আসে তখন অক্সিজেন এ্র;কোজকে জারিত 
(০১1৫15০) করে উৎপন্ন করে শক্তি €তাপ) এবং এভাবে উৎপাদিত 
শক্তিই যোগায় আমাদের সকল শারীরিক ও মানসিক করমর্ষমতা_-এক 
কথায় এই শক্তিই হলো আমাদের সকল কাভ, চলা-বলা ও চিন্তা-ভাবনার 
প্রধান উৎস। 

কি্ত বহুমূত্র রোগে কেউ যখন আক্রান্ত হয়_তখন অক্সিজেন এই 
দেহ গ্রকোভকে আর জারিত করতে পারে না__ফলে দৈহিক প্রয়ো- 
জনীয় শক্তিও আর উৎপন্ন হতে পারে না,_দেহজ শর্করার প্রায় সবটুকুই 
প্রআবের সাথে নির্গত হয়। শক্তির অভাবে শরীর তাই ক্রমাগত নিস্তেজ 
হয়ে পড়ে, দিনে দিনে তা হয় জীর্ণশীর্ণ__কমক্ষিমতাঁ, সঙীবতা সবকিছু 
হারিয়ে ফেলে। কিদ্ত কেন এন, হয়, দেহজ শর্করাকে কোন্‌ কারণে 
অক্সিজেন আর জারিত করতে পারে না-সে তত্ব তখনকার শারীরতত্- 


বিদদের যেমন জানা ছিল না, তেমনি অন্ততঃ ১৮৮৯ সাল পর্যন্ত তা অজনাই 
থেকে যায়। 


নামাগের দেহে পাকস্থলী ও অস্ত্রের পেছনে এবং যরুতের নিচের 
দিকে, অনেকটা জিভের মত দেখতে, ছোট্র একটি গ্রাও বা গ্রন্থি থাকে, 


যার নাম প্যাংক্রিয়াস (0৫70.625)। যকৃত থেকে পিত্তরস নিঃস্যত হয়ে 


যেমন প্রথমে পিস্তাশয়ে এবং পরে ক্ষুদ্র অস্ত্রে প্রবেশ করে তেমনি এই 


প্যাংক্রিয়াস থেকে জারক রস আলাদা একটি নল দিয়ে সরাসরি অন্তরে 
গিয়ে পেশীছে। পাকস্থলী থেকে খাদ্য অস্ত্রে প্রবেশ করলে, তা তখন 
যক্কতের পিতুরস এবং প্যাংক্রিয়াসের: জারক রসের সংমিশ্রণে জীর্ণ 
হর। ফলে খাদ্যের সারাংশ রক্তের সঙ্গে মিশ্রণের সুযোগ পায়। খাদ্য 
জীর্ণ করার জন্ প্যাংক্রিয়াসের জারক রসেরও যে প্রয়োজন, এ তথ্য 
সতেরো শতকে সর্বপ্রথম আবিষ্কার করেন রেগনার দা গ্রাফ । রেগনারের 
এই আবিষ্কারের পর প্যাংক্রিয়াস সম্পর্কে বু গবেষণা ইয়েছে এবং অনেক 
তথ্যই আবিফত হয়েছে।  প্যাংক্রিয়াসের কোন, কোষগুলিতে এই জারক 
রস তৈরি হয় তাও জানা গেছে। ১৮৬৯ সালে প্যাংক্রিয়াসে আবার 
কতৃকগুলি বিচিত্র কোষের সন্ধান পাওয়া যায়_-যেগুলি মোটেই এই জারক 


১১৬ 


রস তৈরি করে না। জার্মান ডাক্তার পল ল্যাঙ্গারহান২স এই তথ্যটি 
আবিফার করেন বলে তার নামানুসারে সমষ্টিগতভাবে এই কোষগুলিকে 
বলা হয় আইলেট অফ ল্যাঙ্গারহান২স. (15166 ০? 1-8050101805 ) 1 
কিন্ত জারক বম স্ৃ্টি করে শা_-অথচ প্যাংক্রিয়াসে এরা থাকে কেন_- 
তাদের আসল কাজই বা কি, উনিশ শতকের শেষ পর্যন্ত তা রহস্যাবৃতই 
থেকে যায়। ৮ 

অবশ্য ১৮৯০ সালের দিকে প্যাংক্রিয়াস সম্পর্কে এক চমকপ্রদ তথ্য 
আবিষ্ীত হয়েছিল । স্টরাসবৃর্গ' বিশ্ববিদ্যালয়ের অধ্যাপক বার্ণাড নুনীনের 
নির্দেশে সিনকোভক্ষি এবং মেরিং কুকুর, খরগোশ, ই'ছুর, গ্রিনিপিগ, প্রভৃতির 
ওপর পরীক্ষা চাপিয়ে দেখেন যে, জীবন ধারণের জন্য সবটুকু প্যাংক্রিয়াসের 
প্রয়োজন না থাকলেও দেহ থেকে প্যাংক্রিয়াস সরিয়ে নিলে সকল ইতর 


প্রাণীই বহুমুত্র রোগে আক্রান্ত হয় । 
সিনকোভস্কি এই রোগ নিরাময়ের জন 
ক্রিয়াস সরিয়ে নিয়ে প্যাংক্রিয়াসের রস রুগ্ন কুকুরকে 
ংক্রিয়াসের পরিবর্তে কেবল মাত্র তার রস 
শেষে হাল ছেড়ে 


যকিছুটা চেষ্টাও করেছিলেন । 


শরীর থেকে প্যাং 
খাইয়ে .দিয়েছিলেন। কিন্তু প্যা 
খাইয়ে কোন কুকুরকে কোনোক্রমেই বাচাতে না পেরে 


দিয়েছিলেন । , ৃ 
প্রযোজ্য__অর্থাৎ প্যাংক্রিয়াসের অভাবে 


কিন্তু ইতর প্রাণীর ক্ষেত্রে যা 
যে প্রাশিদেছে বুগু্জ রোগের আবির্ভাব ঘটে, সেট কি মানুষের বেলাতেও 
খাটে? এই তথ্যট বেশ খু'টয়ে খুঁটিয়ে দেখলেন জন হপকিন্স হাসপ্যতাজের 


দেখা গেল, বহুমুত্র রোগে মত ব্যক্তিদের প্যাংক্রিয়াসে 
হওয়ার চিহ্ন সব ক্ষেত্রেই বিদ্যমান থাকে। কাজেই 
ষ্ট হওয়ার নজির সব ক্ষেত্রেই 


কয়েকজন ডাক্তার । 
কিছু কিছু কোষ বিনষ্ট 
প্যাংক্রিয়াসের কিছু কিছু কোষ যেখানে ন 
রয়েছে সেখানে এ সকল কোষ নষ্ট হওয়ার সাথে যে মানুষের বহুণুত্র 
রোগের নিশ্চয়ই অম্পর্ক রয়েছে তাতে আর সন্দেহ কী? 

শতক পর্যন্ত বিভিন্ন গবেষকদের সুত্রে বহুমুত্র রোগ 
উপরিউক্ত তথ্যগুলিই জানা গেল, রোগের কারণ বা 
1 প্রকার হদিস পাওয়া গেল না। 


যাহোক, উনিশ 
জম্পর্কে কেবলমাত্র 
তার প্রতিবিধানের কোনে 
১১৭ 


যি টি 


উনিশ শতক শেষ হলো-_-শুরু হলো বিশ খতক। এ সময় হরমোন 
(1701700০) নিয়ে বিজ্ঞান মহলে বেশ মাতামাতি শুরু হয়েছে । আমাদের 
দেহের মধ্যে যে কতকগুলি নলহীন গ্রন্থি (৫০61553 ৪1800 ) রয়েছে 
তা যেমন জানা গেল_-তেমনি এ সত্যও প্রমাণিত হলো যে, এ সকল 
-'নলহীন গ্রন্থি স্প্টি করে কয়েক: প্রকার আন্তঃরস (1960721 5০০19100)-__ 
যারা সুখের লাল! বা চোখের পানির মত নলের মধ্যদিয়ে নিঃস্‌ত হয় না, 
গ্রপ্থি থেকে একেবারে সরাসরি রক্তআোতে মিলিত হয়_-এবং দেহের বিভিন্ন 
অংশে হাজির হয়ে কোথাও তারা দৈহিক কোষসমূহের পু্টি সাধন করে 
কোথাওবা উৎপন্ন করে শক্তি। পরিমাণে সামান্য হলেও এদৈর শক্তি বা 
কর্মক্ষমতা অসাধারণ । অধিকন্ত এদের আধিক্য বা৷ অল্পতা উভয়ই নানা! 
প্রকার দৈহিক ও মানসিক বিপর্যয় ঘটাতে সক্ষম ৷ শারীরিক গঠন, আকৃতি 
বা অবয়ব, মনোবৃত্তি, এমনকি নর ও নারীর বিভিন্নতা এদের সঠিক পরিমাণ 
ক্ষরণের উপর নির্ভরশীল_-তাই এদের নাম দেয়! হয়েছে “হরমোন” ব! 
বার্তাবাহক। অবশ্য নলহীন গ্রন্থিই যে শুধু হরমোন নিঃসংত করে তা 
নয়”কতকগুলি নলযুক্ত গ্রন্থিও হরমোন তৈরি করে-__যেমন, যৌন গ্রন্থি 
€ ৪০৪৪৫ 8170 )1 এ সকল গ্রন্থি নিঃসৃত হরমোনের স্বরূপ, সক্রিয়তা 
এবং পরিমিত পরিমাণের ওপরই নির্ভর করে নারী পুরুষের দৈহিক ও 
মানসিক বৈশিষ্ট্য-_তাদের পূর্ণ ও সুষ্ঠ, বিকাশ ! 


যাহোক, এ সকল আশ্চর্য আন্তঃরস বা হরমোন আবিষ্কারের ফলে 
বিজ্ঞানীরা ভাবতে লাগলেন যে, প্যাংক্রিয়াস গ্রশ্থিও হয়ত এমন কোনো, 
হরমোন নিঃসংত করে-যা দেহের কোষে সঞ্চিত দেহজ চিনিকে অক্সিজেনে 
জারিত হতে সাহায্য করে--যার ফলে টদহিক কোষসমূহে শক্তি উৎপন্ন 
হয়। তা" না হলে,_সঞ্চিত চিনি প্যাংক্রিয়াসের অভাবে ভারিত ন! হয়ে 
প্রত্াবের সাথে বেরিয়ে আজে কেন? কাজেই এই ধরনের ধারণা থেকে 
পরে তাই প্রচেষ্টা চললো-_প্যাংক্রিয়াস থেকে কোনো হরমোন উদ্ধার 
করা যায় কিনা । বালিনে ডাঃ জুয়েলজার। এদিকে অনেকটাই সফল 
হলেন । কুকুরের প্যাংক্রিয়াস থেকে তিনি এমন এক নির্ধাস তৈরি করলেন 
যা কয়েকটি রুগ্ন কুকুর--এমনকি আটজন বহুমূত্র রোগীর ক্ষেত্রেও উপকার 


দর্শালো। কিন্তু এই নির্যাসের ইঞ্জেকশন নিতে রোগীদের খুবই কষ্ট 
হতো-_তা ছাড়া তারা খুবই হূর্বল হয়ে পড়তো,__ইপ্জেকশনের জায়গা 
গুলিতেও বিশ্রী ঘা" হতো । অনেক চেষ্টা করেও ইপ্জেকশনের যন্ত্রণা ও 
অন্তান্ত অবাঞ্ছিত উপসর্গগুলি কমাতে না পারায়, জুয়েলজার শেষটায় 
সে প্রচেষ্টা বাদ দিলেন । ও 

এমনি উদ্যম অবশ্য আরো অনেকে নিয়েছিলেন_যেমন, রচেস্টার 
বিশ্ববিদ্যালয়ের ডাঃ সুরলিন, শিকাগো বিশ্ববিদ্যালয়ের ডাঃ স্কট এবং ডাঃ 
কালগন প্রভৃতি কিন্তু পুরোপুরি সফল হতে পারেননি কেউ। ইটালীর 
পশুচিকিৎসক ডাঃ স্যাসাগলিয়া বহুমুত্র রোগের জগ্য গোটা প্যাংক্রিয়াস 
দায়ী নয়, শুধু আইলেট অফ ল্যাঙ্গারহান২সর অক্ষমতাই দায়ী, এই 
সিদ্ধান্তে এসে শুধু আইলেটেরই নির্যাসে পরীক্ষা, চালালেন বটে, তবে 
তাতেও তিনি কোনো সুফল পেলেন না। পশুর প্যাংক্রিয়াস বাদ দিয়ে 
মাছের প্যাংক্রিয়াসে কোনো! কাজ দেয় কিনা তাও দেখলেন ছুঁজন 
স্কটিশ ডাক্তার-_ফ্রেজার এবং রেনী, কিন্ত তাতেও কোনো ফন পাওয়া 


গেল না। 
যাহোক 
সারাতে. পুরোপুরি সফল না হলে 


পশ্ড বা মাছের আইলেট নির্যাস দিয়ে বিজ্ঞানীরা এ রোগ 
ও-_-১৯১৬ শ্রীস্টাব্ পর্যন্ত যে প্রচেষ্টা চললো 
তাতে বেশ বোঝা গেল যে, প্যাংক্রিয়াসের আইলেট অফ ল্যাঙ্গার- 
হান থেকে নিঃসত কোনো হরমোনের অভাবই বহুমুত্র রোগের কারণ, 
-__এমনকি বিখ্যাত হরমোন বিজ্ঞানী শরেফার এ সম্পর্কে এতটাই নিশ্চিত 
ছিলেন যে এই হরমোনের নামটি পর্যন্ত তিনি দিয়েছিলেন,-“ইনসুলিন"” 
(2790117) | 

কিন্ত কাজ আর. বেশী দুর 
বিজ্ঞানীরা ব্যস্ত রইলেন অন্থসব এ 
কাজ তাই কিছুকাল বন্ধ থাকলো । 


এগোলো। না- প্রথম বিশ্বযুদ্ধের বাবতে 
রুরী কাজে। বহুমুত্র সম্পর্কে গবেষণার 


এ নিয়ে কাজ 


১৯২০ সালের দিকে পুনরায় কাজ শুরু হুলো--এবং 
শুরু করলেন ভাঃ ফ্রেডারিক জি, ব্যাটিং_যার নাম সর্বাগ্রে একবার "মরণ 
করে শুরু করেছি আমাদের এই কাহিনী । 


রঃ ১১৯ 


কিন্তু ব্যান্টিং কি করে ডাক্তার হলেন এবং কি করে যে তিনি এ পথে 
পা বাড়ালেন_-তা৷ বলতে গেলে বিধির বিধান বলে কথাটার সত্যতা স্বীকার 
করতেই হয়| তা না হলে, যে পরিবারের কেউ কোনো দিন তেন 
শিক্ষিত ছিলেন না--বংশপরম্পরায় যে পরিবারের সবাই ছিলেন কৃষক, 
সে পরিবারের সদস্য হয়ে তিনি কী করে ডাক্তারী পড়া শুরু করলেন__ 
পুরোপুরি ডাক্তারী পড়া শেষ না করেই কী করে একদিনেই ডাক্তার ও 
ক্যাপ্টেন হওয়ার মর্যাদা লাভ করলেন__-কেমন করে পূর্ববতাঁ অভিজ্ঞতা 
ব্যতিরেকেই পেলেন এক চাকরি_-যে চাকরি শেষ পর্যন্ত তাকে টেনে নিল 
এমন এক গবেবণার পথে_ে পথ যেমন তর নিজন্ব ছিল না__তেমনি 
সে পথে চলার মত ছিল না তার সামান্ততম পাথেয়_-অথচ সেই পথে 
অগ্রসর হয়ে কী করে তার জীবনে আসলো! এক চরম সাফল্য-_সে 
কাহিনী যেমন বিরাট, তেমনি বিচিত্র! সেবিরাট এবং বিচিত্র কাহিনী 
স্বল্প পরিসরে বর্ণনা করা জন্তব নয়__কাজেই খুব সংক্ষিপ্তভাবেই তা 
বলা যাক্‌। 

আগেই বলেছি,_ব্যার্টিং ছিলেন কৃষকের ছেলে-__-এবং তর পরিবারের 
কেউ কোনোদিন তেমন শিক্ষিত ছিলেন না, ডাক্তার হওয়াতে! দুরের 
কথা। কাজেই এহেন পরিবারের ছেলে হয়ে তিনি যখন বৈণাকের মাথায় 
১৯১১ সালে টরেন্টো মেডিকেল স্ক,লে পড়তে গেলেন, তখন তার পরি- 
বারের কেউ তাঁর কাছ থেকে যেমন বিশেষ কিছু আশা করেননি 
- তেমনি পাঠ্যাবস্থায় তিনিও তেমন কিছু কৃতিত্ব দেখাতে পারেন নি। 
সাধারণ. গোত্রের ছাত্র ছিলেন তিনি । অথচ এমনি সাধারণ মেধার 
অধিকারী হয়েও একদিন তিনি এমন' এক আশাতীত আবিষ্ধার করে 
বসলেন যে বিশ্বজোড়া তার খ্যাতি যেমন ছড়িয়ে গেল, তেমনি সারা 
বিশ্বের বহুমুত্র রোগীর তিনি কুতজ্ঞতাভাজন হয়ে রইলেন । 

যাহোক, ব্যান্টিং যখন ডাক্তার হওয়ার প্রায়. আধাআধি অবস্থায় 
পেশীছেছেন তখন শুরু হয় প্রথম বিশ্বযুদ্ধ এবং এই বুদ্ধের বদৌলতে 
১৯১৬ সালে তিনি ক্যানেডিয়ান আমি ইউনিটে যোগ দিয়ে, একই দিনে 
পুরোপুরি ডাক্তার ও ক্যাপ্টেন হওয়ার. ্থযোগ লাভ করলেন । অবশ্য এতে 
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টি তার খোলেনি কিছু। কেননা, তিন বছর পর যখন তিনি দেশে 
ফিরলেন তখন তার হাত যেমন ছিল বপর্দক শৃষ্ট, তেমনি সে হাতে ছিল 
যুদ্ধ শৌত্রে আহত হওয়ার ফলে এক বিরাট ক্ষত চিহ্ন। তবে যুঝবক্ষেত্র 


সাহস ও দক্ষতা দেখানোর জন্য. তিনি মিলিটারী ক্রস লাভ করার গৌরব 
অর্জন করেছিলেন, কিন্ত দুর্ভাগ্য যুদ্ধে যোগ দিয়ে, এমন ছুই স্মারক চিহ্ন 
সেখানে লাভ করা সত্বেও দেশে ফিরে শেষ পর্ষন্ত তাতে কোনো ফল 


দিলো৷ না, পুরোপুরি বেকার অবস্থায় তার কাটলো কিছুদিন। 


গবেষণার কাজে অবশ্য ব্যারটিং-এর বরাবরই ঝৌক ছিল। কিন্তু এমন 
সে কথা তিনি ভাল 


কাজে লিপ্ত থাকলে সুষ্ঠভাবে যে সংসার চলে না, 
ভাবেই জানতেন বলে এমন একটি চাকুরী তিনি খু'জছিলেন_ যার দা? 


তার ডাভারী গ্র্যাকটিসেরও সুবিধা হয়! ভাগ্যন্রমে তেমন এক চাকুরি 
জুটে গেল--অন্টেরিয়ার লগ্ন শহরের বিশ্ববিদ্যালয়ে, বিকলাঙ্গ রোগীর শল্য 


চিকিৎসা সম্পর্কে শিক্ষাদানের কাজ। দিনে ৬ ঘণ্টার মত সেখানে মা 
ইবে, কাজেই বাকী সময় ডাক্তারী প্র্যাকটিসের সুযোগ মিলবে। 


ব্যাধির বিরুদ্ধে বিজ্ঞানী--৮ 
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১৯২০ সালের জুলাই মাসের দিকে তাই তিনি লগ্ডন শহরের বিশ্ব- 
বিদ্যালয়ে কাজে যোগ দিয়ে, সেই সঙ্গে নিজের প্র্যাকটিসও শুরু করলেন । 
কিন্তু বিধি বাম। প্র্যাকটিস মোটেই জমলো না, মাসে বড় জোর বিশ 
টাকার মত এদিকে দাড়াল তাঁর রোজগার । ঠিক করেছিলেন প্র্যাকটিস 
চালিয়ে আথিক অবস্থার উন্নতি ঘটিয়ে তিনি বিয়ে করবেন। কনেও ঠিক 
ছিল, কিন্ত বহু চেষ্টা করেও ডাক্তারী প্র্যাকটিসে তিনি প্রতিষ্ঠিত হতে 
পারলেন না বলে, সে কনেও শেষটায় ধৈর্য হারালো, বিগড়ে গিয়ে বিয়ে 
করলো এক বড় ব্যবসায়ীকে । 


ব্যান্টিং-এর বয়স তখন উনভ্রিশের কাছাকাছি । বয়সে যুবক, কিন্ত 
ইতিমধ্যেই তিনি যেন -সকল কর্মোৎসাহ, উদ্দীপন! হারিয়ে ফেলেছেন_- 
কোনোদিকে কোনো আশার আলো তার নজরে পড়ে না-_চারিদিকে শুধু 
নৈরাশ্ডের ছায়া ! সান্নার মধ্যে এটুকুই যে, তিনি ভারমুক্ত। সংসারের 
কোনো ঝামেলা নেই, কোনো পরিবার পরিজন নেই-_-তণার আত্তানায়, 
কদাচিত কখনও হয়ত রোগীর দেখা মেলে--সারাদিনের কাজের মধ্যে 
বিশ্ববিদ্যালয়ের এ ৬ ঘণ্টার মত যেটুকু কাজ; বাকী সময় তার পূর্ণ অবকাশ । 
কিন্তু এ অবকাশ যে ছবিসহ। ব্যান্টিং তাই ছবি অ্শাকা শুরু করলেন, আর 
অন্যদিকে খুজতে লাগলেন উপরি আয়ের জন্য অন্য কোনো চাকুরি । 

এহেন যখন তার অবস্থা, তখন একদিন তর এক বন্ধু খবর নিয়ে 
এলেন যে, বিশ্ববিদ্যালয়ের শারীর তত্ব রিভাগটি বিভক্ত করার জল্পনা চলছে, 
তাই, এক জন পার্টটাইম লোক সেখানে নেওয়া হবে ॥। খবর দিয়ে বন্ধু 
বললেন--“তোমার হাতে তো প্রচুর সময়, যাও ন| একবার মিলার সাহেবের 
কাছে? কাজটি নেয়ার একটু চেষ্টা করে দেখ না ?” 

কিন্ত এ যে শারীরবৃত্তের ব্যাপার--! ছাত্র বয়সে বাধ্য হয়ে যেটুকু 
পড়তে হয়েছে, দেওতো সাত বছরের কথা ! এই সন্থল নিয়ে কি. ..1” 

--%তোমার কোনো একটা চাকুরির দরকার, নয় কি?” 

নিশ্চয়ই, চাকুরি আমার ভীষণ প্রয়োজন ।” 

--"তিবে একটু চালবাজীই কর না কেন বন্ধু? না হয় কিছুটা. মিথ্যাই 
বলা হল! মিলার সাহেবকে বলবে ইংল্যাণ্ডে এ বিষয়ে কিছু কাজ তুমি 
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করেছ-__ডাক্তারী লাইনেইতো ছিলে সেখানে, কাজেই কেউ আর খুঁচিয়ে 
যাচাই করে তা দেখতে যাবে না! 
ব্যার্টিং হেসে বললেন_-“ঠিক আছে, যাৰ আমি। - তবে. তোমার 
উপদেশ মাফিক মিথ্যে বলবো না, সত্য. কথাই বলবো, আর তা বেশী, 
জোরেসোরেই বলবো!” এই বলে তিনি শারীরবৃতত বিভাগের ভাক্তার 
সিলার সাহেবের সঙ্গে দেখা করে এ চাকরির আবেদন জানালেন । 
বললেন যে--চাকুরিটি_ গার খুবই প্রয়োজন, কেননা, যে 'আখিক দুর্গতি 
ভার চলছে, তা ভার পক্ষে ছুবিসহ। সেই সাথে এ চাকুরি, পাওয়ার 
সত তর যে কোনো ঘোগ্যতা বা পূর্ববর্তী অভিজ্ঞতা নেই--তাও “তিনি 
খোলাখুলি বললেন । তবে এটুকু আশ্াস ও নিশ্চয়তা তিনি দিলেন যে, 
তর যেমন প্রচুর অবকাশ রয়েছে-তাতে তিনি ছাত্রদের জানার ভিনিস- 
গুলিকে সেরা ছাত্রদের চেয়েও অনেক , আগে সংগ্রহ করতে পারবেন, 
এমনকি, পাঠ্যপুস্তকের কয়েকটি অধ্যায়কে তিনি আগাম তাঁর মগজে গুরতেও 
পারবেন! ডাক্তারী প্র্যাকটিস তিনি করলেও রোগী 
নেই-_কাজেই এ চাকুরি যে তার কত প্রয়োজন তা আর বিশদভাবে 
বলার দরকার পড়ে নাঃ দয়া কর চাকুরিটি তাই তাকে দ্রিতেই হবে ! 
1 ও অভিজ্ঞতা ব্যতিরেকে কোনো চাকুরি লাভের _ এহেন 
র অট্ুহাসিতে ফেটে পড়লেন 


-ডাভার সিলার ॥ অতি: কষ্টে হাসি থামিয়ে রললেন-_-"বলিহারী যাই 
নার উমেদারীর বহর দেখে! আপনার 


এছেন নতুন ও চমকপ্রদ 


পত্রের তেমন পাভা 


০যাগ্যত 
আব্দার বা দাবীতে, প্রথমে আশ্চর্য, পে 


উপরিওয়ালা কখনও যদি আপ 
পন্থা প্রয়োগের কথা শোনেন, তবে শি ১. 


তর বছর খানিকের-আযু কমে যারে! 
অবশ্য আপনার -সততা ও স্পষ্টবাদিতা, তদুপরি আগনার আত্মপ্রত্যয়ের 


জন্য সত্যি যুগ্ধ হয়েছি, আর তাই সত্য কথাটাই জানাই, টা! 
এ পরধুস্ত এই চাকুরীর জন্য আপনিই একমাত্র সাবার 
আপনাকেই দেয়া হল এই চাকুরি ! কন গ্রাুলেশনস্‌।” বলে তিনি 
-করমদর্নের জন্য হাত বাড়ালেন ডাক্তার ব্যানটিংংএর দিকে__আর ব্যান্টিংও 
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রা 


হাসতে হাসতে গভীরভাবে তাতে সাড়া দিলেন। এবং এমনিভাবে, 
ভাগ্যনিয়ন্তার বিচিত্র বিধানে, ব্যান্টিং তাই সরকারীভাবে শারীরতত্ববিদ 
হিসাবেও একদিন স্বীকৃতি পেলেন । 


ব্যান্টিং তশর এই নতুন চাকরি অত্যন্ত নিষ্ঠার সঙ্গে চালিয়ে যেতে 
লাগলেন-। পাছে ছাত্রদের মধ্যে কেউ তার চেয়ে বেশী কিছু জেনে তাকে জব্দ 
করে বসে, সেজন্য তিনি প্রতিদিন ক্লাসের পর বিশ্ববিদ্যালয়ের লাইব্রেরীতে 
বসে বসে পড়াশুনা করতেন, বাঁড়ীতেও রাত জেগে গাদ। গাদ। বইপুত্তক 
ঘাটতেন, নোট টুকতেন এবং এমনি করে সর্বতোভাবে তিনি প্রস্ততি 
নিতেন পরের দিনের ক্লাসের জন্য ! 

এমনই একদিন ১৯২০ জালের ৩০শে অক্টোবরের রাতের ঘটনা ৷ 
রোজকার মত বই খুলে তিনি পড়তে বসেছেন।  প্যাংক্রিয়াস সম্বন্ধে 
পরের দিন ক্লাসে তাকে পড়াতে হবে । রাত জেগে জেগে তাই তিনি 
এই গ্রন্থি সম্পর্কে তখন পধত্ত জানা সমস্ত তথ্য একে একে জংগ্রহ 
করলেন এবং সেগুলি টুকে শেষের দিকে লিখলেন-__আইলেট অক ল্যাঙ্গার 
হানসের সঙ্গে বহুমুত্র রোগের যেন একটা সংযোগ রয়েছে । কেননা, ব- 
মুত্র রোগে মত ব্যক্তিদের এই আইলেটগুলি কখনও সবল থাকে না, 
শুকিয়ে প্রায় না থাকার মত হয়ে যায়। 

বহুমুত্র রোগ সম্পর্কে অবশ্য এর চেয়ে বেশী কিছু তখন .জান! ছিল না ।, 
কিন্ত এই জানা তথ্যগুলি লিখে শেষ করতে গিয়ে হঠাৎ মনে পড়লো 
তার এক পুরানো, অন্তরঙ্গ বন্ধু__জো! গিলক্রাইস্টের কথা_-আর সেই 
সাথে তার অজান্তে বুক থেকে বেরিয়ে আসলো এক দীর্ঘশ্বাস বেচারা 
জো, এই বহুমুত্র রোগের কবলে পড়ে এখন সে মরণ পথের পথিক! 
নিজে ডাক্তার হয়ে জো'এর পক্ষে যেমন, তেমনি কারও পক্ষেও এ ব্যাপারে 
করার কিছু ছিল না। অসহায়ভাবে তাই ব্যার্টিং ভাবছিলেন-__হায়, 
যে কোনোদিন এখন মৃত্যুদ্ুত এসে ভো'কে জরিয়ে নেবে পৃথিবী থেকে 
দুরে, পরপারে_চিরতরে হারাবেন তিনি তার প্রিয়তম বন্ধুকে । 

বন্ধুর এই নির্মম পরিণতির কথা ভাবতে ভাবতে তিনি শুতে গেলেন, 
হাতে নিলেন একটি সাময়িক মেডিক্যাল জানল, ঘুম না আসা পর্যন্ত 


বি, 


পড়ার রি 
জানালটি সেদিনের ডাকে এসেছিল লাইব্রেরীতে । হিসাবের 
সাহেন র্‌ শি কিন্ত আথহী পাঠক হিসাবে লাইবরীয়া 
কটু খাতির দেখিয়েছেন ত না 
কে, কাল সকালের 
টির দিকে ফেরৎ 


রা সম্পর্কে অধ্যাপক মোজেস ব্যারনের একটি প্রবন্ধ ॥ পরের 
ডা রর ই কোনো নতুন তথ্য এতে পাওয়া যেতে 
ক না মে ডি তিনি পড়তে শুরু করলেন এবং পড়তে পড়তে 
দঃ রি কবারে তন্ময় হুয়ে গেলেন, নোট টোকার কথা পর্যন্ত ভুলে 
টি রঃ রি ব্যারন, গলষ্টোন বা পিত্ত পাথুরি সম্পর্কে ছিলেন 
টী ৪ বিশেষজ্ঞ |. জন কয়েক পাথুরি রুগীর ক্ষেত্র একটি আশ্চর্য 
য করে__এই প্রবন্ধে তিনি বলেছেন যে, গিস্তাশয়ে পাথর হয়ে যে 
সকল রোগীর মৃত্যু হুয়, তাদের ক্ষেত্রে এই পাথরের চাপে পযাংক্রিয়াসের 
জারক রস স্থজনের কোষগুলিকে শুকিয়ে যেতে দেখা যায়, কিন্তু আইলেট . 
অফ ল্যাঙ্গার হানস অক্ষত এবং সস থাকে। শুধু ভাই নয়, আরও 
দেখা বায় যে; জীবিতকালে তারা কখনও বহু রোগে আক্রান্ত হয় না, 
পিত্ত পাখুরি রোগেই তাদের মৃত্যু হয়। রুহ প্যাংক্রিয়াসের নল সেলাই 
করে ডাঃ বারন 'সে-সব ক্ষেত্রেও এই. ব্যাপারটিই লক্ষ্য করেছেন 
তাদেরও প্যাংক্রিয়াসের জারক রস সংজনের কোষগু 


নি লি শুকিয়ে যায়ঃ 
কন্ত আইলেটের কোষগুলি সুস্থ ও অক্ষত থাকে -তাদের ক্ষেত্রেও বহুমুক্ 
রোগ হতে আর দেখা যায় না । 


লেট থেকে যে হরমোন 


কিন্তু এর কারণ কি? তবে কি শু£ু মাও আই 


নিঃস্‌ত হয় তাই দেহের শক্রাকে পুড়িয়ে শরীরে শক্তি উৎপাদনে 
রোগীকে গোটা প্যাংক্রিয়াস খাইয়ে 


সাহায্য করে? ইতিপূর্বে বছমু্ 

কিংবা তার রস ইঞ্জেকশন দিয়েও দেখা গেছে_তাতে কোনো রা 

হয় না, অথচ প্যাংক্রিয়াসের জা যখন পিত্ত পাথরের চাপে 
বগুলি যখন শুকিয়ে 


্রবাহিত হতে পারে না, এই রস নিঃ 


রক রস 


১২৫ 


যায় _আম্চর্ষ, তখন আর বহুমূত্র রোগের আবির্ভাব ঘটে না, মানুষেরা 
কিংবা কুকুরের দেহে। 


ভাবতে গিয়ে ব্যান্টিং সহসা যেন এই রহস্যের একটা জমাঁধান: 
খুঁজে পেলেন। দেহের মধ্যে প্যাংক্রিয়াস যখন থাকে তখন তার জারক 
রসের সাথে আইলেট নিঃস্থত হরমোনের হয়ত কোনো বৈরী ভাব 
থাকে না» কিন্ত দেহ থেকে প্যাংক্রিয়াস সরিয়ে আনলে, তাদের মধ্যে 
যেন দেখা দেয় দন্থ, প্যাংক্রিয়াসের জারক রস আইলেটের হরমোনকে, 
হয়ত বিনষ্ট করে-যার ফলে শরীর থেকে সরিয়ে আন! প্যাংক্রিয়াসের 
রসে বহুমুত্র রোগে কোনো: উপকার আর দর্শায় না। কিন্ত এই বিনাশক: 
রসকে রিনষ্ট করার উপায় কি? 

ব্যান্টিং অবশ্য তার এক উপায় ডাঃ ব্যারনের এই প্রবন্ধ থেকেই; 
পেয়ে গেলেন । গভীর রাত. জেগে ভেবে ভেবে তিনি, যে সিদ্ধান্তে 
পৌছলেন, ঠিক করলেন পরীক্ষা করে তা দেখতে হবে ৷. আইলেট 
নিঃস্থত হরমোনের অভাব সত্যিই যদি বহুমুত্র রোগের কারণ হয়, তবে 
আলাদা ভাবে কেবল আইলেটের হরমোন প্রয়োগ করে এই রোগ 
সারাতে ন। পারলেও অন্ততঃ পক্ষে তাকে নিয়ন্ত্রণতো করা যেতে পারে? 

পরে যদি এই পরীক্ষার কথ! ভুলে যান্‌ তাই তখনই তিনি বিছানা" 
ছেড়ে, তন্্রাচ্ছন্ন চোখেঃ এই কথা কয়টিই তার নোট বইয়ে লিখে 
রাখলেন__ “কুকুরের প্যাংক্রিয়াস. বেঁধে রাখ । সোট ক্ষয়ের জন্ত ৬ থেকে 
৮ সপ্তাহ অপেক্ষা কর । পরে বাকী অংশের নির্যাস নাও ।”, 

কিন্ত কে জানত-_ এমন কি ব্যান্টিং সেদিন নিজেও. কি জানতেন, 
তন্দ্রাজড়িত চোখে, রাত জাগার ক্লাপ্তি আর অবসন্ন দেহমন নিয়ে 
তিনি যে মাত্র তিন লাইনে এই লোটটি তার নোট বইয়ের পাতায় 
লিখে রেখেছিলেন, তাই পরে একদিন লক্ষ লক্ষ লোকের ভাগ্য নিয়ন্ত্রণ 
করবে_-আসন্ন, অবশ্যস্তাবী মৃত্যুর হাত থেকে রক্ষা! করে প্রায় স্বাভাবিক করে 
তুলবে অগণিত বহুমূত্র রোগীর দৈনন্দিন জীবন যাপন ? 

এই প্রসঙ্গে অনুরূপ আর একটি ঘটনার কথা মনে পড়ে।, ম্যালেরিয়া: 
রোগের 7 যে এনোফেলিস মশা বহন করে তা আবিষ্ষার করতে? 
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বীক্ষণে একের পর এক মশার পাকস্থলীতে 


গিয়ে রোলাণ্ড রস যখন অণু 
ট 
হঠাৎ করেই এক, 


সে জীবাণু খুঁজে খুঁজে হয়রান হচ্ছিলেন, : তন 


মশার পাকস্থলীতে নজরে পড়লো তার সেই কাংক্ষিত জীবাণু। কিন্তু 
চোখ ছাঁট তখন তার এতই, ক্লান্ত; দেহমন এতই অবসন্ন যে* তখন, 
এতদিনের পরিশ্রম তার 


তখনই তিনি যেন ঠিক বুঝে উঠতে পারছিলেন না, 
সার্ক হয়েছে, সাধনায় তার সিঞ্ধি লাভ ঘটেছে, এক. বিরাট এবং 


গুরুত্বপূর্ণ আবিফার-তিনি করেছেন ! বেশ কিছুক্ষণ ঘুমিয়ে যখন-তিনি 
জাগলেন তখনই তিনি বুঝতে পারলেশঃ একটা বিরাট কিছু তিনি আর্বিক্কার 


করেছেন, যার গুরুত্ব অপরিসীম । 
যাহোক, ঘুম থেকে জেগে উঠে ব্যাটিং যে ভবিষ্যৎ কমপরহা ঠিক 
করলেন, তা হলো, ডাক্তারী গ্্যাকটিস বা ছাত্র পড়ানো আর নয়” কি 


করে বহুমুত্র রোগ নিরাসয় করা যায়, সে সম্পর্কেই তিনি এখন থেকে 

কান্ত করবেন, শুধু আইলেটের নির্যাসে বহুমূর রোগ প্রতিরোধ করা 

সন্তবপর কিনা, তাই তিনি প্রথমে কুকুরের উপর পরীক্ষা রে দেখবেন । 
ব্যাটিং-এর এই বেপরোয়া সন্কল্পের লা 

জন হলেন ॥ জরি তিনটি 

ব্যাটিং-এর কোনো অভিজ্ঞতা নে 

কিছু শুনে এবং ডাঃ ব্যারনের 

সঙ্কল্পে সায় দিয়ে বললেন করতেই হয়, তরে এক দা 

করুন ডাঃ ব্যাটিং। _এখানেতো এ 55 

নেই, আপনি বরং আধ্যাগক ম্যাকলিয়ডের সগে দেখা করুন। তার 

ল্যাবরেটরি আমাদের চেয়ে অন্তত: দশগুণ বড়, তাছাড়া ডাঃ সারি 

এ বিষয়ে একজন নামকরা বিশেষজ্ঞ 

পাবেন তার কাছ থেকে ।? 


কথা শুনে ডাঃ 


আশঙ্কা 
যে জা রঃ এ ভার অনধিকার চা 
তাই নেই। তাই 


দেখা করলেন, কিন্ত 
ব্যাটং নিজেও জানতেন হাড়ের 
বিশেষ করে এ দিকে যখন তার 
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ডাঃ ম্যাকলিয়ড যখন সেদিকে তাকে কটাক্ষ করলেন তখন তিনি লজ্ভায় 
অধোবদন হরেই থাকলেন এবং আরো! নাজেহাল হলেন যখন ম্যাকলিয়ড 
সাহেব এ সম্পর্কে কতটা কাজ হয়েছে, অধ্যাপক নুনীরের শিষ্যদের 
গবেষণার ফলাফল কি, ইত্যাদি জানতে চাইলেন । জবাবে ব্যান্টিং কেবল 
হাত কচলিয়ে_ আমতা আমতা করে এটুকুই বলতে পেরেছিলেন _ “তেমন 
কিছু জানিনা স্যার। কিছু কিছু কাজ হয়েছে জানি, তবে কতটা হয়েছে ঠিক 
বলতে পারবো না” “তা হলে বলুন?” নাক সিটকালেন ডাঃ ম্যাকলিয়ড। 
বিরঞ্ডির সুরে বললেন_-“এমন অজ্ঞতা মিয়ে আপনি করবেন গবেষণা ? 
যান, আগে সেগুলিই জেনে আস্মুন--. 1” 


বিপদ বুঝে ব্যান্টিং ভিন্ন পথ ধরলেন । বিনীত ভাবে বললেন__্াচ্ছি 
স্যার, তবে ভরসা দিচ্ছি সবকিছু জানতে আমার বেশী সময় লাগবে 
না তাছাড়া দেখুন, আমি . বেশী কিছু চাইছি না আপনার কাছে”- 
পরীক্ষার জন্য কেবলমাঅ দশটি কুকুর__একজন সহকারী--আর এই ল্যাবরে- 
টরির মধ্যে একটুখানি খালি জায়গা_-ত।ও মাত্র আট সপ্তাহের জন্য। 
এখানকার পুরানো ছাত্র হিসাবে কিছুটা দাবীও তো৷ আমার রয়েছে আপনার 
কাছে? অন্ততঃ সেদিক থেকেও বিবেচনা করে__এ দয়াটুকু--যদি করেন 
আপনি ?”_কিস্ত এতেও মন গললো না ম্যাকলিয়ড সাহেবের | বললেন 
দেখুন ভাঃ ব্যাটিং, অহেতুক সময় ও কতকগুলি কুকুর নষ্ট করার 
পক্ষপাতী আমি নই। এধরনের পরীক্ষায় যদি কাজ হতে।,__ আপনিতো! 
জানেন না কিছুই» ইউরোপের বহু বড় বড শারীরতত্ববিদ--যণারা এ বিষয় 
নিয়ে মাথা ঘামিয়েছেন__পরীক্ষা করছেন_-তারা কেউ না কেউ সফল 
হতেন এতদিনে । কাজেই -এ ব্যাপারে যেমন কোনো সাফল্যের আশা 
করতে পারেন না, তেমনি আমার কাছ থেকেও কিছু আশা করতে পারেন 
না আপনি,_আমি ছুঃখিত ভাঃ ব্যাটিং... [ও 

স্বভাবের দিক থেকে বেপরোয়া হলেও ব্যাস্টিং ছিলেন খুবই লাজুক 
্রন্ণতির_-তাই তিনি আর কথা বাড়ালেন না-তবে এ লজ্জা ও নৈরাশ্য 
তিনি ঢাকবেন কি করে? চেষ্টা তাঁকে করতেই হবে-_ম্যাকলিয়ড সাহেবের 
কাছে শখ যাতে: খুলতে পাঝ়েন--সেজন্য কোন্দিকে কতটা কাজ হয়েছে 


১৮: 


তা ভাকে জানতে হবে-_আর সেই প্রচেষ্টাই চললো কিছুদিন ॥ দিভীয়, 
বার এমনি কিছুটা প্রস্তুতি ও প্রভাবশালী তীর কয়েকজন: বহধুবাবের 
স্ুপারিশ' নিয়ে তাই তিনি আবার হাজির হলেন স্যাকলিয়ড বা 
দরবারে । কিন্তু এবারও, সে প্রচেষ্টা ব্যর্থ হলে! আর কোনো আশা 
নেই দেখে তিমি এ ব্যাপারে একেবারে হাল ছেড়ে দিলেন। 

কিন্ত বিধির বিধান যেখানে ভিন্ন_ সেখানে ভাগ্যই তাকে একদিন আবার 


সেই পথে টেনে নিল! সে বছরে, ৫ 
ভাগ্যও যেন প্রসন্ন হলো। 
সাহেব যাচ্ছেন তার নিজ বাড়ীতে 
এত ছুরেই যখন তিনি যাচ্ছেন 
এতদিন_তখন তিনি হয়ত তার আবেদনে আরা 
এবং আশ্চর্য, ঘটলোও তাই। ব্যাটিং ভার সাথে দেখা 
করতেই তিনি কেন যেন সহজেই রাজি হয়ে গেলেন! 
হয়তো ভেবেছিলেন _ নাছোড়বান্দা যুবক টা চাইছে সার 
কাছে? কিংবা হয়তো মক ব্যা্টিংএর মধ্যে এ 
ছিলেন যা তিনি ভার সহকারীদের মধ্যে লক্ষ্য 
হিং বাহ বলেছিলেন_তুমিতে। আ: ডর ডাক্তার! 
কাজেই কুকুরের প্রজাবে চিনির মা পরীক্ষা করণে 1 
পারবে না তুমি_তাই দে ব্যবস্থাও আম করণে হবেবৈকি? 
হয়তো তোমার এ কাজটি করে দিতে রাজি সেও তো তে 
আর এক পাগল! অবশ্য গে আমার পা 
কিন্তু খুবই পটু--সেই 
কুকুর, কাজের জায়গা তুমি পাবে, 
আগে করে দিয়ে যাব, তবে কথা কি জান? 
জিনিসের আর সময়ের” কিন কি আর করা? 
ভূতুড়ে ভাবনাটাকে যত তাড়াতাড়ি পারা যায় তাড়াতে হর তা 
কিন্তু ম্যাকলিয়ড সাহেব কি জানতেন না, এমনি অন্ভুতঃ ভুতুড়ে 
অনেক বড়বড় আবিষার্ে মূলে তিনি কি জান 
১২ 


ইহ্ুড়ে ভাবনা কারো কারো মগজে হঠাৎ করে ঠাই পায় বলেই না 
ভারা এমন উন্সাদনায় উন্মত্ত হয়ে ওঠেন, নিজের সুখ স্বাচ্ছন্দ বিসর্জন 
দিয়ে, এমন কি স্বীয় জীবনকেও তুচ্ছ জ্ঞান করে অসন্ভবের পথে পা বাড়ান 
এবং অনেক সময় সফলকাম হন? আশ্চর্য, বিরাট কোনো আবি- 
স্কার করে বসেন, যা যুক্তিযুক্ত, নিয়মানুগ পথে হয়তো কেনোদিনও 
আবিষ্কৃত হত না? তাই ম্যাকলিয়ড সাহেব ব্যা্টিং-এর এই ভাবনাকে যতই 
ইইড়ে বলুন, আর. তা নিয়ে যতই বিদ্প করুন না৷ কেন, যে ভাবনার ফল 
লক্* লক্ষ মানুষের জীবনকে অকাল মৃত্যুর হাত থেকে আজও রক্ষা করে 
চলেছে_-সে ভাবনা যে সত্যই ভুতুড়ে ছিল না-ম্যাকলিয়ড সাহেব নিজের 
জীবনেই তার প্রমাণ পেয়েছিলেন, এমন কি তার জীবনের পরম সৌভাগ্যও 


একদিন এসেছিলে, ব্যা্টিং-এর এই ভুতুড়ে ভাবনার সুত্রে । কেমন করে? 
সে কথা পরে বলছি। 


১৯২১ সালের ৬ই মে। ব্যান্টিং তার ডাক্তারী প্র্যাকটিস, ছাত্র 
পড়ানোর পাঠ চুকিয়ে দিয়ে সেদিন টরেন্টোর মেডিক্যাল স্কুলে মযাক- 
লিয়ডের ল্যাবরেটরিতে এসে হাজির হলেন। কাজ শুরু হলো, সহ 
কারী হিসাবে বেস্টকেও পাওয়া গেল। অবশ্য. ল্যাবরেটরির যে অংশটি 
ব্যান্টিং-এর ভাগ্যে জুটলো তা শুধু নামেই. ল্যাবরেটরি ! ছাদের উপর 
ছোট্ট খুপরির মত একটি কামরা_-তাও জানালা বিহীন। বাইরের আলো 
বাতাস সেখানে ভালো ভানে প্রবেশের পথ খুঁজে পায়না__বাইরেই 
স্বর সরে। বেস্ট অবশ্য তার পরীক্ষার কাটি বীচের- তলায় নিজের 
ডেস্কেই সম্পন্ন করতেন । 

যাহোক, এমনি ছাদের উপরের চিলে কোঠায় মে মাসের অসহ্য 
" গরমে, ঘামে ভিজে ব্যান্টিং এবং বেস্ট কুকুরের পেট চিরে প্যাংক্রিয়াসের 
জারক রসবাহী নলগুলি বেঁধে দিলেন। উদ্দেশ্য ৭।৮ সপ্তাহ পর প্যাং- 
ক্রিয়াসের জারক রস তৈরীর কোষগুলি যখন শুকিয়ে যাবে, চুপসে যাবে 
প্যাংক্রিয়াস, তখন সেই প্যাংক্রিয়াস থেকে থে নির্যাস পাওয়। যাবে 
তাতে থাকবে শুধু আইলেট অফ ল্যাঙ্গার হান২সের হরমোন, কেননা” 
সেটিই তখন পর্যস্ত থাকবে সুস্থ এবং সবল। এখন আইলেটের হরমোনই_. 
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যদি বহুত রোগ নিরাসয়ের কারণ হয়, তবে এই নির্ধাসে থাকবে সেই 
অজানা হরমোন যা কোনো প্যাংক্রিয়াস সরিয়ে নেয়া বহু রোগগ্রস্ত 
কুকুরকে ইঞ্জেকশন দিয়ে যদি তাকে সত্যিই সারিয়ে তুলতে পারে, 
প্রশ্রাবে তার দেহজ চিনির পরিমাণ যদি কমে আসে, তবেই বুঝা যাবে 


যে, আইলেটের হরমোনের অভাবেই কুকুর এই রোগে আক্রান্ত হয় । 


কিন্তু প্যাংক্রিয়াসের নল বেধে রাখার ৭৮ সপ্তাহ পদ তবেই 


আইলেটের এই নির্যাস তৈরী করার পালা । কাজেই এতদিন শুধু শুধু, 
বসে না থেকে তারা এ বিষয়ে আরো পড়াশুনা, আরো তথ্য সংগ্রহের 
কাজে লেগে গেলেন। বেস্ট জার্মান ভাষা! জানতেন বলে সে ভাষায় 
প্রকাশিত যাবতীয় তথ্যও তাদের জানা হয়ে গেল। কিন্তু এই জ্ঞান 
লাভ তাদের পক্ষে মোটেই সুখের হলো না। যতই তারা বেশী বেশী 
তথ্য সংগ্রহ করতে লাগলেন ততই তারা আশ্চর্য ও নিরাশ হয়ে পড়তে 
, যে কাজ তারা করতে যাচ্ছেন তা এমন 
র কথাই ঠিক--অনেক বড় বড় বিজ্ঞানীই 
নিধরনের কাজ করে বিফল হয়েছেন, 


বিশুদ্ধ অবস্থায় এই হরমোন তারা উদ্ধার করতে সক্ষম না হয়ে হাল 
ছেড়ে দিয়েছেন। কাজেই কোন, তরসায়, কোন সাহসে তারা আবার 
একাজে হাত দিতে যাচ্ছেন? সাফলোের আশাই বা কতটুকু? আর 
এ ধরনের বিরাট কাজে হাত দেয়ার মত তাদের যোগ্যতা আছে কি? 
আথিক- সঙ্গতিই বা কোথায়? তাঁদের না আছে তেসন অর্থবলঃ এক 
ধার করা ল্যাবরেটরিতে তারা কাজ শুরু করেছেন, সেও আবার আট 
সপ্তাহ পর ছেড়ে দিতে হবে। একজন হাড়ের ডাক্তার, অন্যজন পুরো- 
পুরি ভাক্তার নন, ছাত্র এখনও ! এটা কী ভাদের পক্ষে ধৃষ্টতা নয়? 


নৈরাশ্ত শুধু এ দিক দেখা _দিল। 
জুলাই মাসের প্রথম দিকে যখন অত্যন্ত আগ্রহের সাথে তারা চুপসে 
রের পেট চিড়লেন, তখন, 


যাওয়া প্যাংক্রিয়াসের আশায় পরীক্ষণীয় কুকু 
সটি মোটেই চুপসে যায় নি, দিব্যি 


দেখা গেল, সে কুকুরের প্যাংক্রিয়া 
আগের মতই রয়েছে সুস্থ এবং সবল | কারণ খুঁজতে গিয়ে জান? 


লাগলেন । দেখতে পেলেন 
নতুন কিছু নয়, ম্যাকলিয়ডে 
অনেক বড় বড় ল্যাবরেটরিতে এম 


থেকে নয় - অগ্ দিকেও 


১৩১ 


গেল, এ তাদের ভুলেরই ফসল। ঠিক ভাবে প্যাংক্রিয়াসের নলগুলি 
বাধা হয়নি, তাই এ বিপত্তি। এতদিনের প্রতীক্ষা তাই তাদের ব্যর্থ 
হলো-_সব কিছু দাড়ালো শুধু পণ শ্রম। 

এদিকে আবার .ল্যাবরেটরি ব্যবহারের যে ৮ সপ্তাহ অময় তারা 
পেয়েছিলেন তাও শেষ হতে চলেছে _অথচ আসল পরীক্ষায় এখনও 
তারা হাত দিতে পারেননি! ভাগ্যের এ পরিহাস, এ পরাজয়কে তাই 
নীরবে বরণ করা ছাড়া উপায়ই বা কী? কিন্ত এই পরাজয়কে কি সত্যই 
তার! মেনে নেবেন? অন্ততঃ ব্যান্টিং তেমন স্বভাবের মানুষটি ছিলেন না। দৃঢ় 
মনোবুলে বলীয়ান ছিলেন,_-কৃষকের ছেলে ব্যান্টিং। বুদ্ধের সময় যখন তার 
ডান হাতটি আহত. হয়, ক্তস্থান বিষাক্ত হয়ে যখন তার জীবন সংশয় 
দেখা দেয়-_-তখন অন্যান্য ডাক্তাররা তার হাতটি কেটে ফেলতে চেয়ে 
ছিলেন-_কিন্ত ব্যান্টিং তা কাটতে দেননি_দৃঢ় কণ্ঠে বলেছিলেন-_-“মরবো! 
সেও ভাল; তবু হাত কাটতে দেব না।” _-শেষে নিজের ক্ষত নিজেই 
পরিচর্যা করে সারিয়ে তুলেছিলেন। এবারও তাই. সকল বিফলতা৷ ও 
নৈরাশ্যকে তিনি কাটিয়ে উঠলেন তার অদম্য. মনোবলের দৌলতে 
সিদ্ধান্ত নিলেন পুনরায় পরীক্ষা করবেন । 

ম্যাকলিয়ড সাহেব তখনও ছুটি উপভোগ করছেন ইউরোপে । আট 
সপ্তাহ সময় তিনি তাদেরকে দিয়ে গেছেন__কিন্তু ৮ সপ্তাহ শেষ হলেই 
তাদেরকে যে কাজ বন্ধ করে ল্যাবরেটরি ছেড়ে চলে যেতে হবে 
এমনতো কোনে] নিদেশি তিনি দেন নি? মনগড়া এমনি এক যুক্তি 
খাড়া করলেন ব্যাংটং এবং বেস্টও তাতে সায় দ্রিয়ে বললেন- “ঠিক” ! 

অতএব আবার কাজ শুরু হলো! কুকুরের পেট চিরে এবারে তারা 
সযত্বে এবং সঠিকভাবে প্যাংক্রিয়াসের . নলগুলি বেঁধে দিলেন । এরপর 
সেই নিধ্পারিত সময় ৮ সপ্তাহ পার হলো, বেস্টের মাইনেও বন্ধ হলো _ 
উপায়্স্তর না দেখে ব্যান্টিং কোনে! প্রকারে বেস্টের হাত খরচা চালাতে 
লাগলেন । 


সাধারণতঃ প্যাংক্রিয়াসের জারক রস তৈরী করার কোষগুলি শুকিয়ে 


আসতে ৬৭ সপ্তাহ সময় লাগে। কিন্তু এতটা সময় দেয়ার নুযোগ ওদের: 
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কোথায়? ম্যাকলিয়ড সাহেব ফিরে- আসলেই বিপদ,_ ছাড়তে হবে: 
ল্যাবরেটরি। তাই ১৯২১ সালের ২৭শে জুলাই তারিখে, প্যাংক্রিয়াসের 
নলগুলি বাধার মাত্র তিন সপ্তাহ পূর্ণ হতেই ভারা কুকুরটির পেট চিরে 
প্যাংক্রিয়াসের অবস্থা যাচাই করলেন-_দেখলেন এবারে সেটি অনেকটাই 
ছোট হয়েছে, প্রায় বুড়ো আঙুলের সমান। ভাগ্য কি তাদের সত্যই 
নবপ্রসন্ন? তাই আর দেরি নয়--ভাড়াতাড়ি কুচি কুচি করে কাটা হলো 
সেই প্যাংক্রিয়াস_:তৈরী করা হলো. তার নির্যাস_-আর এই নির্যাসের . 
পাচ সিসি পরিমাণ নিয়ে ইঞ্জেকশন দেয়া হলো একটি কুকুরকে__যার 
প্যাংক্রিয়াসটি সম্পূর্ণ সরিয়ে নিয়ে তাকে রোগগ্রন্ত করে তোলা হয়েছিল 
আগে থেকেই-_বহুমূত্র রোগে ভুগে ভুগে সে বেচারী এতটাই কাহিল 
হয়ে পড়েছিল যে--মাথাটি পর্যন্ত সে আর তুলতে পারতো না। 

যাহোক, ইঞ্জেকশন দেয়ার কিছুক্ষণের মধ্যেই কুকুরটিকে কিছুটা সুস্থ 
বলে মনে হলো__কিন্তু রক্তে চিনির পরিমাণ কমলো কিনা-তা না 
জানা পর্বস্ত জোর করে কিছু বলা চলে না। বেস্ট কুহরটির পা থেকে 
কয়েক ফোটা রক্ত নিয়ে তাই ছুটলেন নীচের তলায়, তার পরীক্ষার . 


টেবি - রক্তে চিনির পরিমাণ 
বিলে ন্টায় ঘণ্টায় কুকুরটির র পা 
১ আর এমনিভাবে ঘ য় ঘ' ধা 


জানার জগ্ঠ পরীক্ষা চললো । রঙ নিয়ে বে 
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আর এই রক্ত পরীক্ষা করে--ব্যান্টিংকে তার ফলাফল জানানোর ভন্য 
আবার ছুটে আসেন ওপরে। বেস্টের পক্ষে এই ছুটোছুটি আর হয়রানি 
বোধ করি তার কাছে পীড়াদায়ক ছিল না-কেননা, প্রতিবারেই তিনি 
তাদের প্রত্যাশিত ফলই পাচ্ছিলেন-_ঘ্টায় ঘণ্টায় তিনি আনন্দের সংবাদটাই 
বহন করে আনছিলেন ব্যান্টিং-এর কাছে__রক্তে চিনির পরিমাণ ক্রমেই 
কনে আসছে। তারপর এক সময়ে বেস্ট বয়ে আনলেন সেই চরম আনন্দ- 
সংবাদ--“ক্রেড, রভে চিনির পরিমাণ একেবারে নাল 1” আনন্দে, আবেগে, 
ব্যান্টিং জড়িয়ে ধরলেন বেস্টকে ! 


তবে কি সত্যই তাদের ধারণা ঠিক হতে চলেছে?-_ সফল হতে চলেছে 
তাদের এতদিনের তিতিক্ষা আর পরিশ্রম? 
কিন্ত এরপর তাদের জীবনে আসলো যে অমানগুধিক পরিশ্রম--তার তুলনায় 


দেয়া, ঘণ্টায় ঘণ্টায় রক্ত, প্রশাব সংগ্রহ করে সেগুলি পরীক্ষা করা । ঘুমে 
যখন চোখ জড়িয়ে আসে তখন পালাক্রমে, বাসায় নয়, এ চিলে কোঠার 
গরমের, মধ্যে একটি বেঞ্চির উপর কাজের পোশাকেই সটান: শুয়ে ক্লান্ত 
চোখ ছুটি আর দেহকে একটু জুড়িয়ে নেয়া বা কখনও ক্ষণিকের জন্য 
একটু ঘুমানো । 

কিন্ত তবু এই প্রাণাস্তরুর পরিশ্রম তাদের কাছে মোটেই নিরানন্দ 
ও ক্লান্তিদায়ক ছিল না। যে কুকুরটি একটু আগেও তুষ্কায় কাতর হয়ে 
পানি খেতে তার মাথাটি পর্যন্ত তুলতে পারতো না - ইঞ্জেকশন নেয়ার 
পর সে যখন তাদের দিকে মাথা তুলে তাকায় -শুধু তাকায়- না, 
যেন কতজ্ঞতা প্রকাশের জন্য তার ৫ 


এতক্ষণে যাদের 
দেহ প্রাণহীন, অসাড় হয়ে যাওয়ার কথা--তারাই এখন উঠে দাড়ায়, 


লেজ নাড়ে, হেঁটে বেড়ায়। আগে এক ফৌটা চিনির পানি যাদের 
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দেহ ধরে রাখতে পারেনি,_সবটুক্‌ চিনি নিঃসত হতো তাদের প্রতাবের 
সাথে,__ইঞ্জেকশন নেবার পর সামান্য পরিমাণ চিনিও আর নির্গত হয় না 
তাদের প্রশ্রাবে। টিনির পানি খেলেও তাদের রক্তে কিংবা সুত্রে চিনির 
পরিমাণ আর বুদ্ধি পায় না। তুক্ত দ্রব্য থেকে যে দেহজ চিনি তৈরী হয়, 
তাদের দেহে,__তার সবট্রক্‌ এখন দৈহিক দহন প্রক্রিয়ায় নিয়োজিত হয়, 
তাপ তথা শি উৎপাদন করে তাদেরকে কমক্ষিম করে তোলে । 

কিন্তু তাদের এই সাফল্যের আনন্দ অন্য একটি কারখে যেন শ্লান 
হয়ে আসে, - দেখা দেয় নৈরাশ্য। দেখা গেল, এই নির্যাস. যতক্ষণ 
ক্ষণই তারা কেবল সবল ও স্ীবিত 


রোগগ্রত্ত কুকুরগুলির দেহে থাকে তত 
পড়ে এবং এক সময়ে 


থাকে, ইঞ্জেকশন বন্ধ করলে পুনরায় তারা নিজীব হয়ে 
তাদের মৃত্যু ঘটে । প্রথম কুকুরাটকে একদিন মাত্র বাচিয়ে রাখা গেল» এরপর 
একটিকে ১২ দিন, আর একটিকে ২১ দিন। “মারজোরী"' ছিল তাদের 
সবচেয়ে প্রিয় কুকুর। থাবা দিয়ে রক্ত পরীক্ষার জন্য টেস্ট-টিউব পর্যন্ত 
সে তাদের হাতে তুলে দেবার কায়দাটি শিখেছিল । সেই মারজোরীকেও 
৭০ দিনের বেশী বখচিয়ে রাখা গেল না। প্রয়োজনের সাথে তাল 
রেখে আইলেটের নির্যাস, যার নাম তারা রেখেছিলেন “আইলেটিন”, 
সেই আঁইলেটন পরিসিত পরিমাণে. তখনও তারা তৈরী করতে পারছিলেন 
না বলে,__তাঁরই অভাবে মারা গেল তাদের প্রিয় কুুর মারজোরী। 

শুধু তাই নয়, নৈরাশ্য ও ভাবনা দাড়াল আর এক দিক থেকেও । কেবল 
যে পরিষিত পরিমাণ আইলেটিন তারা তৈরী করতে পারছিলেন না, তা 
নয়, দেখা গেল, একটি কুকুরের চুপসে যা পাস 
পরিমাণ আইলেটিন তারা উদ্ধার করতে, পারছিলেন, তাতে একটি সাও 
__রোগগ্রস্ত কুকুরকে কেবল মাত্র একদিনের জন্য বাঁচিয়ে রাখা যায়। 


এমন যেখানে অবস্থা, সেখানে সারা পৃথিবীর হাজার হাজার রোগীকে 
দীর্ঘদিন বাচিয়ে রাখার আশা ভারা কী করে করতে পারেন? কাজেই 
কোন্‌ উপকারেই বা আসবে 


_ তাদের এ আবিষ্ধার,_কোন্‌ কাজ দেবে, 
সানগুষের? ব্যার্টিং ও বেস্টের কাছে তাই মনে হলো_ শর ৪০59 


বৃথাই তারা খেটে মরলেন এতদিন । 
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অবশ্য -এ আবিষ্ধারের মূল্য দাড়াতো, যদি কোনো উপায়ে প্রচুর 
পরিমাণে আইলেটিন তৈরী করা সম্ভব হতো । ব্যান্টিং তাই বই পুস্তক, 
পুরানো পত্র পঠিকা, নথি পত্র প্রভৃতি খু'জে দেখতে লাগলেন-_যদি তেমন 
কিছুর সন্ধান পাওয়া যায়। সৌভাগ্যবশতঃ এমনি তথ্যাদি ঘাটতে 
ঘাটতে একদিন রাতে এক ভাক্তারের প্রকাশিত এক তথ্যের প্রতি তিনি 
আকৃষ্ট হলেন। ডাক্তার বলেছেন,_ মাতৃগর্ভে ভ্রণের অবস্থায় শিশু 
যখন থাকে, তখন জারক রসের প্রয়োজন নেই বলে, তার প্যাংক্রিয়াসে 
আইলেট অফ ল্যাঙ্গার হানসের অংশটাই থাকে বেশী । -ব্যার্টিং তাই 
ভাবলেন_যদ্দি কোনো৷ ভাবে প্রচুর পরিমাণে কোনো প্রাণীর ভ্রণ 


পাওয়া যেত--তবে হয়ত বেশী পরিমাণে আইলেটিন তৈরী কর! সন্তব 
হত। কিন্ত এত ভ্রণ তিনি পাবেন কোথায় ? 


ভাবতে গিয়ে হঠাৎ তার ছেলেবেলার কথা মনে পড়লো । কুষকের 
ছেলে তিনি, গ্রাম দেশে ছেলেবেলায় তিনি দেখেছিলেন যে, বেশী 
চবিওয়ালা মাংসের জন্য গ্রামবাপীরা বা গ্রামের কসাইরা ২/৩ মাসের 
গর্ভবাঁ গাভী জবাই করতো । এখানেও হয়ত তাই করা হয় মনে করে 
তিনি শহরের কসাইখানাগুলিতে খেশাজ করলেন এবং বেশ কিছু ভর 
সংগ্রহ করে আনলেন। তারপর এদের প্যাংক্রিয়াসের নির্ধাস তৈরী 
করে পররীগ্ষা করে দেখলেন যে এই নির্যাসেও রোগগ্রস্ত কুকুরের উপকার 
হয়। কাজেই আইলেটনের একটি ভাল উৎস তারা পেয়ে গেলেন। 
বেশী পরিমাণে আইলেটিন_ পাওয়ার সমস্তা তাদের ঘুচে গেল, যতদিন 
খুশি রুগ্ন কুকুরকে এখন. তারা বখচিয়ে পাখতে পারবেন । অবশ্য পরে 
তারা নিফাশন পদ্ধতি আরো উন্নত করে ভেড়া, শুকুর এমনকি যে কোনে! 


প্রাণীর ভ্রণণের প্যাংক্রিয়াস থেকে প্রচুর পরিমাণে আইলেটন প্রস্তুত 
করতে সক্ষম হয়েছিলেন । 


যাহোক, এই সাফল্যের পর তারা তাদের পরীক্ষার ফলাফল প্রকাশ 
করলেন।  ইয়েল বিশ্ববিদ্যালয়ের শারীরবৃত্ত বিভাগের জানণল ক্লাবে 
ম্যাজিক লখনের সাহায্যে তারা তাদের সব কাজ দেখালেন । চিলে- 
কোঠার গণ্ডি পেরিয়ে এই সর্বপ্রথম তাদের সাফলোর কথা বাইরের 
বিজ্ঞানীদের কাছে প্রকাশ পেল, এবং প্রশংসা পেলেন তারা সবার কাছ 
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থেকে । কিন্ত যে প্রশ্বাট সবার কাছে বড় হয়ে দেখা দিল--তাহলো, 
আইলেটিন কি কুকুরের মত. মান্ুষেরও উপকারে আসবে? যদি আসে 
তবেই এই আবিফারের যথার্থ সার্থকতা । 

কিন্ত মানুষের ওপর. পরীক্ষা করার সুযোগ তাদের কোথায়? কোন্‌ 
রুগী এমন অজানা, অনিশ্চিতের সন্তাবনায়, বিশেষ করে এমন ছুই 
তরুণ গবেষকের হাতে নিজের জীবনকে সঁপে দেবে? তবে কপাল 
গুণে তেমন এক রুগীও একদিন জুটে গেল । তাদের সে রুগীট হলো 
টরেন্টো জেনারাল হাসপাতালের এক: ১৪ বছরের বালক, নায় লিওনার্ড 
থমসন। দু'বছর ধরে বহুমূত্র রোগে ভুগে ভুগে সে এখন এতই দুর্বল 
যে, বেচার। মাথাটি পর্যন্ত তার তুলতে পারে নাদেহের ওজন মাত্র ৬৫ 
পাউণ্ডে এসে দ্াড়িয়েছে। বচার কোনো আশাই তার নেই--ডাক্তাররাও 
হাল ছেড়ে দিয়েছেন_বড় জোর কয়েক সপ্তাহ তার পরমায়ু। 

অবশ্য এই রুপীটিকে পাওয়ার আগেই ম্যাকলিয়ড সাহেব ছুটি কাটয়ে 
তার ল্যাবরেটর্রিতে ফিরেছেন। তবে ফিরে এসে তিনি ব্যা্টিংকে যেমন 
ল্যাবরেটরি থেকে তাড়িয়ে দেননি_ তাদের ছুজনকে তার ল্যাবরেটরিতে কাজ 
দিয়েছিলেন, তেমনি, বিশেষ কিছু জানতেও চাননি। শুধু প্যাংক্রিয়াস 
ব্যতিরেকেই কতকগুলি ধুকুর দিব্যি বেঁচে আছে দেখে কৌতুক বোধ 
করেছিলেন । বলেছিলেন “ব্যাপারটা বেশ মজ্ারতো৷ 1” আর কিছু নয়। 
ম্যাকলিয়ড সাহেব ব্যান্টিং-এর প্রতি এখন 
ব্যাটিং ও বেস্টের পক্ষে এতে অবশ্য সুবিধাই 
রা এখনকার নিয়মিত কাজের ফাকে 


তবে এটুকু বেশ বোঝা গেল, 
আর ততট। বিরূপ নন! 
হলো,__তাদের আগের কাজটি ত 


কাকে চালিয়ে যেতে পারবেন | 
১৯২২ সালের ১১ই জানুয়ারী, চিকিৎসা শাস্ত্রের ইতিহাসের আর 


এক স্মরণীয় দিন, সেদিন ব্যাধির বিরুদ্ধ বিজ্ঞানী মানুষের আর. এক 
অভিযানের পালা শুরু হলো 'খমসনের শীর্ণকায় একটি হাতে ব্যান্টিং 


নিজ হাতে আইলেটনের ইঞ্জেকশন দিলেন। মানবদেহে এই দিনটিতে 
তাই সর্বপ্রথম প্রবেশ করলো আইলেটিন_আর মুহূর্তেই সেই আইলেটিন 


খমসনের জীর্ণ শীর্ণ দেহের শিরায় শিরায় ছড়িয়ে পড়লো । রুগ্ন কুকুরের 
ব্যাধির বিরুদ্ধে বিজ্ঞানী--৯. 
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মত মানবদেহেও ঘটলো! নাটকীয় পরিবর্তন।  থমসনের রক্তে চিনির 
পরিমাণ কমে গেল - দিনে দিনে তার শীর্ণকায় দেহ সজীব হয়ে উঠলো, 
স্বাভাবিক হয়ে আসলো তার জীবনযাআ্রা। যে থমসন বালিশ থেকে মাথা 
তুলতে পারতো না- ডাক্তাররা যার পরমায়ুকে মাত্র কয়েক জপ্তাহে 
সীমাবদ্ধ করেছিলেন_ সেই থমসন এখন সুদীর্ঘকাল বেচে থাকার 
সম্ভাবনা নিয়ে যেন উজ্জীবিত হয়ে উঠেছে! এখন সে ভাল খায় দায়, 
খেলে বেড়ায়, হাসে, গান গায়। 

১৯২২ সালের জানুয়ারী মাসে টরেন্টো জেনারাল হাসপাতালে তাই 
যে ঘটনা ঘটলো--সারা বিশ্বের সুদীর্ঘ চিকিৎসা বিজ্ঞানের ইতিহাসে তা 
এক বিরল ঘটনা! বহুমূত্র রোগে আক্রান্ত হয়ে এতদিন সবাই. যেখানে 
অকাল ব্ত্যু বরণ করেছে, সেখানে সেই ঝোগগ্রস্ত এক বালক সে রোগে 
আর মরছে না। 

এই চাঞ্চল্যকর সংবাদে ম্যাকলিয়ড সাহেবও চঞ্চল হয়ে উঠলেন । 
এতদিন ব্যাটিং ও বেস্টের কাজের প্রতি যে অবহেলা তিনি প্রদর্শন 
করে আসছিলেন_-সহসা সে মনোভাব -তার -পান্টে গেল_ এমন কি 
নিজেই তিনি উৎসাহী হয়ে এগিয়ে আসলেন এই কাজে । প্রথমেই 
তিনি ব্যাটিং ও বেস্টের দেয়া আইলেটিন নামটিকে' বদলিয়ে__ পূর্বের 
প্রস্তাবিত “ইনস্থলিন' নামটিই রাখলেন। বিখ্যাত প্রাণ রসায়নবিদ 
(৮:০-০০০775) বাট কলিপকে তিনি নিয়ে আসলেন নিজের ল্যাবরে- 
টরিতে-ভার দিলেন ইনন্থুলিনকে আরও বিশুদ্ধ ও নির্ভরযোগ্য করতে। 
কেননা, ব্যান্টিং ও বেস্টের আইলেটিনে কাজ দিলেও--তা৷ তত বিশুদ্ধ 
ছিল না- উপরস্ত তাদের তৈরী ইঞ্জেকশন নিতে রুগীদের খুবই কষ্ট হতো, 
তীত্র দ্বাল। যন্ত্রণায় তারা চিৎকার করতো এবং ইপ্জেকশনের জায়গাটি 
ফুলে ঘা পর্ষস্ত হতো । 

ম্যাকলিয়ডের ল্যাবরেটরিতে যখন পুরোদমে কাজ শুরু হইলো তখন 
ম্যাকলিয়ডকে দেখা গেল সর কিছুর পুরোভাগে। সহকারী হিসাবে 
তিনি. অনেক বড় বড় বিজ্ঞানীকে আমদানী করলেন। সারা ল্যাররেটরি 
শড়ে পড়ে গেল এক বিপুল সাড়া_ আর এই বিরাট, ব্যাপক গবেষণার 
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কাজে-_স্যাকলিয়ড ও তার খ্যাতনামা সব. সহকারীদের মাঝে ব্যান্টিং 
ও বেস্টের নাম এমন ঢাকা পড়ে গেল যে, তাদের নাম তেমন আর 
শোনা যায় না- কোথায়, কোন. অতলে তারা যেন তলিয়ে গেলেন ! 

এদিকে ১৯২২ সালের ১১ই ফেব্রুয়ারী তারিখে, থমসনকে সর্বপ্রথম 
আইলেটিন ইঞ্রেকশন দেয়ার ঠিক এক মাস পর, আর এক ঘটন] ঘটলো । 
ব্যান্টিং এর সাথে ভার পুরনো বন্ধ জোসেফ গিলক্রাইস্টের হঠাৎ করে 
দেখা হলো হাসপাতালে । কয়েক বছর ধরে বহুমুত্র রোগে ভুগে ভুগে 
গিলক্রাইন্টের অবস্থা তখন খুবই খারাপ । খাওয়া দাওয়ার কড়াকড়ি, 
বাদবিচার করেও কোনো ফল দিচ্ছিলো না॥ অবশ্য গিলক্রাইস্ট ছিলেন 
একজন বাস্তববাদী ডাক্তার_-তাই নিজের অবস্থাটা তিনি ভাল ভাবেই 
বুঝতেন, জানতেন মরণের দিন তার ঘনিয়ে এসেছে খুবই কাছাকাছি। 

গিলক্রাইস্টকে হঠাৎ হাসপাতালে: দেখে ব্যান্টিং আশ্চর্য হয়ে ভিজ্ঞাসা 
করলেন-_“জ্যো! তুমি এখানে?” জবাবে গিলক্রাইস্ট বললেন_-““সে 
তো! দেখতেই পাচ্ছ! তবে কারো সাথে নয়, তোমার সাথেই দেখা 
করতে এসেছি। শুনলাম; তোমাদের এখাে নাকি. কী সব মজার মজার 
পরীক্ষা চলছে-_-তাই .এলাম তোমার সাথে দেখা করতে। 'পারীক্ষার 
কাজ যখন, তখনতো তোমাদের গিনিপিগ নিশ্চয়ই দরকার হবে। 
তাই এসেছিলাম তোমরা যদি আমাকে তোমাদের এক নতম গিনিপিগ 
করে নাও-_ সেই অনুরোধ জানাতে _তা ভাই, নেবে আমাকে তোমাদের 
নতুন গিনিপিগ করে?" নিতু গিনিপিগ? তোমাকে? কি বলছো 
তয়ি জ্যো?” “বুঝতে পারলে না বন্ধু? মনুত্য খরগোশ আর কি! 
হিউম্যান র্যাবিট !” মলিন হাসি হেসে হেঁয়ালীটা ধরিয়ে দিয়ে বললেন, 
“বুঝলে এবার ? জীবনের কটা দিনই বা আছে আমার বল? তাই 
এলাম তোমাদের যদি কোনো কাজে লাগতে পারি 1” একিস্ত জ্যো! 
নিশ্চিত করে কিছুইতো বলা যায় না এখনও । একটি মাত্র পরীক্ষায় 
আমরা সফল হয়েছি_-কাজেই কী বিরাট ঝুকি তুমি নিতে যাচ্ছ, জান?” 
_“ভানি বলেইতো বলছি ফ্রেড!. আর খীকি নেয়ার কথাটাই বা 
-ঈাড়াচ্ছে কোথায়? জীবনতো আমার এমনিতেই শেষ হতে চলছে-_ 
কাজেই আর আপত্তি করো না ভাই ।” টানি 
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সেদিন থেকে গিলক্রাইস্ট সত্য সত্যই বেন হলেন এক হিউম্যান, 
র্যাবিট! তার উপরেই“চললে! যাবতীয় পরীক্ষা আর সকল তথ্য সংগ্রহের 
কাজ। গিলক্রাইস্টের কথা বলতে গিয়ে ব্যার্টিং তাই একবার বলে- 
ছিলেন_-“সত্যি কথা বলতে কি, জীবিতদের মধ্যে এমন কাউকে খুঁজে 
পাওয়া যাবে নাবে একার জীবনে জ্যো*এর মত এত রক্ত দান করেছে 1” 

শুধু পরীম্ষ/ নিরীক্ষার জন্য রক্তদান নয়__টরেন্টোর কৃষ্টি হাসপাতালের 
অন্তান্য রুশীদেরকেও তিনি নিজে ইঞ্জেকশন দিতেন_আর এই রুগীরা 
ছিল সবাই বাতিল সৈশ্ত _বহুমূত্র রোগাক্রান্ত হয়ে ধুকে ধুকে বারা 
মৃত্যুর পথে পা বাড়িয়ে দিয়েছে । 


যাহোক, এমনি ভাবে ডাঃ গিলক্রাইস্টের সহায়তায় শত শত রুগীর 
উপর ইনসুলিন পরীক্ষা করা সন্তবপর হয়েছিল বলেই তার কার্যকারিতা 
নিশ্চিত ভাবে প্রমাণিত হয়েছিল__তার ভ্রুত উন্নতি সাধন ঘটেছিল । 
আজ যেখানে ইনন্ুুলিনের ইগ্জেকশনে কোনো ব্যথা হয় না_দিনে এক 
বার ইপ্জেকশন নিলে কাজ চলে--আগে তা ছিল না। প্রতিদিন ছ'বেল। 
ইঞ্জেকশন নিতে হতো--উপরন্ত সে ইঞ্জেকশনে যে তীব্র ব্যথা, এবং 
ইঞ্জেকশনের জায়গাটি ফুলে উঠে সেখানে যে ঘা হতো, সে কথা 
আগেই বলেছি। কিন্তু তবু রুগীরা যে যুখ বুজে এ সব সহা করতো, 
তা কোন গবেষণার কাজে সাহায্যের মহৎ প্রেরণায় নয়, নিতান্তই 
প্রাণের দায়ে। গিলক্রাইস্ট নিজেই সে কথা স্বীকার করে তাই বলে- 
ছিলেন-_-“এ ব্যাপারে আমাদেরকে যদি কেউ সাহসী বীর বা শহীদ হিসাবে 
বে বসেন--তবে তিনি নেহায়েতই ভুল করবেন! আমরা এই যে 
ইনন্লিন নিয়ে চলেছি_সে শুধু প্রাণের দায়ে_:না নিলে নিশ্চিত মৃত্যু 
। এই জেনে। আর এই প্রাণের দায় যে কী, সে কেবল ভুক্তভোগী 
মাত্রই জানে আর কেউ নয় ।" 
এদিকে অক্ষম সেনাদের উপর যখন ইনস্থুলিনের সাফল্যজনক পরীক্ষা 
চলছিল তখন কি করেযেন সে সংবাদ সাংবাদিকদের কানে গেল ! ফলে. 
ব্যান্টিংএর কাছে নিত্য সাংবাদিকদের. আনাগোনা শুরু হলো-_ইনন্থ 
৷লিনের উপর নানা প্রশ্ন, ইনস্ুলিনের জন্ট নান। জনের আবেদন নিবেদন” 
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দেশ বিদেশ থেকে বহু চিঠি পত্র--তছ্ুপরি বিভিন্ন সভা সমিতির পক্ষ 
থেকে ইনস্ুলিনের উপর বক্তুতা দেয়ার অন্গরোধ আসতে লাগলো । 
আর এসব সামলাতে গিয়ে ব্যান্টিং এত ব্যত্ত হয়ে পড়লেন যে, তার 
জীবন ছুবিষহ হয়ে উঠলো । লাজুক স্বভাবের জন্য বজ্ততা দেবার কাজটি 
ছিল ব্যা্টিং-এর পক্ষে খুবই কঠিন--তবু কিছুদিনের মধ্যে সেটি রপ্ত করে 
নিলেন। কিন্তু সাংবাদিকদের সামলানো তাঁর পক্ষে ভীষণ দায় হয়ে 
উঠলো । কেউ হয়ত প্রশ্ন করতো _ “আচ্ছা ডাঃ ব্যাটিং, মেয়েরা আপনার 
এ আবিষ্ধারকে কোন্‌ চোখে দেখবে বলে আপনি মনে করেন?" এমন 
অবান্তর প্রশ্নের কী আর জবাব দেবেন তিনি? প্রশ্নের ধরনে আল্চর্য 
অবাক হতেন, পরে বিরক্ত হয়ে বলতেন-_“কিন্ত এর জবাবের জন্য আমার 
কাছে আসা কেন? মেয়েদের সভা ডেকে জিজ্ঞাসা করুন গিয়ে?" কিংবা 
কউ হয়ত একেবারে ব্যক্তিগত প্রশ্ন করে বসতো _-“স্যার আপনি কি 
বিবাহিত?” এমনি নানা ধরনের আজে বাজে, অবান্তর ও ব্যক্তিগত 
প্রশ্নে অনেক সময় ব্যান্টিং-এর পক্ষে ধৈর্য ধারণ করা কঠিন হয়ে পড়তো, 
রেগে যেতেন তিনি । একদিন. তো এক সাংবাদিকের সঙ্গে দেখাই করলেন 
না-ফলে সে সাংবাদিক. তাঁর কাগজে বড় বড় হরফে সংবাদ ছাপিয়ে 
টিপ্লনি কাটলেন__“1380178-64715 ০৮ ০17 910৩ 1” বেনিং-মুক্তো 
শুকরের জঙ্কয নয় ! 

তবে সংবাদপত্রে সত্য মিথ্যা যা কিছুই প্রচার হোক না কেন” 
শেষ পর্যন্ত তার ফল শুভই হয়ে দাড়ালো । ইনন্থুলিনের প্রতি লোকের 
যেমন আগ্রহ ও ওৎস্ুক্য বাড়লো-_ তেমনি বার্ট কলিপের বেদনাহীন 
ইনমুলিনের আবিষার, সেই সাথে যুক্ত হয়ে বহুযু রোগ প্রতিরোধের ব্যাপারে 
ইনসুলিন এক গুরুত্বপূর্ণ ও পরম কল্যাণকর আবিষ্ধার বলে পরিগণিত হলো । 
ব্যার্টিং ও বেস্ট তাই নানা সম্মানে ভূধিত হতে লাগলেন এবং পরিশেষে 
-চিকিৎসা শাস্ত্রে এক মহান অবর্দানের স্বীকৃতি স্বরূপ ১৯২৩ সালে বিশ্বের 
সেরা সম্মানজনক নোবেল পুরক্কার লাভ করলেন ব্যান্টিং ; কিন্তু ছুর্ভাগ্যক্রমে 
বেস্ট এই. পুরস্কার লাভে বঞ্চিত হলেন। ব্যাপারটা, আরও ছুঃখজনক 
হয়ে দাড়ালো এভন্টই যে, এ বিষয়ে ব্যা্টিং-এর সাথে ম্যাকলিয়ডও, 
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পুরস্ক্ত হলেন। হয়ত প্রচারধর্মী ম্যাকলিয়ড ভার নিভন্ব প্রচার কার্ধটি 
বেশ ভাল ভাবেই চালিয়ে ছিলেন, ভাই ব্যান্টিং-এর সাথে তার এহেন 
সৌভাগ্যটাও দাড়িয়ে গেল এতেও হয়ত ব্যান্টিং-এর আপত্তি ছিল না, 
কিন্তু সেই সাথে বেস্টের নাম বাদ পড়ায় তিনি অত্যন্ত মমণীহত 
হলেন। তীব্র প্রতিবাদ জানিয়ে তাই-তিনি তার নিজস্ব পুরস্কারের 
অর্ধেক টাকা বেস্টকে দিলেন,_ফলে ম্যাকলিয়ভ সাহেবকেও বাধ্য হয়ে 
কলিপের সাথে ভার ভাগের অংশ ভাগাভাগি করে নিতে হলো । 


বাহোক, চিকিৎসা বিজ্ঞানের সর্বশ্রেষ্ঠ পুরস্কার লাভ করা ছাড়াও, সেই 
বছরে টরেন্টো বিশ্ববিদ্যালয়ে ব্যাটিং ও বেস্টের নামে চিকিৎসা বিষয়ে যে 
শুন গবেষণা কেন্দ্র খোলা হয়-_ব্যার্টিং তার কর্ণকর্তা নিযুক্ত হন। কিন্ত 
বিশ্ববিদ্যালয়ের এমনি এক বিভাগের কর্মকর্তা হয়েও তিনি সেদিনের কথাটি 
কোনোদিনও ভুলতে পারেননি । ভাবতেন, ভাগ্যের কী. বিচিত্র লীলা ! 
একদিন এখানকার ল্যাবরেটরিতে সামান্ত একটু ঠাই পাওয়ার জন্য কত 
চেষ্টা, কত আবেদন নিবেদনই না! করতে হয়েছে তাকে । . আর আজ ? 
আজ সেখানে তিনি অর্বেসর্বা__সর্বময় কর্তা! দশটি কুকুরের জায়গায় 
ইচ্ছে করলেই তিনি দশ হাজার কুকুর অনায়াসেই পেতে পারেন-_কোনো 
পরীক্ষার জন্য তিনি ইচ্ছামত খরচ করতে পারেন-_এক বেস্ট কেন-_- 
বেস্টের মত বহু সহকারীকে তিনি এখন তার কাজে নিযুক্ত করতে পারেন । 
কিন্তু তবুও, অনেক সময়েই তার মনে হতো-_সেদিনের সেই ল্যাবরেটরির 
চিলে কোঠায় কাটানো দিনগুলি কী মধুর, কত আনন্দময়ই না ছিল। 
নৈরাশ্য ও বিফলতার বেদনা অবশ্য বইতে হয়েছে বহুদিন, কিন্তু তবু 
সব কিছু মিলে সেই হারানো দিনগুলিতে যে আনন্দ, যে উদ্দামতা ও 
উন্মাদনা ছিল তা আজ কোথায়? সে মধুর হর্ষোচ্ছল দিনগুলিকে কী 
কোনোদিন আর ফিরে পাওয়া যাবে না? 

ব্যার্টিং ও বেস্ট অবশ্য তখনও একই বিশ্ববিগ্ঠালয়ে কাজ করছিলেন,; 
তবে ভিন্ন ভিন্ন বিভাগে__এবং তাদের গবেষণার কাভও ছিলভিন্ন। ১৯২৮ 
সালে ম্যাকলিয়ভ অবসর গ্রহণ করলে বেস্ট তার স্থলাভিষিক্ত হুন। ভিন্ন 
বিভাগে কাজ করলেও . কিন্তু রোজই তাদের দেখা হতো--বিকেলে ছুই 
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বন্ধু একই সঙ্গে বেড়াতেন। ১৯৪১ সালের ১৮ই ফেব্রুয়ারী তারিখে এমনি 
একদিন বেড়াতে বেড়াতে ব্যান্টিং তার বহুদিনের মনোবাগ্াটাকে বেস্টের 
কাছে প্রকাশ করেই ফেললেন । বললেন---চালি, এসো না আমরা ছ'জনে 
সিলে আবার কাজ শুরু করি”_আগের মতই. তুমি দেখবে রসায়নের 


দিকটা, আর আমি সার্জারী?” এ 
কিন্তু ছূর্ভাগ্য, বেট্টিং-এর এই মনোবাস্থা যেমন পূর্ণ হয়নি, তেমনি 
বেস্টও বন্ধুর এই সাধ পূর্ণ করার সুযোগও আর পাননি | তাদের মধ্যে 


আলাপ হওয়ার মাত্র তিনদিন পর* ১৯৪৯ সালের ২১শে ফেব্রুয়ারী 


তারিখে ব্যান্টিং এক বিমান ছুঘটনায় মারা গেলেন। 

আগের মত এ সময়েও তিনি দেশের ডাকে সাড়া না দিয়ে থাকতে 
পারেন নি। দ্বিতীয় মহাযুদ্ধের সময় তাই তিনি যোগ দিয়েছিলেন মিলি- 
টারিতে__হয়েছিলেন মেজর-_মেভর স্যার ফ্রেডারিক ব্যাণ্টিং নামে তখন 
তিনি পরিচিত! বিমানে যে সমস্ত অনুস্থতা দেখা দেয়, তার জন্য ওষধ ও 
বিশেষ পোশাক. আবিদ্ধারের কাজে তিনি তখন লিপ্ত ছিলেন। এমনি 


এক পোশাকের কার্যকারিতা পরীক্ষার জন্য ১৯৪৯ সালের ২১শে ফেব্রুয়ারী 
[রোহীসহ  লগ্নের পথে পাড়ি দেয়-সেই, 


যেবিশেষ বন্বারটি ৪ জন অ 
তিনিও ছিলেন । কিন্তু দুভগ্যক্রমে যাত্রা 


বিমানে প্রত্যক্ষদর্শী হিসাবে 
পথে বিমানটি তুষার ঝড়ের কবলে পড়ে নিখোজ হয়। চারদিন পর 
কাছে এক গভীর জঙ্গলে যখন 


নিউফাউগুল্যাণ্ডের মুসগ্রেভ পোতাশ্রয়ের 
বিমানটির ধ্বংসাবশেষ খুঁজে পাওয়া যায়_তখন দেখা গেল» এক বিমান, 


1__অন্য তিনজনের মৃত দেহ তুষারে জমে নিঃসাড়, নি£স্পন্দ 
হয়ে গেছে। হতভাগ্য ব্যান্টিংংএর বুকের পশজরের হাড় ভেঙ্গে 
গিয়ে তার ফুসফুসে প্রবেশ করে_কিন্তু আশ্চর্য এমন অবস্থাতেও-_ 
যতক্ষণ তগর হাতে শগ্ভি ছিল, ততক্ষণ পর্যন্ত তিনি পাইলটের আহত 
স্থানে ব্যাণ্ডেজ বৌঁধে তার সেবা শুশ্রাষা করেছিলেন | ব্যান্টিং এর মত 
এমন মানব দরদী,_-এমন সেবা ধর্মেদীক্ষিত ও অপূর্ব মনোবলের অধিকারী 
মহান ব্যক্তি মানবসমাজে সত্যই বিরল। তাই কে ভুলতে পারে, এমন স্বার্থ 
ত্যারগী, আত্মাভোলা মহৎ মানুষটিকে? 


১৪৩ 


চালক ছাড় 


.ব্যার্টিং-এর অপত্বত্যু তাই যেমন ভুলবার নয়-তেমনি চিকিৎসা 
বিজ্ঞানে তর অবদানের কথা কোনোদিনও বিস্মৃত হবার নয়। আজও 
ভার আবিষত ইনন্ুলিন ব্যবহার 'করে লক্ষ লক্ষ বহুমুত্র রুগী অকাল 
শবভ্যুর হাত থেকে রক্ষা পেয়ে, প্রায় স্বাভাবিক জীবন যাপন করে চলেছে। 
বহুকালের পুরাতন এই ব্যাধিকে ব্যা্টিংই সর্বপ্রথম প্রতিরোধ করতে 
সক্ষম হন। ১৯২২ সালের পর নিয়মিত ইপ্থেকশন নিয়ে এই রোগে 
কোনো রুগী আর মরেনি ! ] 

অবশ্য ইনসুলিন বহুমূ্র রোগের ঠিক ওষধ নয় এতে রোগ নিরাময় 
বা নিমুল হয় না-__রোগটিকে শুধু প্রতিরোধ করে বা ঠেকিয়ে রাখে 
সাত্র। প্যাংক্রিয়াসের আইলেট অফ ল্যাঙ্গার হানসং কোনো কারণে 
(যো আজও অজানা) যখন রক্তে এই ইনস্থলিন নামক হরমোনটিকে 
আর সরবগ্নাহ করতে পারে না-যার ফলে এই রোগ দেখা দেয়--তখন 
কোনো পশুর প্যাংক্রিয়াস থেকে নিফাখিত এই জান্তব ইনস্থলিন বাইরে 
থেকে শরীরে ইঞ্জেকশন দিয়ে রক্তে তার অভাবকে পরিপুরণ বারা হয় । 
কাজেই এই রোগে একবার আক্রান্ত হলে এখন দৈনিক একবার (কখনও 


ছুবার) করে ইনস্থলিনের ইপ্জেকখন জীবনভর নিতে হয় এবং খাগ্াা- 
খাছ্ের বাচবিচার করে চলতে হয়। 


আজকাল অবশ্য এ রোগের চিকিৎসার কয়েকটি নুতন ওষধও ব্যবহৃত 
হয়ে আছে। এতে ইপ্জেকশন নিতে হয় শাএদের বড়ি খেলেই কাজ 
চলে। তবে ইনস্থলিনের মত এ সবেও রোগ সারে না__রোগের উপশম 


হয় মাত্র।, উপরস্ত যারা বয়োবুদ্ধ এবং যাদের দেহ মেদবহুল-_তারাই 
বাড়িতে উপকার পায় বেশী । 


বছম্্র রোগ তাই আজও একটি অজেয় ব্যাধি। এই রোগের প্রতি- 
বেধক বা আরোগ্যকারী ওষধ যেমন আজও আবিষ্কৃত হয়নি--তেমনি 
এই রোগের সঠিক কারণটিও নিণীত হয়নি। প্যাংক্রিয়াসের আইলেট 
অফ ল্যাঙ্গার হানসের কোষগুলি কেন যে অক্ষম হয়ে দেহের রক্তে ইনসুলিনকে 
আর সরবরাহ করতে পারে না--তা আজও আমাদের অজান!। 


বছমুত্র রোগের চিকিৎসার ব্যাটং-এর আবিষ্কার_-তথা ইনসুলিন 
ইঞ্জেকশন, তাই এখনও. এক বিশিষ্ট স্থান অধিকার করে আছে--রোগ 
১৪৪ 


না সারলেও এই. ইনস্ুলিনই লক্ষ লক্ষ বহু রুগীর ছুবিষহ জীবনকে সহনীয় 
করে-_অকাল মৃত্যুর হাত থেকে আজও তাদেরকে রক্ষা করে চলেছে । 
তাই ব্যান্টিং-এর এই কল্যাণকর, অমর অবদানের কথা বলতে গিয়ে 
তার মৃত্যুর পাচ বছর পর লওনের ডায়াবেটিক আযাসোসিয়েশনের এক 
সভায় দাড়িয়ে জনৈক বক্তা যে বলেছিলেন-__“ব্যান্টিং না জন্মালে এই 
সভায় আর জ্যান্ত মানুষের সমাগম দেখা যেত না-_দেখা যেত শুধু তাদের 


প্রেতাত্মার আনাগোনা 1সে কথা মোটেই অত্যুক্তি নয়, একান্তই সত্য! 


১৪৫ 


আধুনিক কেজোথেব্রাপির জনক আবলিক 


- প্রাচীন কালের রসায়নবিদেরা ইতর ধাতুকে সোনায় পরিণত বা মানুষকে 
অনশ্ত পরমাযু দান করে এমন কোনো রাসানিক দ্রব্য প্রস্তুত করার পন্থা 
আবিফ্ারের কাজে লিপ্ত থেকে যেমন বিফল হয়েছেন, কিন্তু তাদের প্রচেষ্টার 
ওপর ভিত্তি করে যেমন গড়ে উঠেছে রসায়ন শাস্ত্রের এক বিরাট সৌধ 
মনি একটি মাত্র রাসায়নিক ব্য যা__আ্যাডিক বুলেট'__বাঁ 
অন্গান্রের মত. কাজ করবে, মানুষের শরীরের কোনো ক্ষতি না করে, 
ধ্বংস করবে শুধু মাত্র রোগের জীবাণু-তা৷ আবিষ্ভার করার স্বপ্ন ও 
সাধনায় লিপ্ত ছিলেন যে বিজ্ঞানী__তিনিও শেষ পর্যস্ত বিফল হয়েছিলেন 
তার লক্ষ্যে কিন্ত তার পরিবর্তে_তণর স্বপ্ন ও সাধনার ফলশ্রুতি হিসাবে 
আবি্কত  হয়-_“স্তালভারসান' (58151580) যা সিফিলিস নামক 
এক বিশ্রী ব্যাধির সর্ব প্রথম অব্য" ওষধ-_জন্স নেয় কেমোথেরাপি" 
(০1০77000070) বা বিশেষ এক রাসায়নিক চিকিৎসা পদ্ধতি । এই 
বিজ্ঞানী যিনি আধুনিক কেমোথেরাপির জনক হিসাবে পরিচিত-_-তিনি 
হলেন জার্গানীর জীবাণুতত্ববিদ. পল আরলিক (7৪810171100) | 
'কেমোখেরাপি'__নামকরণটিও করেন তিনি। 


কেমোথেরাপি হলো এক বিশেষ ধরনের চিকিৎসা পদ্ধতি। এতে 
কোনো রাসানিক পদাথ” ৬্ষধ হিসাবে প্রয়োগ করে রোগ জীবাণু ধ্বংস 
করা হয়_কিন্ত রোগীর শরীরের ওপর সেই ওষুধের কোনো প্রভাব 
পরিলক্ষিত হয় না। সাধারণ তধধ রোগের যন্ত্রণা ও উপসর্গগুলি কমায়, 
গ্োগের বিরুদ্ধে প্রতিরোধ শক্তি বাড়িয়ে দেয়_-কিন্ত কেমোথেরাপির ওষধ, 
কেবল শাত্র জীবাণুলাশের কাজ করে-_-ফলে রোগী সুস্থ হয়।. অবশ্য 


১৪৬ 


রাসাফনিকও ও্ষধ প্রয়োগ করে রোগের চিকিৎসা নতুন নয়। ভারতীয় 
রসায়নবিদ-চিকিৎসক নাগাজুনি (শ্রীঃ পৃঃ ১০০) রোগ নিরাময়ের জন্ 
রাসায়নিক উষধ প্রয়োগ পদ্ধতির ওপর গুরুত্ব আরোপ করেছিলেন । 
সুইজারল্যাণ্ডের পাগলাটে ধরনের আধা ডাক্তার, আধা-রসায়নবিদ” 
প্যারাসেলসাস (24061508, 1493--1541 70) রোগ চিকিৎসায় 


আফিমের আরক, গন্ধক ও 
রোগের চিকিৎসায় কুইনীনের ব্যবহারও 


পারদের ব্যবহার প্রবর্তন করেন। ম্যালেরিয়া 
অনেকটা প্রাচীন । 


যাহোক, প্যারাসেলসাস১ যে 
ছিলেন অনেকটা তেমনি প্রাচী 


ওগর আস্থা হারিয়ে প্যারাসেলসাস- এতটা 
জড়ো করে তাদের সামনে গ্যালেনের 


চৌরাস্তায় দাড়িয়ে বছ লোবজন 

2 পুড়িয়ে য্নেছিলেন॥ আরলিক অবশ্য. তেমনটা করেন 

নিবে তিনি ছিলেন, ব্যাপারে পাগল--যার কিছু কিছ রি 

আমরা তার এই জীবন কাহিনীর মধ্যেই পেয়ে যাব। 
১৪৭ 


পল আরলিক ১৮৫৪ শ্রীঃ ১৪ই মার্চ, দক্ষিণ-পূর্ব জামানীর সাইলেসিয়। 
€এখন স্রেজেলিন, পোলাও ) প্রদেশের স্রেলেন শহরে এক স্বচ্ছল 
ইহুদী পরিবারে জন্মগ্রহণ করেন। ছোট বেলায় বিজ্ঞান, অংক, এবং 
প্রাচীন ভাষার প্রতি তর ছিল বিশেষ আগ্রহ । প্রাচীন ভাষার প্রতি 
তার অনুরাগ এতটাই প্রবল ছিল যে» শেষ বয়স পর্যস্ত বিতর্কের সময় 
তিনি ল্যাটিন ভাষায় মারগুখো সব শ্লোগান” ব্যবহার করতে ভাল- 
বাসতেন_আর এমনি বিতর্কে জীবনে তপাকে বহুবার লিপ্ত হতে হয়েছে । 
কিন্ত তার পরম আসক্তি ছিল রঙের প্রতি। সারা জীবন তিনি রঙ 
নিয়ে পরীক্ষা-নিরীক্ষা চালিয়েছিলেন। রডের প্রতি ভার এই আজীবন 
আকর্ষণের মূলে ছিল তার এক ভাই--তশার ছেলেবেলার “হিরো'_ 
কাল” ভাইগার্ট (গণ ৮/618০7%)। ভাইগার্ট দেখিয়েছিলেন যে, রঙ 
ব্যবহার করলে--জীবদেহের টিস্যু (8558০ )-র খুঁটিনাটি বেশ সুন্দরভাবে 
পরিশ্কুট হয়ে ওঠে। তাই ছোটবেলা থেকেই আরলিক রঙ নিয়ে খেলতে 
ভালবাসতেন--অবশ্য হোলি খেলা নয় রঙ দিয়ে পরীক্ষা-নিরীক্ষার খেল! ! 
কোন, রঙে কোন জিনিসে কেমন রঙ ধরে তাই দেখা । আর এই 
সব খেলা বা রঙের পরীক্ষায়__জামা কাপড়, তোয়ালে, বইপত্র এমন 
কি বিলিয়ার্ড টেবিল পর্যন্ত বাদ পড়তো না। কুলে থাকতেই তিনি 
বাড়ীতেই এক ছোটখাট ল্যাবরেটরি বানিয়ে রঙ নিয়ে পরীক্ষা করতেন । 


লাগাতেন”_-কাজেই রসায়ন ক্লাসের কাজের ডেস্কটিতে হিনি এমন সব পাকা 
ব্লঙের দাগ লাগিয়েছিলেন যে--সেগুলিকে তুলে ফেল! সহজ ছিল না । বহুকাল 
পি আরলিকের কাজের ডেস্কটি দেখে এক অধ্যাপক আর এক অধ্যাপককে 
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লিখেছিলেন-_-“আরলিকের কাজের চিহ্ন সত্যই অক্ষয়_কারুর সাধ্য নেই 
সেই অক্ষয় চিহ্ন নিশ্চিহ করে)” আবার এই ডেস্ক দেখিয়ে এক : 
অধ্যাপক রবাট ককৃ-কে বলেছিলেন-_“ছেলেটা রঙ লাগাতে খৃবই ও্তাদ 
_ কিন্ত আপসোস, পরীক্ষায় সে কোনদিনও পাস করতে পারবে শা 
ডাক্তারী খিখতে হলে শব ব্যবচ্ছেদ করা প্রয়োজন__ প্রয়োজন শরীরের 
বিভিন্ন অংশের নাম মুখস্থ করা। কিন্ত এই গতানুগতিক পথে আরলিক, 
কখনও চলতেন না। শব ব্যবচ্ছেদ যখন করতেন-_মুত অংশ কেটে 
তখন তাতে রঙ লাগাতেন,_ দেখতেন কোন, রঙ কোথায় কেমন ধরে । 
কাজেই স্বাভাবিক ভাবেই পরীক্ষায় তিনি ফেল করলেন_-আর এজন্য 
এক বিশ্ববিগ্ভালয় থেকে অন্ত বিশ্ববিগ্তালয়ে গিয়ে ভি হলেন-_এবং 
এমনি করে কয়েক বিশ্ববিগ্ভালয় পেরিয়ে--শিক্ষকদেরকে তাক লাগিয়ে” 
১৮৭৮. সালে, সত্যি সত্যি তিনি ডাক্তারী ডিগ্রি লাভ করলেন । আরো 
উল্লেখ্য যে--ডাক্তারী পাস করার আগেই তিনি এক মুল্যবান আবিষ্ধার 
করেছিলেন_যাঁ তার রঙ নিয়ে পরীক্ষা করারই এক ফল। তিনি 
ন যে__রক্তে অনেক রকমের শ্রেত কণিকা রয়েছে_-যাদের 


প্রমাণ করে। 
বিভিন্নতা রঙের সাহায্যে শনাক্ত করা যায়। 
ডাক্তারী পাস. করার পর আরলিক বালিনের হাসপাতালে সহকারী 

র হয়েও তিনি রোগীর 


ডান্তারের এক চাকরি; পেলেন কিন্তু ভা 
চিকিৎসার দিকে মনযোগ দিলেন না_রঙ নিয়েই মেতে রইলেন । 
ই তিনি ছুটি মুল্যবান আবিষ্কার 


অবশ্য এ সময়ে এ রঙের সাহায্যে 
একটি হলো! টাইফয়েড ত্বর নির্ণয়ের জন্ত সহজ মুর পরীক্ষা 


করেন। 
ণু রাঙানোর উপায়-_-য1 সামান্য রদবদল 


এবং অন্যটি হলো যঞ্া জীবা' 
করে আজও ব্যবহৃত হয়ে আস্ছে। 
জীবাণুর অস্তিত্ব তখন স্বীকৃত হয়েছে। রবাট” কক আযানথ্যাক্স 
প্রসিদ্ধি লাভ করেছেন। জার্সান বিজ্ঞানী 


-রোগের জীবাণু আবিফার করে 

. এবং আরলিকের ভাই কাল? ভাইগা্ট সর্বপ্রথম এই জীবাগুতে রঙ 

ধরিয়ে (351) চিহ্নিত করতে সক্ষম হয়েছেন। আরলিক সেই দাতব্য 

চিকিৎসালয়ে পরীক্ষা করে দেখলেন যে__দেহের * বিভিন্ন অংশে রঙ 
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লাগালে যেমন রাঙা হয়_-তেমনি তার ভেতরে ভীবাণু থাকলে তাও 
রূডিন হয়। ১৮৮০ সালে একদিন তিনি নতুন রঙ “মিথিলিন ব্র, 
এর সামান্য পরিমাণ নিয়ে -একটি সাদ। রঙের খরগোশের কানের শিরায় 
ইপ্রেকশন 'দিলেন। দেখলেন, এই রঙ খরগোশের দেহের শুধু. মাত্র 
স্নায়ু, প্রানস্তগুলিকেই রপ্তিত করে__-অন্ঠান্ত টিন্থ্যগুলিকে বাদ দিয়ে । খরগো- 
শের ওপর রঙ্র এই পরীক্ষা আরলিকের মনে জাগালো এক কঠিন 
প্রশ্ন। «এই রঙ খরগোশের দেহের অন্ত সকল টিস্যু বাদ দিয়ে যখন 
এরটি মাত্র টিন্্যুকে রঞ্জিত করে, তখন কোনো৷ রাসায়নিক পদার্খ 
দেহেন্ কোনো টন্থ্যর ওপর প্রভাব বিস্তার না করে কেবলমাত্র দেছের 
মধ্যকার ক্ষতিকারক রোগ জীবাণুর ওপর প্রভাব বিস্তার করবে না কেন?” 
পরের দিকে আবিফত “ওয়াগার ড্রাগস (০1৫৩৫ 07889) বা বিশ্লয়- 
কর ওধধগুলি ঠিক এই কাজটিই করে। অবশ্য এই বিস্ময়কর ওঁধধ- 
গুলির আবিষ্কার অনেক পরের ঘটনা-_এই পরীক্ষা থেকে আরলিকের 
মলে প্রশ্ন জাগার বেশ কয়েক বছর পর সেগুলি আবিদ্ষত হতে থাকে, কিন্তু 
আধুনিক কেমোথেরাপির স্ুত্রপাত বা তার জন্ম ধরতে গেলে ১৮৮০ 
সালের সেই দিনটি থেকেই-যেদিন আরলিক একটি সুন্দর, সাদা খর-. 
গোশের দেহে তার নতুন রঙটির পরীক্ষা করেন । 

রবাট কক ১৮৮২ সালে; যক্মা রোগের জীবাণু আবিষ্ষারের কথা 
ঘোষণা করেন, কিন্তু তখনও এই -জীবাণুকে চিহ্নিত করা বা রঙ ধরানে। 
সম্ভব হয়নি। কথিত আছে যে, আরলিক একদিন ককের আবিষ্ষ:ত এই 
ষক্মার জীবাণু দেখতে যান এবং ভার যা স্বভাব তিনি তাই করলেন । 
থে ল্লাইডে এই জীবাণু ছিল তার ওপর কিছু মিখিলিন ব্ল, রঙটি ছড়িয়ে 
দিয়ে ল্লাইডটকে ঠাণ্ডা স্টোভের ওপর সরিয়ে রাখলেন। পরদিন ভোর 
বেলা কাজের মেয়ে এসে যথারীতি সেই স্টোভে আগুন ধরিয়ে চলে 
'গেল। আরলিক দেখলেন প্লাইডটি গরমে তেতে উঠেছে । সেটিকে 
নিয়ে তখনই: তিনি অণুবীক্ষণে পরীক্ষা করলেন । আশ্চর্য হয়ে দেখলেন 
'--ককের সেই নব আবিষত জীবাণুগমি সমতই র্‌ নীল রঙে রঙিন 
হয়ে বল মিনিট ন্‌ 


॥ 
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কক, নিজের আবিকফ:ত এই ভীবাণুকে এমন সুন্দররূপে ইতিপূর্বে 
আর দেখেন নি-দেখে একেবারে মুগ্ধ ও অভিভূত হয়ে. গেলেন_-ফলে 
আরলিকও হলেন তার. অত্যন্ত প্রিয়পাত্র_চাকরি , পেলেন বালিনের 
সংক্রামক ব্যাধির বিখ্যাত বাট কক. ইনস্িটিউটে। 


এই ইনস্টিটিউটে যোগদানের পর খরগোশের ওপর তার রঙের পরীক্ষা 
_আর সেই স্ত্রে যে ভাবনার উদয় হয়েছিল তার মনে_তা স্মরণে 
থাকলেও ফেদ্রিকের কোনে! কাজে তিনি অগ্রসর হতে পারলেন না_-অ্যান্য 
কাজে তাকে ব্যতিব্যস্ত থাকতে হলো । ককের ইনস্টিটিউটে ডা: ফন 
বেরিং তখন ডিপথেরিয়া প্রতিষেধক অযা্টিটজিন বা. প্রতিবিষ তৈরী 
করার এক অভিনব পঞ্তি উদ্ভাবন করেছেন। প্রথম প্রথম যে আযা্টি- 
টঞ্সিন: তৈরী হত তা এত বেশী দুর্বল ছিল যে--তা দিয়ে রোগ 
সারানো বা রোগ প্রতিরোধ করা যেত না। আরলিক বেরিং-এর সঙ্গে 
কিছুদিন কাজ করে এমন এক উপায় উদ্ভাবন করলেন যে, এই আান্টি- 
টঞ্সিনের ক্ষমতা ৫০/৬০ গুণ বাড়ানো অন্ভব হলো। এই শক্তি অম্পর্ন 
আ্যা্টিটক্সিন . ডিপথেরিয়ার প্রতিষেধক বা আরোগ্যকারক হিসাবে 
আজও ব্যবহৃত হয়_কিস্তু ছূর্ভাগ্য, এই আবিষ্কারের সবটুকু কৃতিত্ব জুটলো 
বেরিং-এর ভাগ্যে--আরলিক এই কৃতিত্বের অংশীদার হতে পারলেন না । 

ফ্সা রোগের জীবাণুতে রঙ ধরাতে গিয়ে আরলিক নিজেই একদিন 
এই রোগে আক্রান্ত হলেন। সে হলো ১৮৮৮ সাল। তখন তার বয়স 
৩৪ বছর মাত্র। যক্সা রোগের তৃথন একমাএ চিকিৎসা ছিল বায়ু পরি- 
বর্তন। তখনকার লোকের ধারণা ছিল যে, প্রখর কুর্যালোক. এই 
রোগ সারিয়ে তোলে । ইউরোপের লোক বায়ু পরিবর্তনের জন্য মিশরে 
'যেত। আরলিকও তাই মিশরে গেলেন এবং ছু'বছর পর নুস্থ হয়ে 
ভার্মানী ফিরে! এলেন।' রবাট কক তখন তথাকথিত যম রোগের 
প্রতিষেধক ও আরোগ্যকারী “টিউবার কিউলিন” আবিষ্ধার. করেছেন । 
কিন্ত তখনও তা ছিল পরীক্ষার্থীন। কক্‌ আরলিকের দেহে এই টিউবার 
কিউলিন ইত্রেকশন দিলেন । কিন্তু ছর্াগ্য, ফল হলো উপ্টো। . আর- 
লিকের সুপ্ত যক্সা আবার জাগ্রত হয়ে উঠলো ।  টিউবার কিউলিন যে 
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ষ্মার প্রতিষেধক বা ওষধ নয় তার প্রমাণ পাওয়া গেল। তবে আর- 
লিকের এ রোগে মৃত্যু হলো না। তিনি দিব্যি বেঁচে থেকে তার কাজ 
চালিয়ে যেতে লাগলেন । 

১৮৯০ সালে আরলিক বালিন বিশ্ববিগ্ালয়ে এক অধ্যাপকের পদ 
পেলেন-_কিন্ত যেহেতু তিনি জাতে ইহুদী ছিলেন তাই পদের উপযুক্ত 
মধাদা তিনি পেলেন না। কাজেই কিছুদিন পর তিনি বালিনের উপকণে 
স্টেগলিজ শহরে প্র.সিয়ান সরকারের প্রতিষ্ঠিত “প্রথসিয়ান ইনস্টিটিউট ফর 
সিরাম টেস্টিং-এ চাকরি নিলেন এবং ১৮৯৬ সালে.তার পরিচালক নিযুক্ত 
হলেশ। এখানে এসে আরলিক স্বাধীনভাবে গবেষণার সুযোগ পেলেন । 

মিশর থেকে ফিরে এসে তিনি বিশেষভাবে ব্যস্ত থাকলেন “ভ্যাকসিন” 
বা টিকা এবং দেহে “ইমিউনিটি” (1777001 ) বা অনাক্রম্যতা সম্পকিত 
গবেষণার কাজে । মাঝে মাঝে অবশ্য ম্যাজিক বুলেট অনুসন্ধানের কাজ 
চলতো কিন্তু সেগুপি ছিল নিক্ষল। 


আরলিক মনে করতেন--জীবাণু থেকে জীবদেহে কতটা পরিমাণ 
বিষ (টক্সিন) উৎপন্ন হয়_নিশ্চয় তার মাত্রা আছে_ঠিক যেমন থাকে 
ভেষজ বিষের বেলায়। কাজেই এরাও অঙ্ক শাস্ত্রের অধীন,__তার নিয়ম 
মানতে বাধ্য । জীবাণু থেকে কতখানি বিষ. উৎপন্ন হলে কতটুকু তার, 
এতিষেধক (4469. ) প্রয়োজন নিশ্চয়ই তার মাত্রা আছে। 

আরলিক যখন রবাট” কক্‌ ইনস্টিটিউটে ককের অধীনে কাজ করতেন 
তখনও এমনি আজগুবি কল্পনা তার মাথায় আসতো আর সেই সব উদ্ভট 
ধরণের খারণার সত্যতা প্রমাণের জন্য তিনি উঠে পড়ে লাগতেন। আরলিকের 
এই সব খেয়ালীপনায় কত নিরীহ প্রাণী যে প্রাণ হারাতো৷ তার ইয়ত্তা? 
নেই। অন্যেরা যেখানে বা আগে যেখানে একটি প্রাণী নষ্ট হতো-_ 
আরলিক সেখানে. অহেতুক নষ্ট করতেন ৫০টির মত প্রাণী । 

রবার্ট কক যখন কোনো পরীক্ষার ফলাফল জানতে চাইতেন তখন 
. আরলিক বকবক করে কত কিছু. যে বলতেন তা ককও অনেক সময় 
বুঝতে পারতেন না। না বুঝতে পেরে কক যদি বলতেন--“আরলিক, 
তোমার কথার মাথামুণ্ড আমি কিছুই (বুঝছি না”- তখন আরলিক লঙ্গিত 


১৫২ 


হওয়া তো দুরের কথা যেন লাফিয়ে উঠে বলতেন-- “বুঝতে পারছেন 
না? এখনি বুঝিয়ে দিচ্ছি স্যার ।”__বলে উৎসাহ ভরে হাটু গেড়ে বসে 
চক দিয়ে মেঝের ওপর অণু-চিত্র আকতেন, রসায়নের সুত্র লিখতেন, 


পাল এতাকান্লিদ্া। 


আর এই উদ্ভট অগু-চিত্র বা রসায়নের সুত্র এক তিনি ছাড়া অন্য 


কেউ বুঝতো। কিনা সন্দেহ। 

আরলিক বোঝাতে চাইতেন, পজিটিভ বিছ্যাৎসম্প্ন কোনো বস্ত 
গটিভ বিদ্যুৎ সম্পন্ন বস্তকে আকর্ষণ করে---বিকর্ষণ করে পজেটিভ 
বস্ত_ চুম্বকের উত্তর মেরু যেমন চু্ঘকের দক্ষিণ 
মেরুকে আকর্ষণ. করে,_বিকর্ষণ করে উত্তর মেরুকে -তেমনি দেহের 
বিভিন্ন কোষে এমন কোনে বন্ত আছে_যা বিশেষ একটি রাসায়নিক 
জব্যকেই কেবল আকর্ষণ করে_অন্য পদার্থকে বিকর্ষণ বা বর্জন করে। 


সুতোয় রঙ দেয়ার সময় কোনো রড যেসন কোনো একটি সুতোয় লেগে 


যায়_রঙ ধরে,_অন্য সুতোয় ধরে না ঠিক তেমনি শরীরের ভেতরে সজীব 
র প্রতি আকর্ষণ বোধ করে 


একটি কোষ বিশেষ রাসায়নিক ভ্রব্যের 
ব্যাধির বিরুদ্ধে বিজ্ঞানী-১০.... 
১৫৩ 


যেমন নে 
বিদ্যুৎ সম্পন্ন কোনো 


ভালবাসে । তাই সেটিকেই সে আকর্ষণ করে-অাকড়ে ধরে, অন্যটিকে 
ঘুণায় সরিয়ে দেয়-_-কাছে আসতে দেয় না। জীবদেহের কোষ সমুহের 
এই যে বৈশিষ্ট্য-_বস্ত বিশেষের প্রতি আকর্ষণ বা বিকর্ষণ, ভালবাস! 
বা ঘ্ুণা তা থেকেই শরীরে বিষ থেকে বিষের প্রতিষেধক স্থষ্টি হয়--তৈরী 
হয় বিষ (6০৮10) থেকে প্রতিবিষ (876169300)। 


এই কথাটাই আরলিক সবাইকে বোঝাতে চাইতেন । কিন্তু বোঝাতে! 
দুরের কথা শরীরের কোষের মধ্যেও যে “ভালবাসাবাসির” ব্যাপার 
রয়েছে তা শুনে সবাই হাসতে, ঠাট্টা বিদ্রপ করতো কিন্তু আরলিক 
এতে 'দঈতেন না -ঠাট্টা বিদ্ধপকে গায়ে মাখতেন না । উপযাচক হয়ে, 
অবিরল বকবক করে, সবাইকে তবু বোঝাতে চেষ্টা করতেন। ভাারদের 
সভায় যখন বক্তা করতেন- তখন এই সব তথ্য নিয়েই তিনি 
আলোচনা করতেন। কিন্তু ডান্তণররা তার কথা হেসে উড়িয়ে দিতেন । 
খবরের কাগজে “আজগুবি ডাক্তার 


" বলে তার ব্যঙ্গ ছবি, সংবাদ প্রভৃতি 
প্রকাশিত হতো । 


কিন্তু এত কিছুতেও আরলিক দমতেন না নিবিকার 
ভাবে ভার এই আজগুবি ও. কৌতুক পূর্ণ মতবাদ প্রচার করতেন । 
কখনওবা নাক সিটকিয়ে- বলতেন-_“কী কাণ্ড দেখ! লোকগুলোর 


লজ্জা শরম বলতে কিছু নেই! নিজেরাতো! কিছু বোঝে না--অথচ যে 
বোঝে, তাকে বিদ্ধপ করতেও এদের বাধে না!” 


১৮৯১ সালে স্টেগলিজের যে ছোট্ট গবেষণাগারে আরলিক কাজ 
করতেন তা উঠিয়ে আনা হ্চলা ফ্াক্ফুর্টে এবং তা পরিণত হলো এক 
বিরাট গবেষণাগারে । লাম হলো, “দি রয়াল এসিয়ান ইনপ্টাটিউট 
অফ এঈপেরিমেটাল খেরাপি”। সারা পৃথিবীতে এত বড় ল্যাবরেটরি 
আর ছিল না এবং আরলিক হলেন তার সর্ধময় কর্তা । আরলিকের 
মাথায় যে সব উদ্ভট করনা আসতো! _স্ুযোগ্য সহকারীরা সেগুলি 
পরীক্ষা করতেন। আরব্য উপন্যাসের বাদশার মত তিনি শুধু হুকুম 
দিতেন, আর ক্রীতদাসের মত তার সহকারীরা সে হুকুম তামিল করতো 
কেউ কোনো প্রশ্ন করতো না। এই বিরাট গবেষণাগারে, প্রাচুর্য আর 
সন্হুল পরিবেশে আরলিকের প্রতিভার তাই পূর্ণ বিকাশ ঘ্টেছিল_ 
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গবেষণার কাজও চলেছিল দ্রুত তালে । ফলে, অনেক কিছুই আবিষ্লুত 
হলো। আরলিক আবিষ্কার করলেন-উুষধ বা বিষের নৃযুনতম মাতা 


নির্যয়ের পদ্ধতি_যাঁ কোনো উষধের বিষক্রিয়া নির্ধারণের জন্য আজও 


ব্যবহৃত হয়। উল্ভাবন করলেন -“থেরাপিউটক ইনডেক্স” (৫7০82০৪2০ 


10৫55) বা তৈষজগত, অনুক্রমণী _বিষাক্ত মাত্রা ও রোগ সারানো ও 


অন্পপাত - যা কোনো! উ্যধ চিকিৎসায় ব্যবহারের জন্য নিরাপদ কিনা 
ভ্যাকসিন বা টিকার শক্তি নিরপণের 


তা জানতে গবেষককে সাহায্য করে । 
ক্রামক 


পদ্ধতি। তিনি দেখালেন যে,যখন কোনো ব্যক্তি কোনো সং 
ব্যাধির প্রতি অনাক্রম্যতা অর্জন করে তখন তার রক্তে এক বিশেষ বা 
নিদিষ্ট পদার্থের সৃতি হয়--যা ব্যাধির কারণকে প্রশমিত বা প্রতিহত করেন 
তিনি আরো দেখালেন যে এই প্রশমনকারক বিক্রিয়া (56011415778 
262061017) একাট রাসায়নিক বিক্রিয়া _ প্রশমনকারী পদার্থ যোকে আজকাল 
“আযার্টিবডি" পলা হয়) আক্রমণকারী জীবাণুর সঙ্গ রাপায়নিকভাবে 


সংযুক্ত হয়ে তাদের আক্রমণকে প্রতিহত করে অনেকটা ক্ষারের সঙ্গে 
রোগ নির্ণয়ের জন্য আজকাল যে রক্ত পরীক্ষার 


অস্ত্রের বিক্রিয়ার মত। 
বিক্রিয়ার এক সুম্পষ্ট চিত্র তুলে 


প্রচলন - তা আরলিকের এমনি প্রশমন 
ধরার জন্য সন্তব হয়েছে। 
১৯০৮ সালে চিকিৎসা বি 
বিশ্বের সর্বশ্রেষ্ঠ পুরস্কার, নোবেল পুরস্কার, 
তিনি পেয়েছিলেন _আধুনিক কেমোথেরাপি 
রোগের চিকিৎসায় সর্বপ্রথম অব্যর্থ ও ল্যা 
ওষধ স্যালভারসান আবিষ্কারের জন্য নয়_যার জন্য আজ আমরা 
ভাকে স্মরণ করি, জন্মানকরি, পেয়েছিলেন রোগের প্রতি “ইমিউনিটি" 
বা অনাক্রমযতা সম্পর্কে কৃতিত্ণ ও অমূল্য গবেষণার জন্য । স্যাল- 
ভারসান আবিষ্ারের কথা তিনি ঘোষণা করেন ১৯১০ খ্রীস্টাবে। 
্রাঙ্কফুের বিরাট গবেষণাগারে আরলিক শুধু যে স্বাধীনভাবে 
গবেষণা চালিয়ে যাওয়ার বিশেষ সুযোগ সুবিধা লাভ করেছিলেন তা 
নয়__জামণান বিশ্ববিগ্ভালয় থেকে দুরে থাকার জন্ত গবেষণার কাজে : 
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জ্ঞানে অনুল্য অবদানের জন্য আরলিক 
লাভ করলেন। এই পুরস্কার 
রজনক হিসাবে বা সিফিলিস 
বরেটরিতে সর্বপ্রথম সংশ্লেষিত 


একাশ্র মনোযোগ দ্রিতে পেরেছিলেন । কেননা, জাম্ণান বিশ্ববিদ্ভালয় 
তখন এমন সব লোকে পুর্ণ ছিল-যারা তার বিরুদ্ধাচরণ করতেন - তার 
কেমোথেরাপির “আইডিয়া” জন্য তাকে বক্তোক্তি ও বিদ্রপ বাণে 
ভর্জরিত করতেন। তখনকার লোকের ধারণা ছিল যে, কোনো জীবাণু- 
নাশক রাসায়নিক দ্রব্য জীবাণুর চেয়ে মানুষেরই ক্ষতি করবে বেশী । 
আরলিক অবশ্ঠ এদের বিরুদ্ধে কথা বলতে ভয় পেতেন না--প্রায়ই 
বিতর্কে লিপ্ত হতেন । ক্যাফেটেরিয়া ও বিজ্ঞানীদের সভায় এজন্য তিনি 
ছিলেন বিশেষ পরিচিত ব্যক্তি । হাতে অব সময় থাকতো তার প্রিয় 
হ্যাভানা . চুরুট--আর সেই চুরুটসহ হাত নেড়ে নেড়ে তিনি তার বিরুদ্ধ- 
বাদীদের সঙ্গে তর্ক - যুদ্ধে অবতীর্ণ হতেন। ফ্রান্কফুটে এ সবের বালাই 
ছিল না। তাছাড়। তার ধারে কাছেই ছিল জামশানীর এর বিরাট রঙের 
কারখানা আর সেই কারখানায় ছিল জীদরেল সব কেসিস্ট-__যারা তার 
প্রয়োজন মত নতুন নতুন সব রঙ তৈরী করে দিতেন । 

আরলিক অসন্তব পড়াশুনা করতেন। হাতের কাছে যা পেতেন_- 
তাই পড়তেন--আর তার স্মৃতিশক্তিও ছিল অসাধারণ । একবার যা 
পড়তেন, তাই তার মনে থাকতো--পরে একেবারে কমা, মেমিকোলন, 
ফুলস্টপসহ, উদ্ধ'তি দিতে পারতেন। অগ্যদিকে তিনি ছিলেন খুবই স্কতি- 
বাজ ও আমুদে লোক । পদমর্যাদার গান্তীর্য তার ছিল না। সব ধরনের: 
লোকের সঙ্গে তিনি মিশতেন--সবার সঙ্গেই হা্সি-তামাশা করতেন । 
রোজ পঁচিশটা করে হ্যাভানা চুরুট খেতেন-_-এই চুরুট না খেলে তার 
মাথাই নাকি খুলতো না! প্রত্যেক দিন সকালে ঘোড়ার গাড়ী করে 
তিনি ল্যাবরেটরিতে আসতেন। বই, কাগজপত্রের স্তুপ থাকতো এই 
গাড়ীতে--পকেটও ভতি থাকতো নানা পত্র-পত্রিক ও চুরুটের বাক । 
যে সমত্ত বই, কাগজ পত্র, পত্র-পত্রিকা তিনি সঙ্গে করে নিয়ে আসতেন 
সেগুলি সকালের ডাকে আসতো এবং ল্যাবরেটরির বেয়ার সেই সকালেই 
সেগুলি তার বাসায় পৌঁছে দিত। সকালের নাস্তা খেতে খেতে তিনি 
এই সব চিঠি পত্র, বই পুস্তক, পত্র-পত্রিকা পড়ে শেষ করতেন । প্রতি- 
দিনের পরীক্ষার পরিকল্পনা তিনি আগের দিন রাডেই করে রাখতেন ।. 
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বিভিন্ন রঙের কার্ডে, রঙ বেরঙের পেন্সিল দিয়ে তিনি কাজের নির্দেশ 
লিখতেন__-আর এই সব নানান রঙের লেখা থেকে তার সহকারীরা 
বুঝতে পারতেন-_কোন, কাজটি আগে করতে হবে, কোন, কাজ কতটা 
জরুরী । 

যা হোক, একদিন এক ফরাসী পত্রিকায় তিনি এক নতুন আবিষ্কারের 
কথা পড়ীলেন। ঘোড়ার এক ধরনের পক্ষাঘাত রোগ ( ম্যালডেক্যাডে- 
রাস) এক ধরনের পরজীবী বড় জীবাণু (প্রোটোজোয়ান ) দ্বারা সস 
হয়, যার নাম--ট্টাইপানোসোমা ইকুইনাম 1” ইপ্দ্ুরের দেছে এই জীবাণু 
দিয়ে ইঞ্জেকশন দিলে-সে ইণ্ছুর চার দিনেই মারা যায়। আরলিক 
ভাবলেন-_“জীবাণু নাশক পদার্থ খোঁজ করার জন্ত এবার একটি উপযুক্ত 
ভিনিস পাওয়া গেছে।” কেননা, এই ভীবাপু আকারে বড়_-কাজেই 
একে পর্যবেক্ষণ করার কাজটি হবে সহজ। জানা শোনা এমন অনেক 
রঙ আছে যা দিয়ে এতে রঙ ধরানো যেতে পারে বা একে সেরে 
তাই কোন রঙ নিয়ে পরীক্ষার কাজ শুরু করা যাথে 
তা ঠিক করাও সহজ হবে। অধিকন্ত জীবাণুটি দিয়ে যে সকল ই'দ্ুরকে 
ইঞ্জেকশন দেয়া যায় তার সবকটিই মারা যায়। কাজেই পরীক্ষায় যদি 
একটি ইখ্ছুরও বাঁচে তবে সেই লাইনে কাজ চালিয়ে হয়ত অভীষ্ট 


লক্ষ্যে পৌছানো যাবে । 


ফেলা যেতে পারে। 


১৯০১ সালে তাই রঙ নিয়ে ভালভাবে কেমোথেরাপির কাজ শুরু 
হলো। সহকারী হিসাবে জাপানী ডাক্তার কিওশি সিগাকে (যিনি 
ব]াসিলারী আমাশয় রোগের জীবাণু আবিষ্কার করেছিলেন ) নিয়ে আর- 
লিক কাজ শুরু করলেন। পীচশোরও বেশী রঙ নিয়ে পরীক্ষা করা 
হলোঁ কিন্ত কোনোটিই মারাত্মক ট্রাইপোনোসাম রোগাক্রান্ত নেংটি ইপ্ছরের 
একটিকেও বশচাতে পারলো! না। এরপর তারা এক শ্রেণীর নতুন 
রউ-_যাদেরকে বলা হয় “বেনজো পারপুরিন ডাই"-_সেগুলি দিয়ে পরীক্ষা 


চালালেন। পরীক্ষায় মনে হলো-বেনজো পারপুরিন জাতের রঙগুলি 
ইপ্ছুরের দেহে যে আরলিক তাই রঙ 


ন দ্রুত ছড়িয়ে পড়ছে না। 
ততরীর কারখানায় কেমিষ্টদেরকে - অন্থুরোধ করলেন এই রঙগুলির কিছুটা 
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পরিবর্তন করে দিত, যাতে সেগুলি ইপ্ছরের দেহে সহজেই ছড়িয়ে 
পড়তে পারে। এই পরিবতিত রঙের একটি-_যার নাম “ট্রাইিপান রেড" 
একদিন একদল নেংটি ই'ছুর যাদের দেহে ট্রাইপানোসাম রোগ সংক্রামিত 
করা হয়েছে - তাদের অর্ধেকের দেহে প্রয়োগ করা হলো । এক সপ্তাহ 
পর দেখা গেল--যাদেরকে রঙটি ইঞ্জেকশন দেয়া হয়নি তাদের সব 
কাটি মরে গেছে -কিন্ত যাদেরকে ইঞ্জেকশন দেয়! হয়েছিল তাদের মধ্যে 
কয়েকটি মরেনি-রোগ তাদের সেরে গেছে। আরলিক তাই এমন 
একটি রাসায়নিক ভ্রব্য খুজে পেলেন__যা কিছ নেংটি ইঁদুরের জীবন 
রক্ষা করেছে। অবশ্য মানুষকে বীচায় এমন একটি রাসায়নিক দ্রব্য 
আবিষ্কার করার লক্ষ্য থেকে তিনি তখনও অনেক দুরে । কেননা, এই 
রঙটি যখন বিলেতী ইপ্ছর, ধেড়ে ইপ্ছুর এবং অগ্ঠান্ঠ উ্াইপানোসাম 
রোগ, যেমন জ্লিপিং সিকনেস বা কুন্তকর্ণ রোগের ওপর পরীক্ষা কর! 
হলো- তখন কোনো৷ ফল দিল না। আরলিকের প্রচেষ্টা তাই ব্যর্থ 
হলো। কিন্তু ব্য” হলেও তিনি আবিষ্কার করলেন ভিন্ন এক তথ্য। 
সে তথ্যটি হলো পরিবর্তনশীলতার প্রণালী বা নীতি (77716 ০? 
ম৪0800হ)। এই নীতি প্রয়োগ করে ভবিষ্বতে তিনি সাফল্য অর্জন 
করেছিলেন এবং এই নীতিই অবলম্বন করে আভ্রকাল চলে নতুন 
কোনো ওষধের অনুসন্ধান । নীতিটি হলো--যদি কোনো রাসায়নিক দ্রব্য 
কোনো রোগ নিরাময়ের কোন রূপ ক্ষমতা দেখায় তবে ডরব্যটির আগ- 
বিক কাঠামো (2101600181 370075) ঠিক রেখে যত প্রকার 
পরিবর্তন ঘটানো সম্ভব--তা ঘটিয়ে সেই সব ডরব্য নিয়ে পরীক্ষা করে 
দেখতে হবে। ভব্যটির অপুর মধ্যে একটি পরমাণু বদলিয়ে তা দিয়ে 
পরীক্ষা করে দেখতে হবে-_তারপর অন্যটি বদলিয়ে আবার পরীক্ষা করতে 
হবে এবং এমনি বদল করতে করতে হয়ত এমন একটি পরিবতিত 
পদাথ” পাওয়া যাবে_যা হবে মূল পদাথেনর চেয়ে বেশী শঞ্তিশালী 
কিংবা বেশী নিরাপদ । 

১৯০৬ সালে এক ধনী ব্যাংকারের বিধবা পত্রী মিসেস্‌ ফ্রানজিসকা 
প্পেয়ার আরলিকের গবেষণার জন্য প্রচুর অর্থ দিয়ে এক ল্যাবরেটরি 
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তৈরী করে দিলেন। স্বামীর নামে এ ল্যাবরেটরির নাম হলো - “জর্জ 
স্পেয়ার হাউস।” আরলিক এখানেও ভার খেয়াল খুশী মত পরীক্ষা 
করার নুযোগ পেলেন। কারো কাছে তার কাজের জবাবদিহি, দিতে 
হতো! না। এখানে যোগদানের পর আরলিক একদিন “আ্যাটক্সিল” 
(41951) সম্বন্ধে একটি প্রবন্ধ পড়লেন। আ্যাটক্সিল হলো আর্সেনিক 
বা সে'কোবিষের একটি যৌগ । আসের্নিক একটি তীব্র বিষাক্ত পদার্থ । 
আসেক্নিক ঘটিত দ্রব্য দিয়ে পৃথিবীতে যত হত্যকাণ্ড হয়েছে_অন্য কোনো 
বিষে তা হয়নি। আযাটজিল আর্সেনিকের মত বিষাক্ত না হলেও বেশ 
বিষাক্ত---যদিও আ্যাটক্সিলের অর্থ--“বিষাক্ত নয় 1" অগ্রিকার প্লিপিং সিকনেস 
রোগে আযাটজিল ব্যবহার করা হয়েছিল । রবাটণ কক যখন “পিং 
সিকনেস কসিশন” -এর প্রধান হয়ে আক্রিকা ঘুরে আসেন-তখন তিনি 
এ রোগে আ্যাটজিলের ব্যবহার অনুমোদন করেছিলেন কি 
ফল পাওয়া যায়নি।  আ্যাটজিল ব্যবহারে রোগের প্রকোপ অনেকটা 


কমে যায় বটে কিন্তু সম্পর্ণ সারে না। তাছাড়া কোনো! কোনো ক্ষেত্রে 
অনেকে এজন্য অন্ধ হয়েছে, 


বিরূপ প্রতিক্রিয়া ঘটতে দেখা গেছে। 
বধির হয়েছে-এমনকি মরেও গেছে। ইীছুরের বেলায় দেখা গেছে 
প্র কয়েক দিনেই মারা যায় কিন্ত 


_ জিপিং সিকনেসে আক্রান্ত 

আ্যাটক্সিল বেশ কয়েকমাস তাদেরকে বাচিয়ে রাখে । আরলিক আ্যাটক্সিলে 

পরিবর্তন ঘটিয়ে তাকে আরো! কার্যকরী ও নিরাপদ করার মনস্থ করলেন । 
, তারা জোর দিয়ে 


কিশু যে কেমিষ্টরা আাটজিল তৈরী 
র পরিবর্তন না ঘটিয়ে 


বলতে লাগলেন_ “না, আ্যাটক্সিলের ধর্ম বা গুণে 


তার কোনো পরিবর্তন ঘটানো যাবে না)? 


কাছেই আরলিক নিজেই ্যাটক্সিলে পরিবর্তন আশার চেষ্টা চালালেন। 
একাকী এবং বেশী কিছু সরঞ্জাম নয়, একটি বুনসেন বানর, কয়েকাট 


কুক্ধি ও টেটিউর রিয়ে কান আরলিক দেখালেন যে, গুগ বজায় 
রেখেও আটজ্সিলে পরিবর্তন আনা যায়। এর পর তিনি জর্জ স্পেয়ার 
হাউসের কেমিস্টদেরকে নির্দেশ দিলেন আযাটফ্সিলের বিভিন্ন যৌগ তৈরী 
বরতে। দু'বছর ধরে কাজ চললো । এক একটি যৌগ তৈরী হয় আর 

১৫৯ 


তা.ক্সিপিং জিকনেস রোগাক্রান্ত ইছুরের ওপর পরীক্ষা করা হয়॥ এমনি 
ভাবে ৬০০টি যৌগ তৈরী করে পরীক্ষা করা. হলো _কিন্তু কাংক্ষিত ফল 
পাওয়া গেল শা। কোন কোনাট জ্যাটক্িলের চেয়ে বেশী বিষাক্ত হতে 
দেখা গেল। কোনকোনটি যদিও বা রোগ সারায় কিন্তু প্রাণীর রক্ত শুন্যতা 
বা মারাত্বক জন-২ডিস রোগ দেখা দেয়_-ফলে তারা মারা যায় কিংবা 
পাগল হয়ে যায়_সারাদিন ধরে খাচার ভেতর নাচতে থাকে --অথবা 
নিজের চারদিকে কেবলই ঘুরতে থাকে। কাজেই আ্যাটক্সিলের এসব 
ৌগ রোগের. চিকিৎসার কোনো প্রয়োজনে আসলো না। 
সিফিলিস. বা উপদংশ একটি বিশ্রী ব্যাধি। এই মারাত্মক রোগ ক্যারি- 
_ বিয়ান দ্বীপের অধিবাসীদের . কাছ থেকে কলম্মাসের নাবিকদের মাধ্যমে 
ইউরোপে প্রবেশ করে এবং পরে চারশো বছর ধরে ইউরোপে এই রোগের 
দাপট চলেছে । লোকের ধারণা ছিল_পাপের কলেই এ রোগ. হয় । 
কিন্তু ১৯০৫ সালে ভিয়েনার বিজ্ঞানী ফ্রিজ শডিন এবং চর্মরোগ বিশেষজ্ঞ 
এরিক ঘোষণা করেন যে-_-এ রোগ জীবাণু ঘটিত। লোকে এই প্রথম 
জানলো যে, এই রোগ পাপের কলে হয় না, হয় কর্কন্রুর মত পাইরোকিট 
নামক এক প্রকার জীবাণুর আক্রমণে । 
আরলিক ভাবলেন অন্যান্য জীবাণুর মত সিফিলিসের জীবাণুতেও 
রঙ .ধরবে এবং সেই রঙ দিয়ে হয়ত এ জীবাণুকে ধ্বংস করা যাবে। 
লিপিং সিকনেস এবং সিফিলিসের জীবাণুর মধ্যে প্রকৃতিগত অনেক মিল 
বয়েছে। কাজেই একটির ওষধ অন্যটতেও ফল দিতে পারে । তা ছাড়া, 
কোন. কোন আসেরনিক ঘটিত ওষধ সিফিলিস রোগে কিছু কিছু ফল 
দেয় বলে লোক মুখে শোনা যেত  আ্যাটক্সিল ও তার ৬০০ বিভিন্ন 
যৌগের কথা এই সূত্রে আরলিকের মনে পড়লো । 


জীবাণু সম্পর্কে গবেষণা করার জন্য তখন ভাপান থেকে কৃতী ছাত্ররা 
জার্মানীতে আসতো । এমনি এক কৃতী ছাত্র ডাঃ হাট! আসলেন আরলিকের 
অধীনে গবেষণা করতে। ডাঃ হাটা বহুদিন সিফিলিস অম্পর্কে গবেষণা 


করেছিলেন। কাজেই আরলিক আবার & আসে নিকের যৌগগুলি নিয়ে 
পরীগণ করার ভার দিলেন ডাঃ হাটাকে। 


রীরে সিফিলিস রোগ সংক্রামিত করে--এইসব 


যৌগ একে একে ইপ্রেকশন দিয়ে ফলাফল দেখতে লাগলেন -কিন্তু কোনো 
সুফল পাওয়া গেল না। আরো! কয়েকটি যৌগ তৈরী. করা হলো এবং 
শেষে দেখা গেল - ৬০৬ নম্বরের যৌগটি যেন কাজ দিচ্ছে। এই সাফল্যে 
তখন শত শত প্রাণীর ওপর এই পরীক্ষা, চললো এবং দেখা ও 
মাত্র একটি ইঞ্জেকশনেই খরগোশের শরীরে সিফিলিসের ঘা শুকাতে শুরু 
করেছে। এখন মানুষের ওপর. পরীক্ষ! ॥ কিন্ত এই পরীক্ষা করার দায়ি 
কটি সাংঘাতিক বিষ। এই বিষাঞ্ ব্যঘটিত 
ধীরে ধীরে সঞ্চিত হয়ে আর্সেনিক যেমন 
সক এই বিপজ্জনক দায়ি 
নিতে পারেন না-_ নিলেনও না। তর প্রাণীর ওপর 
ওষধটির সাফল্যের সংবাদেই দারুণ উৎসাহী হয়ে উঠলো নিজেরাই দায়ি 
নিলো । আরলিকের এক' বন্ধু ডাঃ কোনরাড এলটস এক রোগীকে এই 
1 অনেকে এই 


গুষধ দিয়ে খুব ভাল ফল পেলেন। সেই থেকে আরে 
ইঞ্জেকশন নিলো। এবং দেখা গেল এ ৬০৬ নগ্ধরের যৌগটি রিফিলিসের 


জন্য সত্যি সত্যি এক এইসব : পরীক্ষার রিপোর্ট 


সংগ্রহ করে ১৯১০ সালে ত 
আরলিক তার আবিষ্ষারের কথা ৫ 
হলো “স্যালভারসান"_-অর্থাৎ ৫ 

তৈরী যৌগঁটিতে এই সাফল্য আ _4606” নামেও এটি পরিচিত । 
আরো অনেক পরীক্ষার পর স্যালভারসানের চেয়ে আরো কার্ধকরী এবং 


কম প্রতিক্রিয়াশীল উযধ_? রসান” আবিদ্কত হলো ! 
করার একটি মাত্র “ম্যাজিক 


জীবদেহকে বাচিয়ে শু ণ্‌ 
বুলেট” বা রান আবিষ্কার ছিল আরলিকের স্বপ্ন-তা সফল 
না হলেও, তিনি এমন এ 
জীবদেহের ক্ষতি না করে তান্তত সিফিলিসের জীবাণু ধ্বংস করতে 
সক্ষম। আরলিকের এই অ ভষজ বিজ্ঞানে আনলো এক যুগান্তর 


__শুরু হলো৷ আধুনিক কালের 


ডাঃ হাটা খরগোশের শ 


কে নেবে? আসের্নিক এ 
যৌগ যদি মানুষের দেহে 


ঘাবণা করলেন । 


য উধধ জীবন রক্ষা করে । ৬০৬ লন্বরের 


বিভিন্ন প্রতিষ্ঠান থেকে বিবিধ সম্মানে ভুষিত হয়ে ১৯১৫ সালে» 
৬১ বছর বয়সে, বনুমূত্র রোগে, এই রঙ-_-পাগল বিজ্ঞানী, ফলিত রসায়নের 
রাজা, আধুনিক কেমোথেরাপির জনক, আরলিক, ইহলোক ত্যাগ করেন । 

আরলিক অবশ্য ভেবেছিলেন অচিরে আরো অনেক কেমোথেরাপির 
ওধধ আবিষ্কৃত হবে কিন্তু তা হয়নি। পরবর্তী “ওয়াগ্ডার ড্রাগ”_বা 
বিস্ময়কর ওষধ- “প্রন্টোসিল” (9০7951) আবিক্ত হয় ১৯৩৫ সালে 
আরলিকের মৃত্যুর বিশ বছর পারে। 


১৬২ 


ডোমাখ. ও সালফা ওষধ 


পল আরলিকের স্যালভারসান ও নিও স্যালভারসান আবিছ্ধারের 
পর কিছুকালের মধ্যে তেমন চমকপ্রদ- গঁষধধ আর আবিষ্কীত হলো না। 
জৈবিক নিরাময়কারী ওষধ, যেমন--নিউমোনিয়ার প্রতিষেধক সিরাম 
(59717) এবং হরমোন (01017016), যেমন_-ইনম্থুলিন প্রভৃতি আবিষ্কারের 
প্রতি বিজ্ঞানীরা বিশেষভাবে আকৃষ্ট হলেন। অবশ্য কিছু কিছু বিজ্ঞানী 
আরলিকের পথ অনুসরণ করে চেষ্টা চালিয়েছিলেন _ কিন্তু সফল হতে 
পারেননি । শেষে ১৯৫৩ সালে কেমোথেরাপির পুনর্জ্ ঘটলো। এ 
বছর জামর্ণনীর প্রাণ রসায়নবিদ (01901157719) জেরহার্ড ডোমাখ ২ (907191৫ 
709775809 « প্রন্টোসিল'* (1০76091)-এর জীবাণুনাশক ক্ষমতা ঘোষণা 


জেরহার্ভ ডোমাখ- 
(49০) মারাত্মক এষ্টেপটো৷ ককাস" 


(১০০০9০9) ভীবাণুতে আক্রান্ত ই ঘরকে তার দৈহিক কোনো ক্ষতি 


১৬৩ 


করে বলেন ষে_ এই কমলা-লাল রঞ্কটি 


(517০0 


না করেই আরোগ্য করতে পারে । এক কালে বিস্ময়কর এবং বহু ব্যবহৃত 
সালফা জাতীয় উধধাবলী (9412 ৫785 )-র অগ্রদূত হলো এই 
প্রোন্টোসিল । 

ভোমাখ১১৮৯৫ সালের ৩০শে অক্টোবর ব্রানডেন বার্গে এখন পোলাও ) 
জন্মগ্রহণ করেন। কিয়েল বিশ্ববিদ্যালয়ে তার পড়াশুনা প্রথম বিশ্ববুদ্ধের 
জন্য প্রথমদিকেই বাধাপ্রাপ্ত হয় । বুদ্ধে যোগদান করে বুদ্ধ শেষ না 
হওয়া পর্যন্ত তিনি সেনাবাহিনীতে কাজ করেন। এরপর পুনরায় বিশ্ব 
বিদ্যালয়ে ভতি হয়ে ১৯২১ সালে তিনি ভান্ভারী পাশ করেন। ১৯২০ 
সালের শেষের দিকে তিনি জার্সানীর বিরাট রগ্তক কারখানা আই. জি. 
ফারবেন ইণ্ডাক্রি-তে যোগ দেন এবং 
পরীক্ষা শুরু করেন। উ 
কিনা তা দেখা । 


নতুন সব রগ্তক নিয়ে ধারাবাহিক 
দেশ্য রোগের চিকিৎসায় কোনোটি সুফল দশায় 
পরীক্ষা করতে করতে ১৯৩২ সালে তিনি দেখলেন 
যে_একাট নতুন রপ্তক, যার নাম *প্রন্টোসিল” _ সেটির জীবাণু নাশক 
ক্ষমতা রয়েছে। প্রন্টোসিলের এই জীবাণু নাশক ক্ষমতা বহুকাল জান ছিল 
শা, কেবল মাত্র কাপড় রঙ করার কাজে সেটি তখন ব্যবহৃত হয়ে আসছিল । 

যাহোক,  প্রণ্টোসিলের জীবাখুনাশক ক্ষমতার ব্যাপারটি ছিল খুবই 
গুরুত্বপূর্ণ । কেননা, ইতিপুর্বে যে সমস্ত রাসায়নিক গুঁষধ আরলিক এবং 
অস্ঠান্য বিজ্ঞানীরা আবিষ্কার করেছিলেন সেগুলি সাধারণ নয়, এমন সব 
পোগ যেমন, ঘুম রোগ* সিফিলিস প্রভৃতি রোগের ক্ষেতে ছিল উপযোগী-- 
মানুষ সচরাচর যে সকল রোগে আক্রান্ত হয় -সে সকল রোগ সারাতে 
পারতো ন1। কিন্তু প্রত্টোসিলকে দেখা. গেল এ সকল রোগের রোগ- 
জীবাণুকে দমন করতে খুবই দক্ষ। অবশ্য মানুষের ওপর প্রন্টোসিল 
তখনও পরীক্ষা করে দেখা হয়নি। ভাগ্যক্রমে এই পরীক্ষা ভোমাখকে 
একদিন ভার নিজের বাড়ীতেই করতে. হলে1। তার মেয়ে হিলডেগ্রেড 
একদিন স্থচ দিয়ে সেলাই করতে গিয়ে হঠাৎ তার আঙ্গুল ফুটো! করে 
ফেললো । এই সামান্ ক্ষত দুষিত হয়ে শীঘ্রই মেয়েটির অবস্থা সাংঘাতিক 
হয়ে দাড়ালো । . প্রচলিত সব ুঁষধ এমনকি শল্য চিকিৎসাও ব্যর্থ হলো । 
মারাখ্ক ফ্রপটোককাস রোগ জীবাণুর সংক্রমণ প্রতিরোধ করা গেল না। 


১৬৪ 


ভোমাখ, বুঝলেন তার মেয়ে আর বাচবে নাঁ। কাজেই ষে প্রপ্টোসিল 
ইপছরের ওপর অমন ভাল ফল দিয়েছে তাই তিনি মরিয়া হয়ে 
মেয়েকে .খেভে দ্িলেন। আশ্রর্য ফল_ফললো। হঠাৎ করেই. স্বর ছেড়ে 
গেল-_মেয়ে সুস্থ হয়ে. উঠলো । সেই থেকে প্রন্টোসিল জামশীর 
হাসপাতালগুলিতে ব্যবহৃত হতে লাগলো । দেখা গেল, রঞ্জ ছুষ্টির জন্য 
প্রন্টোসিল একটি অমোঘ. ওষধ । শুধু তাই নয়--টনসিলের ক্ষত রোগ, 
নিউমোনিয়া, আুতিকা অ্বরেও তা অব্যথ4 হতে দেখা গেল। প্রন্টোসিলের 
আশ্চর্য রোগ নিরাময় ক্ষমতা আবিষ্কারের জন্য ১৯৩৯ সালে ডোমাখ, 
নোবেল পুরস্কার লাভ করলেন। . অবস্ত হিটলারের আদেশে তিনি 


সেই বছরেই পুরস্কার গ্রহণ করতে পারেননি- গ্রহণ করেছিলেন 


৮ বছর পর। 
কাজেই দেখা যায় ১৯৩৬ সালে, আরলিকের স্তালভারসান আবি- 


ফারের ২৬ বছর পর আবার এমন এক বিল্ময়কর ওষধ আবিষ্ষত্ত 
হলো, যা যৌন ব্যাধি নয়_ এমন এক জীবাণুঘটিত সাধারণ রোগ 


সরাতে সক্ষম যা মানুষের ঘরে ঘরে হয়_যার কবলে পড়ে মৃত্যু 


অনিবার্য হয়ে ওঠে । 
প্রন্টোসিলের রোগ নিবারণের কারণ সম্পর্কে অনুসন্ধান করতে গিয়ে 


ফ্রান্সের পার্র ইন্সটিটিউটের ছু'জন রসায়নবিদ সন্দেহ প্রকাশ করেন যে” 
প্রন্টোসিলের রোগ নিরাময়ের ক্ষমতা হয়ত তার জটিল ও বৃহৎ অণুটির 
মধ্যকার কোন সরল ও ক্র অংশে নিহিত রয়েছে। তারা প্রন্টোসিল 
অণুকে ভাঙ্গতে জক্ষম হলেন। দেখা গেল--প্রন্টোসিলের যে অংশটি 
তার রঙের জন্য দায়ী সে অংশটর কোনো! আরোগ্যকারী ক্ষমতা নেই! 
এই. ক্ষমতা যে অংশটির রয়েছে_সেটি হলো একটি রর্ণহীন জৈব পদার্থ 
__যার নাম সালফানিলামাইড (১00ম190145)। সালফানিলামাইড 
রুগ্ন প্রাসীর ওপর পরীক্ষা করে দেখা গেল_এটি প্রোন্টোসিলের মতই 

রী করেন জার্মানীর এক 


কার্ষকরী। অথচ এই সালফানিলামাইড তৈ 
১৯০৮ সালেঃ কিন্ত 


ছাত্র, পল জেলমো--তার ডক্টরেট ডিগ্রীর জন্য 
ভার জীবাণু নাশক ক্ষমতা: তখন এবং তারপরও বহুদিন জানা ছিলি 


১৬৫ 


॥ আর এই অজ্ঞতার ফলে_এমন কার্ধকরী ওুষধ থাকা সত্বেও, 
ত শত লোক যে ইতিমধ্যে মারা পড়েছে, তার ইয়ন্তা নেই | 

সালফানিলামাইডের এই জীবাণু-নাশক ক্ষমতা আবিষ্ার খুবই মুল্য- 
ন হয়ে দাড়ালো । কেননা, প্রন্টোসিলের প্রস্ততি জামণনীর পেটেন্টের 
ডাকড়ি নিয়মের নাগ পাশে বীধা ছিল কিন্ত সালফানিলামাইডের 
নাটেন্টের মেয়াদ 'শেষ হয়ে গিয়েছিল । কাজেই যে কেউ এটি তৈরী 
পে বাজারজাত করতে পারে । ফলে, মানুষের ওপর পরীক্ষা নিরীক্ষা 
[লিয়ে জন্দ হপকিনস বিশ্ববিগ্ভালয়ের ডাঃ পেরিন এইচ, লভ ডাঃ 
লিয়েনর বলিস প্রমুখ যখন ১৯৩৬ সালের নভেম্বর" মাসে সাউদান” 
মভিক্যাল এসোসিয়েসনে তাদের এঁতিহাসিক রিপোর্ট পেশ করেন তখন 
মামেরিকাবাসীদের মনে দারুণ চাঞ্চল্যের স্থপ্টি হয়। ডাঃ লভ্‌ যে 
রাগীটর ওপর প্রথম পরীক্ষা চালান সেট ছিল এরিসিপেলাস  রোগা- 
শান্ত সাত বছরের একটি শিশু । ঘন ঘন ত্যান্টিটক্সিন প্রয়োগ করেও 
কছু ফল পাওয়া যাচ্ছিল না। কিন্তু সালফানিলামাইড প্রয়োগের ১২ ঘণ্টা 
[রেই শিশুটর দেহের তাপমাত্রা স্বাভাবিক নেমে আসে । এক মহিলা 
াপলাত্মক স্ুৃতিকা স্বরে আক্রান্ত হয়ে পড়েছিলেন। ১০৫ ডিগ্রি অর 


নয়ে মৃত্যুর অপেক্ষায় শয্যাগত ছিলেন॥ রাতের দিকে তাকে সালফা- 
নলামাইভ দেয়া হলো,_-আর পরদিন সকালেই তার হুর ছেড়ে গেল । 


সালফানিলামাইডের সাফল্যে বিজ্ঞান মহলে অপুর্ব সাড়া জাগলো! ৷ 
ফলে, অচিরেই আবিষ্ধ'ত হলো৷ শত শত সালফা৷ গোত্রের ঁষধ _সালফা। 
পিরিডন, সালফা৷ খিয়াজোল, সালফা ডায়াজিন, সালফা গুয়ানিডিন, 
সালফা মিরাজিন, সালফা৷ মিথাজিন প্রভৃতি। ১৯৪৫ সালের মধ্যেই ৫৪৮৫ 
রকমের সালফা ওষধ আবি্ত হয়, আর এদের ব্যবহার যে কতটা 
পরিমাণে ঝেড়ে গিয়েছিল তা এ থেকেই বোঝা বায় যে, ১৯৪৩ সালে 
একমাত্র যুক্তরাষ্ট্রেই ১০১০০৫১৩০৭ পাউও সালফা। ওধধ তৈরী হয়েছিল । 
সালফা৷ গোত্রের ওুযধ বিশেষ করে স্রেিপটোককাস জীবাণুজনিত রক্ত 
ছপ্ডি ও মেনিনজাইটিস, এরিসিপেলাস, কয়েক প্রকার নিউমোনিয়া, স্কালেন্ট 


ফিভার, স্ুৃতিক! দ্বরঃ গনোরিয়া, আমাশক্স প্রভৃতিতে খুবই ফলপ্রদ হতে 
দেখা গিয়েছে । 


১৬৩ 


উল সচরাচর যে সকল রোগে আক্রান্ত হয়,_সে সকল ক্ষেত্রে সালফা 
র মত এখন কার্ষকরী এবং অব্যর্থ উষধ ইতিপূর্বে ডাক্তারদের 
হাতের কাছে ছিল না। বন্তৃতঃ এগুলি রোগের চিকিৎসায় আনলো সত্যিই 
যুগান্তর । অবশ্য একথা মনে রাখা প্রয়োজন যে, সালফা জাতীয় 

ধ মোটেই ক্রটমুক্ত নয়। সালফা ও্ষধ আবিষ্ারে চিকিৎসকেরা 


প্রথমে যতটা আশাধিত হয়েছিলেন পরের দিকে সে প্রত্যাশা ততটা 


পুরণ হয়নি। এগুলির প্রয়োগে নানা বিপর্তি দেখা দিতে লাগলো। 
যদি অল্প পরিমাণে প্রয়োগ করা যায় তবে কোনো ফল দেয় ন1_আবার 
তবে শৈশ্সিক ঝিসি নীলাভ 


যদি অধিক পরিমাণে প্রয়োগ করা যায় 
হয়ে যায়__ক ধুসর বর্ণ ধারণ করে র এই জাতীয় 
ওষধে জ্বর হয়, চুলকানি এবং নানা প্রকার চর্মরো 


পিঠে ব্যথা হয়, রক্ত নষ্ট হয়, জন্তিস, রক্ত শুহ্ততা প্রভতি ৫ 
কনিকার সংখ্যা কমে যায়। 


্ষ্টি হয়, কিডনির: ক্ষতি হয়_রক্তে খেত 

আরো দেখা গেল, যে সকল রোগ সালফা জাতীয় ওষধে আগে সেপে 
যেতো! পরে সেগুলি আর সারে না। 
করে গনোরিয়ার জীবাণু প্রথমে কিছুটা 
তাদের পরাক্রম বহুগুণে বৃদ্ধি পায়। 
শক্তি গড়ে তোলে, সালফা জাতীয় 
পারে না। গোলাকৃতি স্ট্যাফাইলে 
ফোড়া এবং অন্তান্ত পুজগুঞ্জ সংক্রামক 

ওপর সালফা জাতীয় ওষধের সক্রিয়তা হ্গা, সিফিলিস, 
ভাইরাস জাতীয় নিউমোনিয়ায় এই জাতীয় ওঁধধে কোন ফল দেয় না। 


রাগের 


এমন কি অনেক ক্ষেত্রেবিশেষ 


পরাভব ত্বীকার করলেও পরে 


ককাস জীবা 


ু 
কিছু এতিহাসিক 


যে, প্রকটোসিল পেটের কড়াকড়ি নি 
ছাড়া অস্ত দেশ তা প্রস্তত করতে তা না। কিন্ত ব্রিটিশ বিজ্ঞানীরা গবেষণা 
কার্থকরী গুধধ এস" বি. ৬৯৩" আবিষ্কার 


- করে তার চেয়ে উন্নতঃ অধিক 
১৬৭ 


করেছিলেন। দ্বিতীয় বিশ্বযুদ্ধের সময় তৎকালীন ব্রিটিশ প্রধানমন্ত্রী 
চাচিল উত্তর আফ্রিকা সফর কালে নিউসোনিয়ায় আক্রান্ত হন। তিনি 
এই এম-বি- ৬৯৩ ওুঁধধটি খেয়ে সেরে ওঠেন। সেই সময় চালের 
বদি মৃত্যু হতো! তবে দ্বিতীয় বিশ্বযুদ্ধের পরিণতি যে শেষ পর্যন্ত 
কৌথায্স গিয়ে দাড়াত, তা যেমন বলা কঠিন, তেমনি এখিয়া আফ্রিকার 
ঘে সকল দেশ আজ স্বাধীন তাদের অবস্থা যে কী হতো, তা গবেষণা 
সাপেক্ষ! ১৯৩৬ সালে আমেরিকার প্রেসিডেন্ট রুজভেন্টের পুঅ স্টে,পটো- 
ক্কাস জনিত রক্তছুষ্টিতে হাসপাতালে শধ্যাগত ছিল। প্রন্টোসিল বড়ি 
খেতে দেয়ার কয়েক ঘণ্টার মধ্যেই তার জ্বর কমতে থাকে এবং পরে 
তিনি সুস্থ হয়ে ওঠেন। এর ১২ বছর আগে আমেরিকার আর এক 
প্রেসিডেন্ট মিঃ কুলিজের পুত্র অনুরূপ রক্তছুষ্িতে শয্যাগত ছিলেন । 
প্রচলিত সকল চিকিৎসা প্রয়োগ করা সত্তেও তাকে বীচানো সম্ভবপর 
হয়নি। ব্যাপারটা ছুঃখভনক এইজন্যই যে, এই ঘটনার অনেক আগেই 
সালফানিলামাইড আবিদ্ধত হয়েছিল কিন্তু উষধ হিসাবে তার ব্যবহারের 
কথা তখন জানা ছিল না। জানা থাকলে আর এক প্রেসিডেন্টের পুতের 
মত তারও হয়ত মৃত্যু হত না। মানুষের এই অজ্ঞতার জন্ কুলিজ 
ভুনিয়ারের মত আরো! কত লোকের যে মৃত্যু হয়েছে তার হিসাব কে দেবে? 


** ৩৮০৮০ 


পেনিসিলিন ও তার আবিক্ষাব্ 
(ডাঃ ফ্রেমিং, ডাঃ ফ্লোরি ও ডঃ চেইন ) 


সালফা ওষধসমূহের আবিষ্ধার একদিন যে বিপুল আশার সঞ্চার 
করেছিল মানুষের মনে---সে আশা যে শেষ পর্যস্ত পুরোপুরি পূর্ণ হয়নি 
সে কথা আমরা ইতিপূর্বে জেনেছি। এদের সাহায্যে বেশ কিছু কঠিন 


রোগ সারানো সম্ভব হলেও---অনেক রোগীর ক্ষেত্রে এগুলি বিরূপ প্রতিক্রিয়ার 
স্থট্টি করে---এমনকি কোনো কোনো! ক্ষেত্র এই প্রতিক্রিয়া অত্যন্ত মারাত্মক 
ব্যবহার শীঘ্রই সীমিত 


হয়ে পড়ে। অবস্থা যখন এমনি 


এক ধরনের অভিনব ও বিস্ময়কর 
বায়োটিকস্‌ (৫701510503)। আযা্টিবায়োটিক হলো জীবদেহ--বিশেষ করে 


অণুজীব, যেমন চিতি, ছত্রাক, জীবাণু ্স্ৃতি থেকে পাওয়া এমন কোনো 
বায়ায়নিক পদার্থ, যা রোগ জীবাণুকে ধ্বংস বা তাদের বৃিকে প্রতিহত 


করতে পারে । ৃ 
এ পর্যন্ত অনেক আ্যার্টিবায়োটিক আবি্িত হয়েছে যাদের মধ্যে প্রায় 
৬গটিকে চিকিৎসকেরা বিভিন্ন রোগের চিকিৎসার ব্যবহার করে থাকেন। 
কিন্তু যে আযার্টিবায়োটিকটি সর্বপ্রথম বিশ্বজোড়া আলোড়ন স্ষ্ি করে-_বাচিয়ে ৰা 
তোলে বহু সৃতপ্রায়. মানুষকে এবং আজও বচিয়ে চলেছে, তার নাম 
পেনিসিলিন । পেনিসিলিন বিংশ শতাব্দীর একটি শ্রেষ্ঠ আবিষ্কার তবে 
মজার কথা হলো, অনেক বড় বড় পনিসিলিনও আবিষ্কত 
হয় আকস্মিকভাবে | ১৯২৮ সালে ডাঃ অ ₹ (416887001 
11০078078) যখন লগুনের সেন্ট মেরী হাসপাতালে এক জাতের জীবাণু 


ব্যাধির বিরুদ্ধে বিজ্ঞানী--১১ 
১৬৯ 


এ শান" 
নিয়ে গবেষণা করছিলেন_তখন হঠাৎ করেই তিনি একদিন এই পেনি 
সিলিন আবিষ্কার করেন । 


ডাঃ ক্রেমিং 
স্কটল্যান্ডের এক সাধারণ কৃষক পরিবারে ১৮৮১ সালের ৬ই আগস্ট 


ভ্রেমিং জন্মগ্রহণ করেন। তার পিতা তেমন বিভ্তশালী ছিলেন ন!, তবে 
সৎচরিত্রের মানুষ ছিলেন । ছেলে-মেয়েদেরকে. তিনি শিক্ষা দিয়েছিলেন, তাদের 
ছুটি চোখ ও অত্তিষ্ধের সদ-্্যবহার করতে,_ধৈর্বশীল ও. সিতব্যয়ী হতে 
এবং ভগবানকে ভয় করতে । এই খিক্ষ] ফ্লেমিং-এর ভবিষ্যৎ জীবনে 
পেনিসিলিন আবিষ্কারের কাজে যথে সাহায্যে এসেছিল। তাই, বাড়ী 
থেকে ৪ মাইল দুরের এক গ্রাম্য স্কুলে হেঁটে আসার পথে গাছ-পালা, 
পশু-পাখী, . সব কিছুই যেমন তিনি দেখতে শিখেছিলেন সজাগ এবং 
স্ম দৃষ্টি দিয়ে--তেমনি এই সুস্্র দৃষ্টিশক্তি ও কৌতূহলের কারণে এক- 
দিন এক ছাতা পড়ে নষ্ট হয়ে যাওয়া “কালচার প্লেট" 0০৪1875131269) 
পানিতে খুয়ে পরিষ্কার না করে তিনি সেটিকে পরীক্ষা, করে দেখেছিলেন 
আর এই পরীক্ষার ফলে তিনি সন্ধান পেয়েছিলেন অত্যাম্চর্ধ জীবাণু 


সা 


_ ব্যার এলম 


ংসী এক ছত্রাকের। আবার সেই ছত্রাক থেকে বিশুদ্ধ এবং অধিক 
পরিমাণে ভীবাণৃ-নাশক পদার্থ উদ্ধার করতে যখন তিনি ব্যর্থ হয়েছিলেন, 
-তখন দীর্ঘ দশ বছর-অসীম ধৈর্য সহকারে, ল্যাবরেটরির এক অন্ধকার 
কোণে সেই ছত্রাকটির চাষ তিনি চালিয়ে গিয়েছিলেন এই আশায় যে, 
কোনদিন কেউ হয়ত সে কাজে সফল হবেন। সৌভাগ্য যে, তার সে 
আশা তার জীবনেই পূর্ণ হয়েছিল। ৃ 
যাহোক, ক্রেমিং এর বয়স যখন ১৪ বছর তখন তিনি লগ্ডনে তার এক 
বড় ভাই-এর কাছে চলে আসেন এবং কিলমানক একাডেমীতে ভতি 
হন। তার ভাই ছিলেন সাধারণ এক ভাজার । একাডেমীতে শিক্ষা 
শেষ করে তিনি এক জাহাজী অফিসে কেরানীর চাকরি নেন। ফ্লেমিং 
খুব মেধাবী ছাত্র ছিলেন / দ্ববূলে থাকতে বহু পুরস্কার ও বৃত্তি লাভ 
তাই এই. সামান্য চাকরিতে তিনি তৃপ্ত হতে পারলেন না _ 


করেছিলেন । 
ভাই-এর  পদাঙ্ক অনুসরণ করে তিনিও ডাক্তার হবেন স্থির করলেন । 
ইচ্ছে করলে তিনি অক্সফোর্ড কিংবা এডিনবার্গের মত নাম করা ডাক্তারী 


স্কুলে ভতি হতে পারতেন । কিন্ত তা না হয়ে তিনি ভতি হলেন--“সেন্ট 
মেরী হসপিটাল মেডিক্যাল স্বংল'-এ। ভাই কারণ জিজ্ঞেস করলে 
বলেছিলেন -“এই স্কুলের সাঁতারের দলটি হলো! সেরা_-গত বছর রুজার 
কাপ বিজয়ী হয়েছে।” বলা বাছল্য ফ্েমিং-এর ঝেণাক ছিল সাতার 
কাটায়_তাই এ স্কুলটি তেমন নাসী না হলেও তার ছিল পছন্দ। 
সেন্ট মেরী হসপিটাল, স্কুলেও তিনি তার মেধার পরিচয় দিলেন। 
বহু পুরস্কার ও বছর বছর বৃত্তি লাভ করে ১৯০৮ সালে তিনি কৃতিত্বের 
সাথে ভাক্তারী পার্স করলেন, লাভ করলেন লগ্ন বিশ্ববিদ্যলয়ের স্বর্ণ- 


পদক। 
ডাক্তারী পাস করার পরেই ফ্লেখিং সেন্ট মেরী হাসপাতালে স্যার 
র এক চাকরি পেলেন। তখনকার দিনে 


এলমথ রাইট-এর গবেষণাগাণে 
টি তেমন বিশিষ্ট ছিল নাধরতে গেলে 


মেরী হাসপাতালের শিক্ষা বিভাগ! 
তা ছিল দ্বিতীয় শ্রেণীর _কিন্তু সেখানকার জীবাণুতত্ব বিভাগের প্রধান 


থ রাইট. ছিলেন ব্যতিক্রম। জীবাণুতত্ববিদ হিসাবে তিনি 


-১৭১ 


আন্তর্জাতিক খ্যাতি অর্জন করেছিলেন । টাইফয়েড দ্বরের প্রতিষেধক এক 
টিকা আবিষ্কার করে এই টিকা দেয়া এবং অন্যান্য. রোগের টিকা 
আবিষ্কারের ভন্ তিনি একটি আলাদা বিভাগ খুলে ছিলেন। তাছাড়া তিনি 
একজন উৎসাহী ও পারদর্শী শিকারী ছিলেন বলে সেখানে একটি রাইফেল 
ক্লাবও প্রতিষ্ঠা করেছিলেন। ফ্লেমিংও গুলি ছু'ড়তে সুদক্ষ ছিলেন বলে 
রাইটের : অধীনে চাকরি পাওয়াটা সহজ হয়েছিল। অবশ্য চাকরির 
“ইট্টার ভিউ”-এর সময় তিনি যে চাতুরী করেছিলেন তাও কম সহায়ক 
ছিল না। সেট ছিল যেমন মজার তেমনি অভূতপূর্ব । রাইট জিজ্ঞাসা 
করেছিলেন__“জীবাণু সম্পর্কে জান কিছু?” জবাবে ফ্রেমিং বিনীতভাবে 
বলেছিলেন-_-“খুব সামান্যই: স্তার।” : উত্তর শুনে রাইট হেসে উঠে 
বলেছিলেন _4বাঃ চমৎকার | তুমিই পারবে ।”” 

এরপর রাইটের শিক্ষাদানে ফ্রেমিং জীবাণু সম্পর্কে বিশদভাবে জানলেন । 
জানলেন, কী করে তারা মানবদেহে প্রবেশ করে রোগের স্থপতি করে - 
জানলেন মানবদেহের প্রতিরোধ ক্ষমতার কথা, রক্তের শেত কণিকার 
আচরণ, আ্যান্টিসেপ্টিক বা বীজবারক, সিরাম ও টিকা সম্পর্কে সবল তথ্য 
সেই সঙ্গে ছোট খাটো পরীক্ষা করেন - আর মেডিক্যাল ছাত্র পড়ান | 

প্রথম বিশ্বযুদ্ধ যখন বাধলো ফ্রেমিং তখন “রয়াল মেডিক্যাল কোর"?- 
এ কাপ্টেনের পদে যোগ দিলেন । ফ্রান্সে ব্রিটিশ এক্সপিডিসনারি ফোসেসি 
থারটিনখ জেনারেল হসপিটাল-এ তাকে পাঠানো হলো,-বলা হলো _ 
“আমাদের যে সব বীজবারক রয়েছে সেগুলো তেমন কাজের নয়_ 
আপনার কাজ হবে ক্ষতের জন্য কোনো উন্নত মানের বীজবারক খুঁজে, 
বের করা |", 2 

কতৃপিক্ষের নির্দেশ মত তিনি উন্নত মানের বীজবারকের সন্ধান করতে 
লাগলেন। হাতের কাছের শিশি বোতলে, প্যাকেটের মধ্যে থে সকল 
রাসায়নিক পদার্থ পেলেন--তাই নিয়ে পরীক্ষা করলেন,-তার মত আরো! 
অনেকে তাই করলেন-কিন্তু দুর্ভাগ্য, কোনো উন্নত মানের কীজবারক- 
খুঁজে পাওয়া গেল না। নিছক -কৌতৃহল বশত ফ্লেষিং এ- সময়ে একটু 
ভিন্ন ধরনের পরীক্ষা করলেন। কয়েকটি প্রমাণ (5780) এবং প্রস্তাবিত 

৯৭২ 


কয়েকটি নতুন বীজবারক দিয়ে রক্তের জীবন্ত শ্বেত কণিকা, যারা শরীরে 
সৈনিকের মত রোগ জীবাণুর আক্রমণকে প্রতিহত করে _ তাদের ওপর 
পরীক্ষা করে দেখলেন অদ্ভুত -কাও! কতকগুলি বীজবারক জীবাণু ধংস 
করার চেয়ে রক্তের শ্বেত কণিকাকেই বিনষ্ট করার কাজে বিশেষ পারদর্শী । 
কাজেই সেগুলি বীজবারক হিসাবে ব্যবহারের মোটেই উপযোগী নয়। 
অনেক' তীব্র বীজবারক জীবদেহ এবং জীবাণুর পক্ষে সমান মারাত্মক । 
এমন কোনো বীজবারকের কথা তখন জানা ছিল না যা গ্যাংআীনকে 
প্রতিরোধ করতে পারে অথচ আহত সৈনিকের. এই গ্যাংশ্রীনে আক্রান্ত 
হয়ে মারা পড়ে বেশী ৷ তাছাড়া প্রচলিত বীজবারকগুলিকে দেখা যেত 
ক্ষতের ক্ষতি করতে । কোন কোনটি দেহের বাইরের ক্ষতে সামান্য 
উপকার দিত বটে _কিন্তু গভীর ক্ষতের জন্য সেগুলি মোটেই উপযোগী 
ছিল না । অনেক চেষ্টা করেও. কফোলো৷ উপযুক্ত বীজবারক খুঁজে না পাওয়ায় 
ব্যাপারটা তাই হতাশার বড় আপসোসের কারণ হয়ে দাড়ালো ক্লেমিং- 
এর কাছে। এ সম্পর্কে পরে তিনি লিখেছিলেন-_“আমাদের চারপাশে 
সংক্রামিত (7০০৫) ক্ষত নিয়ে কত লোক রাতরাচ্ছে, ভুগছে, মরছে _ অথচ 
আমরা তাদের কোনো সাহায্যেই আসতে পারছি না। এ সমস্ত দেখে 


শুনে - আপসোস করে কেবল একটা তীব্র অন্ুভূতিই মনে জাগাতো 


__যদ্দি সংক্রামিত ক্ষতকে কোন ভ্রুমে নুস্থ করা যেত-যদি কোনো৷ কিছু দিয়ে 
1” কিন্ত এই “কোনো কিছু” 


মেরে ফেলা যেত মারাত্মক এ ভীবাণুগুলিকে'”' 


তিনি ফ্রান্সে থাকা কালে আবিফার করতে পারেননি । 
১৯১৮ সালের নভেম্বর মাসে, যুদ্ধ থেমে গেলে _ সেনাদলের সংগঠন 


ভেঙ্গে দেয়া হলো, ফ্লেমিং ফিরে আসলেন্‌ তার আগের কর্ণস্থলে । কিন্তু 
যুদ্ধের এই ব্যাপারটা -১ আহত সৈনিকদের অসহায় অবস্থার কথা তিনি 
ভুলতে পারলেন না কিছুতেই । তাই ছাত্র পড়ানো, আর অনগানয 
কাজের ফাকে ফশাকে তিনি টুকি-টাকি পরীক্ষা চালান-সন্ধান করেন এমন 
কোনো জিনিসের যা জীবদেহের সহ “টিন” (8558৩)-কে অক্ষত রেশে 

ধ্বংস করবে কেবলমাত্র ক্ষতিকর জীবাণু । | 
১৯২১ সালের দিকে ভাবলেন তেমনই এক জিনিস্‌ যেন তিনি পেয়ে 
ছিলেন_-“লাইসোজাইম” 


গেছেন.। সেই জিনিসটি_যার নাম তিনি দিয়ো 
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:0590250০)-সেটি হলো এমন -এক রাসায়নিক ভ্রব্য যা. জীবাণুকে 
দ্রবীভ্ত করতে পারে । এই লাইসোজাইমকে তিনি উদ্ধার করেছিলেন_ 
চোখের পানি, মুখের লালা,_ এমনকি ডিমের শ্বেতাংশ থেকে । কিন্ত 
ভাগ্য, পরে দেখা গেল লাইসোজাইম ক্ষতিকারক রোগ ভীবাণুর মোটেই 
ক্ষতি করতে পারে না--ক্ষতি-করে কেবল মাত্র সেই সকল জীবাণু- যারা 


মানুষের মিতু । কাজেই ১৯২১ সালের ডিসেম্বর মাসে মেডিক্যাল রিসাচ 


ক্লাবের এক সভায় যখন তিনি লাইসোজাইম সম্পর্কে এক প্রবন্ধ পাঠ 
করলেন তখন সভাস্থ বিজ্ঞানীরা এই আবিষ্কারের কোনো গুরুত্বই দিলেন না, 
এমনকি একজন রসিকতা করে বললেন-_“মারাত্মক সব জীবাণু নিয়ে আমি 
এমনই বিব্রত গাছ বে, নির্দোষ জীবাণুর ব্যাপারে আমার কোনো 
ছুশ্চিন্তা নেই।” অশ্থদিকে যে কাজের দায়িত্ব দেয়া হয়েছে সেই কাজ 
ছাড়া'অন্ট কোনো কাজ করার জন্য অধ্যক্ষ ডাঃ রাইট তাকে ধমক দিলেন | 
গবেষণাগারে ডাঃ রাইটের নির্দেশ মত তাকে কাজ করতে হতো 
_কিস্ত এ কাজে তার মন ভরতো না। সব সময় তিনি একটা বড় 
কিছু করার স্বগ্র দেখতেন । বিষান্ত ক্ষতের যন্ত্রণায় কাতর সৈনিকদের করুণ 
আর্তনাদ এখনও তার কানে বাজে_-এখানেও হাসপাতালে প্রতিদিন কত 
রোগী আসে-_সামান্ কাটা বা ক্ষত একদিন বিষাক্ত হয়ে তাদের অকাল 
মৃত্যু ঘটে। তিনি ভাবেন-_-“আচ্ছা' এদের কী কোনক্রমে বশচানো যায় 
না? ডাঃ আরলিকের “স্যালভারসান”-এর মত কোনে! অব্যর্থ ওষধ 
কী আবিষত হবে না, এসব বিষাক্ত ক্ষত সারানোর জন্য?”  ফ্লেখিং 
ভাবতে থাকেন আর সন্ধান করেন এমনি কোনো জিনিসের । তখর 
অধ্যক্ষ ডাঃ রাইট কিন্ত রোগ জীবাণু ধ্বংস. করার জন্য কোনো ওঁধধ 
বা “রাসায়নিক বিষ” প্রয়োগের ঘোর বিরোধী ছিলেন । তিনি দৃটভাবে 
বিশ্বাস করতেন যে, টিকা দিয়ে রোগ প্রতিরোধ ক্ষমতা বাড়িয়ে দিতে 
পারলে রোগ নিরাময় সম্ভব হবে--আর এটাই হলো! উত্তম পহ্া। ক্লেমিং 


অবশ্য এ মতবাদের বিরোধী ছিলেন নাতবে তিনি এ ধারণাও পোষণ 
করতেন যে_রোগ নিরাময়ের জন্য ওষুধেরও প্রয়োজন আছে। 


যা হোক, লাইসোজাইম বিজ্ঞানীদের দৃষ্টি আকণ করতে না পারলেও 
তিনি কিন্ত দমলেন না, পরীক্ষা, চালিয়ে যেতে লাগলেন। তিন বছর 
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পর-১৯২৪ সালে---কোনো বীজবারক, কার্ধকরী ও ব্যবহারের উপযুক্ত কিন 
তা নির্ণয়ের জন্য তিনি এক অভিনব পন্থা উত্তাবন করলেন ॥  পন্থাটি 
হলো -_ প্রথমত, জীবাণুর ওপর বীজবারকটির কার্কারিতার পরিমাপ করতে 
হবে, দেখতে হবে কতটা পরিমাণ জীবাণু দ্বংগ করতে কতটুকু বীজ- 
বারক প্রয়োজন। দ্বিতীয়ত, দেখতে হবে দেহের যে নিশ্স্ব জীবাণু 
ধ্বংসকারী শ্বেত কণিকা রয়েছে তার ওপর বীজবারকের কা্ধারিভী? 
যদি বীজবারকটিকে শেত কণিকার প্রতি বেশী বিষাক্ত হতে দেখা যায় 
তবে বীজবারকটি সম্ভবত তেমন উপযোগী হবে: না। কিন্তু সোট যদি 
শুধুমাত্র জীবাণুকেই ধ্বংস করতে পারে-শ্বেত কণিকাকে নয়--তবে বীজ- 
বারক হিসাবে সেটি হবে যথার্থ ই কাজের এবং উপযুক্ত | 

এরপর আরো চার বছর পার হলো-_ঘনিয়ে আসলো তাঁর স্মরণীয় 
আবি্ধারের দিন। রী বই প্রকাশিত হবে প্রকাশক, 


শীঘ্রই একটি ডাক্তা। 
তকে অনুরোধ জানালেন--“স্ট্যাফাইলোককাস' (58777510০9০00১) 
জীবাণু সম্পর্কে এতে একটি অধ 


ঠায় লিখে দিতে । প্রকাশক অবশ্য উপযুক্ত 
লোকের কাছেই তার অনুরোধ জানিয়েছিলেন । কেননা, ক্লেমিং তখন 
সেন্ট মেরী হাসপাতালের টিকা দান কেন্দ্রের গরিচালক--তদ্ুপরি তিনি 
তখন পুঁজ উৎপাদক জীবাণু স্টাফাইলোককাস অম্পর্কে একজন স্বীকৃত 
স্ট্যাফাইলোককাস জাতের জীবাণুর মধ্যে রয়েছে এমন সব 
ড়া, কাধীস্কল প্রভৃতি ছাড়াও মেরুদণ্ড, হৃৎপিগু 
সক রোগের স্থপ্টি করে । . প্রকাশকের পত্রটি 


ধরতে গেলে এমন কোনো গুরুত্বপূর্ণ পঞ্জ ছিল না। কিন্তু এই আধারণ 
অনুরোধের পত্রাট পরবর্তীকালে এমন সব গুরুত্বপূর্ণ আবিষ্কার ও যোগা- 


যোগের সুতরপাত ঘটালো--যার তুলনা সমগ্র ভেষজ ইতিহাসে আর 
খুঁজে পাওয়া যায় না। 


ফ্লেমিং যখন লেখার 


বিশেষজ্ঞ । 
জীবাণু যারা যন্ত্রণাদায়ক ফে 


এবং রজের মারাত্মক সব সংক্রা 


কাজে হাত দিয়েছেন তখন একদিন এক প্রকাশিত 
রিপোর্ট পাঠ করে এক অবাক কাণ্ডের কথা জানতে পারলেন । কোনো 


কোনো পরিস্থিতিতে স্ট্যাফাইলোককাস জীবাণুর চেহারাটাই নাকি একেবারে 
পাল্টে যায়। ব্যাপারটা তার কাছে বেশ অন্ত এবং অসাধারণ সনে 
হলে । স্থির করলেন তিনি এটি নিজেই পরীক্ষা করে দেখে তারপর এ 
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বিষয়ে লিখবেন। কাজেই লেখা আপাতত স্থগিত রইলো- পরীক্ষা 
শুরু হলো । 


১৯২৮ সালের সেস্টেম্বর মাসের শেষের দিকে তাই একদিন ফ্রেসিংকে 
দেখা গেলো কয়েকটি কালচার প্লেট নিবাঁজিত (56121156) করতে | তারপর 
নিবাঁজিত জেলি দিয়ে তিনি সেগুলি ভরলেন এবং নিবীজিত ঢাকনি দিয়ে 
সেগুলিকে ঢাকলেন। এমনিভাবে সব কিছু ঠিকঠাক করে একটির ঢাকনা 
খুলে জেলির মধ্যে কিছু স্ট্যাফাইলোককাস জীবাণু ছেড়ে দিয়ে তাড়াতাড়ি 
ঢাকনা দিয়ে প্লেটটি ঢেকে দিলেন এবং এমনি সতর্কতার সঙ্গে সবগুলি 
প্লেটে জীবাণু চাষের ব্যবস্থা করলেন । বলা প্রয়োজন, ফ্রেমিং যেভাবে 
এবং যেরুপ সতর্কতা অবলম্মন করে জীবাণু চাষের ব্যবস্থা করলেন তাই 
ছিল জীবাণু চাষের চিরাচরিত রীতি, যাতে করে কোনো অবাঞ্থিত জীবাণু 
উড়ে এসে কালুচার প্লেট জুড়ে বসে অঘটন না ঘটায়! আর এটি করাও 
একান্ত প্রয়োজন ছিল ফ্লেমিং-এর ল্যাবরেটরির জন্ত | কেননা, তার 
ল্যাবরেটরি আধুনিক কালের কোনো উন্নত ল্যাবরেটরির মত ঝকঝকে 
তককে এবং নিথু'তভাবে নিবীজিত করা ছিল না। সেটি ছিল অনেকটা 
অন্ধকার, যন্ত্রপাতি আর অস্থান্ত জিনিস পত্র দিয়ে প্রায় পূর্ণ-আর সবচেয়ে 
যা অযাচিত--যার জন্য ফ্রেমিং নিচজও অভিযোগ করতেন-_তা হলো--সেটি 
মোটেই পরিষ্কার ছিল না। (তবে মজার কথা হলে। _যা আমরা পরে জানতে 
পারবো_ফ্রেমিং-এর ল্যাবরেটরি যদি আধুনিক কালের : কোনো বড় 
ল্যাবরেটরি হতো--তবে তার বিরাট আবিষ্ষারের পিছনে যে আকল্সিক 
ঘটনাটি রয়েছে তা কখনও ঘটতো৷ না এবং ভার পক্ষে পেনিসিলিনের 


মত একটি যুগান্তকারী আবিষ্কারের সৌভাগ্য লাভ করা কোনদিন আন্তুব 
হত না!) 


যাহোক, দিন গড়িয়ে চলে-_সন্তাহের পর সপ্তাহ শেষ হয়--ফ্রেমিং 
একের পর এক কালচার, প্লেটগুলি পরীক্ষা করেন শতুন কালচার প্লেটে জীবাণু 
বগন করেন-_.আর এমনিভাবে কালচার প্লেটের স্তুপ জমে ওঠে তার 
টেবিলে । মাঝে মাঝে পুরানো কালচার প্লেটগুলি অণুবীন্ষণে পর্যবেক্ষণ 


করেন -জীবাণুগুলির চেহারার কোনো পরিবর্তন ঘটেছে কিনা, দেখেন । 


১৭৬ 


এমনিভাবে একদিন একটি পুরানো কালচার প্লেট পরীক্ষা করতে গিয়ে 


জরছুটি তার কুঞ্চিত হলো _বিরজির সাথে বলে উঠলেন--ড্যাম! 
দিয়েছে তো সবকিছু বরবাদ করে?” কিন্তু কেন এই রিরক্তি_কিসে 
বরবাদ হলো তার সবকিছু? কারণ আর কিছু নয়-কালচার প্লেটে 
কোথাও কোথাও ছাতা পড়েছে ! এমন কাণ্ড কেবল এ ক্ষেত্রে নয়ন 
এমন অঘটন--অযাচিত বা অবাঞ্ছিত চিতি কিংবা 
কালচার: প্লেটে | - জীবাণু বপন বা 
াকনাটি সামান্য একটু জময়ের 


নতুন কিছুও -নয়। 
ছত্রাকের উদ্ভব প্রায়ই ঘটে থাকে 
গজানো জীবাণু পরীক্ষার প্লেটের ঢ 
জন্য হয়ত খোলা হয়েছে আর এরই মধ্যে বাতাসের দমকে ভাসন্ত 
কোনো ছাতা বা চিতির বীজ রেণু ঝরে পড়লো সেই খোলা পাত্রে 
তারপর কয়েক দিনের মধ্যেই তা গজিয়ে, বৃদ্ধি পেয়ে কলুষিত বি 
জীবাণু চাষের মাধ্যমটকে ৷ এরপর যা করণীয় তা হলো কালচার 
প্লেটের সবকিছু ফেলে দিয়ে. তা পরিষ্কার করা এবং নুন জীবাণু গজানোর 
জন্ট সেটি নিবীঁজিত করা। ফ্রেমিং-ও তাই করতে যাচ্ছিলেন কিন্ত 
হঠাৎ কি সনে করে তিনি আর একবার প্রেটটিকে দেখলেন উরি 
যা দেখলেন তাতে আর রিরফি নয় বিশ্বর! অবাক হয়ে . দেখলেন 
ছাতা পড়। অংশের চার পাশটি বেশ পরিষ্কার _ জীবাণুর জগ ঘোলাটে 
ভাব নেই। অনুবীক্ষণে -ভাল করে দেখলেন _ছ্রাকটি যে সব জায়গার 


গজিয়েছে তার চারপাশে জীবাণুর বৃদ্ধি যেন কোন, মন্ত্র বলে বন্ধ হয়ে 
গেছে! অনেক জায়গায় সেগুলি একেবারে ঠা যাওয়ায় - জায়গাটি 


একেবারে পরিষ্ষার, সচ্ছ দেখাচ্ছে ! 


অন্ত: কোনো বিজ্ঞানী হণ 
স্বচ্ছ হয়ে যাওয়ার ব্যাপারটা! 
তারপর তা নিয়ে আর মাথা থামাতে 
করার কাজে মনোযোগী হ 
ছিলেন না ।. আগেই: বলে 
দষ্টিসম্প্ন বিজ্ঞানী । তা? 
বরাবরই তিনি উপধুক্ত জী 


লক্ষ্য করে 


রে আসার পর থেকে 


দ্রব্যের সন্ধান করে আসছিলেন 


২_লাইসোজাইমের সুত্রে সঞ্চিত হয়েছে তার অনেক অভিজ্ঞতা ৷ তাই রি 
উপনিবেশের সংলগ্ন এলাকায় জীবাণু বিগলিত হওয়ার ব্যাপারটা লক্ষ্য 
করে ক্ষণিকের জন্ঠ কেবল তিনি অবাক হননি _সেটি তাকে গভীরভাবে 
আকৃষ্ট ও ভাবিত করে তুলেছিল ভাবনার মধ্যে ভেসে উঠেছিল অনেক 
কিছু! ভেবেছিলেন,_ তবে কী ছত্রাক্টি এমন কোনো রাসায়নিক দ্রব্য 
নিঃসৃত করে যা. মন্ত্র-বলে -্ট্য/ফাইলোককাস জীবাণুকে নিশ্চিহ, করে? 
স্টাফাইলোককধাসের মত অশ্য কোনো রোগ জীবাণুকেও কী তা বিনষ্ট 
করতে পারে? ব্যাধির বিরুদ্ধে. এই ছতরাককে কী ব্যবহার করা যাবে? 

কেমিং বরাবরই একটা বড় কিছু আবিষ্কারের কথা ভাবতেন__হাৎ 
করে পাওয়া এমন কিছু যা তাকে মহৎ কোনে আবিষ্ধারের পথ দেখাবে 
সাক করে তুলবে ভার সবপ্র। তবে কী দৈবক্রমে যা তিনি আজ 
দেখতে গেলেন সে কী কেন বড় আবিষ্কারের আভাস? সত্যিই তাই। 
ব্যাপারটি লক্ষ্য করে যে টিস্তা ভাবনা একের পূর এক তার মনে উদয় 
হচ্ছিল তারই সুত্রে পরবর্তী কালে তিনি আবিধার করেন এক আশ্চর্য 
অষ্ুত ক্মণ। ভ্যার্টিবায়োটিক-_বিখ্যাত পেনিসিলিন । 

কিন্ত এ আবিষ্কারের গোড়া পত্তন ঘটেছিল নিতান্ত আকন্সিকভাবে । 
কেননা, ফ্রেমিং তখন কোনো জীবাণুনাশক ওষধ আবিষ্কারের কাজে 
লিপ্ত ছিলেন না। কিন্তু লিপ্ত না থাকলেও এই আকম্সিক ঘটনার গুরুত্ব 


উপলব্ধি করার মত মানসটি তার প্রস্তুতই ছিল। তাই এই ঘটনার 


পর পরই তিনি সেই ছত্রাকট নিয়ে ভীষণ উত্তেজিত ও উন্মত্ত হয়ে 
উঠলেন | পুষ্টিকর মাং 


সের নির্ধাসে তিনি ছতাকটির চাষ করলেন - আর 
দিনের পর দিন পর্যবেক্ষণ করতে লাগলেন তার আচরণ। দেখলেন, 
_ তন কালচার মাধ্যমের উপরিতলে ছত্রাকটি জন্মায়- প্রথমে সাদা 
আপার মত--বয়েকদিন পর তার রও হয় গাঢ় সবুজ তারপর শুরু হয় 
সরু সরু ধাটার কাঠির মত শাখা প্রশাখার বিস্তার। কয়েক সপ্তাহের 
মধ্যে ছভাকটির গায়ে জমে সোনালী বর্ণের তরল বিন্দু । এই তরল 
বি্দু জমে জমে একতা সময় কালচার মাধ্যমে ঝরে পড়ে-ফলে মাধ্যমটির 


রঙ হয়ে যায় হলুদ । প্লেমিং এই হলুধ রঙের কিছুটা তরল স্ট্যাফাইলো! 


৮৯ 


1স জীবাণুর মধ্যে ঢেলে দিলেন_-দেখলেন, জীবাণুদের - বৃদ্ধি বন্ধ 
জীবাণুর ওপর পরীক্ষা 


হয়েছে। এবার স্্রেপটোককাস 
দেখলেন _ 
(লেন - একই ফলাফল: পরীক্ষা চললো: একে একে নিউমোনিয়া, 


ভি. 4১ ্ 
পথেরিয়া, মেনিনজাইটিস, গনোরিয়া রোগ 
পারে হলু 


চি কিন্তু কলেরা, আমাশয়ঃ য় প্রভৃতি রোগ জীবাণুকে 
সর [বু করতে পারে না। স্‌র রাগ জীবাযুকে এ হলুদ রঙের 
রল-ধবংস করতে না! পারলেও _ ত্র তা পারে সেখানে 
তার ক্ষমতা সত্যই বিশ্ময়কর 
তার জীবাণু নাশক ক্ষমতা লাঘব ছয় 


গেল এর ভ্রীবাণু নাশক: ক্ষমতা কার্ধলিক 


বেশী তখন ফ্রেমিং অপীত্‌কে উ 

তো! ইতর প্রাণী কেন" সস করবে তাদের 

টি চা এ, 

টিন্য 1” কিন্তু না, তা 

ফ্লেমিং- দেখলেন, সেগুলি 

পরিমাণ এ তরল একটি খর 

বিরূপ প্রতিক্রিয়া ঘটতে দে না): এ 

পর্স্ত একটু কুঞ্চিত হালো খরগোশ, গিনিপিগ 

প্রভৃতি প্রাণীদেহে 

আশাতীত ফল  পেলেন। 

তেমনি. তাদের মধ্যে কোনো। র ৃ 

না। . এখন মানুষের ওপর পরীক্ষা গালা) কয়েক 

ভিনি অন্গুরোধ করলেন টু এটি পরীগ্গা করতে । 

কিন্তু ছত্রাক নিঃক্ত এক রা পদা রোগীর 

তারা কেউ সাহসী হলেন না। তবে রোগী নয় সৎ মানুষের দেহে 
ভার এক সহকারী জয়ার্ট ক্রাক 

এগিয়ে এলেন । ফ্রেসিং তার ৫ ন-খারাপ কিছু ঘটলো? 

না_দিব্যি সুস্থ থাকলেন র' সহকারী । 


যদিও রোগীর দেহে ইঞ্জেকশন দিয়ে প্রতিক্রিয়া লক্ষ্য করার ন্ুঘোগ 
তখনও ঘটলো! না তবে দ্রব্যাটকে বাহ্যিক প্রয়োগ করে বেশ সুফল পাওয়া 
'গেল। চোখ কিংবা শরীরের অন্য কোন অংশের ক্ষতে এটি ব্যবহার করে_ 
জানা গেল, রোগী কোনো জ্বাল! যন্ত্রণা অনুভব করে না_অধিকস্ত ঘা 
শীঘ্রই শুকিয়ে যায়। ক্রাডক এক সময় নাকের পাশে সাইনাসের রোগে 
ভুগছিলেন ।  অণুবীক্ষণে দেখা গেল সাইনাসের পুঁজের মধ্যে অসংখ্য 
স্টযাফাইলোককাস। ফ্লেমিং তরল ভ্রব্যটি দিয়ে সাইনাস ধুয়ে দিলেন। তিন 
ঘণ্টা পারে পরীক্ষা করে দেখা গেল, সাইনাস প্রায় জীবাণু শৃষ্ঠ 

ইতিমধ্যে ছত্রাকাটির পরিচয় পাওয়া গিয়েছিল । ফ্রেমিং অনেক বই 
পুস্তক ঘেঁটে এটিকে পেনিসিলিয়াম (007101110/1) গোত্রের এক ছতাক 
হিসাবে চিহ্নিত করতে পেরেছিলেন, তাই এ ছভ্াক, থেকে নি:স্থত 


হলুদ পদার্থটির নামকরণ করলেন _ পেনিসিলিন (7907191117) )1। পরে 


ন 


অবশ্ঠ ছত্রাকটির সঠিক পরিচয় পাওয়া যায় ছআাক বিশেষদ্ত চাল“স গন্-এর 


পেনিসিলিয়াম নোটেটাম 


কাছ থেকে । তিনি এটকে পেনিসিলিয়াম নোটেটাম (19৩01071100) 
০০৮80) বলে শনাক্ত করেন । 


যাহোক, পেনিসিলিন নিয়ে এতদিন যে পরীক্ষা চললো তার ফলাফল 


ছিল. উৎসাহব্যঞ্রক। কিন্তু অসুবিধা দাড়ালো পেনিসিলিনকে ব্যবহার- 
যোগ্য ওষধ হিসাবে উপযোগী করার ব্যাপারে । সামান্য একট পরীক্ষার 
অগ্থ কয়েক সপ্তাহ লেগে যেত প্রয়োজনমাফিক পেনিসিলিন পেতে । 
সাধারণ অবস্থায় ছত্রাক থেকে কালচার, প্লেটে যতটুকু পেনিসিলিন পাওয়া 
যেত তার পরিমাণ ও শক্তি ছিল খুবই সামান্য । তাছাড়া এ পেনিসিলিন: 
যেমন বিশুদ্ধ ছিল না--তেমনি তার গুণাগুণও টিকে থাকতো না বেশীদিন। 
সামন্ত তাপ বা সামান্য এসিডের সংস্পর্শে তার সক্রিয়তা লোপ পেত। 
ফ্লেমিং তাই. চাইলেন পেনিসিলিনকে কঠিন এবং বিশুদ্ধ অবস্থায় পেতে । 
ফ্লেমিং নিজে এটি পারবেন না--দরকার রসায়নবিদের সাহায্য । অনেক 
কণ্টে তিনি তার ছ'জন সহকারী রিভলি ও. ব্রাডককে এ কাজে রাজি 
করালেন । তারা যথাসাধ্য চেষ্টা করলেন - কিন্তু সফল হতে পারলেন 
না। শেষ পর্যন্ত যা পাওয়া গেল তা হলো--অবিশুদ্ধ আঠালো এক 
পদার্থ । 

তারা যা পারলেন না ভবিষ্যতে অন্ত কেউ সফল হবেন এই আশায় 
ক্লেমিং আটমাস ধরে পরিচালিত তার গবেষণার এক রিপো্ট পাঠ করলেন 
১৯২৯ সালের ফেব্রুয়ারী মাসে-_“লগন মেডিক্যাল রিসার্চ ক্লাব”-এর- 
এক সভায়। উপশ্িত সকলেই তার আবিফারের কথা মনোযোগ দিয়ে 
শুনলেন বটে কিন্তু কেউই তার আবিষ্কারের প্রতি আগ্রহ প্রকাশ করলেন না» 
অন্য আলোচনায় মনৌযোগ দিলেন । ফ্লেমিং এতেও দমলেন না । তিনি 
পেনিসিলিন সম্পর্কে একা গবেষণা পত্র লিখলেন এবং সেটি কোনো ডাক্তারী 
পতিকায় প্রকাশের মনস্থ করলেন। প্রকাশের আগে গবেষণাগারের যিনি 
প্রধান তার অনুমতি নেয়া প্রয়োজন তাই তিনি প্রবন্ধাট পেশ করলেন 
স্তার রাইটের কাছে। রাইট প্রথমে অনুমতি দিতে চাইলেন না: উপরস্ত 
নিজের কাজ ছেড়ে অন্ত কাজে মনোযোগ দেয়ার জন্য আবার তাকে ধমক 
দিলেন। কিন্তু ফ্লেমিং এবার নাছোড়বান্দা ! - অগত্যা রাইট রাজ্তি হলেন 
এই. শর্তে যে,-তভার শেষের মন্তব্য_-“পেনিসিলিন ইঞ্জেকশন হিসাবে বা 
ক্ষতস্থানের ওপর লাগালে তা রোগ জীবাণু ধ্বংস করার ক্ষমতা বাখে”_ 
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সেট বাদ দিতে হবে। ফ্রেমিং জেদ ধরলেন -না, কিছুই তিনি বাদ দেবেন 
না। শেষ পর্যন্ত রাইট-নতি স্বীকার করে সম্পূর্ণ প্রবন্ধটি প্রকাশের অনুমতি 
দিলেন এবং সেট প্রকাশিত হলো _€ক্রিটিশ জানল অফ এক্সপেরিমেন্টাল 
প্যাথলজি” নামে এক ডাক্তারী পত্রিকায়-১৯২৯ সালের মে মাসে । 

কিন্তু ফ্রেমিং বা আশা করেছিলেন তা হলো না_তার ৮ বছর আগেকার 
লাইসোজাইমের মত পেনিসিলিনও বিজ্ঞান মহলে. কোনো সাড়া জাগাতে 
পারলো না। 

এরপর ১৯৩৫ সালে যে ওষধ নিয়ে সারা বিশ্বে সাড়া পুড়ে গেল সোট 
হলো ডোমাথ২এর-“প্রন্টোসিল” । ফ্রেমিং বলতেন পেনিসিলিন _ স্তালভার- 
সান, প্রণ্টোসিলের চেয়েও বেশী শক্তিশালী । ১৯৩৬ সালের আন্তর্জাতিক 
চিকিৎসা সম্মিলনীতে তিনি তা৷ প্রমাণ করেও দেখিয়েছিলেন-_ কিন্তু 
বিজ্ঞানীদের দৃষ্টি তখন ছিল অন্য দিকে । প্রন্টোসিল ও অন্থান্ত সালফ 


জাতীয় ওষধ নিয়ে তখন তারা মেতে উঠেছেন -এদের আশ্চর্য রোগ 
নিরাময় ক্ষমতা দেখে তখন 


প্রতি বিজ্ঞানীদের অনীহার 
ডাক্তাররাই ছাতা, চিতি ব1 
ব্যবহার করতেন - প্রগতিশীল 


তারা চমৎকৃত। তাছাড়া! পেনিসিলিনের 
অন্য কারণও ছিল। গ্রাম্য বা হাতুড়ে 


গাছ গাছড়ার নিধাস রোগের চিকিৎসায় 


চিকিৎসকেরা তাই এধরনের চিকিৎসাকে 
অবজ্ঞার চোখে দেখতেন । ল্যাবরেটরির সংক্সেবিত (5/0৮11601০) ওধধের 
প্রতিই তাদের ছিল সবিশেষ আগ্রহ । অন্যদিকে পেনিসিলিনকে তখনও 
বিশুদ্ধ অবস্থায় পাওয়াও সম্ভব হয়নি - প্রচুর পরিমাণে পাওয়া তো দুরের 
কথা। যদি তা সম্ভবও হয় কখনো, 


তবু, তার তৈরী খরচ পড়বে অনেক 
বেশী । 


কেননা, পেনিসিলিন তৈরী হয় একটি জৈব প্রক্রিয়ার মাধ্যমে । 
কাজেই তার প্রস্তুতিতে দরকার হয় দীথথ সময়। 


ওষধগুলি কৃত্রিম উপায়ে ল্যাবরেটরিতে 
-যেতে পারে _তাই 


অথচ সালফা জাতীয় 


স্বল্প সময়ে যদৃচ্ছা তৈরী. কর! 
তাদের দামও অনেক কম। 


এহেন পরিস্থিতিতে ফ্রৌমিং তাই বেশ কিছুটা দমে গেলেন । 


তাছাড়া! 
অর্থ এবং 


ল্যাবরেটরিতে উপযুক্ত বিজ্ঞানীর অভাব, অধ্যক্ষ রাইটের বিরূপ 
সশোভাব তাকে নিরুৎসাহ করে তুলেছিল। নিজে থেকে পেনিসিলিন নিয়ে 
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কাজ করা তার পক্ষে আর সম্ভব হলো না। অবশ্য-এই নৈরাশ্যের 
মাঝেও কিছুটা আশার আলো তিনি দেখতে পেয়েছিলেন যখন ছু'একজন 
অতুযুৎসাহী বিজ্ঞানী_বিশেষ করে “লওন কু হাইজিন”-এর স্বনামধন্ত প্রাগ 
রসায়নবিদ ডঃ রেইসট্ুক (1383109 ও তার সহকর্মীরা পেনিসিলিন বিশুদ্ধ 
করণের কাজ হাতে নিয়েছিলেন । কিন্ত তারাও যখন বিফল হয়ে হাল ছেড়ে 
দিলেন_তখন সবটুকু আশার. আলো! নিভে গেলন বাধ হয়ে তিনিও 
টে আর. অগ্রসর হলেন না। কাজ বন্ধ করা সম্পর্কে বলতে গিয়ে 
তিনি বলেছিলেন “যখন আমরা দেখলাম যে এই সুদক্ষ কেমিস্ট (রেইসট্রিক) 
বিশুদ্ধ পেনিসিলিন উদ্ধার করতে পারলেন না তখন আমরাও এ কাজ 


তিনি যদি সক্ষম না! হন--তবে 'আমরাও অক্ষম” 
উচ্চবাচ্য করার মত কেউ আর রইলো ন1_- 


গেল -বিস্বৃতির অতল তলে তলিয়ে 


বন্ধ করলাম । 
ফলে পেনিসিলিন নিয়ে 
পেনিসিলিনের কথা লোকে তুলে 
গেল পেনিসিলিন । 

কিন্ত ফ্লেমিং পেনিসিলিনকে ভুলতে পারলেন না॥ তিনি এবং রেইসটট্রক 
যা পারলেন না -তা অন্ত :কেউ কোনে! একদিন যে নিশ্চয় সাধন করতে 
পারবেন এই দৃঢ় প্রত্যয় ও ছুরস্ত, আশা নিয়ে দীর্ঘ দশ বছর তিনি তার 
ল্যাবরেটরির এক অঙ্ধাকার কোণে এ অদ্ভুতকর্মা ছতাক পেনিসিলিয়াম 


নোটেটামের চাষ চালিয়ে গেলেন! 
এই দশ বছরে পৃথিবীতে অনেক কাও ঘটে গেল । জার্সানীতে হিটলারের 
তখন ছ্দান্ত প্রতাপ--তদ্রপরি জার্সান বিজ্ঞানীরা প্রথম সালফা জাতীয় 


উঁষধ আবিষ্ার করে জার্মানীর প্রতিপত্তি আরো বাড়িয়ে দিয়েছে। তারপর 
বি. ৬৯৩ আবিষ্কৃত হয়ে নিউমো- 


সালফানিলামাইড, সালফা পিরিডিন বা এন: 
নিয়া, মেনিনজাইমটস প্রভৃতি মারাত্মক রোগকে পরাহত করলো! । তারপর 
বেরুলো সালফা থিয়োজল বা. সিবাজন+ সালফা গুয়ানিডিন প্রতৃতি_-যাদের 
অব্যর্থ কার্কারিতা চিকিৎসা. ক্ষেত্র আনলো এক ফুগাত্তর। চিকিৎসা 
বিজ্ঞানে যদিও ফুগাস্তর আসলো কিন্ত কারে! সনে শান্তি ছিল না! হিটলারের 

'দাপটে ঘুদ্ধের ঘনঘটা ঘনিয়ে আসলো । 
১১৩৮ সালের দিকে - ইং্যা্ে, 44. সম্ভবত জারা বিশ্ব মি জড়িয়ে 
কোনো ক্ষতি না করে রোগ 


পড়ার স্ুস্পন্ট লক্ষণ দেখা দিল। দেহের 
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জীবাণুকেই কেবল বিনষ্ট করবে-_-এমন একটি জীবাণুনাশক ওষধের প্রয়োজন 
তাই বিশেষভাবেই দেখা দিল। কেননা, পূর্বেই বলেছি সালফা জাতীয় 
ওষধ ঘে বিরাট সন্তাবনা বহন করে এনেছিল তা পুরোপুরি সফল হলো! 
না-বিশেষ করে পরে ক্ষতের চিকিৎসায় তা একেবারেই ব্যর্থ প্রমাণিত 
হলো। অথচ যুদ্ধের সময় ডাঞ্তারদের কাছে-যা জরুরী হয়ে দাড়াবে 
তা হলো আহত সৈনিকদের তাৎক্ষণিক ক্ষত চিকিৎসা । তা না হলে ক্ষত 
বিষাক্ত হয়ে বহু সৈন্ মারা পড়বে । কাজেই একটি সুষ্ঠ, জীবাণু নাশক 


ওবধের সদ্ধান করতে লাগলেন বিজ্ঞানীরা । আর এই জন্ধানের কাজে 
যিনি বিশেষ অগ্রনী ভুমিকা পালন করলেন-_ভিনি হলেন অফোর্ড বিশ্ব- 


বিগ্ভালয়ের জীবাণুতত্বের অধ্যাপক ডাঃ হাওয়ার্ড ওয়ালটার ফ্লোরি (70৮ 
1109৯/210 ড121691" 10799 )। 


ডাঃ হাওয়ার্ড ওয়াম্টার ফ্রোরি 


ক্রোরি অস্ট্রেলিয়ায় ১৮৯৮ সালে জন্মগ্রহণ করেন। লেখাপড়ায়, 


খেলা-ধূলায় তার খুব নাম ডাক 'ছিল। তা ছাড়া বিতর্ক সভায় তিনি 
ছিলেন বিশিষ্ট । ছাত্রজীবনে অনেক পুরস্কার ও বৃত্তি লাভ করেছিলেন । 


ভালভাবে ডাক্তারী পাস করে_-১৯২১ সালে এক বৃত্তি নিয়ে তিনি চলে- 


আসেন ইংল্যাণ্ডে। আসার সময় তিনি তার বাদ্ধবী ইথেল বীডকে 


(তখন মেডিক্যাল ছাত্রী) বলে আসেন_-?অপেক্ষা করো,__আমি তিন বছরের 
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£॥. এরপর তিনি তিন বছর অক্সফোডে” পড়াণুনা 


করে কিছুদিন কেমত্রিজে কাজ করেন ১৯২৫ সালে রকফেলার ফেলো। 
হিসাবে আমেরিকায় যান এবং পরের বছর লন হাসপাতালে যোগ দেন। 
দেশে আর ফেরা হলো না-_বান্ধবীকে চিঠি দিলেন_-“দেশে যেতে পারবো 
না বেশ কিছুদিন__ তুমি কি আমার কাছে, ইংল্যাণ্ডে চলে আসবে?” 
ইতিমধ্যে ইথেল ডাক্তারী পাস করে এক শিশু হাসপাতালে চাকরি 
করছিলেন__বেশ সুনামও হয়েছে_ কিন্তু ফ্রোরির চিঠি পেয়ে, চাকরি ছেড়ে, 
তিনি চলে আসলেন ইংল্যাণ্ডে, ফ্লোরির গৃহিণী হতে । 
বিয়ের কিছুদিন পর ফ্লোরি কেমব্রিজ বিশ্ববিদ্ভালয়ে যোগ দিয়ে ছাত্র 
পড়ানো এবং জীবাণুনাশক জিনিস নিয়ে গবেষণা শুরু করলেন। ভাগ্যক্রমে 
ফ্লোরি ফ্লেসি-এর লাইসোজাইম নিয়েই কাজ শুরু করলেন এবং শেন 
করলেন ফ্রেসিং-এর সেই অনাদৃত পেনিসিলিন দিয়ে যার নপঃ রি 


তিনি হয়েছিলেন বিশ্ববিখ্যাত | 
ফ্রোরি লাইসোজাইম নিয়ে পরীক্ষা চালিয়ে দেখলেন যে ফ্রেমিং-এর 
বক্তব্য এক বর্ণও মিথ্যে নয়। ন বললেন_-“এই ভদ্রলোক, 


ফ্রেমিং, তার কাজ বেশ ভালভাবেই 


১৯৩১ সালে ফ্লোরি শেফিন্ড বিশ্ববিগ্ভালয়ে এবং 
লজির অধ্যাপক নিযু হুলেন। অক্সফোর্ড 


অক্সফোর্ড বিশ্ববিদ্যালয়ে প্যা+ 
জন্য “ন্যার উইলিয়াম ডান ইনট্টি- 
টিউউট অফ প্যাথলজি”' প্রতিষ্ঠানটি তখন প্রতিষিত হয় এবং 
মূল্যবান যন্ত্রপাতিতে সেটিকে সু ফ্লেরি এই গবেষণা- 
গারের জন্য অযোগ্য গবেষক সংগ্রহ করছিলেন। একজন প্রতিভাবান 
ত গিয়ে তিনি স্বভাবতঃই কেমন্রিজ বিশ্ব- 


প্রাণ রসায়নবিদের অন্ধান করণ 
বিদ্ভালয়েরই. প্রাণ রসায়ন বিভাগের অধ্যাপক নোবেল বিজয়ী ভিটামিন 
গওল্যাও হপকিন্স-€ [58071010০10 

রসায়নবিদ ডঃ আন্টি 


আবিষ্কারক স্যার ক্রেডারিক রর 
[7০1709)--এর পরাস চাইলেন । হপকিন্স প্রাণ 
115 011810)-কে উপযুক্ত বলে নুপারিশ করলেন ॥ 
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মধ্যে ফিরে আসছি। 


মনে মণ 


জানতেন দেখছি!” 
পরে ১৯৩৫ সালে 


চেইন ১৯০৬ সালে জাম্ণনীতে জন্মগ্রহণ করেন। তার মা ছিলেন 
জাম্ণন এবং বাবা কুশীয়। বাঁলিন বিশ্ববিগ্ভালয় থেকে বায়োকেমিস্ত্িতে 


আন বোরিস চেইন 
সাতক ডিগ্রী লাভ করে তিনি সেখানকার বিরাট চ্যারিটি হাসপাতালে 
জীবাণুতত্ব বিভাগে এনজাইম এবং অন্যান্য জটিল পদার্থ, ঈন্ট, জীবাণু, 
টিন্্য কালচার প্রভৃতি বিষয়ে কাজ করে বিশেষ প্রতিভার পরিচয় দেন | 
কিন্ত তিনি ছিলেন ইহুদ্রী। তাই হিটলার ও ঠার নাজী দলের ইহুদী 
নিধাতনের সময় তিনি দেশ ছেড়ে ইংল্যাণ্ডে টলে অসেন এবং কেমক্রিজ 
বিশ্ববিগ্তালয়ে ভিটামিন সন্ধানী স্তার ফ্রেডারিক হপকিনসের অধীনে গবেষণা 


করতে থাকেন। ১৯৩৫ সালে হপকিসের সুপারিশক্রমে তাকে সহকারীর 


পদে যখন জ্লোরি আমন্ত্রণ জানালেন তখন তিনি সানন্দে তা গ্রহণ করলেন। 

ফ্রোরি ও চেইনের মধ্যে শীঘ্রই বন্ধুত্ব গড়ে উঠলো-_ঙারা হলেন সহকর্মী । 
পরস্পরের কাজ সম্পর্কে তার! আলোচনা! করেন-_একে অন্যের প্রশ্নের 
অরাব দেন। ক্রোরি টিন ও রোগ সম্পর্কে ভার পাণ্ডিত্য প্রকাশ করেন 
আর চেইন তার কেমিদ্ির কলাঁ-কৌশল। সালফা জাতীয় ওষধ নিয়েও 


ার্দের মধ্যে আলোচনা হয় । এগুলি আবিষ্কারের ফলে চিকিৎসা বিজ্ঞানের 
বিশেষ উন্নতি হয়েছে একথা তারা স্বীকার করেন-কিস্ত রোগ চিকিৎসায় 
আরো ভাল কিছুর প্রয়োজন রয়েছে বলে মতামত ব্যক্ত করেন। প্রথমে 
তারা ফ্রেমিংএর-লাইসোজাইম নিয়ে কাজ শুরু করেছিলেন__জীবাণুনাশক 
দ্রব্য সম্পর্কে বিশদভাবে জানার জন্য । এ কাজ শেষ করে তারা ভাবতে 
লাগলেন লাইসোজাইমের মত অন্য কোশ জীবাণুনাশক দ্রব্যের কথা-__- 
. তবে বড় কোনো জীব নিঃস্থত নয়-_চিতি, ছত্রাক বা জীবাণু নিঃস্ত 
কোনো পদার্থ। [রেনে ছ্যবোষ (0২০7৩ 7৮১০5)-এর গবেষণা তাদেরকে 
এই সব অণুজীবের দিকে দৃষ্টি ফিরিয়ে দিয়েছিল যা আমর পরের অধ্যায়ে 
জানতে পাবো । ] ফ্রোরির ছিল অসাধারণ স্মৃতিশক্তি । এই ভারনার স্তরে 
ফ্লেমিং-এর পেনিসিলিনের কথা তার মনে পড়লো । মনে পড়লো একট 
রী প্রিকায় এ জম্পর্কে একটি প্রবন্ধ প্রকাশিত হয়েছিল৷ তিনি চেইনকে 


প্রবন্ধাটর খোজ করতে বললেন। চেইন এবং তার সহকারী লেসলি ফক২ 


জীবাণুনাশক দ্রব্য সম্পর্কে পুরানো সব রিপোর্ট ঘখটতে ঘটতে একদিন 
ফ্রেমিং-এর ১৯২৯ সালে প্রকাশিত রিপোর্টটি পেয়ে গেলেন । প্রবন্ধটি 
পাঠ করে চেইন বিস্মিত হয়ে ফকংকে বললেন_“কী অদ্ভুত কাণ্ড দেখ! 
আট বছর আগে এই ভদ্রলোক চমৎকার এক জীবাণুনাশকের খোজ 
পেয়েছিলেন কিন্তু কেন যে তিনি এনিয়ে আর বেশী দুর এগোননি 
সেটাই আশ্চর্য ।” ফক১ প্রবন্ধটি পড়ে বললেন-“আমার মনে হয় ডঃ 
চেইন, পেনিসিলিন এমন কোনো নটখটে, এমন কোনো কঠিন কেমিক্যাল 
যাকে বশে আনা হয়ত সর্ভব ছিল না!” চেইন উত্তেজিত হয়ে বললেন - 
“সন্তব ছিল না? না তা হতে পারে না-কাজটা হয়ত কিছু কঠিন-_ 
হয়ত একটু বিদঘুটে কিন্তু তাকে বাগে আনতে পারা যাবে 
| আমি বিশ্বাস করি না-আমি এ চালেঞ্জ গ্রহণ করলাম। চলো, 
বা নিয়ে আলোচনা করা যাক১। 

রুকরার। ফ্লোরি রকফেলায় ফাউণ্ডে- 
ডলার সাহায্য পেলেন । কয়েকটি ব্রিটিশ 
সামান্য সাহায্য পাওয়া গেল ॥ ১৯৩৮ সালে পেনিসিলিনের 


1195101051081 ০০607) সম্পর্কে 
, শারীর বৃভীয় ক্রিয়া (915 
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বিস্তৃত গবেষণা শুরু হলো । অক্সফোর্ড ল্যাবরেটরির একজনের কাছ থেকে, 
ফ্লেমিং-এর ছত্রাকের নমুন! পাওয়া গেল। তবে কাজ চললো! টিমে তালে 
অন্যান্য জরুরী কাজের ফাকে ফীকে। কিন্ত হঠাৎ করেই দ্রুত তালে 
শুরু করতে হলো কাজ । ১৯৩৯ সালের সেপ্টেম্বর মাসের এক অকালে 
“বি-বি-সি” ঘোষণা করলো! হিটলারের পোলাও আক্রমণের কথা-__আরন্ত, 
হলো! দ্বিতীয় বিশ্বযুদ্ধ 

যুদ্ধে ব্রিটেনের যেমন দরকার বন্দুক-কামান ট্যাঙ্ক-বন্বার তেমনি প্রয়ো” 
জন বিভিন্ন ওঁষধ-__আযানেসথেটিক, ভ্যাকসিন_-এবং বিশেষ করে ক্ষতে 
পচন ধরায় এমন জীবাণুকে ধ্বংস করার অব্যর্থ জীবাণুনাশক। কিন্ত 
তেমন অমোঘ জীবাণূনাশক কোথায়? পেনিসিলিন কি সে আশা 
পুরণ করতে পারবে? কিন্ত আপসোসের কথা পেনিসিলিনকে তখনওতো! 
বিশুদ্ধ অবস্থায় পাওয়া যায়নি_ রুগ্ন প্রানীর ওপর পরীক্ষা করে দেখ! 
হয়নি, মান্ুষতো দুরের কথা । বিশুদ্ধ পেনিসিলিন প্রস্তুতের কাজে চেইনকে 
সাহায্য করার জন্য ক্লোরি তাই চঞ্চল হয়ে উঠলেন । তিনি তার এক 
শ্রেষ্ঠ সহকারী ডঃ নরমান হিটলিকে চেইনের সাথে কাজ করার জন্য 
নির্দেশ দিলেন। অক্সরফোর্ডের জীবাণৃতত্বের অধ্যাপক আর্থার ডানকান 
গার্ডনারকে রাজি করালেন এই দলে যোগ দিতে এবং শীঘ্রই আরো 
অনেক বিজ্ঞানী সহকারে গঠিত হলো একটি শক্তিশালী গরেষক দল । বিরাট 
বিরাট মাটির পাত্রে ভরা হলো! ছত্রাকের খাদ্য আর তাইতে চললো 
পেনিসিলিয়াম নোটেটামের চাষ । টললো» কালচার মাধ্যম থেকে 
পেনিসিলিন উদ্ধার করে প্রাণীর ওপর তার পরীক্ষা। ক্লেমিং যা যা! উল্লেখ 


করেছিলেন সবগুলিই তারা যাচাই করে দেখলেন । পেনিসিলিনের কোনো! 
বিষক্রিয়া আছে কিনা তা তারা ই'ছুর, বিড়াল, কুকুরের দেহে, এমনকি 
একটি খরগোশের মগভ--টন্থ্যতে' পরীক্ষা করলেন । না, কোনো বিরূপ 
প্রতিক্রিয়া পরিলক্ষিত হলো না। কোন. কোন১ জীবাণুকে পেনিসিলিন: 
ঘায়েল করতে পারে কাদেরকে প 


[রে লা তাও তারা একাধিক - 
পুঙখ ্ধপে পরীক্ষা করে দেখলেন । সদ পুরা 


১৮৮ 


হলেও মোটামুটি বিশুদ্ধ। পরীক্ষায় দেখা গেলো, এই হলুদ্র রঙের পাউডার 
৩ কোটি গুণ পানিতে .লঘু করলেও তার জীবাণুনাশক ক্ষমতা লাঘব 
হয় না। এর জীবাণুনাশক ক্ষমতা সবচেয়ে শক্তিশালী সালফা ওষধের 


চেয়ে দশগুণ এবং ফ্রেমিং-এর ব্যবহত পেনিসিলিনের চেয়েও এক হাজার- 


গুণ বেশী । 
ধের দিকে পরীক্ষা চললো রোগাক্রান্ত প্রাণীর ওপর । 


১৯৪০ সালের শে 
ক্লোরি ৮টি সুস্থ সাদা হীছর বেছে নিয়ে প্রেপষ্টোককা্স রোগজীবাণু 
সক্রায়িত করলেন। রোগাক্রান্ত এই ৮টি ইণছরের মধ্যে ৪টিকে কোনো 
পেনিসিলিন দেয়া হলো ন। কে্ট্মোল)__অন্য চারটিকে দেয়া হলো পেনি- 
| একদিন একরাত ধরে । কেননা, তারা 


সিলিন ইপ্জেকশন-৩ ঘণ্টা পরপর, 
ন-_পেনিসিলিন প্রানিদেহে বেশী ক্ষণ থাকে না..প্রত্রাবের 


দেখেছিলে 
সঙ্গে বেশীর ভাগ বেরিয়ে যায়! এসম্পূর্কে ফ্লোরি পরে মন্তব্য করেছিলেন 
“এ যেন প্লাগ (9158) খোল। রেখে বেসিনে পানি ঢালার মত [& 
দাড়ালো তা” বিশ্যয়কর । 


যা হোক, এই পরীক্ষার ফলাফল যা 
পেনিসিলিন দেয়া হয়নি তারা মারা 


সকালের দিকেই যে ৪টি ইছুরকে 
গেল- কিন্ত যাদেরকে পে দেয়া হয়েছিল তাদের সবকটিই বেঁচে 
ড হাতে যেটুকু পেনিসিলিন ছিল তাই দিয়ে তারা প্রাণি- 
দেহে অনুরূপ পরীক্ষা চালালেন এবং পরিশেষে ৫ ফলাফল দাড়ালো 
যাজিক কেরিক্যাল”-_পেনিসিলিন_-্ট্েপটো- 
সিত ২৪টি ইছরের মধ্যে ২১টি বিশেষ ধরনের সারাত্মক 
২৫টি ইদ্বরের মধ্যে ২৪টি এবং 
পাতে সক্ষম, 


ককাস জীবাণু সংক্রা 
স্ট্যাফাইলোককাস ভীবাণু সংক্রামিত 
গ্যাস-গ্যাংতরীন রোগাক্রান্ত ২৫টি ইছুরের মধ্যে ২৪টকে বাচ 
হয়েছে। 

ক্ষিপ্ত রিপোর্ট হিসাবে 


মন্তব্যটি হলো 


সহ একটি সং 


রিপোর্টটি পাঠ করে ফ্লেমি 
অভিনন্দন জানাতে সেই সব বিজ্ঞানীকে 
১৮৯ 


পথে এগিয়ে নিয়ে চলেছেন। চেইন ফ্রেমিংকে দেখে অবাক হলেন। 
তিনি ভেবেছিলেন ফ্লেমিং বেঁচে নেই ! নতুবা এত বড় আবিফ্ষার করে 
তিনি গবেষণা শেষ করেন নি কেন? বিন্ময়ের সাথে চেইন তাই বললেন_- 
“স্যার, আপনি জীবিত জানলে আপনার কাছে আগেই উপদেশ নিতে 
বেতাম_কিস্ত আপনি কাজ বন্ধ করেছিলেন কেন?” ক্রেমিং অকপটে 
স্বীকার করলেন_-“ঘোগ্য সহকারী এবং অর্থাভাব, অধ্যক্ষের বিরূপ মনোভাব 
- আমাকে কাজ বন্ধ করতে বাধ্য করেছিল 1” 

এই সাক্ষাতের ফলে ফ্লেমিং-এর সাথে অক্সফোড-গবেষকদের অন্তরঙ্গত৷ 
গড়ে উঠলো। যে কোনো প্রয়োজনে সম্ভাব্য সকল প্রকার সাহায্যের 
প্রতি্রতি এবং সকলকে সমধিক উৎসাহ দিয়ে ফ্রেমিং লগুনে কিরে এলেন । 

এরপর অক্সফোভগবেষকদলের প্রস্ততি চললো ক্ুগ্ মানুষের ওপর 
পেনিসিলিন পরীক্ষা করার। ১৯৪১ সালের ফেব্রুয়ারীর প্রথম দিকে প্রায় 
ছ'বছর কঠিন পরিশ্রমের পর তারা প্রায় এক চা চামচ পরিমাণ পেনিসিলিন 
প্রস্তুত করতে সক্ষম হলেন । ভাবলেন এদিয়েই সম্ভব হবে কোনো 
রোগীকে সারিয়ে তোলা। হাসপাতালের ডাক্তারদেরকে ফ্লোরি অনুরোধ 
করলেন কোনো রোগীর ওপর এই পেনিসিলিন পরীক্ষা করতে । কিন্তু 
রোগীকে কোনে! নতুন ওর প্রয়োগ করতে তারা নারাজ। নতুন ওষুধ 
প্রয়োগ করার সুযোগ ঘটে শুধুমাত্র সেইসব রোগীর ক্ষেত্রে, যাদের চিকিৎসায় 
প্রচলিত সকল ওষুধ ব্যর্থ প্রমাণিত হয়েছে--যাদের বাচার কোনো আশা 
নেই-মৃত্যু যাদের অবধারিত । 

ভাগ্যক্রমে এমনি এক সুযোগ কয়েকদিনের মধ্যেই পাওয়। গেল। 
১৩ বছর বয়স্ক অক্রফো্ডের এক পুলিশ দাড়ি কামাতে গিয়ে তার গাল 
কেটে ফেলেছিল। ছর্ভাগ্যক্রমে তার এই ক্ষত দুষিত হলো-_গাল মুখ 
সব ফুলে উঠলো। র্যাডক্লিফ হাসপাতালে তার চিকিৎসা শুরু হলো-_ 
কিন্তু রোগ ক্রমাগত বেড়েই চললো । ক্ষতস্থান দিয়ে যে স্ট্যাফাইলো- 
কাস ও স্টেপটোকক্কাস জীবাণু প্রবেশ করেছিল তাদের যুগল আক্রমণে' 
মারাত্মক সেপ্টেমিয়া স্থষ্টি করলো-_সারা দেহে ফোড়া--ফুসফুস ছুর্বল__- 


হের তাপ ১০৫ ভিগ্রী। সব সালফা ওষুধ ব্যর্থ প্রমানিত হলো--রোগীর, 
স্বত্য আসন্ন ও অবধারিত হয়ে উঠলো । 


একি 


খবর পেয়ে ফ্লোরি ছুটে গেলেন হাসপাতালে । হাসপাতালের প্রধান 
ডাক্তার গ্রেচার রোগীকে পরীক্ষা করলেন । শরীর একেবারে জীর্ঘশীর্ণ_ 


অসহ্য যন্ত্রণায় সারাক্ষণ কাতরাচ্ছে _কফের সঙ্গে বেরিয়ে আসছে পুঁজ। 


রোগী দেখে ডাঃ ক্লেচার ফ্রোরিকে বললেন _ এ রোগী তো একে- 
বারে মরমর ৮. অন্যান্য ভাক্তাররাও তা স্বীকার করলেন _বললেন_ 
“ট্যা, এর বাচা বারো? বড় জোর চব্বিশ ঘণ্টা 1” 


ফ্েমিং তবু আশা ছাড়লেন নী € নি 
হুলো-_ভাঃ ফ্রেচা 
পেনিসিলিন পানিতে গুলে_সিরিগ্ডে য় 
এভাবে প্রতি তিন 


ইঞ্জেকশন দিলেন । পরের বার ১০০ সিলিগ্রাম এবং 
ঘণ্টা পরপর ইপ্জেকশন দেয়া চলতে থাকলো । দিনটি ছিল ১৯৪১ সালের 
১২ই ফেব্রুয়ারী_থে দিনটিতে এক রুগর মানুষের দেহে ঘটলো পেনি- 
সিলিনের প্রথম অন শ--চিকিৎসা বিজ্ঞানের ইতিহাসে সংখ হলো! 
আর একটি স্মরণীয় দিন! 

এর পরের ঘ শ নাটকীয় বারো ঘন্টা পরেও পুলিশটির মৃত্যু 
হলো না৷: পরের দিন একজন নার্স রোগীর অবস্থা দেখে নিজেকে 
বিশ্বাস করতে পারছিলেন না ট লিখে রাখলেন_চমৎকার উন্নতি!” 
রোগী শুধু বেচে ছিল না -তার খবর কিছুটা কসেছে_ ব্যথা প্রা নেই 
ফুসফুস অনেক পরি রক্ত পরীক্ষায় দেখা গেল “রাড কাউন্ট” বেড়ে 
গেছে। তৃতীয় দিনে ফোলা কমতে লাগলো । পরের দিন ভ্বর প্রায় 
নেই_-ফোড়ার তাবস্থা ভালোর দিকে_রোগী বেশ ভাল বোধ করতে 
লাগলো এমনকি ক্ষ হয়ে ভালভাবে খাওয়া-দাওয়া শুরু করলো। পঞ্চম 
দিনে রোগীর অবস্থা ভাল হয়ে উঠলো যে__-আর সপ্তাহ খানিকের 
মধ্যে রোগী সম্পূর্ণ সুস্থ উঠবে ডাক্তাররা বলাবলি করতে লাগলেন । 

«আরও সপ্তাহ »_ অপাতকে উঠলেন ডাঃ ফ্লেচার এবং ভাঃ 
ফ্লেরি। যে সামান্য খন হাতে আছে তাতে তে সপ্তাহ খানিক 
চলবে না। ইতিমধে ছত্রাক আরো কিছু পেনিসিপিন তৈরি করা 
টা _ জেটি ৫ ততদিনে রোগীতো শেষ হয়ে মাঝে 


উপায়ন্তর না দেখে অঞ্রফোডের বিজ্ঞানীরা তাই উন্মত্ত হয়ে প্রচেষ্টা 
চালালেন রোগীর প্রআাবের মধ্যে যেটুকু *পেনিসিলিন বেরিয়ে আসে 
তার সবটুকু উদ্ধার করতে । রাত দিন পরিশ্রম করে রোগীর প্রসাব 
থেকে যেটুকু পেনিসিলিন পাওয়া যেতে লাগলো তাই আবার তার 
দেহে প্রয়োগ করে চিকিৎসা চলতে লাগলো। কিন্ত ছুর্ভাগ্য এই 
পেনিসিলিনের পরিমাণ পরিমিত ছিল না। রোগ পুনরায় মাথা চাড়া 
দিলো__-আর কয়েকদিনের মধ্যেই পুলিশটি মার! গেল ! 

ব্যাপারটা শেষ পর্যন্ত যা দাড়ালো তা একাধারে ছুঃখের এবং 
সাফল্যের । লোকটি যদিও বীচলো শা-তবু বেশ বোঝা গেল-_পেনি- 
সিলিন কী আশ্চর্য জিনিস _কী অসীম তার ক্ষমতা । সেই সঙ্গে এও 
দেখা গেল--কয়েকদিন ধরে একটানা পেনিসিলিন প্রয়োগ করেও রোগীর 
দেহে কোনো বিরূপ প্রতিক্রিয়া দেখা দেয় না। পরবর্তী অভিজ্ঞতা 
থেকে জানা যায় যে_-এ ক্ষেত্রে ব্যর্থতার কারণ পেনিসিলিনের প্রযুক্ত 
মাত্রা এবং প্রয়োগ কাল ছুই ছিল কম। পুলিশটির মৃত্যুর সুত্রে যে 
শিক্ষা লাভ হলো তা এই যে,_রোগীকে হারাতে না হলে যেমন বেশী 


মাত্রায় পেনিসিলিন প্রয়োগ করত হবে_-তেমনি প্রয়োগের সময় সীমাও 
বাড়াতে হবে । 


একথা যে কত সত্যতা কয়েক সপ্তাহের মধ্যেই আবার প্রমাণিত 
হলো।  অক্সফোর্ডের বিজ্ঞানীরা ইতিমধ্যে কিছু পেনিসিলিন তরি করলে-_ 
দ্বিতীয় এক রোগীর ওপর তা প্রয়োগ করা হলো । এবারের রোগী-_ 
১৫. বছরের এক যুবক-_হাড় অপারেশনের জন্ট হাসপাতালে ভি 
হয়েছে। প্রচুর রক্তক্ষরণ _ তছুপরি সংক্রমণের কারণে সে খুবই কাহিল 
হয়ে পড়েছে। সালফা ওষুধ এ ক্ষেত্রেও নিক্ষল প্রমাণিত হয়েছে। 
খবর পেয়ে জ্লোরি প্রেচারের হাতে তাদের সবটুকু মজুত পেনিসিলিন 
দিয়ে গেলেন । পাচ দিন পেনিসিলিন প্রয়োগের পর বুবক রোগীটির 
যথেষ্ট উন্নতি ঘটতে দেখা গেল। নিতম্বের ছাট বিশ্রী ঘা শুকাতে শুরু 
করেছে, জ্বর ছেড়ে গেছে ফ্যাকাসে গালে শ্সক্তের লালিম! দ্্থ! দিয়েছে । 


কিন্তু ছরভাগ্য এবারেও পেনিজিলিনের ঘাটতি ঘটলো -ফলে কয়েকদিনের 
মধ্যেই সংক্রমণ তীত্র হয়ে যুবকাট মার! গেল । 


॥ ১৯২ 


এই ছুই ঘটনার পর- পেনিসিলিন নিয়ে আর মাতামাতি করা ঠিক 
নয়__এই অভিমত অনেকে ব্যজ করতে লাগলেন।  ছু'বছরের বেশী 
সময় অতিবাহিত হয়েছে_অথচ পেনিসিলিন একটি রোগীকেও বাচাতে 
পারেনি । পেনিসিলিনকে যদিও এখন অনেকটা বিশুদ্ধ করা গেছে_ 

চাষ করতে গিয়ে বদিও এমন 


ফ্রেমিং-এর কাছ থেকে সংগৃহীত ছত্রাকের 
একটি উপজাতি পাওয়া গেছে _ যার পেনিসিলিন উৎপাদন ক্ষমতা কিছু 
বেশী_-তবু ৫০ গ্যালন কালচার মাধ্যম থেকে কয়েকদিনের নিদারুণ 
নিসিলিন পাওয়া যায়_তা দিয়ে কেবলমাত্র 
চিকিৎসা চলতে পারে! কাজেই পেনিসিলিন 
7 এটি শুধু যে মানুষের শ্রমের 


পরিশ্রমের পর যতটা পে 
একটি রোগীর একদিনের 
নিয়ে গবেষণা কী নিছক পওভশ্রম নক 


অপচয় তাই নয়_ অপচয় সময় এবং অর্থের ! 
অবশ্য তখনকার অবস্থা" অনুসারে এরূপ অভিব্যক্তি অমূলক ছিল না। 


পেনিসিলিনের প্রস্তুতি ছিল অ এটি প্রস্তুত করতে 


উৎপন্ন হতে বেশকিছু সম? 
প্রতিদিন খরচ পড়েছে এ 


প্রত্যেক রোগীর জগত 

ভন রোগী এই ব্যয় ভার করতে পারে? এই হিসাব দেখিয়ে 

তাই একজন বিশেষজ্ঞ লিখেছিলেন িই মুহ্র্তে পেনিসিলিনের সঙ্গে 

অন্ঠান্য বীজবারকের তুলনাটা দাড়ায় রেডিয়ামের সঙ্গে অন্যান্য ধাতুর 
ঠাপক ছাও্ডেদর কাছে টিগ্পনি কাটতেও ছাড়লেন 

লিন সম্পর্কে জানা অবশ্যই প্রয়োজন । 


প্তোমাদের পেনিস 
করছেন “বেড প্যান" (৮9৫ 2%7)-এর 


অপূর্ব পদার্থ ! তারা একে তৈরি কর 
মধ্যে আর বিশুদ্ধ করছেন কার্ডের “পুলিশ ফোঁস ৮-এর মাধ্যমে ।” 

যাহোক, এমনি বিরূণ মনোভাব বিরাজ করা সত্বেও অক্সফোডেরি 

দমলে ॥ তাদের দু বিশ্বাস ভাগ্য একদিন ক্বুপ্রসন্ন 

হবেই--সহজ এবং সন্তায় প্র  প্রপ্তুত করা যাবেই। কাজ 

ফ্লোরি আরো কিছু দক্ষ লোক নিযুক্ত করলেন, 

ৰা উত্ডেশনের কাছে আবেদন 


করে আরো কিছু অর্থ সংগ্রহ করলেন_-এমনকি ইম্পেরিয়াল কেমিক্যাল 
ইগ্ডাট্টিজ লিমিটেভকে পেনিসিলিন তৈরি করে তাদের কাজে স্বাহায্য 
করার জন্য রাজি করালেন। 

১৯৪৯ সালের মে মাসের দিকে যখন বেশ কিছু পেনিসিলিন তাদের . 
হাতে আসলো তখন কোনো রোগীর ওপর তা প্রয়োগ করার জন্ত 
ভারা প্রস্থত হলেন। এবার যে রোগী জুটলো--সে হলো ৪৮ বছরের 
এক শ্রমিক। শরীরে তার এক বিরাট কার্বস্কল-_যা থেকে মারাত্মক 
্ট্যাফাইলোককাস জীবাণু তার সর্বাঙ্গে ছড়িয়ে পড়েছে । নাকে ও ফুস- 
ফুসে পচন ধরছে বগলের গ্র্যাণ্ড ফুলে গেছে-_দ্বর ক্রমাগত বাড়ছে। 
সাতদিন পেনিসিলিন দিয়ে চিকিৎসা করে দ্লেচার তাকে সারিয়ে তুললেন । 
এতদিনের সাধ্য সাধনায় পরিশেষে পেনিসিলিনের সাহায্যে একটি মুত- 
প্রায় মান্গুবকে বাচানো সম্ভব হলে1_এক অসাধ্য সাধন করলো পেনি- 
সিলিন-_শুরু হলো তার বিজয় অভিযান। ৃ 


এর পরের প্োগী ৪ বছরের এক বালক। হাসপাতালে যখন তাকে 
আনা হলো--তখন সে অর্ধচেতন-_ঘাড় শত, চোখ ফোলা-_ মেরুদণ্ডের 
মজ্জা স্ট্যাফাইলোকক্কাসে ভতি। পেনিসিলিন দিয়ে ৩ দিন চিকিৎসার পর 
তার অবস্থা ভালোর দিকে চললো । ৯ দিনের মধ্যেই সে সকলের 


সঙ্গে কথা বলতে এবং খেলনা নিয়ে খেলতে শুরু করলো। | কিন্ত 
কোন, দিকে কী যে হলো-_হ 


ঠাৎ করে ১৮ দিনের মাথায় সে মার! 
গেল! . পরে 


“পোষ্ট মম” করে দেখা গেল যে পেনিসিলিন ঠিকই 
তার দেহের রোগ দমন করেছিল- স্বত্যু হয়েছে কোনো! কারণে রক্তবাহ 
(১1০০৫ %০5301) ফেটে যাওয়ার জন্য 


এরপর পেনিসিলিন দিয়ে যে সব রোগীর চিকিৎসা চললো তাতে কেউ 
আর মরলো না|. এক মহিলার চোখে ঘা” হয়ে ভার দৃষ্টিশক্তি ন্ট হতে 
যাচ্ছিল। ঘণ্টাখানিক পর পর কয়েক ফৌটা করে পেনিসিলিন দ্রবণ তার 
চোখে দেয়াতে ঘা সেরে গেল। ফলে অদ্ধত্বের হাত: থেকে মহিলাটি 
রক্ষা গেলেন-_-হয়ত তার রক্ষা পেল: জীবনও । একটি ও মাসের শিশুর 
বাচার সন্তাবনা ছিল না- সালফা। ওষধ তার কিডনির সংক্রমণ প্রতিরোধ 


১৯৪ 


করতে পারেনি। গায়ে ভ্বর--বার বার বমি করছে_ঘন ঘন কেঁপে 
উঠছে খিঁচুনি দিয়ে। শিশুটিকে সারানো হলো পেনিসিলিনের সাহায্যে । 
একটি বালক মরতে বসেছিল তার রক্ত এবং হাড়ে স্ট্যাফাইলোককাস 
জীবাণুর তীব্র আক্রমণের কারণে_সেও' সেরে উঠলো পেনিসিলিনের 


চিকিৎসায় । 
এমনিভাবে ১২টি রোগীর. ওপর পেনিসিলিন প্রয়োগ করে মে 
সহকর্মীরা ১৯৪১ সালের ১৬ই 


_ফ্রোরি এবং তার 
“ফার্দার অবজারভেশন অন পেনিসিলিন” 


এই শিরোনামে প্রকাশ করলেন। অন্যদিকে জেমিংও ফ্রোরির কাছ 
থেকে কিছু পেনিসিলিন _ চেয়ে নিয়ে মেনিনভাইটিসে আক্রান্ত মৃত্যু 
তার এক বন্ধুকে বাচিয়ে তুললেন। ফ্রেমিং এ ক্ষেত্রে পেনি- 
স পেশীতে না দিয়ে মেরুদণ্ড দিয়েছিলেন_যাতে 
করে তা সরাসরি মপ্তি্ধের সক্রমিত স্থানে কাজে করতে পারে 1 মেরু 
দণ্ডে পেনিসিলিনের এমনি প্রয়োগ এই প্রথম এবং তা৷ বেশ কার্ধকরী 
হতে দেখা! গেল-_মস্তিফ্ষের মারাত্মক সংক্রমাণকেও দন করা সম্ভব হলো । 
প্রকাশিত, এ সকল তথ্য থেকে চিকিৎসকেরা জানলেন- বেশ কিছু 
কঠিন রোগ সারাতে পেনিসিলিন এক আশ্চর্য ও অব্যর্থ উষধ। প্রচলিত 
1 উধ যেখানে নিশ্ষল সেখানেও পেনিসিলিন সবিশেষ সক্রিয়। 
ফল্য আনন্দদায়ক সন্দেহ নেই_-ক্লোরিও 
শুভ এবং মহৎ যত আবিষ্ধার হয়েছে 
॥. _তবু কথা থেকে গেল 
কাজে আসবে? চিকিৎসা 


পেনিসিলিন এক ছুল্ভ 
চি পড়ে এক হাজার 


ফলাফল পাওয়া গেল 
আগস্ট এক ডাক্তারী পিকায়_ 


পথযাতী 
সিলিন ইঞ্জেকশন মাং 


সালফ 
পেনিসিলিনের এমনি সা 


“বিজ্ঞানে সবচেয়ে 
র তাদের অন্যতম । 


ত্র তা কী ব্যবহার করা য 
কদিনের চিকিৎসায় খর 
বহন করতে পারবে ? ১২টি রোগীর 


প্রয়োজনীয় পেনিসিলিন সংগ্রহ করতে 
াণান্ত পরিশ্রম করতে 


হচ্ছে অভি অল্প সময়ে, স্বল্প ব্যয়ে_-ছু'এক গ্রাম নয়__লক্ষ লক্ষ পাউণ্ডে। 
কাজেই পেনিসিলিনকে ব্যবহারের উপযোগী করে তুলতে হলে এর উৎপাদন 


'যেমন ত্বরাধিত করতে হবে তেমনি ত! প্রস্তত করতে হবে প্রচুর 
পরিমাণে--অল্প খরচে । 


প্লোরি ও চেইন এজন্য প্রথমে দেশীয় সরকার ও শিল্প প্রতিষ্ঠান- 
গুলির কাছে সাহাব্য প্রার্থনা করলেন_কিন্ত পেলেন না। 
তখন যুদ্ধে জড়িয়ে পড়েছে_-তার সব কিছু সম্পদ ও শক্তি তখন বুদ্ধের 
কাজে নিয়োজিত। উপাস্নাস্তর না দেখে ফ্লোরি আমেরিকায় চেষ্টা করার 
মশস্থ করলেন। আমেরিকা তখনও বুদ্ধে জড়িয়ে পড়েনি - তাছাড়া 


ইংল্যাণ্ড 


আমন্ত্রণ আসলো! 


১৯৪১ সালের জুন মাসে কিছু পেনিনিলিন, কিছু ছত্রাকের অণুবীজ এবং 
সহকারী হিটলিকে জঙ্গে নিয়ে ফ্রোরি আমেরি 


বকা গেলেন। সেখানে 
অনেকের অঙ্গে তারা সাক্ষাৎ করলেন । সকলেই পেনিসিলিনের প্রতি 


আগ্রহ প্রকাশ করলেন-_সকল প্রকার সাহায্যের প্রতিশ্রুতিও দিলেন । 
কারণ, আমেরিকায় তখন মুদ্ধের একটা আবহাওয়া বিরাজ করছিল-_ 
তাই তারা যেমন চিন্তা করছিলেন_-নতুন কোনো মারণাস্ত্রেরর-তেমনি 
শতুন কোনো ওষুধের-_যা! খুদে আহত লোকের সাহায্যে আসবে। 
ওয়াশিংটনে ফ্রোরি এবং হিটলি পেনিসিলিন সম্পর্কে তাদের 
সমস্যার কথা কৃষি বিভাগের কর্ণকর্তাদেরকে জানালেন-_ দেখা করলেন 


ছত্রাক বিশেষজ্ঞ চালস থম-এর অঙ্গে, যিনি ফ্লেমিং 


-এর ছত্রাকাটকে 
শনাক্ত করেছিলেন । 


থম তাদেরকে পিউরিতে অবস্থিত আমেরিকার বিরাট 
কৃষি গবেষণাগারের ছত্রাক বিভাগের প্রধান বব কগহিল-এর সঙ্গে দেখা 
করতে বললেন কগহিল ছিলেন আমেরিকার "শেষ ফার্গেন্টেশন (60990- 
80০7) বা খমিরণ 'বিশেবজ্ঞদের অন্যতম | কগহিলের সঙ্গে দেখা করার 
আগে তারা নিউইয়র্কের রকফেলার ইনপ্িটউশনে রেনে ছ্যবোসের সঙ্গে 
সাক্ষাৎ করলেন। ছ্যবোস তাদেরকে কলম্বিয়া বিশ্ববিদ্যালয় ও মেয়ো 


১৯৬ 


ক্লিনিকের বিজ্ঞানীদের সাথে দেখা করতে বললেন। আমেরিকায় এই" 
ছুই প্রতিষ্ঠানের কিছু বিজ্ঞানী পেনিসিলিন নিয়ে কাজ করছিলেন ।' 
ফ্রোরি এবং হিটলি কলম্বিয়া যারার আগে ডঃ কগহিলের সঙ্গে সাক্ষাৎ, 
করলেন । পেনিসিলিন নোটেটাম তথা পেনিসিলিনের উৎপাদন কি করে: 
বাড়ানো যায়_ কগহিল তা দেখতে রাজি হলেন এবং হিটলিকে তার 
এ কাজে সাহায্যের ভন্য থাকতে বললেন । ফ্রোরি আমেরিকায় আসার 
র যে অণুবীজ সঙ্গে এনেছিলেন তা কগহিলের হাতে দিয়ে, 
রেখে চলে আসলেন কলম্িয়ায়। সেখানে 
বিশ্ববিছ্ভালয় ও মেয়ো ক্লিনিকের বিজ্ঞানীদের সঙ্গে পরস্পরের কাজের 


অগ্রগতি নিয়ে আলোচন! করলেন । আলোচনা শেষে অক্সফোর্ড থেকে 
যেটুকু পেনিসিলিন সঙ্গে এনেছিলেন তা বিজ্ঞানীদেরকে উপহার দিলেন । 
ই আনন্দ ও উৎসাহ বোধ করলেন । 


বিজ্ঞানীরা তার এই. উপহারে খুব 

বস্তুত ফ্লোরি যেখানেই গিয়েছিলেন, সেখানেই তিনি. সকলের, 
মনে পেনিসিলিনের প্রতি অত্যন্ত আগ্রহ ও উৎ্নাহের স্থপ্টি করতে 
পেরেছিলেন । সর্বোপরি পেনিসিলিন যে একটি আশ্চর্য কার্ষকরী ওষধ 
সে সম্পর্কে তিনি নবগঠিত “কমিটি ফর মেডিক্যাল রিসাচ””-এর 
চেয়ারম্যান ডাঃ এ এস* রিচার্ডের মনে এমন প্রত্যয় জন্মাতে অক্ষম 
হয়েছিলেন যে, ১৯৪৯ সালের ডিসেথর মাসে আমেরিকা যখন বিশ্ব 
যুদ্ধে জড়িয়ে পড়ে-তখন পেনিসিলিন যুদ্ধের এক অগ্রাধিকার দ্রব্য 
হিসাবে পরিগণিত হয় এবং কৃষি বিভাগ ও ওষুধ তি কয়েকটি 
কারখানা প্রচুর পরিমাণে পে সর্বশক্তি নিয়োজিত 


নিসিলিন প্রস্তুতির কাজে 
করে। - 
ত একটি কারখানা পেনিসিলিনের যে প্রথম ব্যাচ 


১ পিউরিঢ 
৬০ ই সামান্য _ খরচও পড়ে অনেক । 


মাণ ছিল খুব 
সি রঃ ত্র জন্মাতে পারে_আর 


নি ত্র চ্ছ টি ছে ট পা 

এর কারণ ছত্রাকাট কেবল মাত্র ৫ রি 

্ টি মাধ তা ছিলি বে [িদ মা। তি ছাড়া 
৫ । 


ছি য়সাপেক্ষ এব 
ময় ৰং 
ছত্রাকের পেনিসিলিন, উৎপন্ন ক রা বেশ 
তাদের পরিবৃদ্ধির জর হয় ৭ 


সময় ছত্রাকে 
এবং হিটলিকে তার কাছে 


মাধ্যমের মধ্যে তারা জন্মাতে পারে না--কেবলমাত্র পাত্রের উপরিতলেই 
জন্মায়। এজন্য প্রয়োজন অনেকগুলি পাত্রের-আর এমনিভাবে কয়েক 
শত জ্লাঞ্স বাছধের বোতলে যে পরিমাণ ছত্রাক জন্মে, যতটুকু পেনি- 
সিলিন উৎপন্ন করে_-তা৷ একাট রোগীর একদিনের চিকিৎসার জন্যও 
যথেষ্ট নয়। কাজেই প্রয়োজন আরো! কার্ধকর পদ্ধতির উদ্ভাবন । 
সৌভাগ্যক্রমে ১৯৪২ সালের শেষের দিকে গবেষণা-লব কয়েকটি 
ফলাফল প্রচুর পেনিসিলিন প্রস্তুতির পথ করে দিল । 


প্রথমত ছত্রাকটির 
জন্য একটি সহজলভ্য এবং 


সস্তা পুষ্টিকর খাগ্ের আবিফার । ডঃ 
কগহিলের খমিরণ বিভাগের ল্যাবরেটরিতে ভঃ 
কাজ করছিলেন। একদিন তিনি দেখলেন, 
'শ্বেতসার (5৪1০1) প্রস্তুত কালে “ 


এন্ড, মোয়ের এ বিষয়ে 
কন (০০7) বা ভুট্টা থেকে 


কর্ন ট্রিপ লিকার" (০০: 56০2 1001) 
নামে যে উপজাত দ্রব্য (65 07০৫8০) পাওয়। 


অন্ত তা ব্যবহার করলে সেট যেমন ভাল গঞ্ঞায় তেমনি তা দশ গুণ 
বেশী পেনিসিলিন উৎপন্ন করে। এই কর্ম স্টিপ লিকার তখন কোনো 
কাজে ব্যবহৃত হত না-ফেলে দেয়া হতো । তাই এটিকে কোনে! কাজে 
লাগানোর জন্য ডঃ কগহিলের খমিরণ বিভাগে গবেষণা চলছিল । আরো 
দেখা গেল-এই লিকারে যদি দুগ্ধজাত শর্করা “ল্যাকৃটোজ”” (18০:০9০) 
মেশানো যায় তবে পেনিসিলিনের উৎপাদন বিশ গুণ বেড়ে যায়। 
দ্বিতীয়ত, অধিক উৎপাদনের ক্ষেত্রে যা সাহায্য করলো তা হলো, 
--একটি নতুন উপ-প্রজাতির আবিষ্কার ও তার উন্নতি সাধন । 
করলেন ডঃ কগহিলের খমিরণ বিভাগের ডঃ রাপার। ডঃ কগহিলের 
অহ্থরোধে বিমানবাহিনীর লোকেরা বিভিন্ন স্থানের মাটি সংগ্রহ করে 
তার কাছে পাঠাতেন আর ডঃ রাপার সেই মাটিতে অধিক পেনিসিলিন 
উৎপাদক ছত্রাকের খেশজ করতেন । ল্যাবরেটরির মেয়েদেরকেও বাজার 
খেকে নানা ছাতাপড়া ফলমুল সংগ্রহের কাজে নিয়োগ করা হয়েছিল । 
য়েরা ছাতাপড়া -ফলমুল সংগ্রহের কাজে এমন ব্যাপক অভিযান শুরু 


করলো যে-মেরী নামে একটি মেয়ে মোল্ডী মেরী 04০15 14279) 
নাচে সকলের কাছে পরিচিত হয়ে উঠলো । শেষ পর্যন্ত মাটি থেকে নয়, 


১৯৮ 


যায় -ছত্রাকটির চাষের 


এটি 


রী বাজার" থেকে একদিন যে একটি ছাতাপড়া খরমুজা 


- মোল্ডী মের 
(০%01080০) সংগ্রহ করে আনলো সেটতেই খুঁজে পাওয়া গেল এমন 


পেনিসিলিয়াম 'ক্রাইসোজেনাম 

পেনিসিলিয়াম. নোটেটামের চেয়ে ২০ গুণ বেশী 
পেনিসিলিন উৎপন্ন করতে পারে | ছত্রাকটর নাম পেনিসিলিয়াম ক্রাই- 
সোজেনাম (79০01011110 01055027000 )1 আজকাল বেশীর ভাগ 


পেনিসিলিন মেরীর সংগৃহীত. এ ছত্রাকাটর বংশধর থেকে তৈরি হয়ে 
পরে বিজ্ঞানীরা এই ছত্রাকটির একটি উন্নততর সংস্করণ সৃষ্টি 


একটি ছত্রাক যা! 


থাকে । 

করতে সক্ষম হয়েছিলেন । এই ছত্রাকটি পোষক মাধ্যমের কেবল উপরি- 

তলেই জন্মায় না মাধ্যমের মধ্যেও জন্মায় । কাজেই বড় বড় চৌবাচ্চার 
শী পরিমাণ ছত্রাক 


য়ে এর চাষ করে অনেক বে 
রার আরো সুষোগ ঘটলো । প্রচুর পরিমাণে 
খন এভাবে অল্প সময়ের মধ্যে সমাধান 
থ সাথে বিভিন্ন রোগের চিকিৎসায় 


মধ্যে বাতাসের প্রবাহ চালি 
তথা পেনিসিলিন প্রপ্তত ক 


পেনিসিলিন প্রস্তুতির সমস্যা য 
. তখন উৎপাদন বুদ্ধির সা 


নিরীক্ষাও চলতে থাকলো । 
ইথেল ফ্রোরি স্বামীর সাহায্যে 


এনিয়ে এসে হাসপাতালের গীদের ওপর পরীক্ষা চালিয়ে এক বছরের 
র় এক বিরাট “কেস রিপোর্ট” তৈরি 


ছয়ে গেল' 
তার ব্যাপক পরীক্ষা 


ব্যবহার করে ভাদের সাফল্যের কথা প্রচার করলেন । মিলিটারী ডাক্তার- 
দের কাছ থেকেও ঘোষিত হলে৷ পেনিসিলিনের নানা সাফল্য । ফ্লোরি 
নিজেও আলভেরিয়াতে আহত সৈনিকদের ওপর পরীক্ষা চালালেন। 
এ সমস্ত সৈনিকদের গায়ে ছিল ভবর,_ ধুলো-বালিতে উন্মুক্ত ছিল তাদের 
দেছের ক্ষত_ আর সেই সবক্ষতে এসে বসতো শত শত মাছি। কিন্তু 
এমন পরিস্থিতিতেও পেনিসিলিনের পারদখিতা অস্ষুপ্ণ থাকলো । 

১৯৪১ সালে পেনিসিলিনের উৎপাদন ছিল অতি সামান্য এক 
চামচের মত-যা একটি মাত্র রোগীর চিকিৎসার জন্যও যথেষ্ট ছিল না। 
কিন্ত ১৯৪৩ সালের আগস্ট মাসে এই পরিমাণ এতটা বেড়ে গেল যে, 
তা দিয়ে ৪০০টি রোগীর চিকিৎসা করা সম্ভব হলো । তারপর পেনিসিলিনের 
উৎপাদন ক্রমাগত এত ক্রুত বাড়তে থাকলো। যে, ১৯৪৬ সালে কেবল- 
মাত্র আমেরিকাতেই € কোটি রোগীর চিকিৎসার জন্য প্রয়োজনীয় 
পেনিসিলিন উৎপন্ন হলো । অধিক পরিমাণ পেনিসিলিন উৎপাদনের যে 
সমস্যা ছিল বিজ্ঞানীদের সম্মিলিত প্রচেষ্টায় অচিরে তা৷ সমাধান হওয়ায় 
পেনিসিলিন সহজলভ্য ও স্বল্প মূল্যের সামগ্রী হয়ে দশড়ালো। ১৯৪৩ 
ষালে এক ডোজ পেনিসিলিনের দাম ছিল যেখানে ২০ ডলার- সেখানে 
১৯৫০ সালে তার দাম নেমে এলো! মাত্র ৪ সেন্টে। 


প্রথম দিকে পেনিসিলিনের ছুশ্বাপ্যতার জন্য তার ব্যবহার নিয়ন্ত্রণ 
করা -হয়েছিল। ডাঃ কেফারকে দায়িত্ব দেয়! হয়েছিল কোন২ রোগীকে 
পেনিসিলিন দেয়া হবে তা নির্বাচন করার জন্য। যে-সকল ক্ষেত্রে 
পেনিসিলিনের ব্যবহার চিকিৎসা বিজ্ঞানের সাহায্যে আসবে _ কেবলমাত্র 
সে-সকল ক্ষেত্রেই তিনি পেনিসিলিন প্রয়োগের অনুমতি দিতেন । অনেকের 
এমন কি বন্ধু-বান্ধবদের. অনেক অনুরোধ তিনি নিমমিভাবে প্রত্যাখ্যান 
করেছিলেন । কিন্তু পরে যখন পেনিসিলিন সহজলভ্য হলো তখন এই 
নিয়ন্ত্রণ উঠে গেল। 
যাহোক, উৎপাদন বুদ্ধির জাথে সাথে যে-সকল পরীক্ষা সাধিত, 
হলো তাদের মধ্যে উল্লেখ্য আরো কয়েকটির কথায় আসা যাক. । 
১৯৪৩ সালের আগস্ট মাসে বোস্টনের ডাঃ কেফার এক প্রতিবেদন 


২০০ 


প্রকাশ, করেন। এতে ছিল ২২ট আমেরিকান -দলের ৫০০টি রোগীর ওপর 


পেনিসিলিনের পরীক্ষা এবং খুব কাছে থেকে সব. কিছু পর্ধবেক্ষণের 


ফলাফল । এ থেকে জানা গেল যে--৩৬৬টি রোগী ভাল হয়েছে বা 


তাদের অবস্থার উন্নতি হয়েছে; ৪০টি রোগীর ক্ষেত্রে কোনো উপকার পাওয়া 
যায়নি,_-৯৪টি রোগীর ঘটেছে স্বত্যু। এ আগস্ট মাসেই এঞ্কলিনের 
“ভুইস হসপিটাল”-এর ডাঃ লেইভ ও তার সহকারীরা সর্বপ্রথম সব 
চেয়ে মারাত্মক রোগের মধ্যে অশ্তম হৃৎপিণ্ডের ভালভের আক্রমণ 
(99200%6 720/9112] 17000201619 ) জনিত রোগে পেনিসিলিন প্রয়োগ 


করে সফল হলেন। এই রোগে মৃত্যুর হার যেখানে শতকরা ৯৭ ভাগ» 
সেখানে তা শতকরা ২? ভাগ ভ্যরা নামিয়ে আনলেন | অন্যদিকে 
ডাক্তাররা গণোরিয়া রেগের চিকিৎসায় 


আবার এ সময়ে আমেরিকান ডা 
কোনো কোনো রোগী মাত্র 8৫ 
কুৎসিৎ আর একটি যৌন 


প্রয়োগ করে আশ্চর্য 
বাদ দিলেন জ্টাউন দ্বীপে 


ঘণ্টার মধ্যেই সম্পূর্ণ সুস্থ হয়ে 


তার সহকগি বুনন । 
2551 এন উৎপাদন 'বৃদ্ধির সাথে সাথে বিভিন্ন রোগের 


চিকিৎসায় তার ব্যাপক 
বিস্তারিত তথ্য সংগ্রহ করা 


রর তি নিয়ে যত বিজ্ঞানী গবেষণা করেছেন 
পর্বে যত 


টাকা খরচ হয়েছে, ও তা করা হয়নি। বাজারে 
রব কোনো বধের ক 7টি 

হয়েছে__ইতিপু গে প্রাইভেট কোল্পানিগুলিকে ২ কোটি ৫০ পা 

প্রথম ডোজ ছাড়ার ৩০ লক্ষ ডলার খরচ করতে হয়েছিল । 


১৩ রী! 
২০১ 


অবশ্য এর ফল পরিণামে শুভই. হয়েই দ্াড়িয়েছিল। পেনিসিলিনের 
দৌলতে যেমন বহু রোগ দমন করা সন্তব হয়েছে তেমনি তা স্ুচিত 
করেছে কেমোথেরাপির এক নতুন দিগন্ত মাটির বুকে, অণুজীবের 


মাঝে আরো কার্ধকরী, আরো বহু রোগ দমনের উপযোগী আ্যান্টিবায়োটিক 
সদ্ধানের কাজে উদ্বদ্ধ করেছে বহু বিজ্ঞানীকে । 


যে-সকল রোগে পেনিসিলিন আশ্চর্য ফলপ্রদ প্রমাণিত হয়েছে তাদের 
মধ্যে উল্লেখযোগ্য হলো £ নানা জাতের ফোড়া, পোড়া ঘা, রক্ত ছুষ্টি 
টনসিল ও মাষ্ট্রায়েড গ্রহি প্রদাহ, নিউমোনিয়1, মেনিনজাইটিস, স্কারলেট ও 
সুতিকা অর, ডিপথেরিয়।, আযানথশক্স, গ্যাস গ্যাংগ্রিন, সিফিলিস, গনো- 
রিয়া, অস্টিওমায়েলাইটিস নামক কঠিন অস্থি বিকৃতি প্রভৃতি । কিন্তু 
ম্যালেরিয়া, ইনক্রয়েপ্রা, হাম অ্বর, পীত জ্বর, টাইফয়েড, আ্যামিবিক 
আমাশয়, কলেরা, প্রেগ, অদ্দি-কাসি, খিশু পক্ষাঘাত, বঙ্ষ্া, কুষ্ঠ, শ্লিপিং 
সিকনেস বা কুন্তকর্ণ প্রভৃতি রোগে পেনিসিলিন ফলদায়ক নয় । 

পেনিসিলিনের পথ ধরে পরে অবশ্য আরে। অনেক আযান্টিবায়োটিক 
আবিষ্কৃত হয়েছে-_-যেগুলি কয়েকটি রোগ, যাদেরকে পেনিসিলিন সারাতে 
পারে নাতাদেরকে সারাতে পারে, তবে বলা প্রয়োজন যে এ পর্যন্ত 
আবি্ত অন্ত সবকট ত্যান্টিবায়োটকের বিষক্রিয়া বা পার্থ প্রতি- 
ক্রিয়া পেনিসিলিনের চেয়ে বেশী পেনিসিলিনের বিষক্রিয়া নেই বললেই 
চলে,_এমন কি. অধিক পরিমাণে পেনিসিলিন প্রয়োগ করলেও (সামান্য 
সংখ্যক লোক যারা পেনিসিলিনের প্রতি আযালাভিক তার! বাদে) কোনো 
কুফল ফলে না। অবশ্য বেশী পরিমাণে ব্যবহার করলে কোনো কোনে 
রোগজীবাণু পেনিসিলিনের প্রতি প্রতিরোধ শক্তি গড়ে তুলতে পারে 
যাদেরকে পরে পেনিসিলিন. আর কাবু করতে পারে না। সে ক্ষেত্রে 
অন্য আ্যান্টিবায়োটিকের সাহায্যে দরকার হয়। পেনিসিলিনের সবচেয়ে 
বড় অব্দান--পেনিসিলিন দ্বিতীয় বিশ্ব-যুদ্ধের সময় যত লোক বীচিয়েছে 
তার তুলনা হয় না। এবং আজ আরো! অনেক কার্যকরী আযাষ্টিবায়ো- 
টিক আবিফ্ত হওয়া সত্বেও পেনিসিলিন যে-সকল রোগ' সারাতে পারে 


সে-সব ক্ষেত্রে পেনিসিলিনকেই অগ্রাধিকার দেয়া হয়-_তার বিষক্রিয়া 
প্রায় না থাকার জন্য | 


যাহোক, পেনিসিলিন বিংশ শতাব্দীর চিকিৎসা বিজ্ঞানের ক্ষেত্রে এক 
অসুল্য, অবদান_ এক, শ্রেষ্ঠ আবিক্তার। একদল বিজ্ঞানীর, সম্মিলিত 
প্রচেষ্টা কিভাবে একজন গবেষকের আবিষ্কারকে পুর্ণতা এনে দিয়েছিল_ 
সার্থক করে তুলেছিল মানুষের কল্যাণের কাজে নিয়োজিত করে, পেনি- 
সিলিন তার এক উজ্জল ৃষ্টান্ত। আর এ দৃষ্টান্তই অনুস্থত হয়ে চলেছে 
আজকাল, কোনে! সফল আবিষ্কারের কাজে । আজ আর কোন বড় আবিফ্ধার 
একক কোনো বিজ্ঞানীর ধারা সম্ভব নয়-বিভিন্ন শাখার বিজ্ঞানীদের 
সম্সিলিত প্রচেষ্টার সুরেই শুধু তা সম্ভবপর হতে পারছে। 
পেমিদিলিনকে যদিও কৃত্রিম উপায়ে সঙ্পেষিত (5000০512০) করা 
গেছে কিন্ত তার প্রস্ততি খরচ প্রাকৃতিক উপায়ে ছত্রাক থেকে তৈরির 
চেয়ে অনেক বেশী পড়ে বলে আজও পেনিসিলিয়াম নোটেটান বা 
ক্রাইসোজাইম চাষ'করে পেনিজিলিন প্রস্তুত করা হয়। অবশ্য আজকান_ 
পেনিসিলিনের নানা রাসায়নিক পরিবর্তন ঘটিয়ে তাকে আরো কার্ধকরী, 
তালা হয়েছে । এগুলি বাজারে আযামপিসিলিন, 
পরিচিত।. এদের: মধ্যে কোনোটি 
পেনিসিলিন পাকস্থলীর জারফ রসে 
খলে: উপকার হয় না_কিন্ত এদের মধ্যে কোনটি 
ন খেলেও উপকার হয়। কোনটি পেনিসিলিন 
করতে পারে । আগে তিন ঘণ্টা পর পর 
হতো কিন্তু এখন এমন পেনিসিলিন 
ইন্জেকখন দিলে কাজ চলে। 


আরো উপযোগী করে € 
মেথিসিলিন, ক্লক্সালিন প্রভৃতি নামে 


আরো অধিক রোগ সারাতে সক্ষম । 


নষ্ট হয় বলে ৫ 
যেমন» আযামপসিলি 
প্রতিরোধী জীবাণুকেও ধ্বংস 
পেনিসিলিনের, ইন্জেকশন নিতে 
পানীরোয। রা; ব?০প87 

বর্তমানে পেনিসিলিন উৎপাদন এক বিরাট ব্যবসায় । কিন্তু ডাঃ 
ক্রেমিং বৈষয়িক কোনো! লাভের প্রত্যাশী ছিলেন না। তাই ডায়াবেটিক 
রোগের : চিকিৎসায় ইনম্থুলিন ব্যবহারের আরিষ্ারক ব্যা্টিং-এর মত 


তিনিও তার আবিষ্ষারের জগ কোনো পেটে্ট বা অর্থ গ্রহণ করেন নি। 
তার মুল্য অর্থের চেয়ে অনেক বেশী । 


টা তিদানে যা পেয়েছিলেন 
বা রিক আশীর্বাদ_অকু্ শর, ভক্তি ও 


ক্ত- মানুষের 
তা নি লাভ করেছিলেন । দেশ ও বিদেশের বছ সম্মানে তিনি 


২০৩ 


ভূষিত হয়েছিলেন। প্রিন্সটন ও প্যানসেলভিয়া বিশ্ববিদ্যালয় তাকে 


“ডি, এস-সি' ডিগ্রি প্রদান করেন। মাকিন ভ্যারাইটি ক্লাব থেকে 


১৯৪৪. সালে ভাকে “হিম্যানিটেরিয়ান আযাওয়া্ড দান করা হয়। 
১৯৪৪ সালে তিনি ও ফ্রোরি নাইট" উপাধিতে ভূষিত হন। ফ্রেমিং 
এ উপাধি পেয়োছলেন পেনিসিলিন আবিফ্ধারের জন্ঠ_আর ফ্লোরি 
পেনিসিলিনকে আশ্চর্য গধধ হিসাবে পরিচিত করার জন্ত | পরের বছর 
১৯৪৫ সালে, ফ্লোমিং, ফ্রোরি ও চেইনের সঙ্গে যৌথভাবে নোবেল 
পুরস্কার লাভ করেন। 


এমনি প্রভূত জন্মানের অধিকারী হয়ে ১৯৫৫ সালে ৭৪ বছর 
বয়সে ক্রেমিং হৃদরোগে আক্রান্ত হয়ে পরলোক গমন করেন । ফ্রেমিং-এর 
সৌভাগ্য যে পেনিসিলিন সম্পর্কে তিনি যে ধারণা বা আশা এক সময়ে 
পোষণ করতেন, তার. জীবনেই তিনি তা বাস্তবে পরিণত হতে দেখে- 
ছিলেন। বেঁচে থাকতেই দেখেছিলেন নিজের দেশে পেনিসিলিন তৈরির 
বিরাট কারখানা প্রতিষ্ঠিত হতে। তাই ফিনি কোনদিন অতিশয়োক্তির 
আশ্রয় গ্রহণ করেননি_-সেই ফ্রেমিং পেনিসিলিনের আশ্চর্য আরোগ্য 
ক্ষমতা দেখে অভিভূত কণ্ঠে বলেছিলেন _-“লোকে একে এক অলৌকিক 
জিনিস বলে অভিহিত করছে। বিজ্ঞানী হিসেবে জীবনে এই প্রথম আমি 
তা স্বীকার করছি। এর দ্বার৷ হাজার হাজার জীবন রক্ষা পাবে । 


ফ্রেমিং-এর এ কথা যেমন অক্ষরে অক্ষরে সত্য বলে প্রমাণিত হয়েছে 
তেমনি তার আর একটি উক্ভিও অচিরে বাস্তবে পরিণত হয়েছিল ! 
তাকে নোবেল পুরস্কার দেয়ার সময় বল! হয়েছিল--“এই পুরস্কার দেয় 
হলো এক অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ কাজ সুষ্ঠভাবে সম্পন্ন করার জন্যয:-*”" 
ক্রেমিং সে কথা মেনে নিতে পারেননি, বলেছিলেন--“যে কাজের কথা সম্পন্ন 
হয়েছে বলে বলা হয়েছে-সে. কাজ সবে মাত্র শুরু হয়েছে। হাজার 
হাজার আগুবীক্ষবিক জীব রয়েছে যারা নিত্য তৈরি করছে নানা জটিল 


জিনিস। এটাই সত্যি-আশ্র্থের ব্যাপার হবে যদি প্রথমটিই সেরা থেকে 
যায়**, 1৫ 


২০৪ 


পনিসিলিনের পথ ধরে এমন সব ্যান্টিবায়োর্টিক পরে 


সত্যই ৫ 
আবিফ.ত হয়-যেগুলি পেনিসিলিন যেখানে পঙ্গু সেখানেও ফলপ্রদ-_ 
আশ্চর্য কার্যকরী । 

সত্য বটে, পেনিসিলিন একটি আকস্মিক আরিফার-কিস্ত এই 
আকম্মিক. আবিষ্কারের গুরুত্ব উপলব্ধি করার মত একট প্রস্তুত মানস 
ফ্লেমিং-এর ছিল বলেই পেনিসিলিন এক আশ্চর্য ও অব্যর্থ ওষধ হিসাবে 
পরিগদিত হতে পেরেছে, _তা না হলে _ পেনিসিলিন কোনদিন আবিষ্কৃত 
হতে৷ কিনা অন্দেহ। 


সেট,পংটামাইসিন ও তার আবিষ্কার 
(ডঃ ছ্য বোস ও ভঃ ওয়াকস আযান) 


সকল প্রকার রোগ আরোগ্য করতে সক্ষম এমন একটি অব্যর্থ 
ওষধ আবিফধার যা ছিল আধুনিক কেমোখেরাপির জনক, -আলিকের 
আজীবন স্বপ্র সেই “ম্যাজিক বুলেট” আবিষ্ধারে বিজ্ঞানীরা আজও ব্যর্থ 
হলেও__বহু কঠিন রোগের চিকিৎসায় পেনিসিলিনের আশ্চর্য সাফল্য সে 
স্বপ্নকে যেমন অনেকটাই বাস্তবায়িত করে তুললো-:তেমনি চিকিৎসা 
বিজ্ঞানের ক্ষেত্রেও তা আনলে! এক যুগান্তর | 
নতুন দিগন্ত উন্মোচিত হলো । 


শোবেল পুরস্কার গ্রহণ কালে ফ্লেমিং বলেছিলেন _মাটির বুকে বপ- 
বাস করছে পেনিসিলিয়াম নোটেটামের মত আরো কত ছত্রাক, লঞ্চ 
লক্ষ জীবাণু_-আর তারা তৈরি করছে পেনিসিলিনের মত অসংখ্য জটিল 
পদার্থ_এদের মধ্যে শেষ পর্যন্ত পেনিসিলিনের শ্রেঠদ্ব যদি বজায় থাকে 
তবে তাই হবে সবচেয়ে বিশ্ময্নকর। ফ্লেমিং-এর এ ইঙ্জিত, বহু ছুরারোগ্য 
ব্যাধির বিরুদ্ধে পেনিসিলিনের বিস্ময়কর বিজয় _বিজ্ঞানীদের দৃষ্টিকে ফিরিয়ে 
আনলো! মাটির দিকে_প্‌খিবীর মাটই হয়ে দাড়ালো! বিজ্ঞানীদের এক 
বিস্তুত গবেষণার ক্ষেত্র। মাটির বুকে জন্মানো কেবলমাত্র ছত্রাক জাতীয় 
উদ্ভিদই নয়_ মাটিতে বসবাসকারী নানা জীবাণুর মধ্যে পেনিসিলিনের চেয়ে 
আরে! সুষ্ঠ» আরো শক্তিশালী, আরো! অধিক রোগে সক্রিয় অমোঘ 
উষধের সন্ধানে গুরু হলো এক ব্যাপক অভিযান ! মাটির সন্তান মাটির 
বুকেই খুঁজে ফিরলে! তাদের রোগমুক্তির উপাদান-ব্যাধির বিরুদ্ধে 
সংআমের জন্য যতেক বর্গান্তর! ফলে ফ্রেমিং-এর ভবিষ্যৎ বাণীই হলো?" 
ঠিক,-অচিরেই আফিদ্কিত হলো আরো অনেক অনন্যসাধারণ আ্যার্টি- 


এক নতুন জগৎ_- এক 


“স্টরেপটোমাইসিন' € 91:60011 01 )-এর 
ধিক সাড়া জাগালো বিজ্ঞান মহলে, 
সে কথা পরে বলছি। 


বায়োটিক যাদের মধ্যে 
আবিষ্কার পেনিসিলিনের চেয়েও অ 
এমনকি জনসাধারণের সধ্যেও | কিন্তু কেশ? 

পেনিসিলিন আকম্মিকভাবে॥ আবিষ্কৃত হয় একথা আগে বলেছি_- 
লিনের পথ ধরে আরো অনেক আশ্চর্য ওষধ 


ওষধ কোনটাই আকস্মিকভাবে আবিষ্কৃত 
হয় নাই--আবিষ্কিত হয় একা চিন্তিত এবং পরিকল্পিত অনুসন্ধানের 
মধ্য দিয়ে আর এই অনুসন্ধানের কাছে যিনি অগ্রণী ভূমিকা পালন 
কারেন_ ক্রেপউটামাইসিনসহ আরো কয়েকটি ্যাটিবায়োটক আবিষ্কার 


করেন_বছু বিজ্ঞানীকে উদ্ধঞ্ৰ করেন ব্যাপক অনুসন্ধানের কাজে, তিনি 


- হলেন রুশ-আমে? [হাম ওয়া্সম্যান 
(591790 /551210৫]0 


আরো বলেছি পেনিসি 
আবিদ্কত হয়। কিন্ত এ সকল 


তার পিতা! জাকব-এর 


তামার জাল তৈরি করার এক ছোট খাটো কারখানা ছিল। জারা সময় 
কাজে ব্যতিব্যস্ত থেকেও তার রোজগারে সচ্ছলভাবে সংসার চলতো না। 
তাই ওয়াক্সম্যানের মা নিভেও কিছু রোজগার করে সংসার চালাতেন । 
তাছাড়া স্বামীর কর্মব্যস্ততার ভন্য - ছেলেমেয়েদের সবদিক দেখাশোনার 
ভার পড়েছিল তারই হাতে । কাজেই ওয়াক্সম্যান ছেলেবেলায় যেটুকু 
শিক্ষা-দীক্ষা ও আদর যত্র পেয়েছিলেন -তা সবই তার মায়ের কাছ থেকে। 
জারশাসিত রাশিয়ায় ইহুদী ছেলেমেয়েদের উচ্চ শিক্ষা লাভের ব্যাপারে 
খুব কড়াকড়ি ব্যবস্থা থাকা সত্বেও ওয়াসম্যান ওডেপিয়ার এক জিমনাসিয়াম 
থেকে ডিপ্লোমা লাভ করেছিলেন । কিশোর বয়সে পারিবারিক এক 
অপন্ুত্যু তার মনে গভীর রেখাপাত করে। চোখের সামনে আপন এক 
বোনকে ভিপথেরিয়ায় মরতে দেখে তিনি শপথ করেছিলেন ভবিষ্যতে 
ডাক্তার হয়ে ডিপথেরিয়া! এবং তার মত মারাত্মক সব রোগের ওষধ তিনি 
আবিফার করবেন । তাই পারিবারিক অবস্থা একটু ভালোর দিকে গেলে__ 
খন তার পিতা তাকে শিল্প-রসায়ন বিষয়ে পড়তে বললেন _ তখন তিনি তা 
না শুনে--ডাক্তারী পড়তে চলে আসলেন . আমেরিকায় 
দেশ ছাড়ার কারণ হলো, এঁ সালে তার মায়ের ম্বৃত্যু। যে মা তার 
ছিল সবচেয়ে প্রিয়,_সবচেয়ে বড় আকর্ষণ-__সেই মায়ের যখন মৃত্যু হলো 
তখন. দেশের মায়াও তাকে আর বেধে রাখতে পারলো না_বিদেশে 
পাড়ি দিলেন এবং আমেরিকাকেই নিধাটন করলেন--কেননা তার কিছু 
জ্ঞাতি ভাই, আগেই সেখানে চলে এসেছিলেন । 


-১৯১০ সালে। 


লেন না। কেননা, তিনি 
যখন সেখানে পৌছেন তখন ভতির সময় পেরিয়ে গেছে । সময় নষ্ট 


শা করে তিনি তার জ্ঞাতি ভাইদের খামারে কাজ করতে লাগলেন । খামারের 


গাই দোহানো, শস্যক্ষেত নিডানো, হাস-মুরগীকে খাওয়ানো ইত্যাদি 
'কাজ করেন-আর খামারের ছেলেমেয়েদের কাছে ইংরেজী শেখেন। 


টু ৫ ২০৮ 


আরো যা শিখলে 

কোথায়, কোনটি কখন রুনতে হয়, কিতাবে দার তৈরি করতে হয় এবং 
কখন তা৷ প্রয়োগ করতে হয়”_যেগুলি তার পরবর্তী জীবনে খুবই কাজে 
এসেছিল । কিন্তু তখনকার মত যা ঘটলো, 
তার বিরাট পরিবর্তন । ঢেউ খেলানো শস্য ক্ষেতের দিকে চেয়ে চেয়ে 
অনেক সময় তিনি গভীর চিন্তায় মগ্ন হয়ে যান। ভাবতে থাকেন, 
একদিন যে মাটির বুক ছিল রিক্ত, শুন্য_ কেমন করে তাই আবার এক 
শবস্ত হয়ে ওঠে শস্য দানায় ভরপুর হয়ে ওঠে 
তাদের শীর্ধদেশ থেকে জন্ম নেয় এই উদ্ভিদ-_ঘটে 
তাদের উদ্ভব? ভাবতে ভাবতে ভুলে যান তার শৈশবের 
মাটির বুকে কোন১ রহস্য লুকিরে আছে যার জন্য জন্মে 
জানার জন্ক তিনি উ 


ইন্ধন যোগালেন রুজানের রুধি কলেজের 


সার সাথে ওয়াকসম্যানের পরিচয় ঘটে-তার 
লিপম্যানও ছিলেন একজন দেশত্যাগী রাশিয়ান । 
নিয়ে তাদের মধ্যে আলোচনা চলে। এদের প্রতি ওয়াক্সম্যানের 
বিশেষ আগ্রহ দেখে লিপম্যান তাকে কৃষি কলেজে ভরি হওয়ার পরামর্শ 
দিয়ে বললেন _ ডাক্তারী স্কুলের চেয়ে মা বায়োলজি সম্পর্কে সেখানে 
আরো বেশী জানতে বন।” কাজেই যেটুকু দিধা ছিল তাও দুর 
- সালে কু 
- ক্তারী পড়ে ১৯১১ 
রা রি সাবে ভতি হয়ে ;-ভতি পরীক্ষায় ভাল 
ই নি রর াইদের খামারে চৌকি দেন 


করে একটি বৃতিও পেলেন । রা ঠিি 

আর দিনের বেলা পড়াশুনা রন। ছু ক 
একটি চাকরি নি এ 

থাকার সুযোগও ঘটলো । 


শপথের কথা । 


এই উত্ভিদ--তাই 
উ ভাইদের সুত্রে। ডঃ 


মাটি ও গাছপালা 


সণ্টায় এক সেন্ট ৫ রর 
85 লো বাগ, হাস-মুরগীকে খাবার দেন, রাতে 
দিনে শ্রীন হাউস নখ রে পা রে রবে 

তে পান যে-বিভিন্ন স্তরের মাটি 


খামার পাহারা দেন! রঃ 
সংস্কার করা হতে ৷ এখানে তিনি 


এক নয়, ভিন্ন। তার জানতে ইচ্ছে হলো বিভিন্ন সুরের মাটিতে 
বসবাসকারী জীবাণুরা কেমন? তারাও কি বিভিন্ন? এক এক স্তরের 
মাটিতে বসবাসকারী জীবাণু পরীক্ষা করতে গিয়ে তিনি এমন এক অণু- 
জীবের সদ্ধান- পেলেন যারা না ছত্রাক, না জীবাণু । এই অণুজীব সম্পর্কে 
কারো তেমন জানা-শোনা ছিল না।. কাভেই 
লাভ করার আগেই তিনি এক নতুন অণুজীব আবিফার করলেন_-নাস 
দিলেন স্রেপংটোমাইসিস গ্রিসিয়াস ( 15029902003 ৪165105)1 ১৯১৬ 
সালে মাস্টার্স ভিগ্রি লাভের জন্য তিনি যে 


“ঘিসিস” বা গবেষণাপত্র 
পেশ করেছিলেন তাতে আলোচ্য বিষয় ছিল এই স্রেপটামাইসিস 
গ্রিসিয়াস। 


১৯১৫ গ্রাজুয়েট ডিগ্রি 


তিনিই আবি্ধার করবেন এক অপুর্ব সাড়া জাগানে। আযাট্টিবায়োটিক,_ 
স্রেপটোমাইসিন, _যক্ারোগের সর্বপ্রথম সুনিশ্চিত বধ । 

যাহোক, ১৯১৬ সালে তিনি মাস্টাস-ডিগ্রি এবং আমেরিকার নাগরিকত্ব 
লাভ করলেন। মেধাবী ছাত্রকে সকলেই চায় তার সহকারী বা সহকর্মী 
করে নিতে।; কাজেই কলেজের উদ্ভিদ বিজ্ঞানের অধ্যাপক হযালস্টেড 
ওয়ানসম্যানকে তার ল্যাবরেটরিতে কাজ করতে আমন্ত্রণ জানালেন । 
কিন্তু ওয়াফ্যানের তা মনঃপুত হলো নাঃ কেননা ভিমি তখন মাটি 
নিয়ে মেতে উঠেছেন । ভার মত ও পথ ছুইই বদলে গিয়েছিল । চিকিৎসক 
হওয়ার শপথ ভুলে গিয়ে তিনি মৃত্তিকা বিজ্ঞান পড়তে শুরু করেন । 
এখানেও মাটি, নিয়ে চলে ভার পড়াশোনা ও গবেষণা | কেবলমাত্র 
মুবক বয়সেই যে মাটির সাথে গার গভীর সংযোগ ছিল তা নয়,- 
2হলে খেলাতেও তিনি মাটিকে ভাল বাসতেন। এক সাংবাদিকের কাছে 


তার ছেলেবেলার স্মৃতিচারণ করতে - গিয়ে বলেছিলেন__“মাটির 
সৌদা সেণাদা গন্ধ আমাকে উদাস করতো । 

মাটি আমি হাতে নিয়ে শুঁকে শু”কে দেখতাম 
ছানা, গরু প্রভৃতির গন্ধ আম 


সগ্ভ চাষ করা জমির 
। মাটি, ফসল, মুরগীর 
প্র খুব ভাল লাগতো । আমি জানতে 


2 ৃ রহ 
তখন তিশি ভাবতেও পারেন নি যে, পরবর্তা কালে এ থেকেই 


০ 


ধর্মগ্রচ্থের পাঠ শুনভাম। 
দাগ কেটেছিল-- "ত্র মাটি দের উ সথতি.করেছেন এবং যে জ্ঞানী 


সে মাটিকে অবহেলা করবে না, স্বণা করবে না 1” 
ওয়াক্সম্যান তাই মাটিকে দ্বণা করতেন লা_ বরঞ্চ মাটিকে তিনি 
তকে আত্যন্তিক আকৃষ্ট করে তুলেছিল 


_ মার্টকে বিশদভাবে জানার জন্য 
অধ্যাপক হ্যালস্টেডের আমন্ত্রণ বিনীতভাবে প্রত্যাখ্যান করে তিনি কাজ 


নিলেন পনিউ জাগি এগ্রিকালচারাল € 
র এক ফেলোশিপ গ্রহ? করে সেখান থেকে ১৯১৮ সালে 
এখানে যে গবেষণা তিনি ,করে- 


বিশ্ববিদ্ভালয়ের 
গি-এইচ, ভি: ডিতি | 
ছিলেন তা ছিল একে৭ 12757 বিজ্ঞানে 
এক নতুন অধ সংষে বা. পরে “সয়ে মাইক্রো 
বায়োলজি” (5০11 1771010919 __নামে পরিচিত হয়েছে । গি-এইচ, 
ডি. লাভের পর বিগালয়ে বাষিক ১৫০০ ডলার 
বেতনে সয়েল ম লট কও পদে যোগ 
দিলেন - 
রা প্রথম বিশ্ব যুদ্ধের জন্য য় মুদ্রো স্ীতি দেখা 'দিয়েছে। 
এ স্বপ্ন বেতনে ওয়াকসম্যানের চলে অনিচ্ছা সর্ডে ও তিনি 
একটি বেসরকারী প্রতিষ্ঠানে বাধিক ৪০০? রা রা নিলেন! 
বিবারের কারা জর পু তি 2 
2 ্ শব রা ধা তাকে চি 
বিদ্যানুরাগী ও গবেষক । তাই শেখে নী বেতনের টা 

ম হলো তখন ডি বেশী বে রি 
কী ডলার রর নের পরিবেশে ফি নন এবং এরপর আর 
ঢ ঠা ্ধ তি সহযোগী ক ও ১৯৩০ 
কোথাও যাননি) ১ ২৪ রর রি রঃ রধ 
পা রা রি লে 
পরিচালক হন। 
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১৯২০ থেকে ১৯৩০ সাল পর্যন্ত ওয়াক্সম্যানের বেশীর ভাগ গবেষণার 
বিষয়বস্ত ছিল মাটির উর্বরা শক্তি বৃদ্ধির উপায় উদ্ভাবন করা । এই দশ 
বছর তিনি ঘণ্টার পর ঘণ্টা ধরে লক্ষ্য করেছিলেন টেস্টটিউবের মধ্যে 
মাটিতে বসবাসকারী জীবাণুর আচরণ--তাদের সেই সনাতন সংগ্রাম__ 
এক জীবাণর বিরুদ্ধে আর এক জীবাণুর মারণ অভিযান ! 


ভূমিবাসী জীবাণু নিয়ে তার এই গবেবণা সারা বিশ্বে কৃষক সমাজের 
সমুহ উপকারে আসে, কেননা, মাটর উর্বরতা বৃদ্ধির প্রায় সকল পন্থাই 
তিনি উদ্ভাবন করেছিলেন । “হিউমাস"__অর্থাৎ মাটির মধ্যকার জৈব উপাদান 
সম্পর্কে তিনি একজন বিশেষজ্ঞ বলে পরিচিত হয়ে উঠেছিলেন । ১৯২৯ 
সালে নাইট্রোজেন অম্পর্কে এক বিশিষ্ট গবেষণার জন্য তিনি ১৬০০ 
'ডলার পুরস্কারও লাভ করেন। 

কিন্তু সবচেয়ে যে গবেষণা তাকে বিশ্ব বিখ্যাত করে তোলে তা হলো! 


মাটিতে বসবাসকারী সিত্র জীবাণু নিঃস্থত দ্রব্যকে রোগ জীবা' 


ণু দমনের 
কাজে নিয়োজিত কর]। 


এই ভূমিবাসী জীবাণু থেকে একটি নয় কয়েকটি 
আযান্টিবায়োটক তিনি আবিফার করেন-যেগুলি এমন কতকগুলি রোগ 


সারাতে পারে যা পেনিসিলিন পারে না। তছুপরি এদের মধ্যে একটি যার 
নাম স্টেপটোমাইসিন,_ যক্্মা রোগের অন্যতম শ্রেঠ ওষধ | ইতিপূর্বে যক্ষা 
পরাগ দমনের জঙ্ক সত্যিকারের কোনো গুষধ ছিল না। 

সুর্যস্নান, অস্ত্রোপচার, এই ছিল এ রোগের চিকিৎসা । « 
শনের কার্ধকারিতা ছিল. অনিশ্চিত--রোগ প্রতিরোধের কাজে ককের 
“টিউবারকুলিন”-ও ছিল ব্যর্থ। তাই লোকে যখন জানলো যে 
ওয়াক্জম্যানের আবিফংত স্রেিপটোমাইসিন কয়েক প্রকার যন্স্পা রোগ সারাতে 
পারে, তখন কেবলমাত্র চিকিৎসকই নয়_.জনসাধারণের মধ্যেও অপূর্ব 


সাড়া পড়ে গিয়েছিল,-_ এমন কি পরীক্ষার প্রাথমিক পর্যায়ের সাফল্যের 
সংবাদেই চিকিৎসক এবং রোগীরা স্িপটোমাইসিন পাওয়ার জন্য খুবই 
উদএ্রীব হয়ে উঠেছিলেন । ৃ 


ওয়াক্সম্যান যদিও ছাত্রাবস্থা, থেকেই ভূমি 
করে আসছিলেন কিন্ত চিকিৎসার ক্ষেত্রে 


সম্পুণ“বিশ্রাম, 
গোন্ড” ইঞ্জেক- 


বাসী জীবাণু নিয়ে গবেষণা 
জীবাণুকে কাজে লাগানোর 
২১২ 


ব্যাপারে তিনি প্রথম দিকে ততটা মনোযোগী ছিলেন না।. পাস্তরের, 
গবেষণার কথ তার জানা ছিল। মাট নিয়ে পান্তর অনেক: পরীক্ষা-নিরীক্ষা 
রুরেছিলেন এবং পরিশেষে এই সিদ্ধান্তে এসেছিলেন যে_মাটিতে এমন 
কিছু জীবাণু রয়েছে যারা রোগ-জীবাণু ধ্বংস করে এবং এ থেকে তিনি; 
ধারণা করেন যে, এ সর জীবাণু থেকে রোগের ওষধ পাওয়া যেতে 
পি-এইচ, ভি. ডিগ্রি লাভের জন্য ওয়াজন্যান ক্যালিফোনিয়া 


পারে। 
বিশ্বধিালয়ে যে গবেষণা করেছিলেন তাঁতে তিনি প্রমাণ করেন থে 
জীবাণুদের দল বা গোষ্ঠী আছে। কখনও হয়ত একদল জীবাণু আর. 

করেছে__-আবার কখনও বা' 


একদল জীবাণুকে বেঁচে থাকতে সাহায্য 
এক দল অন্য দলের সঙ্গে যুদ্ধ শুরু করে হয়ত তাদেরকে মেরে ফেলছে 
কিংবা নিজেরা মারা পড়ছে। মাটির বুকে সর্বদাই চলছে এক জীবন 
সংগ্রাম । ডারউইনের কথায়-যারা যোগ্যতম তারাই শুধু টকে থাকছে। 
তিনি আরো প্রমাণ করেন যে_-অনেক রোগ-জীবাণু মাটিতে বাড়তে 
পারে না__মাটির সংস্পর্শে তারা ধ্বংস হয়ে যায়! গযাস গ্যাংগ্রীন ও 
(টিটেনাস বা ধনুইঙ্কার রোগ-জীবাণু অবশ্য এর ব্যতিক্রম। খানিকটা 
মাটি নিয়ে যদি পরীক্ষা করা যায় তবে প্রায়ই সেখানে কোনো রোগ 
1 যায় না। কিন্ত রোগীর মলমুত্র, কফ? 48, 
তে সর্বদাই যে রোগ-জীবাণু ছড়িয়ে পড়ছে 
য়া যায় না কেন- কোথায় যায় 
_ মাটিতে মিত্র জীবাণুদের 
রোগ-জীবাণুকে আক্রমণ 
বলেন মাটির এই সব 
রক্ষতি- 


ং ব। এ 
কারক রোগ-জীবাণুকে ধ্বংস করা হয়ত জন্ত রর 
ঘটলো যখন জাতীয় গবেষণা ও পা রি 

আসলে য় 
ট ডি 2 নর | দেখা গেল।-এই 
ন্বান করার রাধ জানালেন | 
দিন বাচে না। কিন্ত কেন? ওয়াক্সম 


জীবাণু মাটিতে বেশী 
২১৩ 


নিশ্চয়ই মাটির কোনো ছত্রাক বা জীবাণু তাদেরকে মেরে ফেলে। 


এই ছত্রাক বা জীবাণুর সন্ধান করার ভার তিনি দিলেন তার সুযোগ্য 
ছাত্র রেনে জুলিস ছ্যুবোস (8৩7০ 10165 1909০5)-কে । 


রেনে জুলিস ছ্যবোস 
রেণে ছ্যবোস ১৯০১ সালে ফ্রান্সে জন্মগ্রহণ করেন। প্যারিসের 
ন্যাশনাল ইনটিটিউট অফ ত্যাগ্রনমি থেকে স্নাতক ডিগ্রি লাভ করে 
তিনি রোমের এক কৃষি পত্রিকার সহ সম্পাদকের পদ গ্রহণ .করেন। 


অন্যের গবেষণা পত্র প্রকাশ করতে গিয়ে তিনি নিজেই গবেষক হবেন 
_ এই: বাসনা তীত্র হয়ে উঠলো! ভার মনে । তাই সুযোগ খুঁজতে লাগলেন । 
ভাগ্যচক্রে ১৯২৪ সালে .এক সুযোগ পেয়ে তিনি চলে আসলেন 
আমেরিকায় এবং রুজাসে” ভঃ ওয়াকস আযানের অধীনে পি-এইচ, ভি. 
ভিথ্রির জন্য গবেষণা শুরু করলেন। : মাটিতে যে-সমস্ত জীবাণু কাঠ, 
গাছের পাতা* ঘাস প্রস্থতি পচিয়ে মাটিতে মিখিয়ে দেয় তাদের সম্পর্কে 
শিরেষণা করে ১৯২৭ সালে. পি-এইচ, ভি. ডিগ্রি লাভ করার পর তিনি 
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ঢাল রিসাচ-এ যোগ দেন এবং 
ডঃ. আভেরি (701. 4৩5 )-এর সঙ্গে গবেষণা শুরু করে 
ম্যান এবং ছ্যবোসের এক সঙ্গে গবেষণার কাজে 


প্স্পরের কাজ সম্পর্কে খেশজ খবর রাখতেন। 


শ। এতে ওয়াকস্‌- 
ছদ পড়লেও তার! 


ডঃ আযাভেরির গবেষণার 
২১৪ 


বিষয় ছিল এমন কোন রাসায়নিক দ্রব্য বা জীবাণুর সন্ধান করা যা 
নিউমোনিয়! জীবাণুর বাইরের আবরণ বা খোলাসকে বিগলিত বা বিনষ্ট 
করতে পারে । কেননা, তখনকার ধারণা ছিল যে_-এই শক্ত খোলসের জন্যই 
নিউমোনিয়া জীবাণুকে ধ্বংস করা কঠিন । ওয়ালসম্যানের মত ছ্যবোসও 
মনে করতেন__মাটির বুকেই এমন সব জীবাণু আছে যারা রোগ-জীবাণুকে 
বস 'করতে জক্ষম॥ এ ধারণা যে ঠিক ও তিনি একদিন নিজের 
চোখেই দেখতে পেলেন । অবশ্য এজন্য এক চমৎকার উপায় তিনি 
উদ্ভাবন করেছিলেন । নানা জায়গার মাটি সংগ্রহ করে সেগুলিকে 
তিনি এতটা গরম করলেন থে তাতে জীবাণুগুলিই_ বেঁচে থাকবে? 


ন্ট হবে শুধু তাদের সমন্ত 
মাঝে মাঝে নিউমোনিয়া রো' 
কেবলমাত্র সেই 
কেই খাছ হিসাত 
জীবাণুকে অন্যান্থ জীবাণু থেকে পৎ ৮ 
কিছু দিন পর তিনি সেই সব পরীক্ষা করে দেখলেন? জত্যিই তাই। 
সেই সব মাটিতে তখনও বেঁচে আছে এক ধরনের রা গড ছোট 
ছোট কাঠির মত_ নাম ব্যাসিলাস ব্রেভিস (১০11105 7016%15) | অণু 
বীক্ষণে তিনি দেখলেন সেই আশ্চর্য অবাক কাও)_এ কাঠির মত 
জীবাণু গোলাকার স্ট্যাফাইলোককাস জীবাণুর গায়ে লেগে যাচ্ছে এবং 
তাকে নিঃশ্চি 
এমনিভাবে লেগে থেকে এক বময় 
এই জীবাণু থেকে নিত সেই রাসায়নিক 8 রন কাজ শুরু 
করলেন -যা নিউমোনিয়া জীবাণুকে নিষুল 
এদিকে রুজা্সে ওয়াস তখন অনুরূপ এক কাজে লিপ্ত 
৩ পরাসায়- 
ছিলেন | তিনিও খেশাজ করছিলেন জীবাণু নিহত এমন কৌন লাতে 
নিক পদার্থ_যা যঙ্মারোগ বাুর ততোধিক কঠিন খোলসকে « 
পারে। কিন্ত কাজ বেশী দুর এগোয়নি। কেননা, ভার খ্য এ 
ছিলি সেই সব জীবাণু নিয়ে, যারা মাটির উর্বরা শক্তি বৃদ্ধি এ 
তিনি ভার প্রান্ত রর কা অগ্রগতি সম্পর্কে সব সময় খোজ খবর, 
রাখতেন । ও 
২১৫ 


গ-জীবাণু ছড়িয়ে 
বচে থাকবে যারা নিউমোনিয়। রোগ-জীবাণু- 
আর এভাবেই সন্তব এ সকল 


যাহোক, ছ্যবোস বহু কষ্ট ও পরিশ্রমের পর ভূমিবাসী জীবাণু 
ব্যাসিলাস ব্রেভিস থেকে উদ্ধার করলেন একটি মিশ্র পদার্থ যার নাম 
তিনি দিলেন গ্রামিসিডিন_কিস্ত পরে এটি পরিচিত হয় টাইরোথি,সিন 
ো5:০০7510) নামে। পরীক্ষায় দেখা গেল,_টাইরোথি,সিন অনেক 
রোগ-জীবাণুকে ধ্বংস করতে পারে কিন্ত প্রাণীদেহে এর প্রতিক্রিয়। 
ভীষণ । রোগজীবাণুর সাথে সাথে রক্তের লোহিত কণিকারও মারাত্মক 
ক্ষতি সাধন করে। ফলে, প্রাণীরা আর বীচে না। ইঞ্জেকশনের বদলে 
খেলে কোনো উপকার হয় না_ কেননা দেহে এট মোটেই শোধিত 
হয় না সবটাই বেরিয়ে যায়। কাজেই রোগের চিকিৎসায় টাইরোথি, 
সিনকে ব্যবহার করা গেল না। এতে ছ্যবোস খুবই দমে গেলেন,_- 
নিরাশ হলেন। অবশ্য কিছুটা সান্তনা তার জুটলো ডাক্তারদের কাছ 
থেকে। টাইরোখি-.সিনকে তারা ব্যবহার করলেন দেহের ভেতরে নয়, 


বাইরে । ছুষিত ক্ষত, ফোড়া, কার্যাস্লল বা বহুমুখী ফোড়া প্রভৃতিতে . 
মলম হিসাবে এটি ব্যবহার ক 


ছ্যবোসের কতটুকু সান্বনার 
কারণ হয়েছিল জান! নেই-_-তবে একথা সত্যি যে, ছ্যবোসের এই আবি- 


কার অন্যদিকে স্থষ্টি করলো এক ইতিহাস। একের পর এক অআান্টি- 
বায়োটিক আবি্ষতত হয়ে চিকিৎস-জগতে আনলো এক যুগান্তর__ 
পরাহুত হলো! বহু ব্যাধির পরাক্র্ম। একের নৈরাশ্য হলো অন্যের 
উৎসাহের কারণ। ক্লোরি ও চেইন পেনিসিলিন নিয়ে নতুনভাবে কাজ 
শুরু করলেন, আর তার ফল যে কত শুভ হয়ে দাড়িয়েছিল তা আমরা 
আগের অধ্যায়ে জেনেছি। কিন্ত সবচেয়ে উদ্দীপ্ত হয়ে উঠলেন 


এত দিন ধরে তিনি যে 
গবেষণার কাজে মেতে ছিলেন তা 


| প্রায় মূলতবী 
মত ত্যার্টিবায়োটকের  জদ্ধানে ২জতে লাগলেন সেইসব ভীবাণ 
যারা নিঃস্থত করে নিরাপদ এবং ্ 


বায়োটিক-- এমন কি, পেনিসিলিন 
তাদের অপুর্ব দক্ষতা । 


এ 
ক কথায় হ্যবোসের গবেষণা ওয়াক্সম্যানের গবেষণার মোড় 


ঘুরিয়ে দ্িল। অবশ্য এ পরিবর্তনের পিছনে ছ্যবোসের ব্যক্তিগত অন্ধ 
রোধও কাজ করেছিল । কাজেই এরপর তিনি ছ্যবোসের পথ অনুসরণ 


করেই অগ্রসর হলেন । ছ্যবোসের অনুরোধ কিভাবে তাকে প্রভাবিত 
করেছিল সে সম্পর্কে এক মজার গল্প তিনি বলেছিলেন এক সাংবাদিকের কাছে। 


গল্পটি হলো £ “এক ইহুদী শাস্ত্রের পরভিতকে জিজ্ঞাসা করা হলো _ 
*আপনি_ একার জীবনে কি করে এত জ্ঞান অর্জন করলেন?" উত্তরে 
তিনি বললেন-“আমি খিক্ষকদের কাছে এ ব্যাপারে অনেক খনী_-তারা 


আমাকে ভালভাবে শিক্ষা দিয়েছিলেন। কিন্তু তার চেয়ে আমি অধিক 
খণী আমার বন্ধুদের কাছে তারা আমাকে উৎসাহ দিয়েছে, অনুপ্রাণিত 
করেছে-কিন্ত সবচেয়ে বেশী খণী আমি আমার ছাত্রদের কাছে, 

ছ-তারা. আমাকে বুঝতে শিখিয়েছে 


কেননা, তারা আমাকে প্রশ্ন করে 
যে আমি ভাল করে কিছুই জানি না।' ছ্যবোসের অনুরোধ বা উপদেশ 
আমার জীবনে বলতে গেলে ছিল এমনই |"? 
[ভাল যে__ওয়াক্সম্যানের পরবর্তী গবেষণা খুবই 
ছিল যদিও প্রথম দিকে তা ছিল বেশ নৈরাশ্যজনক। 

আযান্টিবায়োটক আবিষ্ষত হলো 


মন সব 
য় দিয়েছিল গিছনের সারিতে । শুধু তাই নয়, 
জও করে চলেছে বু 


করেছে এবং আ' 
ন আযান্টিবায়োটকের সন্ধান 


ফলপ্রস্থ হয়ে 
কিন্তু পরের দিকে একে একে এ 


বিজ্ঞানীকে_মাটির বুকের 


তাই আজও শেষ হয়নি। 

যাহোক, ১৯৩৯ সালের দিকে ওয়াক্সম্যান নতুনভাবে কাজ শুরু 
করলেন। ল্যাবরেটরিকে ভিন্নভাবে _.নিগুক্ত করলেন আরো 
৮জন সহকারী ॥ মাঠ, ঘাট? 'বল? জঙ্গল, সারগাদ।, নদী, নালা, ডোবা 
প্রভৃতি যাবতীয় জায়গাঁ থেকে সংগ্রহ করে পরীক্ষা চললো। 
ক্ষ্যাপার মত তারা খুঁজতে লাগলেন সেই পরশপাথর -যার ছেণায়ায় 
মানুষের সকল রোগ প্রশয়িত হবে| এ এক' অমানুষিক পরিশ্রম - 

ব্যাধির বিরুদ্ধে বিজ্ঞানী_১৪ 


২১৭. 


কঠিন সাধনা | .কিন্ত প্রথম দিকের প্রচেষ্টা ছ্যবোসের মত পণুশ্রমে 
দরশড়ালো। ১৯৪০ সালে তারা প্রথম যে আ্যান্টিবায়োটিক-__আ্যাকটি- 
নোমাইসিন (4০৮0০275০10)  আ্যাকটিনোমাইটিস জাতীয় অণুজীব 
থেকে পেলেন_-সেটি দেখা. গেল রোগ জীবাণু দমনে খুবই দক্ষ 
পেনিসিলিনের চেয়েও এটি শক্তিশালী এবং প্রায় সব ধরনের রোগ 
জীবাণুকেই ধ্বংস করতে সক্ষম_১০ কোটি গুণ লঘু করলেও তার 
ক্ষমতা হ্রাস পায় না।. কিন্তু ছুঃখের বিষয় সেটি এমনই বিষাক্ত যে রোগ 
জীবাণুর সাথে সাথে প্রাণীও প্রাণ হারায়। সায়ানাইভ বিষের চেয়েও 
এটি৬ গুণ বেশী বিষাক্ত। ওয়াক্সম্যান সব রকম কৌশল প্রয়োগ করলেন-- 
একে প্রাণীর পক্ষে সহনীয় করে তুলতে, কিন্ত সব প্রচেষ্টা ব্যর্থ হলো । 
এ সম্পর্কে পরে একদিন এক সাংবাদিককে তিনি বলেছিলেন--“একে বাদ 
দেয়া ছাড়া আমাদের আর কোন উপায় ছিল না--এ ব্যর্থতা আমাদের 
পক্ষে ছিল এক নিদারুণ আঘাত ।৮ 

আঘাত শুধু এদিক থেকে নয় _আসলো অন্য দিক. থেকেও । বিশ্ব- 
বিগ্ভালয়ের আথিক অবস্থা তখন ভাল যাচ্ছিল না। কতৃপক্ষ খরচ কমানোর 
জন্য ব্যবস্থা গ্রহণ করলেন । এই ব্যবস্থায় ওয়াজসম্যানের, গবেষণার জন্য 
ব্যয় বরাদ্দ করাতো দুরের কথা তার চাকরি যাওয়ারই: উপক্রম হলো । 
একজন বাজেট বিশেষজ্ঞ বিশ্ববিদ্যালয়ের প্রেসিডেন্টের কাছে বলেই বসলেন _ 
“এই. যে. একজন অখ্যাত বিজ্ঞানী বছরে ৪ হাজার ৬ শো বিশ ডলার 
উপার্জন করছেন-_-ভিনি কী করছেন? না, খেলা করছেন মাটিতে বাস করা! 
সব জীবাণু নিয়ে ! এই ধরনের গবেষণার সার্থকতা কোথায়? এর : 
পেছনে যে টাকা খরচ হচ্ছে--সেকি কখনো! পরিশোধ হবে? বিশ্ববিগ্ভালয়ের 
এ ব্যয় তাই কোনক্রমেই বরদাস্ত করা যার না!” 

ভাগ্য ভাল যে'ডঃ লিপম্যান এর প্রতিবাদ করেছিলেন, 
তা না হলে ওয়াজম্যানের চাকরিটি গিয়েছিল আর কি। 
ভাল যে আমেরিকার বিখ্যাত শধধ কোম্পানি মার্ক শাপ 
এর কাচ ওয়াঞ্জম্যান তার গবেষণা চালানোর সাহায্য চাই 
কতৃপিক্ষ এক কথায় রাজি হয়েছিলেন । কেননা, তারা ও 


তাই বক্ষা_ 
আরে। ভাগ্য 
আযাণ্ড ডোম 
ল কোম্পানির 
য়াকসম্যানের গবেষণা: 
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. আবি্ষত হলো- কিন্তু কে 


বর কিছু সংবাদ রাখতেন-তাই ভেবেছিলেন এ গবেষণা সফল হুলে 
তাদের ভাগ্যও স্ুপ্রসন্ন হবে। ব্যবসায়ীর সঙ্গে বিশ্ববিদ্যালয় ও বিজ্ঞানীর 
এই সংযোগ সত্যই ফলপ্রস্থ হয়েছিল_এবং আজকাল বেশীর ভাগ বড় 
বড় গবেষণা এভাবেই সম্পাদিত হয়ে থাকে । 

মার্ক কোম্পানীর সহায়তায় চললো! গবেষণা কয়েকটি আযাটিবায়োটকও 
ননটাই ব্যবহারযোগ্য নয়। কোনটা হয়ত 
খুবই বিধা্ত-__-আবার কোনটা টেস্ট টিউবে রোগজীবাণু ধ্বংস করে ঠিকই 
কিন্ত প্রাণিদেহে তা আর পারে না। প্রায় দশ হাজার রকম মাটির 
নযুনা থেকে পাওয়া গেল অসংখ্য জাতের জীবাণৃ, আর সেই জীবাণু 
দিয়ে রোগ জীবাণুর ওপর পরীক্ষা চললো কিন্ত কোনো, সাফল্য আসলো 
কেবল ব্যর্থতা আর হুতাশা । তবু এ, হতাশার মধ্য দিয়েই এগিয়ে 
দমবার পাত্র নন ওয়াক্সম্যান। ব্যর্থতার মধ্য দিয়েই 
সটাই তাকে পরিচালিত করলো! আরো পরিশ্রম, 


না, 
চললো গবেষণা 
আসে সাফল্য এ বিশ্বা 


আরো গবেষণার কাজে । 
ইতিমধ্যে গ্রচুর-পরিমাণে পেনিসিলিন তৈরি শুরু হয়ে গেছে। আশ্চর্য 


এবং অব্যর্থ উষধ হিসাবে পেনিষিলিনের নাম ছড়ালেও কতকগুলি রোগের 
ক্ষেত্রে দেখা গেল পেনিসিলিন একেবারেই ব্যর্থ । ওয়াক্সম্যান তাই খুঁজতে 
লাগলেন এমন কোনো! আযা্টিবায়োটিক যা পেনিসিলিনের চেয়ে আরো 
পারদরশীঁসারাতে পারে সেই জমস্ত রোগ পেনিসিলিন যা পারে না, 
বিশেষ করে যগ্মা। আ্যার্টিবায়োটিক কথাটা যদিও আমরা এর আগেও 
কিন্ত কথাটা ওয়াল্সম্যানই প্রথম চালু করেন 


ব্যবহার করেছি 
এই সময়ে (১৯৪১)। অণুজীব থেকে পাওয়া, যে সমস্ত পদার্থ যেমন? 
আযাকটিনোমাইসিন, পেনিসিলিন প্রভৃতি যারা রোগ জীবাগুকে 


টাইরোথি,সিনঃ 
“লে বা তাদের ৃদ্ধিকে প্রতিহত করতে 
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অবশেষে সাফল্য আসলো ১৯৪৪ সালে । একদিন এক একটা 


মরা মোরগ নিয়ে হাজির হলো ভার গবেষণাগারে । মোরগটির রোগের কারণ 
নির্ণয় করতে গিয়ে তার পাকস্থলীতে পাওয়া গেল কিছু মাটি। এই মাটি 
পরীক্ষা করে ওয়াকসম্যান সন্ধান গেলেন সেই না-ছত্রাক না-জীবাণু ক্টরেপটো- 


পারে, ওয়াক্সম্যান তার্দের নাম 
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মাইসিন শ্রিসিয়াস-এর,__যা তিনি ছাত্র বয়সে একদিন আবিষ্ধার করে- 
ছিলেন। আর সবচেয়ে যা আশ্চর্ষের তা হলো এই যে»-এককালের এই 
অতি পরিচিত অণুজীবকে যখন তিনি: বিভিন্ন রোগ জীবাণুর কালচার 
প্লেটে বপন করলেন,- তখন দেখা গেল এমন সব কাণ্ড -যা তিনি কখনও 
কল্পনা করতে পারেন নি। দেখলেন, & স্ট্রেপটোমাইসিস গ্রিসিয়াসের 
সংস্পর্শে প্রায় সব রোগ জীবাণুই পরাজয় বরণ করছে__এমন কি যক্ষা 
রোগের জীবাণু পর্যস্ত। মোট কথা, পেনিসিলিন যা পারে না-_সেই অসাধ্য 
সাধন করছে এই অগুজীব। তাই মজার ব্যাপার যা দাড়ালো তা হলো” 
_তিনি যে আ্যান্টিবায়োটিক এতদিন ধরে খুঁজে মরছিলেন__-তাই যে.নিহিত 
রয়েছে প্রায় ৩০ বছর আগে তারই আবিফত সেই অণুজীবের মধ্যে 


তা তিনি ঘুণাক্ষরেও একবার টের. পান নি! ভাগ্যের লীলা খেল! একেই 
বলে! 


যাহোক, এই আবিফারে দারুণ সাড়া জাগলো সারা ল্যাবরেটরি 
জুড়ে। তবে কী সত্যি সত্যি সেই পরশপাখর খুঁজে পাওয়া গেছে। 
যার সংস্পর্শে সেরে উঠবে মানুষের যক্ষা, সিথি লাভ ঘটবে তাদের 
সাধনার? ওয়াক্সম্যান তার দলবল নিয়ে ছটে গেলেন সেই চাষীর খামারে । 
সবটুকু সার মাটি তুলে আনলেন ভার ল্যাবরেটরিতে । সমস্ত ল্যাবরেটরিতে 
ছড়িয়ে পড়লো চাঞ্চল্য-_কর্সব্যস্ততা । কাজ আর কাজ। কেননা, এখন 
প্রাণীর ওপর পরীক্ষার জন্য চাই স্্রিপতটামাইসিস গ্রিসিয়াস নিঃসৃত সেই 
পদার্থ প্রচুর পরিমাণে, যা কালচার প্লেটে রোগ-জীবাণু নিধনের: কাজে 
পেনিসিলিনের চেয়েও অধিক দক্ষতা প্রদর্শন করেছে। স্রেপটামাইসিস 
খ্রিসিয়াস: থেকে এই আ্যান্টিবায়োটিক পাওয়া যায় বলে ওয়াক্সম্যান তার, 
নাম দিলেন_-স্ট্রেপটোমাইসিন। 


অচিরে স্ট্রিপ টোমাইসিনের আশ্চর্য ক্ষমতার কথা ল্যাবরেটরির বাইরেও 
ছড়িয়ে পড়লো । আগে হলে লোকে বিশ্বাস করতে চাইতো না। 
কিন্তু কিছুকাল আগেই পোনিসিলিনের আশ্চর্য ক্ষমতার 
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হিনস্‌ যক্ষ্মা রোগগ্রস্ত গিনিপিগের ওপর ফলাফল পক্ষ করার জ 
ওয়াকস্ম্যানের কাছে কিছু স্রেপটোমাইসিন: চাইলেন । এমনি চা 
অনেক জায়গা থেকে অনুরোধ আসতে লাগলো ॥ মার্ক কোম্পানী 
দূর সকলকে স্রেপংটোমাইসিন সরবরাহ করলেন_-তবে এই শর্তে 
তারা যেন অনুগ্রহ করে পরীক্ষার ফলাফল যথা সময়ে কোম্পানীকে 
সই সব রোগের ক্ষেত্রে যেখানে পেনি- 


তা 
যে, 
অবহিত করেন_বিশেষ করে € 
সিলিন বিফল | 

শীঘ্রই নানা জায়গা থেকে সুসংবাদ আসতে লাগলো কেউ 
ভ্রানালো - ক্রেপংটোসাইসিন-_আযাকটিলোমাইসিনের মত বিষাক্ত নয়_ 
প্রয়োজনের চেয়ে বেশী মাত্রায় প্রয়োগ করলেও বিপদ ঘটে না- এতে 
কলেরা, প্লেগ প্রভৃতি মারাত্মক রোগ সেরে যায়। আনগু,লান্ট ফিভার 
নামক কঠিন অ্বরের ওষুধ আগে জানা ছিল না-খবর আসলো এ 
রোগেও নতুন আ্যার্টিবায়োটিকটি খুবই কার্ধকরী । আরো নানা জায়গা 
থেকে কঠিন কঠিন রোগ দমনে স্ট্রিপ টোমাইসিনের দক্ষতার খবর আসতে 
লাগলো-_যেমন, _ টুলারেমিয়া, মারাত্মক জাতের নিউমোনিয়া, টাইফয়েড 
প্রভৃতি ।. মোট কথা, পেনিসিলিন যে-সকল রোগ সারাতে পারে না 
তার অনেকগুলিকেই ট্রেপবটোমাইসিন সারাতে সক্ষম । কিন্তু সবচেয়ে 
ন্থুখবর আসলো মোয়ো ক্লিনিকের ডাঃ ফেন্ডম্যান ও ডাঃ হিনস্এর 
কাছ থেকে। তারা গিমিপিগের শরীরে বক্ষা সংক্রামিত করে দেখেছেন 
যে__স্ট্রিপটোমাইসিনে তারা সেরে ওঠে। অবিশ্বাস্য, আনন্দদায়ক 
সংবাদ। তবে কী মানুষও মুক্তি পাবে এই রোগের কবল থেকে? 
কিন্ত তার আগে প্রাণীর ওপর আরো! কয়েকবার পরীক্ষা প্রয়োজন । 
পরীক্ষাটি পুনরায় গিনিপিগের ওপর করা হলো-ফল একই । নিশ্চিত 
হওয়ার জন্ত অনুরূপ আরো প্রাণীর ওপর পরীক্ষা করা প্রয়োজন 


কিন্ত অবস্থা বিপাকে ত 


সরাসরি মানুষের ওপর পরীক্ষা চালাতে হলো । 
মেয়ো ক্লিনিকের এক অল্প বয়সী মহিলার অবস্থা খুবই খারাপ । 
খানে তার ফুসফুসের যক্ার চিকিৎসা চলছিল । 


প্রা দেড় বছর ধরে দে 
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ডানদিকের ফুসফুসে কঠিন অস্ত্রোপচার করেও সুফল পাওয়া যায়নি 
এখন বা! দিকের ফুসফুসও ভীষণভাবে আক্রান্ভ। মহিলার মৃত্যু অব- 
ধারিত এবং তা অতি শীত্রই। শেষ প্রচেষ্টা হিসাবে তাই প্রয়োগ 
করা হলো স্্রেপউটোমাইসিন। মাত্রা জানা নেই প্রতিক্রিয়া কি হতে 
পারে তাও অজানা । তাই ভয়ে ভয়ে প্রতিদিন ১ গ্রামের ১০ ভাগের 
এক ভাগ করে দেয়! হলো (এখন সাধারণভাবে দেয়৷ হয় গ্রতিদ্রিন 
১ গ্রাম)।- চিকিৎসা শুরু হওয়ার দিনট ছিল ১৯৪৪ সালের ২০ই নভেম্বর, 
_যে দিন স্রেপটোমাইসিন প্রবেশ করলো মানুষের শরীরে; ফল 
- দাড়ালো শুভ। কিছুদিন পর এক্সরে করে দেখা হলো-বা দিকের 
ফুসফুসে রোগ আর বাড়েনি । ডাক্তাররা পরামশ*করে ওষুধের মাত্রা বাড়িয়ে 
দিলেন। মহিলা ক্রমশ. সুস্থ হয়ে একদিন বাড়ী ফিরলেন। এ, মহিলার 
পরে বিয়ে হয়_তিন সন্তানের জননীও হয়েছিলেন তিনি । পৃথিবীর সর্ব প্রথম 
যক্মারোগী, ধার জীবন রক্ষা পেয়েছিল -ওয়াক্সম্যানের স্টরেপটোমাইসিনের 
কল্যাণে_-অকালে চলে পড়েননি মৃত্যুর কোলে। 


১৯৪৬ সালে ওয়াক্সম্যান যখন স্রেপটোমাইসিনের আবি্্তা 
হিসাবে বিশ্বরেণ্য--তখন তিনি ভার জন্মভূমি রাখিয়ায় বক্তৃতা দেয়ার 
জন্য আমন্ত্রিত হন। স্ট্রেপটামাইজিন তখনও ছশ্রাপ্য, তবু তিনি কিছু 
স্রেপটোমাইসিন সঙ্গে নিয়ে যান। তার সম্মানে প্রদত্ত এক ভোজ' 
সভাক্ এক বিশ্ববিখ্যাত রাশিয়ান ভু-পদার্থবিদের সঙ্গে তার সাক্ষাৎ 
ঘটে। যল্সারোগে এ বিজ্ঞানীর অবস্থা তখন এতটাই খারাপ ছিল 


যে কয়েক মিনিট পর পরই তিনি টেবিল ছেড়ে থণধু ফেলতে যাচ্ছিলেন 
_কিন্ত তা থুথু নয়-_-রক্ত! 


ডাক্তারেরা তার পরমায়ু--আর মাত্র ছয় 
মাস নির্ধারণ করেছিলেন । 


ওয়াজম্যান তার চিকিৎসার জন্য কিছু 
স্টেপংটোমাইসিন দিয়েছিলেন__-আর কী আশ্চর্ষ__সেই বিজ্ঞানী বেঁচে 
ছিলেন আরো কয়েক যুগ। 


রোগীদের ভাগ্য ভাল. যে--ক্র্রেিপংটামাইসিন. আবিষ্কারের কয়েক 


সপ্তাহের মধ্যেই মানুষের ওপর -তা পরীক্ষা করার সুযোগ ঘটেছিল ।. কিন্ত 
ক্লেমিং-এর পেনিসিলিন আবিফ্ষার আর রোগীর দেহে তার প্রয়োগের 
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ব্যবধান ছিল প্রায় ১৩ বছর । ইতিমধ্যে কত লক্ষ মানুষই না মারা 
গিয়েছিল যারা পেনিসিলিন চিকিৎসার সুখোগ পেলে হয়ত: বেঁচে যেত ! 
তা হয়নি) এই দেরির কারণ সম্পর্কে ওয়াক্সম্যান মন্তব্য করে- 
সময়ের আগে জন্মেছিলেন এবং তার আবিষ্কার হয়েছিল 
এত বড়. আবিষ্ধারের জন্য কেউ তখন তৈরি ছিল না 
». পেনিসিলিন আবিফারের (১৯২৮) পুর্ব 
জীবাণু নিঃস্থত 


কিন্ত 
ছিলেন-_"ক্লেমিং 
সময়ের আগে । 
_ চিন্তাও করেনি কখনও । 
পর্যন্ত অনেক বিজ্ঞানী ভাবতেও পারেন নি যে ছত্রাক 


কোনো রাসায়নিক অব্য দিয়ে রোগ-জীবাু নিধন কনা যেতে পারে । 
ছল আকস্মিকভাবে | জারা বিশ্বের 


নিসিলিন আবিফ্ত হয়েছি 
বিশ্বাস করতে পারেননি 


ঢু আবিষ্কারকে সহসা 
অগুর্জীব ব্যবহারের প্রতি প্রগতিশীল 


ছিল বিরূপ মনোভাব |. কিন্ত পেনিসিলিনের সাফল্য 
ল দিয়েছিল, _ফলে বিজ্ঞানীরা তখন ঝুকে পড়ে 
আরো আশ্চর্ধ আ্যারটিবায়ো- 
বলেছি স্রেপটোমাইসিনের 
ফলশ্রুতি। কাজেই বিজ্ঞানী, 


হুক ও উৎসাহী হয়ে উঠে- 


ধ কোম্পানি সকলেই: উৎ 
_.আর এজন্যই স্টেপটোমাইসিনের 


উর কাজ যথাশীঘ্র সম্পন্ন হতে পেরেছিল । 


ই আবিষ্কারের কা 


অবশ্য এ 
ন্য অমানুষিক পরিশ্রম ক 


₹ এদে' 


স্টেপ উটামাইসিন -আবিঞ্ধারের অল্প কিছুদিনের মধ্যেই চিকিৎসা 
ক্ষেত্রে এটি একটি প্রথম সারির ওষুধ হিসাবে স্বীকৃত হলো । মুলত 
এটি যক্্প। রোগ দমনে সর্ব প্রথম ফলপ্রদ বধ হিসাবে ব্যবহৃত হলেও 
বুবনিক প্লেগ, টাইফয়েড, মূত্রনালীর সংক্রমণ, ট্লারেসিয়। বা র্যাবিট 
কিভার, আ্যাও্ল্যালান্ট ফিভার, হুপিং কাশি, কলেরা প্রভৃতি রোগের 
চিকিৎসাতেও ব্যবহৃত হয়। দেখ গেছে, পেনিসিলিন যে-সকল রোগ 
সারাতে পারে সে সকল রোগ ছাড়াও আরও অনেক রোগ স্টে,পংটো- 
মাইস্িন সারাতে পারে এবং তা ভাল ভাবেই পারে। 
আছে। চাদেও যেমন কলঙ্ক আছে-_তেমনি বু রোগের চিকিৎসায় 
স্ট্,প২টোমাইসিন আশ্চর্য ফলপ্রদ হলেও-ক্রুট মুক্ত নয়। আর এজন্য 
বাস্তবে স্টে,পটোমাইসিনের প্রয়োগ অনেকটা সীমিত। স্ট্পিটোমাই- 
সিন পেনিসিলিনের চেয়ে বেশী দাখী এবং বেশী বিষাক্ত । তাই 
স্টে,পটোমাইসিন পেনিসিলিনের চেয়ে অধিক শক্তিশালী হলেও-_যে 
সকল রোগ পেনিসিলিন সারাতে পারে সেখানে সেইপটোমাইসিনের পরিবর্তে 
পেনিসিলিনই ব্যবহৃত হয়।. অবশ্য স্টেপটোমাইসিন থেকে তৈরি ডাই- 
হাইড স্টেপটোমাইসিন স্ট্,পটোমাইসিনের চেয়ে কম বিষাক্ত বলে 
কোনো কোনো ক্ষেত্রে সেট ব্যবহৃত হয় । 


তা ছাড়া বন্দ্পা রোগ সারাতে 
পারে বলে স্টে,পটোয়াইসিনের যে সুখ্যাতি প্রথমে ছড়িয়েছিল__সেটিও 
পুরোপুরি সত্য নয় ॥ কেননা, 


সব. রকমের বক্ষ স্টেপটোমাইসিনে 
সারে না। সর্বোপরি, স্টেপটোমাইসিনের যে মারাত্মক ক্রট,_-তা হলো 
অনেক রোগ-জীবাণু সহজেই স্টে'পটোমাইসিনের প্রতি প্রতিরোধ 
শি গড়ে তুলতে পারে। মক্মারোগে দীর্ঘদিন ধরে. চিকিৎসার 
প্রয়োজন হয়_কাজেই প্রথম দিকে স্টে.পটোমাইসিনে যতটা ফল পাওয়া 
যায়পরে তা পাওয়া যায় না_.এমন কি জীবাণুরা রাতারাতি প্রতিরোধ 


শক্তি গড়ে তুলতে পারে । এজন যগ্মারোগের চিকিৎসায় আজকাল 
স্টেপটোমাইজিনের সঙ্গে, ১.4. 5 (275. 41000109  38110110 8০10) 3 


হল (55০ 10100£1010 8010 110182105 ) ৪ 01৩05 (4010510109 
0০781 00115161710 9017 


1০2798207 ) প্রভূতি সংশ্লেষিত (0161০) 
বধ ব্যবহৃত হয় । 


তবে কথা 
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ওযা্ম্যান ার আরিফ্কারের জন্য জীবনে ব. থান বি 
১৯৪৬ সালে রাশিয়া ভাকে ১৫০ রবল পুরস্কার দিযে সমমান ক 
অফ সাইন্সের সত্য 

শ্ববিগ্ভালয় থেকে ঃ 
সুচক ডঙ্টরেট ভিগ্রি এবং বিভিন্ন প্রতিষ্ঠান থেকে বহু পুরস্কার ও বর্ণ 
থম কার্ধকরী ওষধ স্টেপটো- 


এবং রেড একাডেমী 


মাইস্িন আবিষ্কারের জন্য ১৯৫২ 

করে ছিলেন । কিন্তু সবচেয়ে যে বড় সম্মান তিনি লাভ 

বোধ করি বিশ্বের অগণিত রোগ করি টা 

১৯৭৩ সালের ১৩ই আগস্ট, রি 

১ গ্রানী মৃত্যু বরণ করেন এবং আশ্রয় 

নেন সেই মাটির বুকে যে মাটিকে টি প্রাণ দিয়ে ভাল বাসতেন : 

টি মহান বিজ্ঞানী ছিলেন 

র অধিকারী । পূর্বে উল্লেখ তি 

[বিারের জন্য মার্ক কোম্পানি 


যার্টিবাছে 
_যদি তেমন কিছু আবিষ্ষত 


ওয়াক্সমযান 
ছিলেন এক মহৎ প্রাণে 


ভুকসিবাসী জীবাণু থেকে ৯ 
জিকির আসছিলেন । শর্ত ছিল 
কে তরি করার কমাত্রে অধিকার থান ী 
কিন্তু কার্যক্ষেত্রে ৫ স: পটোমাইসিনের 1718 
কোন ক্রমেই অভ্ভব 
একটি মাত্র কোম্পানির ৰ 


দখা গেল-€ তি 
য়া 


তাই তারা অনেক অন্গরোধ করে তাকে লভ্যাংশের শতকরা ২০ ভাগ 
গ্রহণ করতে রাক্কি করালেন। কিন্তু তিনি সে অর্থের প্রায় সবটাই দান 


করলেন মাইক্রোবায়োলজি সংক্রান্ত গবেষণার কাজে এবং তার সহকমী- 
দের মধ্যে। 


১৯৪৯ সালের মে মাসে রুজার্স বিশ্ববিদ্যালয়ের কতৃপক্ষ ওয়াক্স- 
ম্যানের অঙ্গরোধে এবং ওয়াজজম্যানের আবিত স্ট্রিপ টোমাইসিন ও 
অন্থান্ত ত্যান্টিবায়োটিক থেকে প্রাপ্ত রয়ালটির টাকায় ইনস্টিটিউট অফ 
মাইক্রোবায়োলভি নামে একটি গবেষণা প্রতিষ্ঠান স্থাপনের পরিকল্পনা 
গ্রহণ করেন এবং পরে ১৯৫৫ সালে এটি প্রতিষ্ঠিত হয়। বিশ্ববিদ্ভা- 
লয় কতৃপক্ষের অনুরোধে ওয়াক্সম্যান-এর প্রথম পরিচালক হন। বুদ্ধ 
বয়সেও গবেবণার কাজে তার যেমন উৎসাহের কমতি ছিল না তেমনি 
সহকারীদেরকে তিনি উৎসাহিত করতেন তাদের কাজে । তার বিস্ময়কর 
আবিষ্কারের পিছনে ডঃ আযালবাটণসাজ, ডঃ রবাট” এলস্টাকি, ডঃ ফেডকক 
বুদো, বেটিবুগি এবং আরো বহু সহকর্মীদের যে নীরব সাধনা রয়েছে 
একথা বিনীতভাবে বারবার তিনি স্বীকার করেছিলেন । তিনি বলতেন, 
“একটি বড় আবিষ্ার স্স্বর একট “মোজেইক”-এর মত. অনেক 
পাথরের ট.করো দিয়ে তৈরি কিংবা অপূর্ব একট একতানের মত। মোজেইক 


যেমন একাটি মাত্র পাথরের টুকরো দিয়ে তৈরি নয়--তেমনি একটি 
একতানও একক কোন শিল্পীর সি নয়।"? 


স্রপংটোমাইসিনের আবিষার ওয়াজসম্যানকে বিরাট জঅম্পদশালী 
করতে পারতো কিন্তু তিনি কখনও বিত্তবান হতে চাননি । আমেরিকার 
অনেক বড় বড় কোম্পানি থেকে লোক এসে তাকে বলেছিল-_-“আপনি 
আমাদের কোম্পানিতে আস্থন,_-এই-নিন নাহ্ক চেক্‌--কত টাকা আপনি 
চান লিখে দিন।”” এক কোম্পানি থেকে টেলিফোনে তাকে বলা 


হয়েছিল--“আমরা আপনাকে আমাদের গবেষণা বিভাগের পরিচালক 
হিসাবে পেতে, ইচ্ছ 


পক এজন্য, আমরা আপনার প্রাইভেট আ্যাকাউন্টে 
১ কোটি ডলার জমা দিতে প্রত্তত-_দয়া করে আসবেন কি?” এসবের 


উত্তরে তিনি দুঢ়কঠঠে বলেছিলেন__“না, আমি মোটেই আগ্রহী নই 1” 


২২৬ 


ইন্টিউট অফ সাইক্রোবায়েলজি 
ছিলেন তখনও তিনি কর্গময় 25181 


তেন । মাঝে 

উপদেশ ও উৎসাহ দিতেন 
বেড়াতেন। অবসর জীবানে ঠা 

অতি প্রিয় এরি” পক্যারিকেচার 4. রা 

রে বিজ্ঞানীর যে এমন একটা কৌতুককর হবি ছিলি 

পারে তিনি এতটাই আততিরিক + 


তেন না। 
এ ব্যাপাণ 


তা সত্যই ভাবা যায়না 
লন থে এজপর্কে হাতি, রা 
ছিলেন এবং লা রি 
পোষণ করতেন ! বি 
গবেষণা হলো অণুজীব নিয়ে! তিনি বলতেন 
(অতি ক্ষুদে জীব )-ও তুচ্ছ ৰা 
করা উপযুক্ত কাজ। এবং এই ুি 

৯ শ ডর্জন খানিক 


রয়েছে বছু 
মানুযু হয়ত এ 
রা 


বিস্ময়কর ওঁষধ যা ছিল আরলিকের আজীবন স্বপ্র_সেই "* ম্যাভিক 
বুলেট”_যার সংস্পর্শে পরাভূত হবে সকল প্রকার ব্যাধি_রোগ যন্ত্রণা 
থেকে মুক্তি পাবে পৃথিবীর সকল মানুষ । সেদিন হয়ত সুদুর নয়, 


যেদিন মানুষ এমনিভাবে তার চিরশক্র ব্যাধিকে দমন করে-যাপন করবে 
সুখ দীপ্ত এক সুদীর্ঘ জীবন । 
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